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При разработке методических рекомендаций для преподавателей и обучающихся по 

дисциплине Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной практике в основу положены: 1) 

ФГОС ВО по специальности 31.05.01 Лечебное дело, утвержденный приказом № 988 

Министерства высшего образования и науки Российской Федерации от «12» августа 2020 г. 

2) Учебный план по специальности 31.05.01 Лечебное дело, направленности 02 

Здравоохранение в сфере профессиональной деятельности (в сфере оказания первичной 

медико-санитарной помощи населению в медицинских организациях: поликлиниках, 

амбулаториях, стационарно-поликлинических учреждениях муниципальной системы 

здравоохранения и лечебно-профилактических учреждениях, оказывающих первичную 

медико-санитарную помощь населению), утвержденный ученым советом ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России «31» марта 2025 г., Протокол № 8/24-25. 

Методические рекомендации для преподавателей и обучающихся по дисциплине Б1.О.41 

Хирургические болезни в амбулаторной практике,  разработаны авторским коллективом 

института хирургии ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, под руководством директора 

института, профессора д-р. мед. наук Костива Евгения Петровича 

Разработчики: 

доцент    Алейникова Е.В. 

(занимаемая должность) (подпись) (Ф.И.О.) 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Методические рекомендации по изучению дисциплины Б1.О.39 Хирургические 

болезни в амбулаторной практике  представляют собой комплекс рекомендаций и 

разъяснений, позволяющих оптимальным образом организовать процесс изучения данной 

дисциплины. 

Для лучшего освоения материала и систематизации знаний по дисциплине Б1.О.39 

Хирургические болезни в амбулаторной практике необходимо регулярно разбирать 

материалы лекций, отвечать на вопросы для самоконтроля. Во время самостоятельной 

проработки лекционного материала особое внимание следует уделять возникающим 

вопросам, непонятным терминам, спорным точкам зрения. В случае необходимости 

обращаться к преподавателю за консультацией. Лекционный материал организует 

мыслительную деятельность обучающихся, а практические занятия обеспечивают глубину 

усвоения материала дисциплины. 

При подготовке к практическому занятию особое внимание необходимо обращать на 

содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение 

практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой 

работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения 

рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в 

иллюстративном материале. 

Для организации самостоятельного изучения тем дисциплины Б1.О.39 Хирургические 

болезни в амбулаторной практике используются материалы фондов оценочных средств. 

Самостоятельная работа студентов обеспечивается следующими условиями: 

1. наличие и доступность необходимого учебно-методического и справочного 

материала; 

2. создание системы регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы; 

3.  консультационная помощь преподавателя. 

Методический материал для самостоятельной подготовки представляется в виде 

литературных источников, иллюстративных материалов (каталогов), рентгенограмм. В 

список учебно-методических материалов для самостоятельной работы обучающихся входит 

перечень библиотечных ресурсов учебного заведения и других материалов, к которым 

обучающийся имеет возможность доступа. 

Самостоятельная работа – вид контактной внеаудиторной работы преподавателей и 

обучающихся по дисциплине Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной практике. 

Контроль самостоятельной 

работы осуществляется ведущим преподавателем. Оценка самостоятельной работы 

учитывается при проведении промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной практике. 

Текущий контроль по дисциплине Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной 

практике предназначен для проверки индикаторов достижения компетенций, стимулирования 

учебной работы обучающихся и совершенствования методики освоения новых знаний. 

Текущий контроль по дисциплине Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной практике 

проводится в течение семестров по всем видам и разделам учебной дисциплины, 

охватывающим компетенции, формируемые дисциплиной: опросы, дискуссии, тестирование, 

доклады, рефераты. Текущий контроль знаний студентов,их подготовки к практическим 

занятиям осуществляется на каждом занятии. 

Промежуточная аттестация предназначена для определения уровня освоения 

индикаторов достижения компетенций. Проводится в форме экзамена после освоения 

обучающимся всех разделов дисциплины Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной 

практике и учитывает результаты обучения по дисциплине по всем видам работы студента на 

протяжении всего периода обучения по дисциплине Б1.О.39 Хирургические болезни в 

амбулаторной практике . Время, отведенное для промежуточной аттестации, указано в 

графике учебного процесса. 



Задания для практических работ, а также задания для подготовки к текущему и 

промежуточному контролю приведены в фонде оценочных средств по дисциплине Б1.О.39 

Хирургические болезни в амбулаторной практике. При необходимости следует обращаться 

за консультацией к преподавателю. Перед консультацией, необходимо хорошо продумать 

вопросы, которые требуют разъяснения. 

2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ЛЕКЦИОННЫМ ЗАНЯТИЯМ 

Таблица 1. Методические указания к лекционным занятиям по дисциплине Б1.О.39 

Хирургические болезни в амбулаторной практике. 

Семестр В 

Тема №1 Хирургическая инфекция в современных условиях. Гнойные заболевания мягких 

тканей. 

Продолжительность лекционного занятия (в академических 

часах): 

2 

Цель лекционного занятия: 

1. рассказать обучающимся об особенностях гнойных заболеваний мягких тканей; 

2.  дать представление о клинических формах гнойных инфекциях мягких тканей; 

3. рассмотреть  современные диагностические лечебные методы при гнойных 

заболеваниях мягких тканей 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Гнойные воспаления кожи: фурункул, карбункул 

2. Гидраденит. Флегмона 

3. Хирургическая инфекция: абсцесс, рожа, эризипелоид 

4. Воспаление лимфатических сосудов и узлов 

5. Мастит. Паротит. Парапроктит 

6. Рожистое воспаление 

Рекомендованная литература: 

Клиническая оперативная гнойная хирургия: [рук. для врачей] Гостищев В.К. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. 

Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Петров С.В. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 

2012. URL: http://www.stumedlib.ru 

Амбулаторная хирургия, флебология, артрология для врачей и пациентов : учеб. 

пособие. Ельшанский И.В. -  М. : КНОРУС, 2019. 

1. Тема № 2  Гнойные заболевания пальцев и кисти. Гнойная инфекция костей и 

суставов 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. рассказать обучающимся об особенностях гнойных заболеваний костей и суставов; 

2.  дать определение и представление о гнойных заболеваниях пальцев и кисти; 

3. рассмотреть  современные диагностические лечебные методы  при панариции, гнойных 

заболеваниях кисти, костей и суставов 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Гнойные заболевания кисти: панариций, флегмоны 

2. Гнойные артриты, бурситы 

3. Остеомиелит 

4. Хронический остеомиелит 

http://www.stumedlib.ru/


Рекомендованная литература: 

Клиническая оперативная гнойная хирургия: [рук. для врачей] Гостищев В.К. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. 

Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Петров С.В. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 

2012. URL: http://www.stumedlib.ru 

Амбулаторная хирургия, флебология, артрология для врачей и пациентов: учеб. 

пособие. Ельшанский И.В. -  М. : КНОРУС, 2019. 

3. Тема № 3  Некротические инфекции мягких тканей. Специфические хирургические 

инфекции 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. рассказать обучающимся  об особенностях некротизирующих инфекций; 

2.  дать представление о  специфических хирургических инфекциях ; 

3. рассмотреть  современные диагностические лечебные методы при некротизиующих и 

специфических хирургических инфекциях 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Некротическая рожа  

2. Стрептококковый некротизирующий фасциит 

3. Туберкулез костей и суставов 

4. Актиномикоз 

5. Сибирская язва 

6. Столбняк 

7. Дифтерия ран 

Рекомендованная литература: 

Клиническая оперативная гнойная хирургия: [рук. для врачей] Гостищев В.К. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. 

Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Петров С.В. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 

2012. URL: http://www.stumedlib.ru 

Амбулаторная хирургия, флебология, артрология для врачей и пациентов: учеб. пособие. 

Ельшанский И.В. -  М. : КНОРУС, 2019. 

4. Тема № 4 Острые хирургические заболевания желудка и двенадцатиперстной кишки: 

этиология, патогенез, клиника, диагностика и лечебная тактика на амбулаторно-

поликлиническом этапе. 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. Представить обучающимся значимость проблемы и классификацию заболеваний  

желудка и двенадцатиперстной кишки.  

2. Рассмотреть основы диагностики осложнений язвенной болезни желудка и 

двенадцатиперстной кишки.  

3. Рассмотреть консервативные и оперативные методы лечения осложнений язвенной 

болезни желудка и двенадцатиперстной кишки и послеоперационного ведения.  

4. Обсудить принципы профилактики осложнений язвенной болезни желудка и 

двенадцатиперстной кишки. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1.Анатомия и физиология желудка, гистологическое строение слизистой желудка 

(главные, обкладочные, слизеобразующие клетки, гастриновые клетки), фазы желудочной 

http://www.stumedlib.ru/
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секреции. 

2. Причины возникновения язвы в желудке и двенадцатиперстной кишке (особенность  

этиопатогенеза язвы желудка и двенадцатиперстной кишки). 

3. Классификация осложнений язв желудка и двенадцатиперстной кишки. 

4. Клиническая картина прободной язвы, методы диагностики и лечения. 

5. Клиническая картина язвенных кровотечений, методы диагностики и лечения. 

6. Клиническая картина при пенетрации язвы, методы диагностики и лечения. 

7. Клиническая картина при гастродуоденальных стенозах, методы диагностики и лечения. 

8. Клиническая картина при малигнизации язвы, методы диагностики и лечения. 

9. Профилактика осложнений язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки 

Рекомендованная литература: 

1. Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] Мерзликин Н.В., 

Бражникова Н.А., Альперович Б.И., Цхай В.Ф- М.2015. - 400 с. 2015. - 400 с. 

URL:http://www.studentlibrary.ru 

2. Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] Под ред. Савельева В.С., 

Кириенко А.И.- 2-е изд., перераб. И доп. – М-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 560 с. 

URL:http://www.studentlibrary.ru 

3. Хирургические болезни : учебник [Электронный ресурс] / М. И. Кузин, Н. М. 

Кузин, В. А., Кубышкин [и др. ]. - 5-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 1024 с. URL:http://www.studentlibrary.ru 

5. Тема № 5  Острая кишечная непроходимость: этиология, патогенез, клиника, 

диагностика  и лечебная тактика на амбулаторно-поликлиническом этапе. 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. Представить обучающимся определение, этиологию, патогенез острой кишечной 

непроходимости 

2. Дать классификацию и клиническую картину острой кишечной непроходимости. 

3. Рассмотреть методы лечения и профилактики острой кишечной непроходимости. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Определение острой кишечной непроходимости. Этиология заболевания. 

2. Анатомия и физиология кишечника. Патогенез острой кишечной 

непроходимости. 

3. Классификация острой кишечной непроходимости. 

4. Острая обтурационная кишечная непроходимость. 

5. Острая странгуляционная кишечная непроходимость. 

6. Смешанная острая кишечная непроходимость. 

7. Динамическая кишечная непроходимость. 

8. Острая спаечная кишечная непроходимость. 

9. Клиническая картина острой кишечной непроходимости. 

10. Диагностика острой кишечной непроходимости. 

11.Дифференциальная диагностика острой кишечной непроходимости. 

12. Общие принципы лечения острой кишечной непроходимости. 

13. Общие принципы ведения послеоперационного периода. 

Рекомендованная литература: 

1. Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] Мерзликин Н.В., 

Бражникова Н.А., Альперович Б.И., Цхай В.Ф- М.2015. - 400 с. 2015. - 400 с. 

URL:http://www.studentlibrary.ru 

2. Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] Под ред. Савельева 



В.С., Кириенко А.И.- 2-е изд., перераб. И доп. – М-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 

560 с. URL:http://www.studentlibrary.ru 

3. Острая абдоминальная патология [Электронный ресурс] / под ред. Д. Клайна, 

Л. Стед;     пер. с англ. под ред. проф. А. И. Ковалева. - 5-е изд. - Москва : 

Лаборатория знаний, 2021. 

4. Неотложная медицина Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906828972.html 

6. Тема № 6  Грыжи: этиология, патогенез, клиника, диагностика, осложнения, лечебная 

тактика на амбулаторно-поликлиническом этапе. 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1.Представить обучающимся этиологические факторы и патогенез грыж.  2. Дать 

классификацию и клиническую картину брюшных грыж. 3. Рассмотреть методы лечения 

грыж и их осложнений. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1.Анатомическое строение брюшной стенки, понятие о слабых местах, локализация 

2. Определение понятия грыж. Составные части грыжи.  

3. Причины развития грыж.  

4. Классификация грыж.  

5. Паховая грыжа. Определение, клиника, диагностика, лечение.  

6. Бедренная грыжа. Определение, клиника, диагностика, лечение.  

7. Пупочная грыжа. Определение, клиника, диагностика, лечение.  

8. Грыжи белой линии живота. Определение, клиника, диагностика, лечение.  

9. Послеоперационные грыжи.  

10. Осложнения грыж, причины, клинические проявления и методы их лечения. 

Рекомендованная литература: 

Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] Мерзликин Н.В., Бражникова 

Н.А., Альперович Б.И., Цхай В.Ф- М.2015. - 400 с. 2015. - 400 с. 

URL:http://www.studentlibrary.ru Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] 

Под ред. Савельева В.С.,  Кириенко А.И.- 2-е изд., перераб. И доп. – М-М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2017. - 560 с.  URL:http://www.studentlibrary.ru Грыжи живота : иллюстрированное 

руководство [Электронный ресурс / А. В. Черных, В. В. Алипов, М. П. Попова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. URL: http://www.studentlibrary.ru 

7. Тема № 7  Диагностика и лечение заболеваний половых органов, органов таза и 

промежности в амбулаторных условиях 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1.рассказать обучающимся основные термины и понятия;  

2.дать определение заболеваний половых органов, органов таза и промежности   

3.рассмотреть методы диагностики и лечения заболеваний половых органов, органов таза 

и промежности  

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. методы диагностики и лечения при почечной колике, ОЗМ, гематурии и анурии 

2. методы диагностики и лечения при травме мочевого пузыря и травме уретры. 

3. методы диагностики и лечения при камнях почек и мочеточников 



4. методы диагностики и лечения при неспецифических воспалительных 

заболеваниях органов мочеполовой системы. 

5. методы диагностики и лечения при ДГПЖ 

6. методы диагностики и лечения при опухолях почек и мочевого пузыря. 

Рекомендованная литература: 

      Урология. Российские клинические рекомендации [Электронный ресурс] / под ред. 

Ю.Г. Аляева, П.В. Глыбочко, Д.Ю. Пушкаря - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.  

      Урология. Обучающие модули [Электронный ресурс] / П.В. Глыбочко, Ю.Г. Аляев - М. 

: ГЭОТАР-Медиа, 2015.  

      Национальное руководство. Общая врачебная практика: в 2 т. Т. I/ Ред. И.Н. Денисов, 

Ред. О.М. Лесняк. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 976 с 

8. Тема № 8  Острые и хронические заболевания артерий нижних конечностей, лечебно-

диагностическая тактика в амбулаторных условиях. 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. показать значимость проблемы ХОЗАНК,  

2. ознакомить студентов с этиологией, патогенезом, структурой, хирургическим и 

консервативным лечением ХОЗАНК. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. определение понятия и структура ХОЗАНК;   

2. классификация ХОЗАНК;   

3. клиника и диагностические критерии ХОЗАНК;   

4. основные направления лечения ХОЗАНК;   

5. виды оперативных вмешательств при ХОЗАНК 

Рекомендованная литература: 

      Хирургические болезни. В 2-х т. Том 1 [Электронный ресурс] : учебник / Мерзликин 

Н.В., Бражникова Н.А., Альперович Б.И., Цхай В.Ф. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434567.html B.  

      Хирургические болезни [Электронный ресурс] : учебник / под ред. В. С. Савельева, А. 

И. Кириенко. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

9. Тема № 9 Острые и хронические заболевания вен нижних конечностей, лечебно-

диагностическая тактика в амбулаторных условиях.  

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. показать значимость проблемы варикозной болезни,  

2. ознакомить студентов с этиологией, патогенезом, структурой, хирургиче-ским и 

консервативным лечением варикозной болезни. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. анатомия венозной системы нижней конечности, особенности стро-ения вен; 

2. этиология варикозной болезни;  классификацию варикозной болезни;  

3.  клиника и диагностические критерии варикозной болезни;  

4. тактика ведения больных с варикозной болезнью;  

5. методы хирургического лечения варикозной болезни; 



Рекомендованная литература: 

Хирургические болезни. В 2-х т. Том 1 [Электронный ресурс] : учебник / Мерзликин 

Н.В., Бражникова Н.А., Альперович Б.И., Цхай В.Ф. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434567.html B. 

Хирургические болезни [Электронный ресурс] : учебник / под ред. В. С. Савельева, А. 

И. Кириенко. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

10. Тема № 10  Травмы: классификация травм, клиника, диагностика, тактика первой 

врачебной помощи на амбулаторном этапе. 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. рассказать обучающимся историю развития травматологии. Основоположников 

травматологии и ортопедии. 

2. дать определение травматологии, ортопедии. 

3. рассмотреть организацию работы амбулаторной службы в условиях 

поликлиники (травматологического пункта) 

4. рассмотреть методы обследования травматологического и ортопедического 

пациента 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Фрактурология. 

2. История развития травматологии и ортопедии. Вклад советских ученых. 

3. Организация работы травматологической службы в РФ. 

4. Методы обследования  травматологического и ортопедического пациента. 

5. Классификация переломов. 

Рекомендованная литература: 

Травматология и ортопедия: учебник [Электронный ресурс] - 2-е изд., перераб. 

Котельников Г.П., Ларцев Ю.В., Рыжов П.В.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. URL: 

http://www.studentlibrary.ru 

Травматология и ортопедия: учебник [Электронный ресурс] / - 4-е изд., перераб. и доп. 

под ред. Н. В. Корнилова, А. К 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ПРАКТИЧЕСКИМ/ЛАБОРАТОРНЫМ 

ЗАНЯТИЯМ 

Таблица 2. Методические указания к практическим/лабораторным занятиям по дисциплине 

Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной практике. 

Семестр В 

Тема №1 Организация хирургической помощи в поликлинике. 

Методы обезболивания в амбулаторной хирургии 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

Цель практического занятия: 

1. закрепление и расширение спектра знаний студентов по  проблеме организации 

оказания амбулаторной хирургической помощи населению; 

2.  формирование и освоение основ профессиональной компетентности 

применительно к изучаемому разделу. 

http://www.studentlibrary.ru/


Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

      Амбулаторно-поликлиническая хирургия : учебник для студентов ст. курсов, интернов 

и клинич. ординаторов-хирургов / Первый Санкт-Петербург. гос. мед. ун-т им. И. П. 

Павлова ; под ред. В. В. Гриценко, С. М. Яшина. - СПб. : Изд-во СПбГМУ, 2013. - 451 с., 

[2] л. цв. ил : ил., табл. 

      Клиническая хирургия: национальное руководство : в 3 т. / Под ред. В. С. Савельева, А. 

И. Кириенко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013.  

      Абдоминальная хирургия. Национальное руководство : краткое издание / под ред. И.И. 

Затевахина, А.И. Кириенко, В.А. Кубышкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 912 с.  

Тема №2 Острая хирургическая инфекция. Гнойные заболевания мягких тканей: 

фурункул, карбункул, гидраденит, абсцесс, флегмона, мастит, рожистое воспаление. 

Острая специфическая хирургическая инфекция. Хроническая специфическая инфекция. 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

Цель практического занятия: 

1.Познакомиться с клиническими особенностями развития, течения и лечения больных с острыми гнойными поражениями кожи и подкожной клетчатки. 

2.Освоить методику обследования больных и диагностические   приемы   при   поражениях   кожи   и подкожной клетчатки. 

3.Изучить    методы    консервативного    и    оперативного лечения больных с указанной патологией. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Петров С.В. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 

2012. URL: http://www.stumedlib.ru 

Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Гостищев В.К. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2016. URL:http://www.studmedlib.ru 

Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Кузнецов Н.А. - М. : МЕДпресс-информ, 

2016. URL:http://www.books-up.ru 

Тема №3 Гнойные заболевания пальцев и кисти, костей и суставов. Панариций. Флегмоны 

кисти. Артрит. Остеомиелит. Клиника, диагностика, лечебная тактика на амбулаторно-

поликлиническом этапе.  

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

http://www.stumedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/


Цель практического занятия: 

1.Познакомиться с клиническими особенностями развития, течения и лечения больных с острыми гнойными поражениями пальцев, кисти, костей и суставов. 

2.Освоить методику обследования больных и диагностические   приемы   при   поражениях    пальцев, кисти, костей и суставов. 

3.Изучить    методы    консервативного    и    оперативного лечения больных с пальцев, кисти, костей и суставов. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

     Современные принципы лечения гнойных ран: учебное пособие для слушателей 

факультета подготовки врачей и ординаторов по специальности «хирургия» /С. Я. 

Ивануса, П. Н. Зубарев, Б. В. Рисман, О. А. Литвинов — спб. : «онлипресс», 2017. — 36 с., 

ил. 

     Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Гостищев В.К. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2016. URL:http://www.studmedlib.ru 

     Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Кузнецов Н.А. - М. : МЕДпресс-

информ, 2016. URL:http://www.books-up.ru 

Тема №4 Острые и хронические заболевания артерий  и вен нижних конечностей: 

клиника, диагностика, лечебная тактика на амбулаторно-поликлиническом этапе 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

Цель практического занятия: 

1. Познакомиться с клиническими особенностями развития, течения и лечения 

больных с ХОЗАНК, острыми и хроническим заболеваниями вен нижних 

конечностей; 

2.  Освоить методику обследования больных и диагностические   приемы   при 

ХОЗАНК, острыми и хроническим заболеваниями вен нижних конечностей; 

3.  Изучить    методы    консервативного    и    оперативного лечения больных с 

ХОЗАНК, острыми и хроническим заболеваниями вен нижних конечностей 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

      Хирургические болезни. В 2-х т. Том 1 [Электронный ресурс] : учебник / Мерзликин 

Н.В., Бражникова Н.А., Альперович Б.И., Цхай В.Ф. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434567.html B.  

      Хирургические болезни [Электронный ресурс] : учебник / под ред. В. С. Савельева, А. 

И. Кириенко. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

Тема №5 Острые хирургические заболевания желудка, двеннадцатиперстной кишки, 

желчного пузыря, поджелудочной железы:, клиника, диагностика, лечебная тактика в 



амбулаторных условиях. 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

Цель практического занятия: 

1.Познакомиться с клиническими особенностями развития, течения и лечения больных с заболевания желудка, двеннадцатиперстной кишки, желчного пузыря, поджелудочной железы; 

2. Освоить методику обследования больных и диагностические   приемы   при заболевания желудка, двеннадцатиперстной кишки, желчного пузыря, поджелудочной железы; 

3. Изучить    методы    консервативного    и    оперативного лечения больных с заболевания желудка, двеннадцатиперстной кишки, желчного пузыря, поджелудочной железы. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

      Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] Мерзликин Н.В., Бражникова Н.А., Альперович Б.И., Цхай В.Ф- М.2015. - 400 с. 2015. - 400 с. URL:http://www.studentlibrary.ru 

      Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] Под ред. Савельева В.С., 

Кириенко А.И.- 2-е изд., перераб. И доп. – М-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 560 с. 

URL:http://www.studentlibrary.ru 

       Хирургические болезни : учебник [Электронный ресурс] / М. И. Кузин, Н. М. Кузин, 

В. А., Кубышкин [и др. ]. - 5-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

1024 с. URL:http://www.studentlibrary.ru 

Тема №6  Острый аппендицит: клиника, диагностика, лечебная тактика в амбулаторных 

условиях. Острая кишечная непроходимость: этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

лечебная тактика в амбулаторных условиях. 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

Цель практического занятия: 

1. Познакомиться с клиническими особенностями развития, течения и лечения больных с острым аппендицитом; 

2. Освоить методику обследования больных и диагностические   приемы   при  остром аппендиците; 

3. Изучить    методы    консервативного    и    оперативного лечения больных с острым аппендицитом;  

4. Познакомиться с клиническими особенностями развития, течения и лечения больных с 

острой кишечной непроходимостью; 

5. Освоить методику обследования больных и диагностические   приемы   при  острой кишечной непроходимости;  

6. Изучить    методы    консервативного    и    оперативного лечения больных с острой кишечной непроходимостью; 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

     Абдоминальная хирургия. Национальное руководство : краткое издание / под ред. И.И. 

Затевахина, А.И. Кириенко, В.А. Кубышкина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 912 с.    



      Клиническая хирургия: национальное руководство : в 3 т. / Под ред. В. С. Савельева, А. 

И. Кириенко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013.  

      Хирургические болезни. В 2т. Т.1,2 [Электронный ресурс] Под ред. Савельева В.С., 

Кириенко А.И.- 2-е изд., перераб. И доп. – М-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 560 с. 

URL:http://www.studentlibrary.ru 

       Хирургические болезни : учебник [Электронный ресурс] / М. И. Кузин, Н. М. Кузин, 

В. А., Кубышкин [и др. ]. - 5-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

1024 с. URL:http://www.studentlibrary.ru 

Тема №7 Диагностика и лечение заболеваний половых органов, органов таза и 

промежности в амбулаторных условиях 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

Цель практического занятия: 

1. Познакомиться с клиническими особенностями развития, течения и лечения больных с 

заболеваниями половых органов, органов таза и промежности; 

2. Освоить методику обследования больных и диагностические   приемы   при заболеваниях половых органов, органов таза и промежности;   

3. Изучить    методы    консервативного    и    оперативного лечения больных с заболеваниями половых органов, органов таза и промежности; 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

Урология. Российские клинические рекомендации [Электронный ресурс] / под ред. Ю.Г. 

Аляева, П.В. Глыбочко, Д.Ю. Пушкаря - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.  

      Урология. Обучающие модули [Электронный ресурс] / П.В. Глыбочко, Ю.Г. Аляев - М. 

: ГЭОТАР-Медиа, 2015.  

      Национальное руководство. Общая врачебная практика: в 2 т. Т. I/ Ред. И.Н. Денисов, 

Ред. О.М. Лесняк. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 976 с 

Тема №8 Травмы: классификация травм, клиника, диагностика, тактика первой врачебной 

помощи на амбулаторном этапе. 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

Цель практического занятия: 

1. Познакомиться с особенностями клиники, диагностики и лечения травматологических 

больных;  

2.Освоить методику обследования больных с травмами;  

3. Изучить    методы    консервативного    и    оперативного лечения больных в травматологии; 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  



Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

Травматология и ортопедия: учебник [Электронный ресурс] - 2-е изд., перераб. 

Котельников Г.П., Ларцев Ю.В., Рыжов П.В.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. URL: 

http://www.studentlibrary.ru 

Травматология и ортопедия: учебник [Электронный ресурс] / - 4-е изд., перераб. и доп. 

под ред. Н. В. Корнилова, А. К 

Тема № 9 Раны. Лечение ран. Зачетное занятие. 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

6 

Цель практического занятия: 

1.Освоить методику обследования хирургического больного с открытыми повреждениями (ранами) и 

2.Изучить клиническую картину фаз раневого процесса. 

3.Научить студентов определять вид ранения, 

4.Научить различать виды заживления ран 

5.Изучить методы лечения ран в различные фазы раневого процесса. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине. 

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы. 

Подготовка доклада по пройденной лекции. Работа с учебной литературой. 

Методы контроля полученных знаний и навыков: обсуждение докладов, дискуссия, опрос, 

тестирование 

Рекомендованная литература: 

Современные принципы лечения гнойных ран: учебное пособие для слушателей 

факультета подготовки врачей и ординаторов по специальности «хирургия» /С. Я. 

Ивануса, П. Н. Зубарев, Б. В. Рисман, О. А. Литвинов — спб. : «онлипресс», 2017. — 36 с., 

ил. 

Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Гостищев В.К. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2016. URL:http://www.studmedlib.ru 

Общая хирургия: учебник [Электронный ресурс] Кузнецов Н.А. - М. : МЕДпресс-информ, 

2016. URL:http://www.books-up.ru 

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ ТЕКУЩЕГО И 

ПРОМЕЖУТОЧНОГО КОНТРОЛЯ 

Таблица 3. Методические указания к проведению текущего и промежуточного 

контроля по дисциплине  Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной практике 

Вид контроля Форма контроля 



Текущий контроль - проведение и оценка устных или письменных опросов на 

лекциях и практических занятиях; 

- проверка и оценка выполнения заданий на практических 

занятиях; 

- проверка и оценка выполнения самостоятельных и контрольных 

заданий на практических занятиях; 

- проверка и оценка качества ведения конспектов. 

Промежуточный 

контроль 

проводится в форме устного зачета, на котором оценивается 

степень  сформированности у обучающихся компетенций, в 

зависимости от типов задач профессиональной деятельности. 

 

5 ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

5.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: использование специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 

обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 

которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.  

5.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 

имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 

обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 

их индивидуальных особенностей.  

5.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России. 

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 

для них форме.  

5.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 

аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 

промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 

увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 

не менее чем на 0,5 часа. 



6. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине Б1.О.39 Хирургические болезни в амбулаторной 

практике соответствует требованиям ФГОС ВО по специальности 31.05.01 Лечебное дело и 

размещен на сайте образовательной организации. 


