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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины Б1.О.02 Эпидемиологические 

исследования и доказательная медицина 

 Целью освоения дисциплины является подготовка квалифицированного специалиста, 

обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и 

готового для самостоятельной профессиональной деятельности преимущественно в 

условиях: профилактической и санитарно-противоэпидемической помощи, направленной на 

обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия населения, сохранение и 

улучшение его здоровья, а также осуществление надзора в сфере защиты прав потребителей. 

 Задачи освоения дисциплины: 

1. Знать виды эпидемиологических исследований и их предназначение; дизайн и основы 

организации эпидемиологических исследований; описательные эпидемиологические 

исследования; наблюдательные аналитические эпидемиологические исследования, их 

предназначение и особенности организации; экспериментальные эпидемиологические 

исследования, их предназначение и особенности организации. 

2. Знать систему доказательств и принципы доказательности в принятии обоснованных 

решений по проведению профилактических мероприятий; современные базы данных, 

источники и требования к научно-обоснованной информации; принципы составления 

систематических обзоров и проведения метаанализа; правовые и этические аспекты 

проведения эпидемиологических исследований. 

3. Уметь осуществлять сбор материала и подготовку данных для анализа; выявлять 

причины (факторы риска) развития болезни; проводить оценку потенциальной 

эффективности и безопасности профилактических средств и мероприятий; проводить оценку 

потенциальной эффективности и безопасности диагностических и скрининговых тестов. 

4. Использовать систему доказательств и принципы доказательности в принятии 

обоснованных решений по проведению профилактических мероприятий. 

5. Проводить статистическую обработку полученных в эпидемиологических 

исследованиях результатов; работать с различными источниками информации, в том числе 

электронными; анализировать научные статьи и систематические обзоры на предмет их 

научной обоснованности. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина Б1.О.02 Эпидемиологические исследования и доказательная медицина 

относится к обязательной части основной образовательной программы 32.08.12 

Эпидемиология направленности 02 Здравоохранение (в сфере эпидемиологии) и изучается в 

семестре 1. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

3.1. Освоение дисциплины Б1.О.02 Эпидемиологические исследования и доказательная 

медицина направлено на формирование у обучающихся компетенций. Дисциплина 

обеспечивает формирование у обучающихся компетенций, в зависимости от типов задач 

профессиональной деятельности.  

Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и наименование 

компетенции  

Индикаторы достижения компетенции 

Общепрофессиональные компетенции 

Медицинская деятельность OПK-5. Способен к 

разработке предложений по 

изменению и дополнению 

профилактических программ 

в отношении инфекционных и 

неинфекционных заболеваний 

 

 ИДК.ОПК-51- обладает знаниями о 

существующих профилактических 

программах в отношении инфекционных и 

неинфекционных заболеваний 

ИДК.ОПК-52- владеет методикой разработки 

профилактических программ по 

инфекционным и неинфекционным 

заболеваниям, оценивает эффективность 

профилактических мероприятий 



ОПК-6. Способен к 

проведению 

эпидемиологического 

обоснования, организации 

проведения, оценке качества 

и эффективности 

профилактических и 

противоэпидемических 

мероприятий     в отношении 

инфекционных и 

неинфекционных заболеваний 

ИДК.ОПК-51- формирует план мероприятий 

по профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний 

ИДК.ОПК-52- проводит и организует 

мероприятия по профилактике инфекционных 

и неинфекционных заболеваний, оценивает их 

эффективность 

3.2. Виды профессиональной деятельности, на основе формируемых при реализации 

дисциплины Б1.О.02 Эпидемиологические исследования и доказательная медицина 

компетенций: 

Тип задач профессиональной деятельности 

1. Медицинский 

Виды задач профессиональной деятельности 

1. Профилактическая деятельность 

3.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине выражаются в знаниях, умениях, навыках 

и (или) опыте деятельности, характеризуют этапы формирования компетенций и обеспечивают 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы. 

Результаты обучения по дисциплине соотнесены с индикаторами достижения компетенций. 

4. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины Б1.О.02 Эпидемиологические исследования и доказательная 

медицина и виды учебной работы 

Вид учебной работы Всего часов 

Семестры 

1 

часов 

1 2 3 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 144 144 

Лекции (Л) 12 12 

Практические занятия (ПЗ) 42 42 

Самостоятельная работа обучающегося (СР), в 

том числе: 
68 68 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 40 40 

Подготовка к текущему контролю (ПТК) 20 20 

Подготовка к промежуточной аттестации (ППА) 8 8 

Контроль самостоятельной работы (КСР) 22 22 

Промежуточная аттестация 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З) З З 

экзамен (Э)
 

ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

час. 144 144 

ЗЕТ 4 4 

4.2. Содержание дисциплины 

4.2.1. Темы лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины Б1.О.02 



Эпидемиологические исследования и доказательная медицина 

№ Темы лекций  Часы 

1 2 3 

 Семестр 1 

1.  
Эпидемиологические исследования - методологическая основа 

доказательной медицины. 

2 

2.  Описательно-оценочная эпидемиология 2 

3.  
Отбор населения и формирование изучаемых групп в эпидемиологических 

исследованиях. 

2 

4.  
Оценка качества препаратов, эффективности и безопасности про-

филактических и лечебных мероприятий 

2 

5.  Оценка диагностических и скрининговых тестов 2 

6.  Юридическое обеспечение проведения эпидемиологических исследований 2 

 Итого часов в семестре 12 

 

4.2.2. Темы практических занятий и количество часов по семестрам изучения 

дисциплины Б1.О.02 Эпидемиологические исследования и доказательная медицина 

№ Темы практических занятий  Часы 

1 2 3 

         Семестр 1 

1.  
Эпидемиология неинфекционных заболеваний: цели, задачи, методы. 

Доказательная медицина 
6 

2.  
Скрининговые исследования в экспериментальной и профилактической 

медицине 
6 

3.  
Экспериментальные исследования эффективности противоэпидемических 

средств и мероприятий (полевые испытания) 
6 

4.  
Рандомизированные контролируемые клинические испытания. Организация 

и осуществление  
6 

5.  

Современная эпидемиология сердечно-сосудистых, онкологических 

заболеваний. Эпидемиология экологически зависимых заболеваний. Методы 

изучения. 

6 

6.  
Информационные системы в медицине. Базы данных. Поиск доказательной 

информации 
6 

7.  
Оценка потенциальной и фактической эффективности диагностических 

тестов 
6 

 Итого часов в семестре 42 

 

4.2.3. Самостоятельная работа обучающегося 

 

№ 

п/

п 

Наименование раздела 

учебной дисциплины  
Виды СР 

Всего 

часов
 

1 3 4 5 

          Семестр 1 

1 Эпидемиологические 

исследования и 

доказательная медицина 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему контролю 

Выполнение кейс-задания 

Подготовка к промежуточной аттестации 

68 



 Итого часов в семестре 68 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины  

 

Основная литература  
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

2 Общая эпидемиология с 

основами доказательной 

медицины: руководство к 

практическим занятиям: 

учеб. пособие 

[Электронный ресурс] 

под ред. В. И. 

Покровского, 

Н. И. Брико 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - 494 с. URL: 

http://www.studentlibra

ry.ru 

Неогр. д. 

 

 

Дополнительная литература 
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Эпидемиологический 

метод и 

эпидемиологические 

исследования. Учебное 

пособие 

Колпаков С.Л. 
2005, Владивосток, 

Медицина ДВ 
        5 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/    

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/  

 

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ФГБО ВО 

ТГМУ Минздрава России (tgmu.ru) 

 

 
 

5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 

Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины размещена на 

странице официального сайта университета Материально-техническое обеспечение и 

оснащённость образовательного процесса. Федерального бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru) 

 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


 
 

5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 

систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

 

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

6.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: использование специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 

обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 

которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.  

6.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 

имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 

обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 

их индивидуальных особенностей.  

6.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России. 

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 

для них форме.  



6.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 

аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 

промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 

увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 

не менее чем на 0,5 часа. 

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС ВО по 

специальности 32.08.12 Эпидемиология направленности 02 Здравоохранение (в сфере 

эпидемиологии) и размещен на сайте образовательной организации. 

 
 

 


