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1. BBOAHASA YACTDH

1.1. ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEICTB PErIaMEHTHPYET (POPMBI, COepKAHUE, BUJIBI OLIEHOYHBIX
CPEACTB JUIsl TEKYIIEro KOHTPOJIA, NMPOMEXYTOUHOM aTrTecTallud U UTOrOBOM (roCyJapCTBEHHOM
UTOTOBOM) aTTecTalMy, KPUTEPUHM OLEHUBaHHUS IU(P(EPEHIUPOBAHHO IO KaXIOMY BHUAY
OLICHOYHBIX CPEJNICTB.

1.3. ®oHA OLEHOYHBIX CPEICTB onpee/isieT YypoBeHb GOpMHPOBAHMSA Y 00y4AIOLIUXCH
ycranoBjeHHbIX B @®I'OC BO u omnpeaejeHHbIX B OCHOBHOW 0Opa3oBaTeIbHON Iporpamme
Beiciiero  oOpaszoBanust  37.05.01  Knmnwuyeckas  mcuxojorusi,  HampasieHHocTH 02
3npaBooxpaHeHue B chepax: MCUXOIUArHOCTHUECKAsl, KOHCYJIbTaTUBHAS U IICUXOTEparneBTHYECKas,
OKCHEpPTHAS JEATEIBHOCTh B MPOIIECCE JICUCHUs, peaduiuTanuu U MpopUIaKTUKUA 3a00JeBaHUH,
NoJJepKaHUs 310pOBOT0 00pa3a >KU3HM CPeq HacelleHus, Mpu paboTe ¢ ManueHTaMH B paMKax
J1€4€0HO-BOCCTAHOBUTEIBHOIO MPOLIECCA U IICUXOJIOI0-IIPOCBETUTENBCKON AEATEIbHOCTU B paMKax
PO UITAKTHIECKUX TTPOrPaMM JIJIsl 3I0POBOT0 HaceneHus YyHuBepcaabHbIX (YK) komnereHumid,
oomenpodeccuonanbubix (OIIK) u npodeccnonansubix (IIK) komnereHumii

2. OCHOBHASA YACTb
2.1. Buabl KOHTpOJISI U aTTecTaluM, GOpMbI OLIECHOYHBIX CPEACTB

Ne OueHo4YHbIE CpeICcTBA
n/ | Buabl KOHTpOJISI
A P ®opma
n
1 Texkyumuii KOHTPOJIbL TecTnl
2 IIpome:xyTouHas Bonpocs! 1i1s1 codecenoBanus
arrecrauus

3. Conepmaﬂue OLHECHOYHBIX CPEACTB TECKYIET0 KOHTPOJISA

Texymuit KOHTPOIL OCYIIECTBIISETCS MPETOo/1aBaTeNIeM TUCIUTUTUHBI MPU TPOBEACHUT
3aHATHIA B (popMe: TeCTUPOBAHUSI.
Jns mosydeHusi OLIEHKH «3a4TeHo» Heobxoaumo nathk 70% TpaBUIBHBIX OTBETOB  Ha
BOIIPOCHI TECTA

5. Kputepun oneHMBaHUsA pe3y1bTaTOB 00y4eHU s

«3a4TeH0» BHICTABIISIETCS 00YYAIOLIEMYCS, €CITM OH MOKa3aJl JOCTATOYHO MPOYHbIE 3HAHUS
OCHOBHBIX MOJIOKEHUN y4eOHOW AMCLIUIUIMHBI, YMEHHE CAMOCTOSITENIbHO PelaTh KOHKPETHBIE
MPaKTUYECKHE 3a/1a4M, IIPEelyCMOTPEHHbIE paboyeil mporpaMMoi, OpUEHTHPOBATHCS B
PEKOMEHIOBAaHHOM CIIPABOYHOM JIMTEPATYPE, YMEET IIPABUIILHO OLIEHUTD ITOJIYYECHHBIE PE3YIIbTaThI.

«He 3auTeH0» BbICTaBIIsI€TCS 00YUaAIOLIEMYCS, €CIIH MPU OTBETE BBISIBIINCH CYIIECTBEHHbBIE
npo0esbl B 3HAHUAX OCHOBHBIX MOJIOKEHUHM yueOHOH TUCIMITIMHBI, HEYMEHHE C TIOMOIIBIO
IIPENnoAaBaTells NOJyYUTh IIPABUIBHOE PEIICHNE KOHKPETHON NMPAKTUYECKOW 3a1a4y U3 YnCiIa
IPEIyCMOTPEHHBIX paboueil mporpaMMoi yueOHOM TUCIMITIIMHBI.



[Ipunoxenue 1
OuneHo4HbIe CPEeACTBA TEKYIEero KOHTPOJIsA
Bonpocs! 1151 TeCTUPOBaHUA

1 Yto u3 npuBeIeHHOT0 00bEIUHSIET BCEX NCUX0AHAIMTUKOB U KOHCTUTYUPYET MCUXO0AHAIN3 KaK
yUeHHE:

Bapuants! oTBeTOB

1 IIpencraBnenue o 6eccO3HATEIHLHOM U UCTIOIB3YEMBIX IS €r0 aHAIN3a IICUXOTEPAIeBTUYECKUX
meroaax (6amr - 9)

2 Teopwus apxerunos (6aut - 0)

3 Tlpencraienue o TMOUIO KaK O BEAYIICH CHJIC Pa3BUTHUS U TICUXUYECKOM sku3HU (6ast - 0)

4 3HaueHne U MECTO, YJENIIeMOEe COLMOKYIBTYPAIbHBIM (PAKTOpaM B IICUXMYECKOHN >KHU3HHU (Oa -
0)

OrtajoH orsera: 1.

2 U. Bpeiiep u 3. @peiig B ciyyae AHHBI O. 0TKa3aJIMCh OT TMIIHO3a U UCIOJIb30BAJIA METO/, IIpU
KOTOPOM ITallMeHTKa ITPOCTO TOBOPHJIA O CBOMX MPOOIIeMax M el CTaHOBHIIOCH Jryunie. OHM Ha3BaIH
3TOT METO/I;

BapuanTbl 0TBETOB

1 INceBmorunuoruueckum (6amt - 0)

2 Ouumarommum (6ant - 0)

3 Ucrepuueckum (6aimr - 0)

4 Karaptuueckum (6amr - 9)

OtanoH oTBera: 4.

3 Kakas u3 BiesieHHBIX PPeiiioM IICUXUYECKUX CTPYKTYP COACPIKUT B ce0e CeKCyallbHbIC U
arpecCUBHBIC HHCTUHKTHI:

BapuaHnTbl 0TBETOB

1 Un (6amr - 9)

2 DOro (6amn - 0)

3 Cyneparo (6ar - 0)

4 Ten3ypa (6amt - 0)

OtanoH oTBera: 1.

4 MoTuBaImoHHas cujla, OPHEHTUPOBAHHAS HAa HEMEIJICHHOE U TIOJTHOE Y/IOBJIETBOPEHHE
YyBCTBEHHBIX MOTPEOHOCTEH JKeMaHuii, AEHUCTBYET 1O MPUHIUITY BapuaHThl OTBETOB

1 Peanbroctu (6amt - 0)

2 Dkonomuu (6amr - 0)

3 YoBoabctBus (0am - 9)

4 Mopasu (6amt - 0)

OTanoH oTBera: 3.

5 Kakas u3 oncanHbix @peiioM NCUXUUECKUX CTPYKTYP SBIISIETCS IIEHTPOM OCO3HABAHUS:
BapuanTsl 0TBETOB

1 Un (6amn - 0)

2 DOro (6amn - 9)

3 Cynepoaro (6amr - 0)

DTanoH oTBeTa: 2.

6 Kak Ha3bpIBaeTCs CTPYKTYypa, JAroIasi ICHXHYECKYIO BIACTh HA/I CYXKACHUSIMH, BOCTIOMUHAHUSIMH,
BOCTIPUATUSMU, IPUHATUEM PEIICHUI, BOZMOKHOCTBIO TIPUCIIOCOOJICHUS K PEATbHOCTH
BapuanTsl 0TBETOB

1 Oro (6amn - 9)

2 Un (6amr - 0)

3 Cyneparo (6amr - 0)

OtanoH otBera: 1.

7 Oro npeacraBisieT OO0 EeNOCTHYIO cucTeMy (hyHKIMA, B uuciio kotopsix HE BxonuT:
BapuaHnTbl 0TBETOB

1 ®opmupoBanue otHoueHui (6at - 0)



2 Perynsuus MHCTUHKTUBHBIX OOy aeHu# (6amt - 0)

3 IepBuyHBIii poriecc MbIuTeHUs (6amr - 9)

4 Ananraius K peanbHocTH (6ast - 0)

5 Peus (6amn - 0)

OrtajoH oTBera: 3.

8 Oro B cBoeM (DyHKITMOHUPOBAHUH PYKOBOJICTBYETCS TPHHIIUTIOM
BapuaHnTbl 0TBETOB

1 Peanbroctu (6awt - 9)

2 Mopauu (6ast - 0)

3 YnoBoasctBus (6amn - 0)

4 TlocrostacTBa (6aimt - Q)

OtainoH otBera: 1.

9 Icuxuyeckas CTPYKTYpa, OCYIIECTBISIONIAs KOHTPOIIb 32 TOMCKOM YIOBJICTBOPSHHUS BICUCHHIMA
Wn, Ha3wpiBaeTcs:

BapuanTsl oTBETOB

1 Lensypa (6amn - 0)

2 JIubuno (6at - 0)

3 Dro-uaeain (6amwt - 0)

4 Cyneparo (6amt - 9)

OtanoH oTBera: 4.

10 Kakoe u3 yrBepskaeHuii onuceiBaeT pyakuuio Cymneparo:
BapuaHTsl 0TBETOB

1 Kontposs Oro B ero 6opsoe ¢ nodyxaeausmu M (6amr - 9)

2 PanroHasbHasi, JJOTHYeCKasi CTPyKTypa, OJOKUpy foIas uMiyinbesl M (6amt - 0)
3 JlyxoBHBIH HEHTp JuuHOCTH (6asmt - 0)

4 VICTOYHUK COIMATBHO HEMPUEMIIEMbBIX UMITYIbCOB (Oaswt - 0)
OrtajoH orBera: 1.



[Ipunoxenue 2
Bomnpocsl 1u1st cobeceoBaHust
1. CpaBHuTeNbHBIN aHAIN3 BUJOB IICUXOJOTNYECKON TOMOLIY — ICUXO0JIOTHYECKON
KOPPEKIMH, IICUXOJIOIMYECKOI'O COIIPOBOKACHUS, ICUXO0JIOTMYECKOI0 KOHCYIbTUPOBAHNA,
IICUXOTEPAIINHU, CyIIEPBU3UU.
OTHYecKkre ¥ OpraHu3aluOHHbIE OCHOBBI IICUXOTEPAIIUH.
Mopnenp nIcUXonaToioruy B KJIIACCUYECKOM IICUXO0aHAIN3E.
['eneTnueckas, JTUHAMUYECKAs U CTPYKTYpHasi MOAEIH JUYHOCTHU B ICUXOaHAIN3E.
[TonsiTus Tpanchepa — KOHTpTpaHCPepa B KIACCHUECKOM U COBPEMEHHOM TICUXOaHAIIN3E.
OCHOBHBIE METO/IbI ICUX0AHATTUTUYECKON IICUXOTEPaIUH.
Teopusi 0OBEKTHBIX OTHOIIIEHUH U €€ MO (DUKAIIHH.
[TpunoxeHne Teopuu 0ObEKTHBIX OTHOIIEHUH K TOHUMAaHUIO IeHe3a U CTPYKTYPBI
IICUXONATOJOTUH JINYHOCTH.
9. Moaudukanuy TEXHUYECKUX MPOLEAYp NCUXO0aHAIN3a IPUMEHUTENBHO K Teparuu
JMYHOCTHBIX PaCCTPOUCTB.
10. KoruuTtHBHAas ICUXOTEPAIUs U €€ COBPEMEHHbIE MOAU(UKaLUY.
11. KorHUTHBHBIE MOJIEH ICTIPECCUU U TPEBOKHO-(HOOMIECKUX PaCCTPOMCTB.
12. O6mas cTparerus 1 KOHKPETHbIE METOIbl KOTHUTUBHOM IICUXOTEPAIIHH.
13. PanimoHaIbHO-3MOTHBHAS Tepanus Mo A.DJUIHCY: TEOPUS U METOIBI.
14. I'ymanucTHyecKast OpUeHTalMs B ICUXOTEPalluy: KOHLEMNIIHS YeJI0BEKa U IIOHMMAaHue
IICUXOMNATOJIOTUH.
15. YcraHoBKM TepareBTa B KIIMEHTO-LIeHTpupoBaHHO# Tepanuu K. Pomxkepca.
16. Kpurepun muanoctaoro pocta mo K.Pomkepcy.
17. OcHOBHBIE TEOPETUUECKNE KOHCTPYKTHI T€IITAIbTTEPANH.
18. IIpuHIMIB 1 METOBI PAOOTHI C KIIMEHTOM B IeIITAIBTTEPAITHH.
19. IlpobGnema ouieHKH Y3PPEKTUBHOCTH ICUXOTEPANIUU: MOAETH, METObI, PE3yJIbTAThI.
20. OCHOBHBIE ATHYECKHE TPUHIUIIBI TIPOPECCHOHATBHOMN NESTETLHOCTH IICHXOTEPAIIEBTA.

Nk WN



