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1. BBOAHASA YACTDH

1.1. ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEICTB PErIaMEHTHPYET (POPMBI, COJCpKAHNE, BUIBI OLIEHOYHBIX
CPEACTB JUIsl TEKYIIEro KOHTPOJIA, NMPOMEXYTOUHOM aTrTecTallud U UTOrOBOM (roCyJapCTBEHHOM
UTOTOBOM) aTTecTalMy, KPUTEPUHM OLEHUBaHHUS IU(P(EPEHIUPOBAHHO IO KaXIOMY BHUAY
OLICHOYHBIX CPEJNICTB.

1.3. ®oHA OLEHOYHBIX CPEICTB Onpee/sieT YypoBeHb GOpMHPOBAHMA Y 00y4AIOLINXCH
ycranoBjeHHbIX B @®I'OC BO u omnpeaejeHHbIX B OCHOBHOW 0Opa3oBaTeIbHON Iporpamme
Beiciiero  oOpaszoBanust  37.05.01  Knmnwuyeckas  mcuxojorusi,  HampasieHHocTH 02
3npaBooxpaHeHue B chepax: MCUXOIUArHOCTHUECKAsl, KOHCYJIbTaTUBHAS U ICUXOTEparneBTHYECKas,
OKCHEpPTHAS JEATEIBHOCTh B MPOIIECCE JICUCHUs, peaduiuTanuu U MpopUIaKTUKUA 3a00JeBaHUH,
NoJJepKaHUs 310pOBOT0 00pa3a >KU3HM CPeq HacelleHus, Mpu paboTe ¢ ManueHTaMH B paMKax
J1€4€0HO-BOCCTAHOBUTEIBHOIO MPOLIECCA U IICUXOJIOI0O-IIPOCBETUTENBCKON IEATEILHOCTU B paMKax
PO UITAKTHIECKUX TTPOrPaMM JIJIsl 3I0POBOT0 HaceneHus YyHuBepcaabHbIX (YK) komnereHumid,
oomenpodeccuonanbubix (OIIK) u npodeccnonansubix (IIK) komnereHumii

2. OCHOBHASA YACTb
2.1. Buabl KOHTpOJISl U aTTecTaluM, GOpMbI OLIECHOYHBIX CPE/ACTB

Ne OueHo4YHbIE CpeICcTBA
n/ | Buabl KOHTpOJISI
A P ®opma
n
1 Texkyumuii KOHTPOJIbL TecTnl
2 IIpome:xyTouHas Bonpocs! 1i1s1 codecenoBanus
arrecrauus

3. Conepmaﬂue OLHECHOYHBIX CPEACTB TECKYIET0 KOHTPOJISA

Texymuit KOHTPOIL OCYIIECTBIISETCS MPETOo/1aBaTeNIeM TUCIUTUTUHBI MPU TPOBEACHUT
3aHATHIA B (popMe: TeCTUPOBAHUSI.
Jns mosydeHusi OLIEHKH «3a4TeHo» Heobxoaumo nathk 70% TpaBUIBHBIX OTBETOB  Ha
BOIIPOCHI TECTA

5. Kputepun oneHMBaHUsA pe3y1bTaTOB 00y4eHU s

«3a4TeH0» BHICTABIISIETCS 00YYAIOLIEMYCS, €CITM OH MOKa3aJl JOCTATOYHO MPOYHbIE 3HAHUS
OCHOBHBIX MOJIOKEHUN y4eOHOW AMCLIUIUIMHBI, YMEHHE CAMOCTOSITENIbHO PelaTh KOHKPETHBIE
MPaKTUYECKHE 3a/1a4M, IIPEelyCMOTPEHHbIE paboyeil mporpaMMoi, OpUEHTHPOBATHCS B
PEKOMEHIOBAaHHOM CIIPABOYHOM JIMTEPATYPE, YMEET IIPABUIILHO OLIEHUTD ITOJIYYECHHBIE PE3YIIbTaThI.

«He 3auTeH0» BbICTaBIIsI€TCS 00YUaAIOLIEMYCS, €CIIH MPU OTBETE BBISIBIINCH CYIIECTBEHHbBIE
npo0esbl B 3HAHUAX OCHOBHBIX MOJIOKEHUHM yueOHOH TUCIMITIMHBI, HEYMEHHE C TIOMOIIBIO
IIpenoAaBaress NOJyYUTh IPABUIBbHOE PEIICHUE KOHKPETHOM MPAaKTHYECKOM 3a1a4 U3 YnCiIa
IPEIYyCMOTPEHHBIX paboyueil mporpaMMoii yueOHOM TUCIUTUIUHEL.



[Ipunoxenue 1
OuneHo4HbIe CPEeACTBA TEKYIEero KOHTPOJIsA
Bonpocs! 1151 TeCTUPOBaHUA

1. Hcropuyecku cnoxupLiasics popma oOIeHus J0Aei NOCPEICTBOM S3bIKOBBIX
KOHCTPYKIUH, CO3aBaEMbIX Ha OCHOBE OIPEIEIEHHBIX ITPaBUIL.

a) peyb

0) MUCbMEHHOCTD

B) KOMMYHHUKaIWs

r) repeayda onbiTa

2. be33ByuHas peub, CKpbITas BepOaau3aliysi, BOZHUKAIOIIAs B IPOLIECCE MBIIIUIEHUS

a) IXO0JIAIIHS

0) MYTH3M

B) BHYTPEHHSISl peyb

r) HapyIICHUE peun

3. DopMHUpPOBaHHE BHYTPEHHUX CPEJCTB CO3HATEIBHOM ACSITEIBHOCTH U3 BHEIIHUX CPEACTB
0O0IIeHUs B paMKaX COBMECTHBIX BUJIOB JIESITEIbHOCTH

a) BepOanm3anus

0) UIECHTU(DUKAIAS

B) KOMMYHUKAaIUs

) HHTEPUOPU3AIHUS

4. CoBerckuii ncuxosnor, yueHuk u kosuera JI.C. Beirorckoro, aBtop kHuru «Pa3surue

namsTU: DKCIIEPUMEHTAILHOE UCCIIeI0BAHUE BBICIINX MCUXOIOTHUECKUX (YHKIIHI

a) A.P. Jlypus

0) A.H. JleontneB

B) b.M. Temnos

T) J.b. DnpkoHUH

S. Hunepnannckuit punocod-panmoHanucT, oAuH U3 TJIABHBIX MpecTaBuTenen Gpumocopuu
HoBoro BpemeHu, Hay4Has MO3UIKs KOTOPOTo OKazasa OoJblloe BIUsSHUE Ha (OPMUPOBAHUE
B3r1s710B JI.C. BeITOTCKOTO

a) Cnuno3a

0) Hexaprt

B) Jlokk

T) Mapkc

6. Crioco6 pedeKCUBHOIO TEOPETUYECKOTO MBIIIUIEHUS, UCCIIEYIOIET0 TPOTHBOPEYHS,
00Hapy>KUBAEMBIE B MBICITUMOM COZEP)KaHUHU 3TOTO MBIIUICHUS.

a) JAunanekTuka

0) CyxneHue

B) YMo3zakiatoueHue

r) Jloruka

7. KoMnoHeHT fesTenbHOCTH Yel0BeKa, CPEeICTBO €ro CO3HATENIbHOW OPUEHTUPOBKHU B

00BbEKTaxX BHEIIHETO MUPA, YIIPABJICHHUS COOCTBEHHBIM MTOBEJICHUEM U TTOBEJCHUEM JIp. JTHOIeH
a) MBILIJIEHUE

0) 3HAK

B) CHUMBOJI

r) peub

8. deHoMEeH, KOTOPBIN BBIPAXKAETCS B TOM, YTO PEOSHOK B TIPOIECCE CBOETO PA3BUTHS
HAYMHAET Pa3yMHO OTHOCHUTHCS K COOCTBEHHOM MCUXUYECKON AeSITETbHOCTH

a) OCMBICIIEHHOCTD

0) CaMOCO3HaHUE

B) pednekcus

r) HHTE/UIEKTYaTu3anust

9. [Tepexoanas opma OT BHEIIHEH pedr K BHYTPCHHEH.

a) 3roueHTpUuYecKas



0) aBTOHOMHas

B) MepCOHAIbHAS

r) IIPUMUTUBHAS

10. DyHKIUS 3HAKOB B nporecce hopmupoBanusi BITD

a) bukcanus

0) WHTEJUICKTyaJIn3aIus

B) 00001eHNe

r) onocpenoBaHue

11. Coerckuii icuxosnor, corpynuuk JI. C. Beirorckoro , 6:1aroaaps npuriiaieHu0 KOTOPOro

JI.C. Beirorckuii okazaiicst B MockBe
a) b.B. 3eitrapaux

0) b.I'. AnanneB

B) A.P. JIypus

T) A.H. JleonTheB

12. HanpaBieHue nCUXOJIOTHH, BOSHHKIIEE Onaromaps pazpadorkam A.P. Jlypus
a) HICUXOJIOTUS MBIILUICHUS

0) IICUXOJIOTHSI BBICHIMX NCUXUYECKUX (PYHKLUN

B) MH)KEHEepHAas IICUXOJIO0TUs

r) HelpoIncuxoaorus

13. CsotictBo BII®, 3akirouarorieecst B OBJlIaJcHUM 3HAKOM

a) OIOCPEeI0OBAHHOCTD

0) CHUCTEMHOCTh

B) IIPOU3BOJIBHOCTh

T) COLMAJIBHOCTH

14. AMepHKaHCKUN NICUXO0JIOT, aBTOp paboThl «KynbTypHO-UCTOpUUECKas ICUXOJIOTUS - HAyKa
OyIayIIero»

a) DpUK DPUKCOH

0) JlxoH YoTcoH

B) JsBua Matiepc
r) Maiika Koy

15. CaoiictBo BII®, 3akntoyaroiieecss B TOM, YTO YEJIOBEK CaM YIPaBIsET CBOEH MCUXUUECKON
¢byHKLMeH, T.e. CTaBUT 3ajjauHl, LEIH

a) CHUCTEMHOCTh

0) NMPON3BOJIbHOCTH

B) COIMAIBHOCTD

T) OTIOCPEIOBaHHOCTh

16. [Tcuxuueckuit mpouecc 0000IIEHHOT0 U OIIOCPEAOBAHHOTO OTPAKEHUS CBSA3EH U
OTHOILIEHUH MEXy IpeMEeTaMH U SBJICHUSIMHU

a) MBbIIIJICHH €

0) BOJIS

B) IIPOU3BOJIBHOCTh

r) MHTEJUIEKT

17. C nmomoripio kakoi Metadopsl BEITOTCKHIT 00BACHSET CBOE MPEACTABICHUE 00 OTHOIIIEHUHN

o011eli ICUXOJIOTHH U YAaCTHBIX HAayK (300TICUXOJIOTHHU, TATOIICUXOJIOTUU COIIMAIbHON TICUXO0JI0THU
U 1p.)

a) CoaHeuHasi cucTeMa

0) MupoBoii okeaH

B) MHorozaeTHas ceMbs

r) Erunerckue nupamuipl

18. I'maBHOM NBHKYILEH CHIION Kpu3Kuca BeIroTckuii BUIEn

a) JloMuHMpOBaHKE €CTECTBEHHO-HAYYHOM MapaanurMbl B Hayke kKoHna XIX - Hayana XX BB.
0) Pa3BuTHe NPUKIAIHON ICUXO0JIOTHHI

B) Mapkcuzm

r) JnanekTnyecku MeTo



[Ipunoxenue 2
Bomnpocsl 1u1st cobeceoBaHust
1. ITpenmeT, METOBI U 331241 KIIMHUYECKOW TTCUXO(PU3UOTIOTHH.

2. BbI3BaHHBIE IOTEHIUAIIBI.

3. Ilpuknagabie OTpaciu NCUXo(OU3NOIOTHH.

4. Ilpunnuns! nepepadotku nadopmanuu B [THC,

5. IlporpammupoBanue nBWwKeHUW. Poiab (pOHTAIBHOW W MOTOPHOM KOpPBI B OpTraHHW3alldd
JBHKECHUU. BEKTOPHBIN IPUHIUI YIIPABICHUS JBUKECHUEM.

6. OpueHTUpOBOYHBIH peduexc, ero Buabl u QopMbl. ekTposHIedanorpadhudeckue,
BErCTATUBHBIE, MOTOPHBIC, CEHCOPHBIE U IIOBEJCHYECKHE KOMIIOHEHTBI OPHUEHTUPOBOYHOIO
pedaexca. Otauune  KOMIOHEHTOB  OPUEHTHPOBOYHOTO  pediexkca OT  KOMIOHEHTOB
00OpPOHHUTENFHOTO U aJIalTAlMOHHOTO pediekcoB. BHUMaHNE 1 OpUEHTHPOBOUHBIN pedIieKc.

7. buonoruueckas oOpaTHasi CBA3b B TPEHHUPOBKE CTPECCOYCTOMYMBOCTU U CHATUU CTPECCOBOTO
HanpsbkeHus. [IpuMeHeHHe pa3IMYHBIX MPOTOKOJOB OMOJNIOTMYECKOH 00paTHOM CBsA3M B
IPAaKTUYECKOM NMCUX0(U3NOIOTHH.

8. udopManmoHHBI U YMOIMOHANBHEINA cTpecc. MHopmanmonnas Harpy3ka. MHpopMannoHHbIH
HEBpO3. buoxumuueckue MeXaHU3Mbl CTpecca M pojlb TE€HOMa B  MHAMBHUAYaJIbHOMN
CTPECCOYCTOMYMBOCTH.

9. OMonuoHabHbIH aHanu3aTop. CyObeKTUBHOE MPOCTPAHCTBO 3MOIMHA. BekTopHOE KOMpOBaHUe
SMOLMNA. DOMOLMHM B CTPYKTYpe KOTHMTUBHOM J€ATENbHOCTH. MeXaHu3Mbl KOJIMPOBAHUSA U
JIEKOIMPOBAHUS SMOLMI HA OCHOBE JIMIIEBON IKCIIPECCUU.

10. ITcuxopuznonornyeckne MeXaHu3Mbl 00yueHUs U MaMATH. DYHKIIUN paHHUX U TO3IHUX F€HOB
B MEXaHU3Max NaMATu 1 00yueHHs.

11. JIBe KOHUENUMH PpUTMOreHe3a JJIEKTPUYECKOW aKTHBHOCTHM Mo3ra: aHcamOsieBas U
neiicMekepHas. Metonpl aHanmuza D3I kapTUpoBaHME, CHEKTPAJIbHBIM aHalu3, 4YacTOTHas
GuIbTpalus, TUMOIbHBIA U BeHBIET-aHAIN3.

12. ®opMBl AeKIapaTUBHOW M MIPOLEAYPHON NMaMATH. Poiab BUCOYHBIX OTIEJIOB KOPBI, TUIIIIOKaMIIa
Y MO3K€4Ka B JICKJIAPATUBHOMN U MPOLEIYPHON NaMsATH.

13. AxTtuBHas mnaMmaTb. Ee oTpaxkeHHe B DJIEKTPUUYECKOW AKTUBHOCTH MO3ra W HEWpPOHHBIE
MEXAHU3MBI.

14. Pabovas mamsTh, €€ yyacTHMe B KOTHUTHUBHBIX mpolieccax. Ponb mpedpoHTambHONW KOpBI B
paboueit maMsTH.

15. AcconnaTuBHas aMsITh €€ BUABI 1 MEXAHU3MBI



