
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Тихоокеанский государственный медицинский университет" 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России)

Илан одобрен ученым советом вуза 
Протокол № 8/24-25 от 31.03.2025

37.05.01

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ 
ПЛАН

по программе специалитета

37.05.01 Клиническая психология

Специализация: 12 Обеспечение безопасности (в сферах: психодиагностической и консультативной деятельности в интересах обороны и безопасности государе гва,. обес:сменил законности и
правопорядка)

Факультет: общест ионного здоровья

Квалификация: Клинический психолог

Форма обучения: Очная
Срок получения образования: 5 л. 6 м

Год начала подготовки (по учебному плану) °025
Учебный год
Образовательный стандарт (ФГОС) Na 683 от 26.05.2020

Типы задач профессиональной деятельности 
психодиагностический 

консультативный и психотерапевтический 

экспертный 

педагогический

организационно-управленческий 

л роектно-ин новационный

науч но-исследовательский

СОГЛАСОВАНО
Первый проректор
Руководитель департамента образовательной 
деятельности

Декан

/ Полищук О.Г./

/ Анищенко Е. Б./

/ Транковская Л. В/

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Шуматов Валентин Борисович
Должность: Ректор
Дата подписания: 27.06.2025 09:29:09
Уникальный программный ключ:
1cef78fd73d75dc6ecf72fe1eb94fee387a2985d2657b784eec019bf8a794cb4



Мес

Числа

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
0

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

5
 -

 1
1

1
2
 -

 1
8

1
9
 -

 2
5

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
3
 -

 2
9

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

4
 -

 1
0

1
1
 -

 1
7

1
8
 -

 2
4

2
5
 -

 3
1

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

* * * Э
* * * Э
* * Э
* * Э

* Э
* * * Э

Э * Э П К * * П К
Э * Э П К * * П
Э * * П К П
Э Э * П К П
Э Э * Э П П

* Э * Э П * П

Э Э * Э П К * * Э П К
Э Э * Э Э К * * Э П
Э Э * Э Э К Э Э П

Э Э * Э К Э Э П
Э Э * Э К Э П

* Э Э * Э П * Э П

Э * Э К * * Э Э П К
* Э К * Э * Э П
* * К Э Э П
Э * К Э Э П
Э * П Э Э П

* Э * П * Э Э П

* Э К * * Э Э П К
* Э К * Э * Э П
* * К Э Э П

* К Э Э П
* Э Э Э П

* * Э * Э Э П

Пд Пд Г * Г Д К =
Пд Пд Г * Г Д К =
Пд Пд Г * * Д К =
Пд Пд Г Г * Д К =
Пд Пд Г Г * Г Д К
Пд * Пд Г * Г Д К

Э

К 9 5/69 5/6 1 4/6 8 1/6

2 1/6


(13 дн)

1 2/6


(8 дн)

 5/6


(5 дн)

3 2/61 2/6 2

КЭ П

Пд

Э

== = = = =

К

КПд Пд Пд Д К

Сем. 8Сем. 7

= == = =

Э

Курс 1

Сводные данные

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем. 2Сем. 1 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Всего

Пд Пд

V

АвгустМай

Календарный учебный график 

Декабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь Июль

2
7
 -

2

2
9
 -

 4

2
6
 -

 1

2
3
 -

 1

2
7
 -

 3

Сентябрь

2
9
 -

 5

2
9
 -

 5

Октябрь

3
0
 -

 5

2
7
 -

 2

Ноябрь

КУ У

П

I

КП КП К

КII

*

У

П

Пд

Д

Г

IV П

П

П

III

П

Пд ПдПVI П

П

ПП

П

Продолжительность обучения 

 Итого

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена

Каникулы

Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)

Теоретическое обучение

Экзаменационные сессии

Учебная практика

Производственная практика

Преддипломная практика

2 1/6


(13 дн)

1 2/6


(8 дн)

3

12 1/6


(73 дн)

не менее 12 нед. 

и


не более 39 нед.

29 52 24 2/6 24 2/6 284 2/6

1 2/6


(8 дн)

1636 4/6

2 2

18 34

2

23

более 39 нед.

18 3/6 18 1/6

2

2

42 2

более 39 нед.

23 29 52 23

1 5/6 8 1/6 10 1 4/6 8 1/6

1 1/6


(7 дн)

 5/6


(5 дн)

52

более 39 нед.

2923

2


(12 дн)

1 2/6


(8 дн)

 5/6


(5 дн)

более 39 нед.

52

1 4/6 9 5/68 1/6

 5/6


(5 дн)

2 1/6


(13 дн)

более 39 нед.

2952 2329

1 2/6


(8 дн)

9

2 2/6


(14 дн)

1 8

1 3/6


(9 дн)

 5/6


(5 дн)

32 15 2/6

4 4/6 2

2

2 4/6 2

16 31 2/6

2 4

32

4 4/6

3 2/6 2 4 4/62 4/6

1616

3 2/6 1 2/6

1 2/6 2

15 2/6 16 4/6

Э К К К К К К К К

К КК

ККП К К К К К К

ККК

= = = = =

КК К К

КК К К

= = ==

П К К

П К К К К

=== = = =

Сем. A Всего

Курс 5

Сем. 9
Итого

Всего

КК

Сем. B

Курс 6

2 168

17 2/6

=

4 19 2/6

10 10

2

2

2

4

10

2

2 2

3 51 3/6

2 2



з.е.

1134 30 1134 30 2268 60

1134 30 1134 30 2268 60

52,6 53,6 53,1

54 27

35,1 35,7 35,4

35,1 35,7 35,4

2 2 2

972 648 170 478 324 27

ТО: 18 

1/2


Э: 

1080 648 178 470 324 108 30

ТО: 18 

1/6


Э: 2

2052 1296 348 948 648 108 57

ТО: 36 

2/3


Э: 2

1 Б1.О.01 72 58 18 40 14 2 За 72 58 18 40 14 2 За 144 116 36 80 28 4 1 12

2 Б1.О.02 72 48 48 24 2 За 72 48 48 24 2 За 144 96 96 48 4 3 12

3 Б1.О.03 72 50 18 32 22 2 Эк 144 72 24 48 36 36 4 Эк 216 122 42 80 58 36 6 40 12

4 Б1.О.26 За 72 50 14 36 22 2 За 72 50 14 36 22 2 8 1

5 Б1.О.28 За 72 48 12 36 24 2 За 72 48 12 36 24 2 11 2

6 Б1.О.29 За 72 48 12 36 24 2 За 72 48 12 36 24 2 11 2

7 Б1.О.30 За 72 50 14 36 22 2 За 72 50 14 36 22 2 40 1

8 Б1.О.34 72 50 14 36 22 2 Эк 72 24 8 16 12 36 2 Эк 144 74 22 52 34 36 4 39 12

9 Б1.О.35 72 50 14 36 22 2 72 50 14 36 22 2 40 23

10 Б1.О.38 За 72 42 14 28 30 2 За 72 42 14 28 30 2 1 1

11 Б1.О.39 72 48 12 36 24 2 За 36 24 8 16 12 1 За 108 72 20 52 36 3 40 12

12 Б1.О.42 За 72 48 12 36 24 2 За 72 48 12 36 24 2 40 2

13 Б1.О.43 72 36 36 36 2 За 72 44 12 32 28 2 За 144 80 12 68 64 4 40 12

14 Б1.О.46 Эк 144 72 24 48 36 36 4 Эк 144 72 24 48 36 36 4 39 2

15 Б1.О.58 108 64 16 48 44 3 108 64 16 48 44 3 40 23

16 Б1.В.01 За 72 40 12 28 32 2 За 72 40 12 28 32 2 1 1

17 Б1.В.02 За 72 42 12 30 30 2 За 72 42 12 30 30 2 1 1

18 Б1.В.03 За 72 50 14 36 22 2 За 72 50 14 36 22 2 26 1

19 Б1.В.05 36 24 8 16 12 1 За 72 48 18 30 24 2 За 108 72 26 46 36 3 19 12

20 Б1.В.06 За 72 60 20 40 12 2 За 72 60 20 40 12 2 1 1

21 Б1.В.07 54 36 36 18 За 54 36 36 18 За 108 72 72 36 2 123456

(План) 108 36 36 72 3 2 108 36 36 72 3 2

Б2.О.01(У) ЗаО 108 36 36 72 3 2 ЗаО 108 36 36 72 3 2 40 1

(План)

1 8 9КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ За(7) ЗаО Эк(3) За(9) Эк(3) За(16) ЗаО

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Учебно-ознакомительная практика

Логика в профессиональной деятельности 

психолога

Основы экономики и финансовой грамотности

Математика

Основы военной подготовки

Основы Российской государственности

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

Контр

оль
Всего

История России

Общая психология

Нейрофизиология. Практикум по 

нейрофизиологии

Функциональная анатомия центральной 

нервной системы

Физиология центральной нервной системы

Антропология

Профессиональная этика

Общепсихологический практикум

Философия

История психологии

Информационно-коммуникационные 

технологии профессиональной деятельности 

психолога

Тренинг общения

Введение в клиническую психологию

Социальная психология

Иностранный язык

СеместрКаф.

40 4/6

Недель

Итого за курс

Академических часов

ЛабВсего
Кон 

такт.
Лек Пр СРП Конс СР

Недель

20 3/6

Контрольз.е.

Семестр 1

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

Семестр 2

20 1/6

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)



з.е.

1134 30 1134 30 2268 60

1134 30 1134 30 2268 60

54 54 54

54 27

36 34,9 35,5

36 34,9 35,5

2,3 2 2,2

972 576 180 396 288 108 27
ТО: 16


Э: 2
972 628 202 426 344 27

ТО: 18


Э: 
1944 1204 382 822 632 108 54

ТО: 34


Э: 2

1 Б1.О.04 За 108 66 22 44 42 3 За 108 66 22 44 42 3 39 3

2 Б1.О.05 Эк 144 68 24 44 40 36 4 Эк 144 68 24 44 40 36 4 39 3

3 Б1.О.06 За 108 72 24 48 36 3 За 108 72 24 48 36 3 40 4

4 Б1.О.07 72 52 16 36 20 2 72 52 16 36 20 2 40 45

5 Б1.О.09 За 72 52 16 36 20 2 За 72 52 16 36 20 2 39 4

6 Б1.О.19 За 72 50 16 34 22 2 За 72 50 16 34 22 2 40 3

7 Б1.О.20 36 36 4 32 1 36 36 4 32 1 2 36

8 Б1.О.27 За 72 50 16 34 22 2 За 72 50 16 34 22 2 11 3

9 Б1.О.35 Эк 144 72 24 48 36 36 4 Эк 144 72 24 48 36 36 4 40 23

10 Б1.О.36 За 72 50 16 34 22 2 За 72 50 16 34 22 2 40 3

11 Б1.О.37 За 72 50 16 34 22 2 За 72 50 16 34 22 2 40 3

12 Б1.О.45 36 24 8 16 12 1 За 72 52 16 36 20 2 За 108 76 24 52 32 3 40 34

13 Б1.О.48 180 100 32 68 80 5 180 100 32 68 80 5 39 45

14 Б1.О.55 За 108 70 22 48 38 3 За 108 70 22 48 38 3 39 3

15 Б1.О.58 Эк 108 40 12 28 32 36 3 Эк 108 40 12 28 32 36 3 40 23

16 Б1.О.59 36 20 8 12 16 1 36 20 8 12 16 1 39 45

17 Б1.О.60 За 108 70 22 48 38 3 За 108 70 22 48 38 3 39 4

18 Б1.О.66 108 70 22 48 38 3 108 70 22 48 38 3 39 45

19 Б1.О.69 За 72 52 16 36 20 2 За 72 52 16 36 20 2 40 4

20 Б1.О.74 За 72 44 14 30 28 2 За 72 44 14 30 28 2 40 4

21 Б1.В.04 За 72 44 16 28 28 2 За 72 44 16 28 28 2 25 4

22 Б1.В.07 54 36 36 18 За 54 36 36 18 За 108 72 72 36 2 123456

(План) 108 108 3 2 108 108 3 2 216 216 6 4

Б2.О.02(П) 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 216 216 6 4 40 34

(План)

1 4/6 8 1/6 9 5/6КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(6) За(8) ЗаО Эк(3) За(14) ЗаО

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Педагогическая практика

Психология здоровья

Патопсихология

Дифференциальная психология

Психодиагностика

Клиническая психофизиология

Психология безопасности

Физическая культура и спорт

Психофизиология

Общепсихологический практикум

Педагогическая психология

Психология личности

Психология развития и возрастная психология

Теории личности и расстройства личности в 

клинической психологии

Культурно-историческая теория развития 

высших психических функций

Социальная психология

Психологическая профилактика зависимого 

поведения

Психология отклоняющегося поведения

Клиническая психодиагностика

Психология религиозно-этнических 

конфликтов

Экспериментальная психология

Клиника внутренних болезней

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

Контр

оль
Всего

СеместрКаф.

40

Недель

Итого за курс

Академических часов

ЛабВсего
Кон 

такт.
Лек Пр СРП Конс СР

Недель

20

Контрольз.е.

Семестр 3

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

Семестр 4

20

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)



з.е.

1134 30 1138 30 2272 60

1134 30 1138 30 2272 60

54 54 54

54 54 54

35,8 35,6 35,7

35,8 36 35,9

2,4 2,2 2,3

1008 548 180 368 280 180 28

ТО: 15 

1/3


Э: 3 1/3

972 600 172 420 8 300 72 27

ТО: 16 

2/3


Э: 1 1/3

1980 1148 352 788 8 580 252 55
ТО: 32


Э: 4 2/3

1 Б1.О.07 Эк 72 20 8 12 16 36 2 Эк 72 20 8 12 16 36 2 40 45

2 Б1.О.08 Эк 144 72 24 48 36 36 4 Эк 144 72 24 48 36 36 4 39 5

3 Б1.О.10 За 72 46 12 34 26 2 За 72 46 12 34 26 2 40 6

4 Б1.О.11 36 24 8 16 12 1 Эк КР 108 52 12 32 8 20 36 3 Эк КР 144 76 20 48 8 32 36 4 40 56

5 Б1.О.14 За 108 72 24 48 36 3 За 108 72 24 48 36 3 39 6

6 Б1.О.18 Эк 144 72 24 48 36 36 4 Эк 144 72 24 48 36 36 4 39 5

7 Б1.О.20 За 36 36 4 32 1 За 36 36 4 32 1 2 36

8 Б1.О.31 За 72 52 16 36 20 2 За 72 52 16 36 20 2 40 5

9 Б1.О.40 За 108 66 22 44 42 3 За 108 66 22 44 42 3 28 6

10 Б1.О.41 За 108 72 24 48 36 3 За 108 72 24 48 36 3 36 5

11 Б1.О.47 За 108 72 24 48 36 3 За 108 72 24 48 36 3 39 5

12 Б1.О.48 Эк 72 24 8 16 12 36 2 Эк 72 24 8 16 12 36 2 39 45

13 Б1.О.49 За 72 50 14 36 22 2 За 72 50 14 36 22 2 39 6

14 Б1.О.51 Эк 216 118 38 80 62 36 6 Эк 216 118 38 80 62 36 6 39 6

15 Б1.О.52 За 72 52 16 36 20 2 За 72 52 16 36 20 2 40 5

16 Б1.О.53 72 50 14 36 22 2 72 50 14 36 22 2 39 67

17 Б1.О.59 За 72 46 14 32 26 2 За 72 46 14 32 26 2 39 45

18 Б1.О.66 Эк 108 42 14 28 30 36 3 Эк 108 42 14 28 30 36 3 39 45

19 Б1.О.68 За 72 44 14 30 28 2 За 72 44 14 30 28 2 40 6

20 Б1.О.75 За 108 66 18 48 42 3 За 108 66 18 48 42 3 39 6

21 Б1.В.07 54 36 36 18 За 58 36 36 22 За 112 72 72 40 2 123456

(План) 72 72 2 1 1/3 108 108 3 2 180 180 5 3 1/3

Б2.О.03(П) 108 108 3 2 108 108 3 2 39 68

Б2.О.04(П) 72 72 2 1 1/3 72 72 2 1 1/3 40 57A

(План)

1 5/6 8 1/6 10КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(5) За(5) Эк(2) За(8) КР Эк(7) За(13) КР

ПРАКТИКИ

Научно-исследовательская работа

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Клинико-психологическая практика

Психодиагностика

Нейропсихология

Статистические методы и математическое 

моделирование в психологии

Практикум по психодиагностике

Психологическое консультирование

Психосоматика

Физическая культура и спорт

Психогенетика

Неврология

Психиатрия

Методология исследования в клинической 

психологии

Теории личности и расстройства личности в 

клинической психологии

Психология сексуальности

Практикум по патопсихологической 

диагностике и экспертизе

Психология управления

Практикум по психосоматике

Психологическая профилактика зависимого 

поведения

Клиническая психодиагностика

Юридическая психология

Психология аномального развития

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

Контр

оль
Всего

СеместрКаф.

40

Недель

Итого за курс

Академических часов

ЛабВсего
Кон 

такт.
Лек Пр СРП Конс СР

Недель

20

Контрольз.е.

Семестр 5

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

Семестр 6

20

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)



з.е.

1080 30 1080 30 2160 60

1080 30 1080 30 2160 60

51,7 56,3 54

72 36 54

33,7 37,3 35,5

33,7 37,8 35,8

936 516 168 348 276 144 26

ТО: 15 

1/3


Э: 2

972 604 188 408 8 296 72 27
ТО: 16


Э: 2
1908 1120 356 756 8 572 216 53

ТО: 31 

1/3


Э: 4

1 Б1.О.12 36 24 8 16 12 1 За 72 52 16 36 20 2 За 108 76 24 52 32 3 40 78

2 Б1.О.13 Эк 144 72 24 48 36 36 4 Эк 144 72 24 48 36 36 4 39 7

3 Б1.О.15 За 108 72 24 48 36 3 За 108 72 24 48 36 3 39 7

4 Б1.О.16 36 24 8 16 12 1 Эк КР 108 50 14 28 8 22 36 3 Эк КР 144 74 22 44 8 34 36 4 40 78

5 Б1.О.21 За 108 72 24 48 36 3 За 108 72 24 48 36 3 40 8

6 Б1.О.23 36 24 8 16 12 1 36 24 8 16 12 1 40 89

7 Б1.О.24 За 108 72 24 48 36 3 За 108 72 24 48 36 3 40 8

8 Б1.О.25 72 52 16 36 20 2 72 52 16 36 20 2 40 89

9 Б1.О.32 36 24 8 16 12 1 За 72 52 16 36 20 2 За 108 76 24 52 32 3 40 78

10 Б1.О.33 Эк 216 102 30 72 78 36 6 Эк 216 102 30 72 78 36 6 40 8

11 Б1.О.44 36 24 8 16 12 1 36 24 8 16 12 1 39 89

12 Б1.О.50 Эк 216 118 38 80 62 36 6 Эк 216 118 38 80 62 36 6 39 7

13 Б1.О.53 Эк 144 70 22 48 38 36 4 Эк 144 70 22 48 38 36 4 39 67

14 Б1.О.56 За 72 52 16 36 20 2 За 72 52 16 36 20 2 39 8

15 Б1.О.63 Эк 144 66 22 44 42 36 4 Эк 144 66 22 44 42 36 4 39 7

16 Б1.О.64 За 72 52 16 36 20 2 За 72 52 16 36 20 2 39 8

17 Б1.В.ДВ.01.01 За 72 46 14 32 26 2 За 72 46 14 32 26 2 40 7

18 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 46 14 32 26 2 За 72 46 14 32 26 2 39 7

19 Б1.В.ДВ.01.03 За 72 46 14 32 26 2 За 72 46 14 32 26 2 39 7

20 Б1.В.ДВ.01.04 За 72 46 14 32 26 2 За 72 46 14 32 26 2 40 7

(План) 144 144 4 2 2/3 108 108 3 2 252 252 7 4 2/3

Б2.О.03(П) ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2 39 68

Б2.О.04(П) 72 72 2 1 1/3 72 72 2 1 1/3 40 57A

Б2.О.06(П) 72 72 2 1 1/3 72 72 2 1 1/3 40 79B

(План)

1 4/6 8 1/6 9 5/6КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(4) За(2) Эк(2) За(6) ЗаО КР Эк(6) За(8) ЗаО КР

ПРАКТИКИ

Клинико-психологическая практика

Научно-исследовательская работа

Практика проведения психологического 

тренинга

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Специальная психология и коррекционно-

развивающее обучение

Психотерапия: теория и практика

Судебно-психологическая экспертиза

Психология экстремальных ситуаций и 

состояний

Экстренная психологическая помощь

Психология агрессии и терроризма

Клинико-психологические аспекты 

диабетологии

Психологические расстройства у моряков

Виктимология

Психологическая диагностика в 

экстремальных и кризисных ситуациях

Культурные и этнические особенности 

переживания в экстремальных ситуациях

Деятельность психолога при работе с 

кризисными состояниями

Методика преподавания психологии

Психологическое консультирование семьи

Системная семейная психотерапия

Практикум по нейропсихологической 

диагностике

Практикум по психосоматике

Нейропсихологическая реабилитация высших 

психических функций

Контр

оль
Всего

Методы немедикаментозной терапии в 

клинической психологии

Клиническая психология сексуальных 

расстройств

СеместрКаф.

40

Недель

Итого за курс

Академических часов

ЛабВсего
Кон 

такт.
Лек Пр СРП Конс СР

Недель

20

Контрольз.е.

Семестр 7

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

Семестр 8

20

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)



з.е.

1080 30 1080 30 2160 60

1080 30 1080 30 2160 60

54 54 54

54 54 54

36 36 36

36 36 36

1008 576 182 394 288 144 28
ТО: 16


Э: 2 2/3
972 576 174 402 288 108 27

ТО: 16


Э: 2
1980 1152 356 796 576 252 55

ТО: 32


Э: 4 2/3

1 Б1.О.17 За 108 80 24 56 28 3 За 108 80 24 56 28 3 39 9

2 Б1.О.22 Эк 180 88 28 60 56 36 5 Эк 180 88 28 60 56 36 5 40 9

3 Б1.О.23 За 72 50 16 34 22 2 За 72 50 16 34 22 2 40 89

4 Б1.О.25 Эк 72 24 8 16 12 36 2 Эк 72 24 8 16 12 36 2 40 89

5 Б1.О.44 Эк 108 52 16 36 20 36 3 Эк 108 52 16 36 20 36 3 39 89

6 Б1.О.54 Эк 216 108 36 72 72 36 6 Эк 216 108 36 72 72 36 6 39 A

7 Б1.О.57 За 72 52 16 36 20 2 За 72 52 16 36 20 2 39 A

8 Б1.О.61 36 24 8 16 12 1 Эк 144 72 24 48 36 36 4 Эк 180 96 32 64 48 36 5 40 9A

9 Б1.О.62 Эк 144 70 22 48 38 36 4 Эк 144 70 22 48 38 36 4 39 9

10 Б1.О.65 36 24 8 16 12 1 Эк 144 72 24 48 36 36 4 Эк 180 96 32 64 48 36 5 39 9A

11 Б1.О.67 36 24 8 16 12 1 144 96 24 72 48 4 180 120 32 88 60 5 39 9AB

12 Б1.О.70 За 72 52 16 36 20 2 За 72 52 16 36 20 2 40 A

13 Б1.О.71 36 24 8 16 12 1 За 72 52 16 36 20 2 За 108 76 24 52 32 3 40 9A

14 Б1.О.72 За 108 66 22 44 42 3 За 108 66 22 44 42 3 40 9

15 Б1.О.73 За 108 72 18 54 36 3 За 108 72 18 54 36 3 40 A

16 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 50 14 36 22 2 За 72 50 14 36 22 2 40 9

17 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 50 14 36 22 2 За 72 50 14 36 22 2 39 9

18 Б1.В.ДВ.02.03 За 72 50 14 36 22 2 За 72 50 14 36 22 2 39 9

(План) 72 72 2 1 1/3 108 108 3 2 180 180 5 3 1/3

Б2.О.04(П) ЗаО 108 108 3 2 ЗаО 108 108 3 2 40 57A

Б2.О.06(П) 72 72 2 1 1/3 72 72 2 1 1/3 40 79B

(План)

1 4/6 8 1/6 9 5/6КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(4) За(4) Эк(3) За(4) ЗаО Эк(7) За(8) ЗаО

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Спецпрактикум по методам экспертной 

оценки в клинической психологии

Когнитивно-бихевиоральная психотерапия

Психологическая супервизия

Психологическая подготовка к экстремальным 

(боевым) условиям профессиональной 

деятельности

Военная психология в практической 

деятельности психолога

Онкопсихология

Психологическое обеспечение оперативно-

служебной деятельности сотрудников 

правоохранительных органов

Психология горя

Основы психонейроиммунологии

Юнгианский анализ в практике 

консультирования и психотерапии

Научно-исследовательская работа

Практика проведения психологического 

тренинга

Проективные методы в клинической 

психологии

Психологическое сопровождение в 

профессиях экстремального профиля

Психологическая диагностика в 

экстремальных и кризисных ситуациях

Контр

оль
Всего

Деятельность психолога при работе с 

кризисными состояниями

Системная семейная психотерапия

Практикум по психотерапии и 

консультированию

Психологическое консультирование тяжелых 

пациентов и членов их семей

Дистанционные методы психологического 

консультирования

СеместрКаф.

40

Недель

Итого за курс

Академических часов

ЛабВсего
Кон 

такт.
Лек Пр СРП Конс СР

Недель

20

Контрольз.е.

Семестр 9

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

Семестр A

20

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)



з.е.

1152 32 1152 32

1080 30 1080 30

54 27

36 18

36 18

108 72 24 48 36 3
ТО: 2


Э: 

ТО: 


Э: 
108 72 24 48 36 3

ТО: 2


Э: 

1 Б1.О.67 За 108 72 24 48 36 3 За 108 72 24 48 36 3 39 9AB

2 ФТД.В.01 За 72 26 8 18 46 2 За 72 26 8 18 46 2 29 B

(План) 756 756 21 14 756 756 21 14

Б2.О.05(П) ЗаО 144 144 4 2 2/3 ЗаО 144 144 4 2 2/3 40 B

Б2.О.06(П) ЗаО 72 72 2 1 1/3 ЗаО 72 72 2 1 1/3 40 79B

Б2.О.07(Пд) ЗаО 540 540 15 10 ЗаО 540 540 15 10 40 B

(План) 216 48 48 156 12 6 4 216 48 48 156 12 6 4

Б3.О.01(Г) 72 12 12 60 2 72 12 12 60 2 40 B

Б3.О.02(Г) Эк 36 12 12 18 6 1 Эк 36 12 12 18 6 1 40 B

Б3.О.03(Д) 72 12 12 60 2 1 1/3 72 12 12 60 2 1 1/3 40 B

Б3.О.04(Д) Эк 36 12 12 18 6 1 2/3 Эк 36 12 12 18 6 1 2/3 40 B

3 3КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) За(2) ЗаО(3) Эк(2) За(2) ЗаО(3)

Преддипломная практика

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Сдача государственного экзамена

Подготовка к государственному экзамену

Подготовка к защите ВКР

Защита ВКР

Психологическая супервизия

Основы оказания первой помощи

Научно-исследовательская 

(квалификационная) практика

Практика проведения психологического 

тренинга

Контр

оль
Всего

СеместрКаф.

20

Недель

Итого за курс

Академических часов

ЛабВсего
Кон 

такт.
Лек Пр СРП Конс СР

Недель

20

Контрольз.е.

Семестр B

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

Семестр C

Всего

Академических часов

Недельз.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СРП Конс СР

Контр

оль

Контроль

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)



Номер Аббревиатура Название кафедры

1 Кафедра социально-гуманитарных и экономических дисциплин

2 Кафедра физической культуры и спорта

3 Кафедра иностранных языков

6 Кафедра биологии, ботаники и экологии

7 Кафедра клинической лабораторной диагностики, общей и клинической

8 Кафедра анатомии человека

9 Кафедра гистологии, эмбриологии и цитологии

10 Кафедра микробиологии, дерматовенерологии и косметологии

11 Кафедра нормальной и патологической физиологии

12 Кафедра патологической анатомии и судебной медицины

13 Кафедра фармации

14 Кафедра общей и клинической фармакологии

16 Кафедра эпидемиологии и военной эпидемиологии

18 Кафедра общественного здоровья и здравоохранения

19 Кафедра медицины катастроф и безопасности жизнедеятельности

21 Базовая кафедра в г. Южно-Сахалинске

22 Институт педиатрии

24 Институт профилактической медицины

25 Институт терапии и инструментальной диагностики

26 Институт фундаментальных основ и информационных технологий в медицине

27 Институт хирургии

28 Институт клинической неврологии и реабилитационной медицины

29 Институт симуляционных и аккредитационных технологий

30 Кафедра анестезиологии,реаниматологии, интенсивной терапии и скорой медицинской помощи

31 Военный учебный центр

32 Кафедра акушерства и гинекологии

34 Кафедра офтальмологии и оториноларингологии

35 Кафедра инфекционных болезней

36 Кафедра психиатрии

38 Институт стоматологии

39 Кафедра клинической психологии

40 Кафедра общепсихологических дисциплин

42 Институт электронного образования (Центр цифровых иехнологий)

43 Кафедра сестринского дела



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 

ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ОПК-11

Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; УК-9; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-

10; ПК-1; ПК-2; ОПК-11

История России УК-5; ОПК-9

Иностранный язык УК-4; ОПК-1

Общая психология УК-1; ОПК-2

Психология здоровья ОПК-2; ОПК-8

Патопсихология ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6

Дифференциальная психология УК-9; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

Психодиагностика ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Нейропсихология ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5

Клиническая психофизиология ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Статистические методы и математическое моделирование в 

психологии
ОПК-3; ОПК-4

Практикум по психодиагностике ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Специальная психология и коррекционно-развивающее 

обучение
УК-9; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5

Психотерапия: теория и практика ОПК-5; ОПК-6

Психологическое консультирование ОПК-5; ОПК-6

Судебно-психологическая экспертиза ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Психология экстремальных ситуаций и состояний УК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6

Проективные методы в клинической психологии ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Психосоматика ОПК-2; ОПК-5

Психология безопасности УК-1; УК-8; УК-11; ОПК-5; ПК-2

Физическая культура и спорт УК-7; ОПК-8

Экстренная психологическая помощь УК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-9; ПК-1

Психологическое сопровождение в профессиях 

экстремального профиля
УК-8; ОПК-6; ОПК-9; ПК-1

Психологическая диагностика в экстремальных и кризисных 

ситуациях
УК-8; ОПК-2; ОПК-3; ПК-2

Культурные и этнические особенности переживания в 

экстремальных ситуациях
УК-1; УК-5; ОПК-6

Деятельность психолога при работе с кризисными 

состояниями
УК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-9; ПК-1

Функциональная анатомия центральной нервной системы ОПК-1; ОПК-3

Психофизиология ОПК-9

Нейрофизиология. Практикум по нейрофизиологии ОПК-1; ОПК-3

Физиология центральной нервной системы ОПК-1; ОПК-3

Антропология УК-5; ОПК-3; ОПК-8; ОПК-9

Психогенетика ОПК-9

Методика преподавания психологии УК-3; ОПК-8

Психологическое консультирование семьи УК-9; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9

Профессиональная этика ОПК-2; ОПК-9

Общепсихологический практикум УК-1; ОПК-2

Педагогическая психология ОПК-2; ОПК-3

Психология личности УК-1; ОПК-2; ОПК-4

Философия УК-1; ОПК-9

История психологии УК-1; ОПК-10

Неврология УК-1; ОПК-2

Психиатрия УК-1; ОПК-2; ОПК-4

Информационно-коммуникационные технологии 

профессиональной деятельности психолога
УК-1; ОПК-1; ОПК-4; ОПК-11

Тренинг общения УК-3; ОПК-7; ОПК-8

Системная семейная психотерапия УК-4; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6

Психология развития и возрастная психология УК-1; ОПК-2; ОПК-5

Введение в клиническую психологию ОПК-2; ОПК-3; ОПК-8

Методология исследования в клинической психологии УК-2; ОПК-1; ОПК-2

Теории личности и расстройства личности в клинической 

психологии
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5

Психология сексуальности ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5

Практикум по нейропсихологической диагностике ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5

Практикум по патопсихологической диагностике и 

экспертизе
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5

Психология управления УК-3; ОПК-7; ОПК-8

Практикум по психосоматике ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6

Практикум по психотерапии и консультированию ОПК-5; ОПК-6

Культурно-историческая теория развития высших 

психических функций
ОПК-3

Нейропсихологическая реабилитация высших психических 

функций
ОПК-2; ОПК-5

Психологическое консультирование тяжелых пациентов и 

членов их семей
ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6

Социальная психология УК-1; УК-3; ОПК-6; ОПК-8; ПК-2

Психологическая профилактика зависимого поведения ОПК-6

Психология отклоняющегося поведения ОПК-5

Дистанционные методы психологического 

консультирования
ОПК-6; ОПК-9

Спецпрактикум по методам экспертной оценки в 

клинической психологии
ОПК-4

Методы немедикаментозной терапии в клинической 

психологии
ОПК-3; ОПК-5

Клиническая психология сексуальных расстройств УК-5

Когнитивно-бихевиоральная психотерапия ОПК-5

Клиническая психодиагностика ОПК-3

Психологическая супервизия ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6

Юридическая психология УК-1; ОПК-4; ОПК-8

Психология религиозно-этнических конфликтов УК-5; УК-11; ОПК-2; ОПК-6; ПК-2

Психологическая подготовка к экстремальным (боевым) 

условиям профессиональной деятельности
УК-1; ОПК-6; ОПК-8; ПК-1

Военная психология в практической деятельности 

психолога
УК-1; ОПК-2; ОПК-6; ПК-1

Онкопсихология УК-1; ОПК-5; ОПК-6
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Психологическое обеспечение оперативно-служебной 

деятельности сотрудников правоохранительных органов
УК-1; ОПК-8; ПК-1

Экспериментальная психология УК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6

Психология аномального развития УК-9; ОПК-2; ОПК-4

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
УК-1; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; УК-10; УК-11; ПК-2

Основы экономики и финансовой грамотности УК-10

Логика в профессиональной деятельности психолога УК-1

Математика УК-1

Клиника внутренних болезней УК-1

Основы военной подготовки УК-8

Основы Российской государственности УК-5; УК-11

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту УК-7

Элективные дисциплины  по выбору Б1.В.ДВ.1 УК-4; УК-5; УК-11; ПК-2

Б1.В.ДВ.01.01 Психология агрессии и терроризма УК-4; УК-5; УК-11; ПК-2

Б1.В.ДВ.01.02 Клинико-психологические аспекты диабетологии УК-1

Б1.В.ДВ.01.03 Психологические расстройства у моряков ПК-2

Б1.В.ДВ.01.04 Виктимология УК-1; ПК-2

Элективные дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 УК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.01 Психология горя УК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.02 Основы психонейроиммунологии УК-1

Б1.В.ДВ.02.03
Юнгианский анализ в практике консультирования и 

психотерапии
УК-1; УК-4

Практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Учебно-ознакомительная практика УК-1; ОПК-1; ОПК-2

Педагогическая практика УК-6; ОПК-5; ОПК-8

Клинико-психологическая практика ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-9

Научно-исследовательская работа УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Научно-исследовательская (квалификационная) практика УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-10

Практика проведения психологического тренинга УК-3; ОПК-7; ОПК-8

Преддипломная практика ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ОПК-11

Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ОПК-11

Подготовка к государственному экзамену
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ОПК-11

Сдача государственного экзамена ПК-1; ПК-2

Подготовка к защите ВКР
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ОПК-11

Защита ВКР ПК-1; ПК-2

Факультативные дисциплины УК-1; УК-8

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
УК-1; УК-8

Основы оказания первой помощи УК-1; УК-8
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