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[Ipu pa3paboTke METOAMYECKUX PEKOMEHAAUWH Ui MpernojaBaTeneii M o0ydaromuxcs o
nucturinae b1.0.15 CynebHo-cuxonorunyeckas SKCIepTr3a B OCHOBY TTOJIOKEHBI:

1) ®I'OC BO no cnennanpaocTd 37.05.01 Knunuyeckast IcUXoa0THs

YTBEPKJICHHBII MUHHUCTEPCTBOM BBICIIETO OOpPa30BaHUsI U «26» mast 2020 1. Ne 683

Hayku Pocculickont @enepanun

2) YueOHsblii Tiad no crnenuainbHoctd 37.05.01 KimHuueckasi 1CUXoiorusi, HarnpaBiIeHHOCTH 12
Obecneuenne 6e3omacHOCTH B cepe npodecCHoHaANbHON AesATeIbHOCTH: ICUXO0AUAarHOCTUYECKON
U KOHCYJbTaTUBHOM JEATEIHLHOCTH B HHTEpecax OOOpOHBI M 0OE30MacHOCTH TOCyIapCTBa,
obecrieueHns 3aKOHHOCTH W MPABOIIOPAAKA, YTBEPKIACHHBIN yaeHbpIM copeToM ®PI'BOY BO TIMY
Munznpaa Poccun «29» mapra 2024 r., [Tpotokon Ne 1-5/23-24.,

MeTtoauueckie peKOMEHJAIMK s [penojaBaTesied M o0yyarouuxcss 10 JUCHUILUIMHE
pa3zpaboTaHbl aBTOPCKUM KOJUIEKTHBOM Kadeapbl KinHudeckoi ncuxonorun ®I'BOY BO TTMVY
MunzapaBa Poccun, mom  pykoBOACTBOM  3aBedyromieid  kadeapoil  AoueHTa, JIOKTopa
ncuxonoruueckux Hayk Kpasuosoit Haranbu AniekcaHpoBHBI.

Pa3patGorumkn:
Crapumii npenogaBaTes SIBopckas MapuHa
Kageapbl KIMHUYECKOH Bnagumuposna

TICUXOJIOTUH




1. OBIIME ITOJIOXKEHUA

Meroandeckue pekoMeHmanuu 1o  u3ydeHuio aucnumumesl  b1.0.15  CyneGHo-
IICUXOJIOTMYECKas AKCIEPTHU3a MPEACTABIAIOT CO00M KOMILIEKC PEKOMEHJAMN U Pa3bsICHEHUH,
HO3BOJISIOIINX ONTUMAJIbHBIM 00Pa30M OPraHU30BATh IPOLIECC U3YyUEHUS JAHHOW JUCLUIUINHBL.

Jlig mydiiero ocBOEHMsI Marepualla M CUCTeMaru3aluu 3HaHui no aucuuiuinHe b1.0.15
CynebHo-nicuxosnoruyeckasl 3KClepTu3a HeoOXO0AUMO PEryJIsIpHO pa3dupaTh MaTepualibl JEKIHH,
OTBEYATh HA BOMPOCHI JJIsI CAMOKOHTPOJISl. Bo Bpemst caMOCTOsATeNbHOM NMPOpabOTKH JEKIIMOHHOTO
MarepHaia 0co00e BHUMaHME ClIeqyeT yIeIsiTh BO3HUKAIOIUM BOIIPOCaM, HEOHATHBIM TEPMHUHAM,
CIOpPHBIM TOYKaM 3peHHs. B ciaydae HEoOXOIUMOCTH o0O0pamiaThCsi K TpernojaBaTenio 3a
KOHCyJbTanMeW.  JIGKIMOHHBIM  MaTepuanl  OpraHU3yeT  MBICIUTEIBHYI)  JIE€ATENbHOCTh
o0yyaromuxcs, a NpPaKTUYeCKUe 3aHATHA OO0ECleuYMBalOT TJIYyOMHY YCBOGHHsS MaTepHualia
JUCLUIUINHBI.

[Tpu MOATrOTOBKE K MPAKTHUECKOMY 3aHATHIO 0c000€ BHUMaHHE HEOOXOIUMO OOpamiath Ha
COJIepKaHUE OCHOBHBIX ITOJIOKEHHH U BBIBOJOB, OOBSCHEHHE SIBICHHH U (DaKTOB, YSICHEHHUE
IPAKTUYECKOIO IPUJIOKEHUSI paccMaTpUBAeMbIX TEOPETUUYECKUX BOINpPOCOB. B mpouecce 3Toit
paboTbl CTYAEHT JOJDKEH CTPEMUThCS IMOHATh U 3allOMHUTh OCHOBHBIE  ITOJIOKEHMS
paccMaTpuBaeMoOro Marepuaia, IpUMEphl, MOSACHSIOIIME €ro, a Takke pa3o0paTbCsi B
WUTIOCTPaTUBHOM MaTepuae.

s opraHu3aluy  CaMOCTOSITENIBHOTO HM3YY€HUS TEM JUCLUUIUIMHBI  MCHOJb3YHOTCS
MaTepHaibl (POHIOB OLICHOUHBIX CPE/ICTB.

CamocTosTenbHas paboTa CTYZAEHTOB 00€CIIEUMBACTCS CACAYIOLMMH YCIOBUSIMU:

1. HanmMume W JOCTYNHOCTb HEOOXOAUMOro Y4eOHO-METOJMUYECKOr0 WU CIPaBOYHOIO
MaTepuana;

2. CO3/laHUE CHUCTEMBbI PETYJISIPHOTO KOHTPOJI KayecTBa BBIIOJIHEHHOW CaMOCTOSATENbHOM
paboThl;

3. KOHCYJIbTALMOHHAS TIOMOIIb MTPET0AaBaTENs.

Meronuyeckuii MaTepuan s CaMOCTOSITENIbHOM MOJITOTOBKM IPEACTaBISETCS B BUIE
JUTEPATYpHBIX UCTOYHHUKOB. B cnMcok ydeOHO-METOAMYECKMX MaTepHajoB JJIsi CAaMOCTOSTEIbHON
paboThl 00yUaIOLIUXCSl BXOJIUT MepeueHb OMOINOTEUHBIX PECYPCOB YyUEOHOIO 3aBEJICHUS U IPYrUX
MaTepHaJIoB, K KOTOPbIM 00y4aroLIniics UMeeT BO3MOXKHOCTb JIOCTYIIA.

CamocrosTrenbHas padoTa — BUJ KOHTAKTHOM BHEAayAMTOPHOM padoOThl MpernojaBaTenell U
oOyyatomuxcst no jucuumimHe b1.0.15 CynebHo-nicuxonorudeckas skcrneptuza. KoHTponb
CaMOCTOSITENIbHOM pabOThI OCYIIECTBIAETCS BEAYIUM IpenogaBaTesieM. OLeHKa caMOCTOSATENbHON
paboOThl yUYUTHIBAeTCA TMpPU TPOBEJICHUU TPOMEXKYTOUHOH aTTecTalMu OO0ydJaroummxcs 10
muciuminie b1.0.15 CyneOHo-nicuxonoruyeckast 3KCepTusa

Texymmit konTpons mno gucuuiuinHe b1.0.15 CynebHo-mcuxosioruyeckas 3KCIepTH3a
IpeHa3HayeH JJIsl IPOBEPKU MHIUKATOPOB JOCTHKEHUSI KOMIIETEHIIUH, CTUMYJIMPOBaHUs y4eOHOM
paboThl O0yYaroIIUXCS W COBEPIIEHCTBOBAHUS METOAMKH OCBOEHHUS HOBBIX 3HaHui. Tekymiuit
koHTpoJib o nucturuinHe b1.0.15 CyneOHo-Ticuxoornueckasi IKCIepTH3a MPOBOIUTCS B TCUCHHE
ceMecTpa Mo BCEM BHMJAM M pa3jeiaM y4yeOHOM MUCHMIUIMHBI, OXBATHIBAIOIIMM KOMIIETEHIIMH,
dbopMupyemMble NUCHUIUIMHON: JTOKJIaAbI-IPE3eHTallMi, padoTa B MalbIX IpyMmax, IPyNIoBoe
o0CyX/ieHue, IHCKYCCHs, TBOPYECKHE 3a/JaHusl, BBINOJIHEHUE MPAKTHUYECKUX YIPaKHEHUH.
Texkymuif KOHTpOJb 3HAHMM CTYIEHTOB, WX TMOJATOTOBKM K TMPAKTUYECKUM 3aHATUSAM
OCYILIECTBIISIETCS HA KaKJIOM 3aHITHH.

[IpomexyTouHass aTrecTauus NpeaHa3HAdeHa J[Uid ONpEeAeNieHUus YPOBHS OCBOCHHUS
UH/IMKAaTOPOB JIOCTIXKEeHUs KommeTeHuui. IlpoBogutcs B ¢opme 5K3aMeHa NOCIE OCBOCHUS
obygaromuMmcs Bcex pazaenoB auctuumabsl b1.0.15 CyaebHo-ticuxoornueckas dKCHepTu3a u
YUUTBIBAET pe3yJabTaThl OOy4YeHHs [0 JAWCLUILUIMHE 10 BCeM BHJAM pabOThl CTyJEHTa Ha
NPOTSHKEHUH Bcero mnepuoga oOydenus no guciuiuinHe b1.0.15 CynebHo-ncuxonoruueckas
AKCIIEPTH3A.

Bpems, oTBeneHHOE s MPOMEXKYTOYHOM aTTeCTalld, YyKa3aHO B TIpaduke y4eOHOro
nporecca.

3agaHus JUId MPAKTHYECKMX paloT, a TakKe 3aJaHus A HOATOTOBKU K TEKyLIEMY M
POMEXYTOUHOMY KOHTPOJIO MPUBEACHBI B (POHIE OIEHOYHBIX cpeAcTB mo aucuuiuimHe b1.0.15



CyneOHo-micuxonorndeckas dkcrepruza. Ilpu HEOOXOAMMOCTH ClieyeT oOpamiarbes —3a
KOHCYJIbTAallMeH K mpenogaBatento. Ilepen KoHCynbTamueir, HEOOXOIUMO XOPOIIO MPOJayMaTh
BOTIPOCHI, KOTOPBIE TPEOYIOT pa3bsiCHEHHUS.

2. METOAUYECKHUE YKA3AHMUSA K JIEKIIMOHHBIM 3AHATUAM

Tema Ne 1 O61mme npodsaeMbl Cy1e0HO-IICUX0JI0THYECKOH IKCIEPTH3BI.

[TpoaomKUTENEHOCTD JEKIIMOHHOTO 3aHATHUS (B aKaJIeMUYECKUX yacax): 2
Llenv nexyuonnoco 3anamusi:

CdopmupoBaTh mpeacraBieHue 00 00mmMx mpodiemMax CyneOHO-TICUXOJOTHUYECKON
IKCIIEPTHU3BI
Inan nexyuu, nocnedo8amenbHOCMb ee U3N0NHCEHU!

- OCHOBHBIE ()OPMBI HCIIOJIL30BAHNS CTICIHATBHBIX TICHXOJIOTMYECKHUX TIO3HAHUH;

- BHJIBI CYJICOHO-TICUXOJIOTUYECKOM SKCTIEPTH3bI,

- TIOPSTIOK HA3HAYEHUSI CY/ICOHO-TICHXOJIOTYECKON SKCTICPTH3H,

- POJIb TICUXO0JIOTA B CYACOHBIX SKCIIEPTU3aX;

- TpaBa 1 OOSI3aHHOCTH 3KCIIEPTa-TICHXOIIONA.

Tema Ne 2 Memooonozuueckue npoonemut cy0edHO-nCUXO0102UYUECKOLl IKCREPMU3bL

[TponomKUTENBHOCTD JEKINH (B aKaJIeMHUUECKUX Yacax): 2
Llenv nexyuu:

3HaTh CTPYKTYPY ICHXOJIOIMUECKOH JeATebHOCTH 3KCIIepTa-TIICUX 0JIOTa.

YMeTh onpenenuTh METOMOJIOTHYECKUN ammapar Npu MPOBEJCHUU ICUXOJIOIMYECKOro
MCCJIEIOBaHMSI B COOTBETCTBUH C 3aJ]a4aMU U LEJIIMU IKCIIEPTU3HI.

Bnanerp HeoOXOAMMBIMH HaBBIKAMHM B IPOBEJCHUU ONPEAETICHHBIX IMPAKTHUYECKUX
JNEUCTBUM TIPU BBITIOJIHEHUH HWCCICAOBAHUIN JIMI, YYacCTBYIOIIMX B CYJIeOHOM IIpoIliecce
CaMOCTOSITENIBHO.

IInan nexyuu, nocnedoeamenbHOCMb ee UNOHCEHUSL:

- Merononorvyeckue MPUHIMII CyIe0HO-TICUXOJIOTMUYECKOr0 SKCIIEPTHOTO MCCIIEJOBAHUS.

- CIpyKTypy JAeATelbHOCTH 3KCIEepTa-IICUXO0JIora MpH IOATOTOBKE W HANHCaHHUU
NICUXOJIOTMYECKOT 0 3aKJIIOUEHHUS.

- OrmpeneneHre METOOJIOIMYECKOTO ammapara IMpH IPOBEIEHUU MHCCIEIOBAaHUS B
COOTBETCTBUH C 3a/la4aMH U LEISIMHU dKCIIEPTU3BI.

Jluteparypa:

OcHosnas:

1. Anactasu A. Ilcuxonorudeckoe TectupoBanue: B2 1. M., 1982 T. 1, 2.

2. bypnauyk JL.®., MopozoB C.H. CrnoBapb-ClIpaBOYHHMK 10  TCHUXOJIOTMYECKON
nuarnoctuke. Kues, 1989. — 199c.

3. 3eifrapuuk b.B. Ilaroncuxonorus. M.: M3garensctBO MOCKOBCKOTO YHUBEPCHUTETA,
1986. — 287 c.

4. Kynpssues B.H. IIpaBoBoe noseneHue: Hopma u naronorus. M., 1982, — 287 c.

5. Kynpssues N.A. KommnekcHas cyneOHas ICHXOJIOTO-TICUXHATpUUecKasl SKCIepTH3a
OIpaHMYEHHOW BMEHSIEMOCTH: HEKOTOpble MpoOJeMbl M MyTH UX pemeHus // OrpaHuueHHas
BMeHseMOoCTh. M., 1996 C. 28—40.

6. Kynpssues WN.A., Cadyanop D.C., TxocroB A.Il, Casuna O.®. CrpykTypHO-
vepapxuyeckass OpraHu3allisl CaMOOIICHKH Y AaHOMAJBHBIX (IICHXOMATHYECKHX) JIMYHOCTEH B
KpusucHo cutyaruu // [lcuxonormueckuit sxypran. 1991. Ne 3. C. 57—67.

7. OCHOBBI TICHXOJMAarHOCTHKH: y4EOHO-METOMMYECKUN KOMIUICKC Ui  CIEHUATbHOCTH
030301.65 INcuxomnorus / aBrop-coctaBurens H.B. 3otkun. Camapa: u31-Bo «YHUBepe rpymmy», 2007.-
208 c.

8. Pyounmreitn C.5l. DxcriepumeHTanbHble METOAMKH marorcuxonorun. M., DKCMO-
ITpecc - 1999. 442c.

9. InmxoB C.H. Konsenrmonamism B cyeoHoi ncuxuarpuu // Yemosek. 1994. Ne 4. C. 5—
19.

Lononnumenvhas tumepamypa:



1. bepesun @.b., Mupommnukos MJI., Poxanenn P.B. Meroguka MHOrOCTOpOHHETO
nccaenosanus auadHoctd. M., 2000. 176c.

2. Breiixep B.M. IIpaktudeckas narorncuxosorus. Tamkent, @enukc. - 1996. — 536 c.

3. O6mas ncuxomamarnoctuka / [loxg pen. A.A. bopanea, B.B. Cronuna. - M.:
Wzn-Bo MI'Y, 1988. C. 10-13.

4, Coxomnoga E.T. IIpoekTrBHBIC MeTOABI MccenoBaHus JimaHocT. M., 1980. — 140 c.

5. Cadyanos @.C. [Ipobrnema HOpMBI ¥ TIATOJIOTHHU B CyIeOHOM ricuxuarpuu // Bonpocsl
o0mrelt 1 morpaHn4HoM ncuxuarpun. ExkarepunOypr, 1995. C. 123—127.

6. Opancemmia @., bannucrep [I. HoBeiii Meros wiccnenoBanus mwmdaHoctr. OOII. pe.

npeaucit. FO. M. 3abpoaun, B. U. TToxunsko. — Mocksa: IIporpecc, 1987. — 232 c.

Tema 4. IxcnepumenmanbHO-NCUXO102UYECKOE UCCTEO08AHUE

[IponomKUTEeNbHOCTD JEKINM (B aKaJIeMHUYECKUX Yacax): 2.

Jls ycnemrHoi paboThl ICUX0J10Ta HEOOXOAMMO U3YUUTh!

- [IpuHLIMIIBI TPOBEAEHUS NICUXOJIOTMYECKOTO UCCIIEI0BAHMS.

- BblnernieHre OCHOBHBIX 3TAIIOB IPH MPOBEIEHUH IICUXOJIOTMUECKOTO UCCIIEIOBAHHIS.

- [Tonbop Meromueckoro armapara Jyisi IpoBEIEHHSI IICHXOJIOTMUYECKOr0 MCCIIEIOBAHNSI B COOTBETCTBUI
LEJISIM U 3a/1a4aM.

- IlpaBwia HammcaHus 3aKIFOYEHHMS TI0 PE3YJIbTaTaM 3KCIEPUMEHTAIBHO-TICUXOIOTHYECKOro
UCCIICTIOBaHUIS.

Lenw:

3HaTh KaK BbIICIMTb HHAMBUTYATBHO-TICUXOIOTMYECKUX OCOOEHHOCTEH IMOJPKCIIEPTHOIO  IpU
TIOTOTOBKE 3AK/TFOUEHHSL.

YMeThb Harmcarh 3aKIF0UYCHHUE 110 Pe3yIIbTaTaM 3KCIEPUMEHTATHHO-TICUXOIOMMUYECKOr0 MCCIIEI0BAHHIS.

Bnagerb HeoOXOOUMBIMH HaBbIKAMH B TPOBEACHUU OIPEAEICHHBIX MPaKTHUYECKUX
JNeMCTBUN TNpU BBIOJHEHUH HCCIENIOBAaHUN JIML, YYacTBYIOIIMX B CyAeOHOM Ipolecce Hu
HaIMCaHKe MCUXO0JI0THYECKOIr0 3aKIIOUEHUS.

JIureparypa:

Ocnoenas:

1 I'yonep E.B. BeruciutensHble MeTOIbl aHaIW3a W PACHO3HABAHUS I1aTOJOTHYECKUX
npoueccos. M., 1978.

2. 3eitrapauk b.B. ITatoncuxonorus. M.: M3garensctBo MockoBckoro yHuBepcutera, 1986.
—287 c.

3. BanoBa A.fl. OOy4aeMOCTb Kak NPUHLMII OLIEHKM YMCTBEHHOTO DPa3BUTHA jAerell. M.,
1976.

4. Kanamauk S1.M. O HEKOTOPBIX TCHXOJOTMYECKUX 3aKOHOMEPHOCTSIX TPU CUMYJISIUH
cnaboymus // [Tpobnemsr cynedHoi nicuxuarpun. M., 1938. C. 270—288.

5. Kynpssues M.A., Jlappunosuu AJl., Mockanenko EJI., Cadyano @.C. OcobeHHoctu
MATOTNCUXOJIOTUYECKOH  KBAIM(UKAIMK  PE3YJIbTaTOB  AKCHEPUMEHTAIBHO-TICHXOIOTUYECKOTO
WCCIIEJIOBaHUS B YCJIOBUSIX CY/I€OHO-TICMXMATPHUUECKOW 3KcnepTu3bl / Meroauyeckue peKoMeHJaluH.
M., 1998. - 192 c.

6. Kynpseues 1.A., Cadyanor @.C. DMOIMOHAIEHAS U CMBICIIOBAs PETYJISIHS BOCIPHATHS Y
MICUXONATHYECKHUX JITYHOCTEN BO3OYIMMOI0 U UCTepUUEcKoro kpyra // JKypHain HEBpONaTOJIOTHH U
ncuxuarpun uM. C.C. Kopcakosa. 1984. Bemm. 12. C. 115—122.

7. KynpssueB N.A., Cadpyano @.C. Ilcuxonornyeckre MeXaHU3Mbl HapYILIEHUH MBIIIEHUS
npu nicuxonatusix // XKypuan neBpornatonoruu u neuxuatpun uM. C.C. Kopcakosa. 1986. Bem. 12. C.
137—142.

8. Kympssues MW.A., CadyanoB O@.C. [laToncuxonorndeckue CHMITTO-MOKOMITIEKCHI
HapYILECHUI 03HABATEIILHOM AESTEIIbHOCTH IPH TICUXUUYECKUX 3a00JIeBaHUAX: (PaKTOpHAs CTPYKTYypa U
nuarHoctrueckass uHpopmatuBHOCTH // JKypHan HeBpomatojmorun u mncuxmarpun um. C.C.
Kopcakoga. 1989. Beim. 6. C. 86—92.9

9. INatoncuxonoruveckas quarHoctuka / buetixep B.M., Kpyk 1.B.— K.: 3mopoBbs, 1986.
—280c.

10. Opnosa E.A., Ko3wsixoB P.B., H. B. PemurskoBa P.B. Ilarorcuxomnorus. YueOHUK U


http://opac.skunb.ru/index.php?url=/auteurs/view/133749/source:default
http://opac.skunb.ru/index.php?url=/auteurs/view/366836/source:default

npaktukym. U3n-Bo: FOpaiit. 2015. —380 c.

Tema 5. dmuueckue npodaemul cy0edOHO-NCUXOTO0ZUUECKOU IKCREPMU3bL

Llenu 3ansamusi.

- 0a3HCHBIX FTHYECKHX IIEHHOCTSIX CYACOHO-TICHXOJIOTMIECKON SKCIIEPTH3bL.

- OJTUYECKHUE TPUHIMIIBI JESITENBHOCTH CYAEOHOr0 SKCIEpTa-TICUXO0JI0ra M 3THKY HaydHBIX
VCCIICIOBaHUI

- IPUMEHSATH MOJTYYCHHbIC 3HAHUS IJISl PEeUICHUs TUIIOBBIX 3a7a4 MPHU HCCIIEIOBAaHUH JIUII,
YYacTBYIOUIMX B CyA€OHOM Tmporecce B NPOPECCHOHATBHON NEATEIPHOCTH C BO3MOXKHBIM
UCIOJIb30BaHUEM CIIPABOYHOM JINTEPATYPHI 110 KOHTPOJIEM MPENOo1aBaTesl.

- He0OXOAMMBIMU HaBBIKAMH B MPOBEIACHUHU OIPEACIICHHBIX MPAKTUYECKUX JCHCTBHIA MpU
BBIMIOJTHEHUH UCCIIeI0BAaHUM JIUII, YIaCTBYIOIIUX B CyI€0HOM IPOIIECCE CaMOCTOSITENBHO.

Jlureparypa:

1. babxuna H. Onenka mNCHXOJOrWYecKoil roTOoBHOCTH Jered k mikone: [locobuwe mist u
CIEIMAIMCTOB KOPPEKIMOHHOTO 00pazoBanusi. M.: Aiipuc [Ipecc, 2006.144 c.

2. Bunnnk J1.B. Co3nanue kak mpobiema B coBpeMeHHOU (unocoduu u Hayke//Dunocodus
Hayku. 2002. Ne4 (15). C. 21-38.

3. Bunorpanosa A. JI., Konopanosa H. JI., MuxanenkoBa M.A., Ilocoxosa C.T., Xumbko A.A.,
[Mmipma JLM. [lecnxonoro-nenarorndeckas JUarHOCTUKA OTKJIIOHEHWM pa3BUTHUSA ACTEH MIIaIUIETO
IIKOJILHOTO Bo3pacta: Metoaudeckoe mocooue. CII6.: Peus, 2005. 63 c.

4. Boe M. Iaroncuxonorus u ee merozsl. CII6.: [Tutep, 2004.192 c.

5. Bemrorckwit J1.C. I1cuxonorus pa3zsutus yenoBeka. M.: Cmeicit; Dkemo, 2005. 1136 ¢.

6. Hpyxwunna B.H. TTcuxomnorust odmmx criocodbnocteid. 3-¢ nzz. CII6.: [Turep, 2007. 36

7.Emucee O.I1 [IpakTukyMm 1o ncuxonoruu TMYHOCTU. 2-e u3f. CII6.: [urep, 2007.

8.EmuceeB FO.1O. TlcuxocomaTrueckue 3a001eBaHus: MOMHBIN cripaBouHuk M.: 2002. 608 c.

9. Kapermu A.A. borbIiast SHIMKIIONEANS ICUXO0JI0THYecKUX TecToB. M.: DkeMmo, 2007. 416 c.

10. Kapcon P., Bargep [[x., Muneka C. AHopmansHas nicuxomnorust. CI16.: [Tutep, 2004. - 168 c.

11. Kynpsisues M.A. KomruiekcHass cyneOHast IICHUXOJIOrO-TICUXHATpUYecKas SKCIepTU3a
OTpaHMYEHHOW BMEHSEMOCTU: HEKOTOpble MpoOjaeMbl W MyTH UX pewmeHus // OrpaHu4eHHas
BMeHsieMocTh. M., 1996. C. 28—40.

12. Jlebemmckuii B.B. HapyeHus mcuxu4eckoro pa3BUTHS B JETCKOM Bo3pacte. M.: Akaje-
mus, 2003. - 144 c.

13. Jlesuerko WM.IO., 3abpamuas C.JI. Ilcuxosmoro-memarormueckas THAarHOCTHKA: YueOHOE
nocobue / N.1O. JleBuenko, C.J1. 3a6pamuas, T.A. [{o6poBonbekas u ap. 3-¢ u3a. M.: Axanemus,
2005. - 320 c.

14. TTaGynckas B.A., Menmkepuikas F0.A., bpeyc EJI. Tlcuxomnorus 3aTpyIHEHHOTO OOILEHHUS.
M.: Axamemus, 2001. - 288 c.

Tema 6. Cyoebno-ncuxonozuueckas IKCHEPMU3A UHOUGUOYATbHO-NCUXOI02UYECKUX
0cobeHHoCmell TUYHOCMU

Lenmu 3anaTus:

3HaTh BOMPOCHI CYIEOHO-CMENCTBEHHBIX OpPraHOB M OCOOGHHOCTH TIPOBE/ICHUS  CYAEO0HO-
MICUXOJIOTMYECKOM SKCIEePTU3bI U TUIIMYHBIE OIIHOKH TIPH (POPMYITMPOBKE BOIIPOCOB.

YMeTh TpPUMEHATh TMONyYEHHBIE 3HAHWS [UUIsl PEHICHHS TIOCTABJICHHBIX 3a/ad IpHU
MCCJIETOBAaHUH JIUI], YYaCTBYIOIINX B Cy/I€OHOM IpoIEecCe.

Braoems HeOOXONUMBIMH HaBBIKAMH B TIPOBEACHHH OMPEEICHHBIX MPAKTUYECKUX
JNEWCTBUIM TPW BBITIOJIHEHUHM HWCCIICOBAHUN JIMI[, Yy4YacTBYIOIIUX B CyAeOHOM Tpoliecce
CaMOCTOSITENIBHO.

Jluteparypa:

1. AGpamoBa A.A. ArpeccHMBHOCTb TNpH JCMPECCUBHBIX PACCTPOUCTBAX: IHC. ... KaHI.
ncuxoi. Hayk. — M., 2005. — 24 c.

2. Anexcanaposckuii  FO.A. Ilpuumnbl ncuxuueckux Oonesneit //  Ilcuxumarpus:
HallMoHaIbHOE pyKoBOACTBO / mof pexd. T.b. Imutpuesoii, B.H. Kpacunosa, H.I'. Hesnanosa, B.41.
Cewmke, A.C. Turanoa. — M., 2009. — 993 c.



3. boxpos B.A. [Icuxonoruueckuii crpecc: pa3BuTue U npeogonenue. M., 2006. — 528 c.

4. Bakcman A.B. BpaxneOHOCTP W arpecCMBHOCTh B CTPYKTYpE  JCHPECCHH
(3akoHOMepHOCTH (DOpPMHpPOBaAHMS, NPOTHOCTHYECKAs 3HAYMMOCTh, TEpamus ¥ COLUATBHO-
TICUXUYECKas afanTaius): aBroped. auc. ... Kaua. Mmea. Hayk. — M., 2005. — 25 c.

5. BonukoBa C.B. CucTeMHO-IICHXOJIOTMYECKHE XapaKTEPUCTUKH POAUTENBCKUX CeMel
MAIMEHTOB C JCTPECCUBHBIMU U TPEBOKHBIMU PacCTpoicTBaMu: aBToped. AMC. ... KaH]I. TICHXOJL
Hayk. — M., 2006. — 24 c.

6. l'apansn, H.I'. Jlenpeccust 1 JIMYHOCTB: 0030p 3apyOEKHBIX HCCIeA0BaHUM, 4acTh 1 //
Cor. u kiuH, ncuxuatp. — 2009. — Ne 1. C 79-89.

7. Tapansu, H.I'. Jlenpeccust 1 TUYHOCT: 0030p 3apyOCKHBIX HcciaeaoBanuii, yacts Il //
Corr. u kiuH, ncuxuatp. — 2009. — Ne 3. — C. 80-91.

8. lNapanssn  H.I'. Tlepdexnmonnsm u  BpakaeOHOCTh KaK JUYHOCTHBIE (haKTOPHI
JITIPECCUBHBIX M TPEBOKHBIX PACCTPOUCTB: aBTOped.AMC ... JOKT. ICUX0d.HayK. M., 2010. — 42 c.

9. EropoB A.IO., UrymuoB C.A. KiuHHKa U TICHXOJIOTHS JEBHAHTHOTO IMOBEICHHS. —
CII6., 2010. — 398 c.

10. Kynpsisiies M.A. CyneOHas mcuxomnoro-icuxuarpudeckasi skcnepruza. M., 1988. T'm. 5.
KCIIID nnauBrAyanbHO-IICUXO0JIOTHYECKUX 0coOeHHOCTeH auuHocTh. C. 122—151.

11. CadyanoB @.C. KommnekcHas cyneOHas IICHUXOJIOTO-TICHXUATPUYECKass JKCIepTU3a
mngHOCTH 00BHHsIeMoro // CoBpeMeHHbIe pobieMsl icuxuarpun. Kazans, 1994. C. 48 —50.

Tema 7. Cyoeono-ncuxonozuueckasn Ixcnepmusa ajgpekma

L]env: HEOOXOAMMO U3YUUTH:

- FOpumaeckoe 3HaueHre Cy1eOHO-TICUX0JIOTUYECKOH dKcriepTr3bl addekra.

- OTBeTUTb Ha BOMNPOCHI CyAEOHO-CIICACTBEHHBIX OpraHOB, KACAIOLMECS IICUXOIOIMUYECKOM
ocobeHHOCTH adexTa.

- [TucdepenumpoBats TUIMYHBIE OLIMOKH IPU (POPMYIUPOBKE BOIPOCOB.

[locraBneHHbIe  BOMPOCHl  SBISIOTCS ~ 0a30BBIMM  TPH  TPOBEICHHH  CyAeOHO-
NCUXO0JIoTHUecKoi skcneptusbl. Heobxomumo 3Hate Tpyasl Kamamuuk .M., Kyapssuesa U.A.,
JlaBpunoBuua A.H., Cadyanosa @.C., Epoxunoiit M.b., koTopsie ciaykaT 6a3ucom Nnpu U3y4eHuu
TEMBI.

OcHoBHas nuTeparypa:

1. Kanamuuk M. ITatonornyeckuii addexr // Ilcuxomorust smormid. Texctsl. M., 1984.
C. 220—227.

2. Kynpssues M.A., JlaBpunoBuu A.H., CadyanoB ®.C., Epoxuna M.b. Hekortopsie
KJIMHAYECKHE OCOOCHHOCTH M TICHXOJIOTHYECKHME MEXAaHW3MBl PETYISIUH TOBEICHHUS Y
ICUXOMAaTUYECKUX  JIMYHOCTEHl B COCTOSHHUSX  SMOLMOHAJIBHOM  HampspKeHHocTdH  //
KparkoBpemenHbIe icuxoTudeckue coctosiaus. M., 1983. C. 3—8.

3. Kynpssues M.A., Cadpyanos @.C., T'ones A.C. Hapymenus mnoBeneHUs JHUI] B
COCTOSIHUW aJIKOTOJIPHOTO OIIbSTHEHUS: TICHXOJIOTHYECKHE MEXaHW3MBI M TPAaBOBBIC ACIEKTHI
npodunaktuku // [lcuxonorunueckuii xypHai 1986. Ne 5. C. 75—87.

4. Ileuepnukos T.II., I'ynpnan B.B., Octpumko B.B. OcoGeHHOCTH 3KCTIEpTHOW OLIEHKU
apEeKTUBHBIX PEAKUUl B MOMEHT COBEpIICHHUS MPABOHAPYILEHHUS y TCUXHYECKH 3/I0POBBIX H
MICUXONAaTHYECKUX JTHYHOCTEN. MeTtonuueckoe mocooue. M., 1983. — 14 c.

5. Cagpyano @.C. O npobneme addexruBnbix cocrostuuit // CoBerckas roctuus. 1991.
Ne 21—22. C. 4—5.

6. CadyanoB ®@.C. O6 OCHOBHBIX KaTErOpHUSX CyIE€OHO-TICUXOJIOIMYECKONH HKCHEPTU3bI B
yrosioBHOM nipouiecce // Ilcuxonoruueckuii xypHai. 1994. Ne 3. C. 51—54.

7. CutkoBckass O.Jl. CyneOHo-mcuxosoruueckas skcreprusa addexra. Meronudeckoe
mocobue. M., 1983. — 72 c.

Lononnumenvnas aumepamypa:

1. CadyanoB @.C. CynebHo-TIcuxoyiornueckas skcreprusa agdexra B CBeTe HOBOTO
VYronosHoro koaekca Poccuiickoit @enepannu: npobiaeMbl U nepcnekTussl // [lcuxomorudeckuit
KypHai 1997. Ne 2. C. 66—73.



2. Cunopos b.B. Apdext. Ero yronoBHo-npaBoBoe 1 KpUMHHOJIOTHYECKOE 3HAUCHUE.
Kazanp, 1978. — 110 c.

Tema 8. Cyoeono-ncuxonozuueckasn IKcnepmu3a cnocoOHOCMU HeCO8ePUIeHHOIEMHEZ0
006UHAEM020 (NOOCYOUMO20) C OMCMABAHUEM 6 NCUXUUECKOM PDA3GUMUU, HE CAZAHHOM C
RCUXUYECKUM PACCMPOIICINEOM, 8 NOJIHOU Mepe 0CO3HAGAMb (PaKMuUUecKuil xapaKmep u
00uWecmeeHHy0 ONACHOCHLL C8OUX OCIICH UL TUOO PYKOBOOUMb UMU

Llenu 3ansmus.

Hmetp mpepcTaBieHHE O FOPUIMYECKOM 3HAYEHHH CyAEOHO-TICMXOJOTHUECKOW 3KCIIEPTU3bI
CHOCOOHOCTH  HECOBEPILEHHOJETHEr0 OOBHHAEMOIro  (IIOJACYIUMOIO) € OTCTaBaHUEM B
IICUXUYECKOM pa3BUTHM, HE CBA3aHHOM C IICUXMYECKUM pPACCTPOHMCTBOM, B IIOJHOW Mepe
0CcOo3HaBaTh (DaKTUUYECKUH XapakTep M OOLIECTBEHHYK) ONACHOCTb CBOUX JecTBU 1100
PYKOBOAUTH UMH.

3HaTh BOMNPOCHl CYJIEOHO-CIIEICTBCHHBIX OPraHOB M OCOOGHHOCTM IIPOBENGHWSI CyeOHO-
NICUXOJIOTMYECKON SKCIEPTH3bl HECOBEPIICHHOJIETHEIO OOBUHSAEMOrO M THIIMYHBIE OLUMOKH IpU
(opMyIHpOBKE BOIIPOCOB

YMeTh NpUMEHATh NOJYyYEHHBbIE 3HAHMSI NPU HUCCIECJOBAaHUM JIML, YYacTBYIOIIMX B
cyaeOHOM Ipoliecce Mo KOHTPOJIEM MPEernoaaBaTes.

Bnanerr HEOOXOAWMBIMH HaBBIKAMH B TPOBEACHUHU OINPENEICHHBIX MPAKTUYECKUX
JeMCTBUH MU BBIOJHEHUU AUAarHOCTUKHM HECOBEPILIEHHOIETHETO OOBHHAEMOT0, yYaCTBYIOIIETO B
CyZIeOHOM TIpoIiecce.

. OcHoBHas nuTeparypa:

1. I'ypseBa B.A. ITonpoctkoBas cynedHas ncuxuatpus. M., 1996. — 300 c.

2. I'ypoeBa B.A., lozopuea E.I'. JluckyccruoHHBIE BOITPOCHI OTPaHUYEHHONW BMEHSIEMOCTH
HecoBepiIeHHoNeTHHX // OrpanndeHHast BMeHsieMocTs. M., 1996. C. 40—46.

3. I'ypreBa B.A., Cemke B.S1., l'unaukun B.S. [IcuxonaTonorus moIpocTKOBOTO BO3pacTa.
Tomck, 1994, — 310 c.

4. Imutpuea T.E., Aramap3age A.3.,, HlumkoB C.H. IloaroroBka cremgoBaTenem
MaTepuaioB JIJs CyleOHO-TICUXHAaTPUYEeCKON 3KcrepTu3bl. Meroanueckoe nocodue. M., 1995. —
29 c.

5. KouenoB M.M. Beaenue B cyaeOHO-TICUXOJIOTHUECKYIO dKcniepTusy. M., 1980. I'n. 5.
CynebHo-1icuxonoruyeckast SKCrepTu3a HeCOBEpIICHHOIETHUX 00BUHsIeMbIX. C. 68—83.

6. KynpsisueB M.A. CyneOHasi icuxoioro-rcuxuaTpudeckas skcreprusza. M., 1988. T'm. 6.
KCIIITD HecoBepuieHHONETHUX 00BUHAEMbIX U noTepnesmux. C. 152—180.

7. Kyapssues U.A., HoszopueBa E.I'. Ilcuxomnoruueckuié BO3pacT: METOOJIOIMYECKHE
npobaeMbl U cyfeOHas skcnepTHas npaktuka // [lcuxonornueckuit xypnan. 1988. Ne 6. C. 103—
115.

8. Ileuepnukona T.II., I'ynpian B.B. AkryanpHble BONPOCHI KOMIUIEKCHOM MCHXOJOrO-
NICUXUATPUIECKOH skcnepTu3bl // [lcuxomormaeckuit sxypHai. 1985. Ne 1. C. 96—104.

Cadpyano  @.C. Ilcuxosnoro-ncuxuarpuyeckasl  dKCIEpPTH3a  HECOBEPLICHHOJIETHETO
obBunsiemoro // Poccuiickast roctunug. 1997. Ne 7. C. 29.

Lononnumenvnasn numepamypa:

1. Cadyano @.C. Ilcuxomoro-ncuxuarpuyeckas 3KCHEPTHU3a HECOBEPIIEHHOJETHETO
obBuHsiemoro // Poccuiickas roctunms. 1997. Ne 7. C.

Tema 9. Cyoedno-ncuxonozuyeckasn IKCnepmu3a cnocooHocCmu nomepnesuiell no oeny
00 U3HACUI08AHUU NOHUMAMb XAPAKMEDP U 3HAYEHUE COBEPULAEMBIX C Hel0 0eliCMEUll Ul
OKa3zvleampy conpomueenue

Lenu 3ansmus.

Hmetb npencTaBieHre O I0PUANYECKOM 3HAYEHUN CYIeOHO-TICHXO0JIOTHYECKON IKCIIEPTU3bI
noTepneBiie mo Aeny o0 W3HACWIOBAHWMU IOHUMATh XapakKTep M 3HAYEHHE CIIOCOOHOCTH
COBCPIIACMBIX C HCHO ﬂeﬁCTBHﬁ HJIN OKa3bIBATb COIIPOTUBJICHHUC.

3HaTh BOMPOCHI CY/IEOHO-CIICACTBEHHBIX OPraHOB M OCOOCHHOCTH TIPOBEICHUS CY/IEOHO-
TICHXOJIOTMYECKOMN IKCTIEPTH3HI U TUIMYHBIE OMIHOKH NPy (POpMYITMPOBKE BOIPOCOB.



YMeTh TPUMEHSTH TMOJYYCHHBIE 3HAHWS TPH MCCIEAOBAHUU JIMI, YYaCTBYIOIIUX B
CylIeOHOM Ipolecce Mo KOHTPOJIEM MPEeno1aBaTes.

Brnagerp HEoOXOMUMBIMM HaBBIKAMH B TIPOBEACHHUH OINPEACICHHBIX MPAKTUYCCKUX
NEeNCTBUI NP MCCIeAOBAHUMN JINII, YYACTBYIOIIUX B CyZAeOHOM mpoIiecce.

Jlureparypa:

1. loramuaa ML.A., CmupnoBa T.A., Tkauenko A.A. Hekortopple 0COOEHHOCTH CyAeOHO-
NICUXUATPUYECKON IKCIIEPTU3bI HECOBEPILIEHHOJIETHUX MOTEPIEBUINX — JKEPTB CEKCYAIbHOIO HACHUIINS
// CotnarnbHas 1 cyfieOHas icuxuatpusi. Micropust u coBpemeHHocTh. M., 1996. C. 356— 358.

2. Konpmiea JLII.  CyneOHO-TICUXOJOTHYECKas SKCIEPTH3a TICHXMYECKOTO  COCTOSHUS
HECOBEPIIICHHOJICTHEH JKePTBBI M3HACKIIOBAHKS: aBTOped. TUcC... KaH. cuXoil. Hayk. M, 1988. —202 c.

3. KouenoB M.M. Beezenre B cyneOHO-TICUXONOTHYECKyI0 dkcrieptusy. M., I'n. 4. CyneGHo-
TICHXOJIOTMYeCKas SKCIePTH3a MOTEPIEBIINX I10 JeiaM 00 n3HacuioBanud. 1980. — 542 c.

4. KouenoB M.M. Beenenue B cyneOHO-TicHXxoorndeckyro skcreptusy. M., I'n. 3. CynebHo-
TICHXOJIOTUYECKAast SKCIePTH3a CIIOCOOHOCTH BOCIIPUHUMATD BaYKHBIE JUTA JIeNia 00CTOATENbCTBA U JaBaTh
0 HuX npaBwibHbIe okazanus. 1980. - C. 68-83.

5. Kynpsiue U.A. CyneOHas mncuxonoro-icuxuarpuueckas skcneptusza. M., 1988. I'm. 6.
KCIIIID HecoBepiieHHOIETHIX 00BHHsIEMBIX U roTepreBmmx. C. 180—189.

6. Metenuna FO.JI. CynebHo-nicuxuarpuyeckas skcnepTu3sa noteprenimx. M., 1990. — 208 c.

7. Haraes B.B. OcHOBBI CyneOHO-TICHXOJOTHYECKOW SKCIEPTU3bl: Yued. mocobue s
By30B. - M.: IOHUTU-TAHA, 2000. - 333 c.

8. MopozoBa H.b., IllamxoBa b.3. KomrurekchHas cyneOHas MCHXOJIOTO-TICHXHATPUYECKAs
AKCIIEPTH3a MAIOJIETHHUX MoTepreBImX. Meroquueckue pekoMeHaamu. M., 1995.

9. flxoBneB SM. CyneOHasi SKcrepTu3a IpU  PACCICAOBAHUM TIOJOBBIX TPECTYIUICHHI.
Hyman6e, 2006. — 152 c.

Tema 10. Cyoebno-ncuxonozuueckas IKCnepmu3a CnOCOOHOCMU céudemens uiu
nomepneguieco nPpagUILHO 60CHPUHUMAMb 00CMOAMENbCMEA, UMeIoujUe 3HaAUeHue 0 dend,
u 0aéamy 0 HUX NPAGUIbHbBIE NOKAZAHUA

Lenu 3ansmus.

3.1. Obwas yenv: W3yuyeHHe TEMbl HaNpaBieHO Ha (OPMHPOBAHHWE KOMIETEHIHUH IO
oroc

3HaTh BOMpPOCHI CyAEOHO-CIIEIICTBEHHBIX OPraHOB M OCOOEHHOCTH IIPOBEIEHUS CYAeOHO-
TICUXOJIOTHYECKOH SKCIIEPTH3bI M THIIMYHBIE OIIMOKHU TP (POPMYITMPOBKE BOIIPOCOB

YMeTh NpUMEHSTh MOJTy4YeHHbIE 3HAHUS JJIs1 PeLICHHUs THIOBBIX 33]a4 MPH HUCCIIEI0BAaHUH
JIMII, yYacTBYIOIIMX B CyJeOHOM mporecce B MPOoGEeCCHOHATBFHON JEATENIbHOCTH C BO3MOKHBIM
UCIIOJIb30BAaHUEM CIIPABOYHOM JIUTEPATYPhI O KOHTPOJIEM IpenojaBaTess.

Bnanerr HEOOXOAWMBIMH HaBBIKAMH B TIPOBEICHUHM OIPENEICHHBIX NPAKTUYECKUX
JNeHCTBUN TpH BBHIMOJHEHUM UCCIENIOBAaHMMA JIMI, YYacTBYIOIIMX B CyIeOHOM Ipolecce
CaMOCTOSITEITHHO.

JIureparypa:

OcHosHas:

1. Jvutpuesa T.b., Illnmkos C.H., llykuna E.f., Makymkun E.B., Tkauenko A.A.,
Cadpyanop @.C., [ozopueBa E.I. TlogroroBka cremoBaresieM MaTepuaioB jisl  CyaeOHO-
MICUXOJIOTMYECKOM 3KCIEePTH3bL: MpaKTHieckoe nocoodue. M., 2006.

2. Enransrues B.®., becconoB B.A. O TeopeTHKO-METOMOIOTUYECKOM OCHOBAaHUH
CyneOHO-UCTOPUYECKONH HKCHEPTU3bl: IOCTaHOBKA NpoOieMbl // MeTomonoruss U METOMbI
uctopuueckoi ncuxonorun: Marepuansl XX VI mexaynap. Hayd. koHp. Cankt-IlerepOypr, 14-15
nexabps 2009 r. / Ilon pen. n-pa uct. Hayk, npod. C.H. ITonropaka. CII6: Hectop. — 2009. — C.
157-159.

3. EnransrueB B.®., Kucnsikos B.I1., FOuna A.B. OcHOBBI Cy1€0HO-TICUXOJIOTUYECKON
OKCHEPTHU3bL. Y4eOHO-METOAMUYECKOE TOCOOME I CTYIEHTOB (aKyJIbTETOB IICUXOJIOTHU. —
Bounrorpan, 2006. — 270 c.

4. Enranpiue B.®., YwmxoBa [[.C. IlcuxoanarHOCTUYECKHI HWHCTPYMEHTApUNA
CyneOHOro Mcuxoora-3kenepra: YuedHoe nocoOue st CTyIEHTOB BBICIINX Y4EOHBIX 3aBEACHUN.



B 2-x kaurax: ks. 2. VI3yueHue CeHCOMOTOPHOM, TO3HABATEIbHOM cpep M BHUMAHUS JTUUYHOCTH. —
M.: PYCAKMH, 2003. - 216 c.

5. Enraneiues B.®., HIunmun C.C. IlcuxoauarHocTHYeCKHe METOALI MCCIIEI0BaHUS
B CylIeOHO-TICUXOJOTHYECKON »JKcrepTuse: YueOHO-METOaUYecKoe MocoOue sl 3IKCHEPTOB,
yuebHoe mocobue IUIsi CTYACHTOB (DaKyIbTETOB INCHXOJOTHH BBICIIMX YYE€OHBIX 3aBEJCHUNA. —
Kanyra: KI'Y um. K.3. I{uonkosckoro, 2009. — 355 c.

6. Enransrues B.®., FOxanunoBa A.JI. Hekotopsie 0COOEHHOCTH MPOU3BOJICTBA
CyJeOHO-TICUXOJIOTMYECKON AKCIEpTU3bl B TPaXKTAHCKOM cyaonpou3BoactBe // CpeaHepycckuii
BECTHUK 00IIecTBeHHBIX HayK, 2007, Ne 2 (3), C. 36-39.

3. METOAUYECKUE YKA3AHUSA K IPAKTUYECKUM 3AHATUAM

Metoanyeckre yka3aHHs K NPaKTUYECKUM/Ta00paTOPHBIM 3aHATUSAM 110 TUCIMILIMHE
b1.0.15 CynebHo-nicuxonoruyeckas sKCrepTusa

Tema Ne 1 Oougue npooremot cyoedno-ncuxono2udeckoii IKCREPmMu3ol.

[TpoaomKUTENEHOCTD MPAKTUYECKOTO 3aHATHSA (B aKaJIEMUUYECKUX Yacax): 2
[{esb MpaKTUYECKOTO 3aHATHS:

ChopmupoBaTh dYeTKOe TMpeACTaBICHHE OO0 CHOBHBIX KOHIEMIMIX TPOCKIUU B
KJIACCHYECKOM M PEBH3MOHHOM TICHXO0aHAIIN3E

YcnoBus 1u1si IpOBEACHUS 3aHATH: yuyeOHas ayAUTOPHSI C BO3SMOXKHOCTBIO MepEMeIeHuUs
MeOenn, HaTHYueM MYJIbTUMEAUHHOTO 00OpYIOBaHUS Ul IEMOHCTpPAIlMK Ipe3eHTanuu B Power
Point u BuzeoO.

CamocrosTenpHas paboTa Ha 3aHATUU 3aKIIOYAETCS B O3HAKOMIICHHH C IMOHSTHEM NPOCKIHH B
KJIACCMYECKOM W PEBU3MOHHOM TICHXOAaHAN3€, COCTABIICHUE KIACCHU(UKALMU Pa3IHYHBIX BHJIOB
TIPOCKITHH.

Jis 3TOrO CTyJOeHTaM pa3faloTcs pasIMyHble OIpeNesIeHUs] MOHATHS Hpoekuuu. B teyenue 20
MUHYT OHH COCTaBJISIFOT KJIACCH(DHUKAIIUIO.

[TpenonaBaTens OLEHUBAET OBJIA/ICHUE CTYIEHTAMU HaBbIKaMU O0OOIIEHUS U CPABHEHUS HA OCHOBE
3HAHUS CYIIIHOCTHOTO COJIEPKAHUS PA3TUIHBIX TTOAX0/I0B, TIOMPABIISET HX.

[Tocne cocraBieHus kiaccu(UKauy NPOEKIMKA BO BHEYyU€OHOE BpeMs, IpernojaBareilb OpraHu3yeT
TPYNIIOBON pa300p HMHIMBHUIYAJIbHBIX PE3YJIBTATOB. 3aTeM KaXIbI JOKJIAJBIBACT pPE3yJIbTaThl
CBOEH paboTHI.

Ha 3anstun Benymuii pazduBaeT rpynmny Ha HeOombliMe noArpymnmnsl (3—4 uyenoBeka) U
npeylaraeT KaxJIoi moarpymnmne oOCyIuTh TEKCT B COOTBETCTBUM C BONPOCAMHU JOMAIHETO
3aaHus. 3aTeM MOATPYIIITBI BO3BPAIIAIOTCS B OOLIHIA KPYT JUIS TPYNITOBON AUCKYCCHH.

MeTopl KOHTPOJIS TOTYYEHHBIX 3HAHUN M HABBIKOB: JOKIIAIbI-TIPE3ECHTAIINH, TPYIIIIOBOE
00CyX/IeHue, TPYIIIoBas TUCKyCcCHsi, paboTa B MaJIbIX TPYIIax, TBOPUECKOE 3aaHNUE.
PexoMmeHoBaHHAsI TUTEpATypa:

1. KouenoB M.M. BBenenne B CyneOHO-TICHXOJOTHUYECKYIO JKcmeptusy. M.. M3a-Bo
Mock. yH-Ta, 1980. - 117 c.

2. KoueHoB M.M. TeopeTrdeckrie OCHOBBI CyIeOHO-TICHXOJIOTHIECKOM 3KciepTH3bl / ABTOped.
JTUCC.... I-pa MCUXOJL. HayK. M., 1991. - 24c.

3. Kynpsieues 1. A. CyneOHas icuxonoro-ricuxuarpudeckas skcreptusa. M., 1988. — 224 c.

4. MaxoB B.H. CymiHocTb 1 MOHATHE CTIENMATBHBIX 3HAHUH B COBETCKOM YTOJIOBHOM TIPOIIECCe
//Boripocsl 60pBObI ¢ pecTymHOCThI0. M., 1986. Brim. 44. C. 56—66.

5. Meremnna FOJL, umkoB C.H. OO0bekThl CyaeOHO-TICUXUATPUUIECKONW JKCIEPTH3HI //
CoBpeMeHHOE COCTOSIHUE U MEPCIEKTUBBI Pa3BUTHS HOBBIX BUAOB cyAeOHOM akcnepTu3sl. M., 1987. C.
143—153.

6. TlomskoB 1O.®D. IIpoOmeMbl W TIEPCIEKTHUBBI AKCHEPUMEHTATHHO-TICHXOJIOTHYECKIX
UCCeIOBaHUN M30(peHun  //DKCIIEPUMEHTATIBHO-TICUXOJIOTMYECKAE  HCCIIEIOBAHUSI  MATOJIOTHH
TICUXWYECKOH JIeATeNTbHOCTH ipH mu3odpenun. M., 1982. - C. 5—28.

7. Cadyano @.C., Illumkos C.H. Yenoek B 3epkajie MCUXOAHAIN3a U YTOJOBHOE IMpaBo //

O003peHne CUXuaTpuy 1 MeIUIMHCKON ricuxoniorur nmMeHn B.M. bextepeBa, 1992. Ne 3. C. 92—
97.



8. CadyanoB @.C. OO OCHOBHBIX KaTEropusix CyIeOHO-TICUXOJOIMYECKOW HKCIEepPTU3bl B
yrosioBHOM Tporiecce // Ilcuxomormueckuii xypHait. 1994. T.17. Ne 3. C. 51—54.

9. Iummma C.C. Hcnonp3oBaHUE CHCHHUATBHBIX TICHXOJIOTMYECKUX 3HAHWHA MPHU
paccieoBaHUN TPECTYIUICHUH HECOBEPUICHHOJIICTHUX. MeToIu4eckue peKoMeHaanuu. M.:
FOxHOTrO pernoHanmbHOrO LEeHTpa cynebHoil skcneptusbl Muniocta Poccun. 2005. C. 45-
Hononnumenvras iumepamypa.

10. ®unocodckuii sHIMKIIONEYEeCKHi coBapb. M., 1983. — 836 c.

11. ®pankn B. Yenosek B nmorckax cMbicia. M., 1990. — 368 c.

12. @petin 3. [lcuxonorus 6ecco3narenbHoro: CO6. nmpoussenenuit / CocT., Hay4. pel., aBT.
BCTyI. cT. ML.I'. SpomeBckuii M.: IIpoceemenue, 1990. — 448 c.

13. ko C.H. Ipenmer cymebHO# nicuxuarpun // COBETCKOE TOCYAApCTBO M IPABO.
1990. Ne 11. C. 31—38c.

Tema Ne 2 Memooonozuueckue npoonemut cy0edHO-NCUXO0102UYUECKOL IKCREPMU3bL

ITpoaomKUTENTLHOCTD TPAKTUYECKOTO 3aHATHS (B aKa/IeMUUECKUX yacax): 2

[enb npakTUYECKOro 3aHATHSI HEOOXOAUMO U3YyUUTh!

- Meroznonoriyeckue NpUHLMIBI CY/IeOHO-TICXOJIOTMUYECKOr0 SKCIIEPTHOTO UCCIIEJOBAHUS.

- CIpyKTypy [AeATeIbHOCTH 3KCIEepTa-IICUXO0JIora IpH IOATOTOBKE U HANHCaHUU
IICUXOJIOTHYECKOTO 3aKIIFOYCHHUS.

- OrmpeneneHre METONOJIOIMUYECKOIO ammapaTa IpU IPOBEIEHUU MCCIEAOBaHUSA B
COOTBETCTBUM C 3a7jayaMH U LeJIIMHU SKCIIEPTU3BI.

VYcnoBus uisi  OpOBEACHUS 3aHATHS: y4yeOHass ayAMTOpPUsT C  BO3MOYKHOCTBIO
nepeMenieHuss MeOenu, HaluyueM MYJbTUMEIUIHOro o0O0pyAoBaHMs Ul JEMOHCTpaluu
npesenTtanmu B Power Point u Buzieo

[IpakTyeckass paboTa CTYJEHTOB IMpPH MOArOTOBKE M HAMMCAHUM ICHXOJIOIMYECKOIO
3aKJIIOUYEHHUS CBA3aHa CO 3HAHUEM!

- METOZIOIOTMYECKHX IPUHIUIIOB CYACOHO-TICHXOJIOTMUECKOr0 SKCIIEPTHOTO UCCIIEI0BAHMS;

- ToAOOpOM — METOAOJIOTMYECKOro  armapara  COOTBEICTBEHHO — 3aladaM U LIeTisIM
uccnefoBanusl [paktuyeckass  paboTa  CTYJIEHTOB Opd  TOATOTOBKE M HAlHMCAaHUH
MICUXOJIOTMYECKOI0 3aKJIF0UEHHS CBSI3aHa CO 3HAHUEM

- METOIOIOTUYECKHX IPUHIIUIIOB CYAOHO-TICHXOJIOTUYECKOr0 SKCIIEPTHOTO UCCIIEI0BAHMS;

- 110100pOM METOIONIOTMUECKOTO arlliapara COOTBETCTBEHHO 3a71a4aM 1 LIEJISIM UCCIIEIOBAHHS

MeToabl KOHTPOJIS MOTYyYEHHBIX 3HAaHUH U HABBIKOB: JIOKJIAJIbI-TIPE3EHTALNHU, TPYIIIOBOE
o0cyxeHue, paboTa B MaJlbIX TpyIIax, TBOPUYECKOE 3aJaHHeE.

Jluteparypa: 1. Anacrasu A. Ilcuxonoruueckoe TectupoBanue: B2 1. M., 1982 T. 1, 2.

2. bypnauyk JL.®., MopozoB C.H. CrnoBapb-ClipaBOYHHK IO IICHXOJIOTMYECKOM
muaraoctuke. Kues, 1989. — 199c¢.

3. 3eiirapuuk b.B. Ilarorncuxonorus. M.: M3garenscTtBO MOCKOBCKOTO YHHUBEPCUTETA,
1986. — 287 c.

4. Kynpsieues B.H. [IpaBoBoe moBenenune: Hopma u matonorus. M., 1982, — 287 c.

5. Kynpssues UM.A. KowmmekcHas cyneOHas ICHXOJOTO-TICHXMATpUYecKas SKCIepTH3a
OTpaHMYEHHOW BMEHSEMOCTH: HEKOTOpble MpoOJeMbl M MyTH uX pemieHust // OrpaHuueHHas
BMeHseMOCTh. M., 1996 C. 28—40.

6. Kynpseues M.A., Cadpyanor D.C., Txoctror A.lll, Casuna O.®. CrpykTypHO-
Uepapxuyueckasi OpraHu3alys CaMOOLEHKH Yy AaHOMAIbHBIX (TICHXOMAaTHMYeCKUX) JIMYHOCTEH B
KpusncHo# cutyarmu // [lecnxomornaeckuit sxxypran. 1991. Ne 3. C. 57—67.

7.  OCHOBBI TICUXOJMArHOCTHKU: y4eOHO-METOIMUYECKHHA KOMIUIEKC JUIS CHEHUaTIbHOCTH
030301.65 Icuxomorust / arop-coctaButenb H.B. 3otkun. Camapa: u3n-Bo «YHuBepc rpymm, 2007.-
208 c.

8. PyOmnmreitn C.f. DxcriepuMmeHTaNbHBIE METOMKH Tatorcuxonorun. M., DKCMO-
[Tpecc - 1999. 442c.

9. llIumkos C.H. KouseHimonamsM B cynedHou ricuxuarpun // Yemosek. 1994. Ne 4. C. 5—
19.

Lononnumenvnas numepamypa:

10. bepesun @.b., MupommukoB MJL, Poxanerr P.B. Meromuka MHOrOCTOpPOHHETO



nucciaenosanus anaHoctd. M., 2000. 176c¢.

11. brieiixep B.M. IIpaktrndeckas natoncuxonorus. Tamkent, @enukc. - 1996. — 536 c.

12. O6mras ncuxoauarnoctuka / [Tox pea. A.A. bonanesa, B.B. Cronuna. - M.: U3n-Bo
MI'Y, 1988. C. 10-13.

13. Cokomnosa E.T. IIpoekTrBHBIE METOIBI HicCTen0BaHMs maHOCTH. M., 1980. — 140 c.

14. CadyanoB @.C. IIpoGriema HOpMBI M TIATOJIOTHH B CyAeOHOM Ticuxuarpuu // Bompockt
obmelt u morpaHnyHoM ncuxuatpuu. ExarepunOypr, 1995. C. 123—127.15. ®pancemna .,
bannucrep JI. HoBblii MmeTox uccnenoBanust muaHoctd. O01m. pea. u npeauci. 0. M. 3a6poaun, B.
H. MMoxunsko. — Mocksa: [Iporpecc, 1987. 232 c.

Tema 3. DKcnepumeHmanbHO-NCUXOI02UYECKOE UCCTIE006aHUE

Jiis yerenrHoi paboThl ICUX0JI0Ta HEOOXOIUMO H3yYUTh:

- [IpyHIMIBI TPOBENIEHHS ICUXOJIOTUUECKOTO UCCIIEI0BAHUSL.

- BrizienieHue OCHOBHBIX 3TarloB IPH IPOBEIEHHUH MICHXOJIOIMUYECKOr0 UCCIIE0BAHML.

-ITonGop MeToMyecKoro armapara Uit POBEACHHS IICHXOJIOIMYECKOrO HCCIIEJOBAHHS B COOTBETCTBUN
LIEJISIM 1 33/1a4aMm.

-[lpaBuia  HarmcaHus 3AKMIOYEHHMS 10 pe3y/IbTaraM  SKCIEPUMEHTAIBHO-TICHXOJIOrMYECKOro
MICCIIETIOBAHMISL.

Omanvi nposedenus NPaKmu4ecKo2o 3auAmus:

1. BBoaHast yacTh 3aHATHUS: MOTHUBALINY, 1I€JIH, 3a7a4 3aHATHUS.

2. OCHOBHasl 4acCTh 3aHATHUSA: KOHTPOJb MCXOAHBIX 3HAHUM, YMEHUI U HaBBIKOB, OOIIKE U
uHAuBUAYyalbHbIe 3a1aHus Ha CPC B yueOHOE BpeMsl, TUarHOCTHKA, UHTEpIpETaLusl.

3. 3akiIrouMTeNbHAs YaCTh 3aHATHUS: BBIBO/bI, aHAJIN3 J€SITEIbHOCTH.

[IpakTuyeckas paboTa CTYAEHTOB C JHUIAMH, YYAaCTBYIOIIMX B CyAeOHOM Tporecce
OCHOBAHa Ha:

- TIPUHLIMIAX [IPOBE/ICHUS] IICUXOJIOTMYECKOT0 UCCIIEIOBAHUS;

- BBIIEJICHMM WHIMBUIYTHHO-TICUXOJIOTHUECKUX OCOOSHHOCTEH TIOPKCIIEPTHOIO MpH TOJTOTOBKE
3aKITFOYCHNST,

- 00IIMX MpaBHJIaX HAMKCAHUS 3aKTFOUYEHNS 110 Pe3yIbTaTaM KCIEPUMEHTATIBHO-TICHXOIOrMUECKOrO
MICCIIETIOBAHMISL.

6. 3aoanus Ons KOHMPOAA YPOBHS CHOPMUPOBAHHOCIIU KOMNEMEHYUN 8 YueDHOe BPeMS.

@OpMOI KOHTPOJIS ABJISIETCSI TECTOBBIA KOHTPOJIb U NPAKTHUYECKHUE 3aJa4M, COJAECpKAIINE
UH(OPMALIHIO IO JAHHOMY 3a/1aHUIO.

Beoinenenve  MHAMBUTYaTHHO-TICUXOJIOTMYECKMX  OCOOGHHOCTEHM TOJPKCIIEPTHOIO TpH  TOZTOTOBKE
sakmoueHns.  OOmue TMpaBWjla HAMMCAHWS 3aKIIOYEHMs] TI0  pesylibTartaM  OKCIIEPUMEHTAIBHO-
TICHXOJIOTUYECKOTO MCCIIEIOBAHMSL.

Jluteparypa:

1. T'yonep E.B. BbruucnurenbHble MeTOAbl aHaIM3a M PACIO3HABAHUS I1aTOJOTHYECKUX
npoueccos. M., 1978.

2.3eirapauk b.B.Ilaroncuxomorus. M.:U3narenpctBo MockoBckoro yHmuBepcuteTa.1986.—
287 c.

3. HanoBa A.fl. OOy4yaeMOCTb Kak MPHUHIMIT OLIEHKM YMCTBEHHOIO pa3BUTHS jaereil. M.,
1976.

4. Kynpssues U.A., JlaBpunoBuu AJl., Mockanenko EJI., Cadyano ®.C. Ocobennoctu
MAaTONCUXOJIOTUYECKOM  KBaM(UKAIMM  pPE3YNIbTaTOB  AKCIEPUMEHTAILHO-TICUXOJIOTHYECKOTO
UCCIIEZIOBAHUSI B YCJIOBUSIX CYJEOHO-TICMXHUATPUUECKON IKCIEpTU3bl / MeToaudecKue peKoMeHIaliH.
M., 1998. - 192 c.

5. Kynpsisues U.A., CadyanoB @.C. DMOLMOHAIBHAS U CMBICTIOBAsT PETYIALNS BOCOPUATHS Y
TMICUXOMAaTUYECKUX JIMYHOCTENW BO30YIMMOro U ucrepudeckoro kpyra // JKypHan HEBpOIaToIOTuu 1
ncuxuarpun uM. C.C. KopcakoBa. 1984. Bein. 12. C. 115—122.

6. Kynpssies N.A., CadyanoB @.C. Ilcuxonormueckne MexXxaHW3Mbl HApPYIICHUA MBITUICHUS
npu nicuxonatusix // Kypuan veBponartonoruu u ncuxuarpun uMm. C.C. Kopcakosa. 1986. Bem. 12. C.
137—142.

7. Kynpssues U.A., Cadyanor @.C. [Taroncuxonornyeckue CUMITO-MOKOMITIEKCH! HapyIICHUIH
NIO3HABATENIbHOM JIEATENIbHOCTH TIPH  INICHMXMYECKMX 3a00ieBaHMsIX: (DakTopHas CTIpPyKTypa H


http://opac.skunb.ru/index.php?url=/auteurs/view/133749/source:default
http://opac.skunb.ru/index.php?url=/auteurs/view/366836/source:default
http://opac.skunb.ru/index.php?url=/auteurs/view/366836/source:default

nuarHoctuueckas uHpopmatuBHocTh // XKypHanm HeBpomaromoruu u ncuxuatpun um. C.C.
Kopcakosa. 1989. Beim. 6. C. 86—92.9

8. [laroncuxonornueckas quarnoctuka / breiixep B.M., Kpyk U.B.— K.: 3nopoBbs, 1986.
— 280 c.

9. OpmoBa E.A., Ko3esikoB P.B., H. B. PemuiskoBa P.B. Tlaroncuxomorus. Y4eOHUK H
npakTukym. M3n-Bo: FOpaiir. 2015. — 380 c.

Tema 4. Imuueckue npodaemvt cyoeoOHO-nCUXOI02UUECKOU IKCREPMU3bL

Jiis yerenrHoi paboThl ICUX0JI0Ta HEOOXOIUMO U3Y4HTh:

- bazucHble 3TMyecKre HEeHHOCTH CYIE0HO-TICHXOJIOTMUECKON SKCTIEPTH3bL.

- DTHYeCKUe MPUHIIUIIBI IEATEILHOCTH Cy1e0HOTO SKCIIepTa-TICHXOJIOTa.

- DTHKa HAYYHBIX UCCIICIOBAHHH.

[TocTaBneHHbIE BOIMPOCHI SBIAIOTCA O0a30BBIMH NPU PEIICHUH OSTHYECKUX MpodiIem
CyIeOHO-TICUXOJIOTHYECKON JKCHEPTU3bl. IJTOMY CHocoOCTBYIOT Tpyasl Bemorckoro JLC,
Hpyxunrna B.H., Emiaceesa O .11, Jlebemmckoro B.B. koTopbie citykat 6a3ucoM MpHu W3y4eHUH TEMBI.

Omanvl npogedeHus NPAKmMuLecKko2o 3aHAmus.

BBoaHas yacTh 3aHATHSA: MOTUBAIUU, LIEJIH, 33]1a4 3aHITHSL.

OcHOBHasl 4acTh 3aHATHUSA: KOHTPOJIb MCXOJHBIX 3HAHWW, YMEHHMI M HABBIKOB, O0IIWE U
uHAuBUAYyalbHbIe 3a1aHus Ha CPC B yueOHOe BpeMsl, TUarHOCTHKA, UHTEpIpETaLusl.

3aKIounTeNbHAS YACTh 3aHATHS: BHIBOJIBI, AaHAIN3 JIEATEIHHOCTH.

[IpakTuueckast paboTa CTYAEHTOB C JIMLAMH, YYAacTBYIOUIMX B CyIeOHOM Ipolecce
OCHOBaHa Ha:

- mpodeccHoHaTbHONH KOMIICTEHTHOCTH, B OCHOBE KOTOPOH JISKUT CIICHUAJIbHBIC
TICUXOJIOTHUECKHE TTIO3HAHKSI U HCKYCCTBO MPOBEACHUSI CY1€OHO-TICUXOJIOTHUECKOM IKCTIEPTH3HI,

- JINYHOCTHOM NOJXOJE€, KOTOPBIA CKJIAJbIBAETCA W3 ATHUECKUX CTaHAAPTOB: YBAKEHUU
IIPaB JIMYHOCTH, YECTH U JOCTOMHCTBA MTOAIKCIIEPTHOTO;

- HE3aBHCHMOCTH 3KCIIEpPTA-IICUX0JIOTa OT Cy/le0HO-CIEeICTBEHHBIX OpPraHOB, OT JIPYIHX
YYaCTHHUKOB CyZeOHOTO Ipoliecca, OT MHEHHsI KOJJIEr-9KCIepTOB, OT ceos;

- KOH(pUIEHIMAIBHOCTH MOJIY4€HHOH BXO€ UCCIIeI0BaHUS HH(POPMALHIH.

JIureparypa:

1. baOkuna H. OneHka mncHXOJ0rH4yeckoil roToBHOCTH neTed k 1mkone: [locobue s u
CMELMATMCTOB KOPPEKIMOHHOT0 00pazoBanus. M.: Aiipuc Ipecc, 2006.144 c.

2. Bunorpanosa A. I, KonoBamosa H. JI, Muxanenkosa N.A., Ilocoxoa C.T., Xumpko A.A.,
Mvrmipmsa JLM. Tlcuxonoro-nenaroruyeckasl JUarHOCTUKA OTKJIOHEHUM pa3BUTHS JETEU MIIaILLIErO
HIKOJILHOTO Bo3pacTta: Meroanyeckoe nocodue. CII6.: Peus, 2005. 63 c.

3. Bomsh M. ITaTonicuxonorus u ee meroast. CII6.: [Tutep, 2004.192 c.

4. Bemrorckuit J1.C. [1cuxonorus pa3sutus yenoBeka. M.: Cmeicit; kemo, 2005. 1136 c.

5. Hpyxunaun B.H. Tcuxonorus obmux criocoonocreit. 3-e u3a. CII6.: [Tutep, 2007. 36

6. Emucee O.I1. [Tpaktukym mo ncuxomoruu auaHoctd. 2-¢ u3a. CII6.: [Tutep, 2007.

7. EmaceeB FOIO. Tlcuxocomaruyeckue 3aboneBanus: NOdHbIN cripaBouHUK M.:2002.— 608 ¢

8. Kapemia A.A. Bonbiiast SHIIMKIIOTETNS TICHXOJIOTHYECKHX TecToB. M.:Dkcemo, 2007.-416 ¢

9. Kapcon P., baruep J[x., Muneka C. Anopmanbhast icuxosorus. CII6.: Turep, 2004. - 168 c.

10. Kynpssues M.A. KommnekcHas cyneOHas ICHXOJIOrO-TICMXHATpUUecKas 3SKCIEepTH3a
OIPaHMYEHHONW BMEHSEMOCTH: HEKOTOpble MpoOJeMbl M MyTH HuX pemeHus // OrpaHndeHHas
BMeHsIeMOCTh. M., 1996. - C. 28—40.

11. Jlebemmuckuit B.B. Hapymenust ncuxudeckoro pa3BuTHs B A€TCKOM Bo3pacte. M.: Akaje-
mus, 2003. - 144 c.

12. Jleuenko W.IO., 3abpamuas CJI. Ilcuxonoro-memarornueckas JHAarHOCTHKA: YdeOHOE
nocooue / N.10. Jlepuenko, C.JI. 3abpamnuas, T.A. JlobpoBonbckas u ap. 3-e u3a. M.: Axanemus,
2005. - 320 c.

13. TTabyHckas B.A., Menmkepurikas FO.A., Bpeyc E.JI. Tlcuxomorust 3aTpyiHeHHOTO OOIICHHUS.
M.: Axamemus, 2001. - 288 c.



1. Tema 5. Cyoedno-ncuxonozuueckas IKcnepmuza UHOUBUOYATbHO-NCUXOTI0ZUYECKUX
ocobennocmeil TUYHOCMU

Jis yerenrHoii paboThl ICUX0JI0ra HEOOXOIUMO U3YYHTh:

- IOpumpueckoe 3HaueHue CyaeOHO-IICMXOJIOTMUECKOW 3KCIEPTU3bl HHAMBUIYAIBHO-
MICHXOJIOTHYECKUX 0COOCHHOCTEH TMYHOCTH.

- Bonpock! cyieOHO-CIIEICTBEHHBIX OPraHOB M OCOOEHHOCTH IIPOBEZIEHHS CY1€OHO-TICUX0JIOTHYECKOI
AKCIEPTU3BI IPU UCCIIETOBAaHUM JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH.

- Tunansble omMOKH 1pu GOPMYIMPOBKE BOIIPOCOB.

[locraBnenHple  BONPOCHl  SABISAIOTCS ~ 0a30BBIMM  HpPU  NPOBEACHHH  CyHeOHO-
TICUXOJIOTHYECKOM dKcrepTu3bl. HeoOxomumo 3HatTh Tpyasl AOpamoBoit A.A., AJEeKCaHIPOBCKOTO
IO.A., bonpoBa B.A., Bakcmana A.B., Bomukosoii C.B., I'apansna, H.I'. koropsle ciyxar
6a31CcOM NPHU U3YYEHUU TEMBI.

BBoaHas yacTh 3aHATHSA: MOTUBALUY, LIEIH, 33144 3aHITHSL.

OcHOBHasi 4acThb 3aHATHUS: KOHTPOJIb UCXOAHBIX 3HAHUM, YMEHUH U HaBBIKOB, OOIIKE U
uHAuBUAYyalbHbIe 3a1aHus Ha CPC B yueOHOe BpeMsl, TUarHOCTHKA, UHTEPIpETaLusl.

3aKIII0YMTENbHAS YaCTh 3aHTHS: BBIBOJIbI, AHAINU3 JESTEIbHOCTH.

Opuenmuposounas ocnosa oevicmeus (OO/]) no nposedeHuro npakxmuyeckoeo 3aHAmusl
(ceMunapckoeo).

[IpakTuueckass paboTa CTYAEHTOB  HalpaBjieHa Ha IPOBEJIEHUE ICUXOJIOIMYECKOIO
UCCJICIOBaHMSI TMYHOCTH U HAIIMCAHUS 3aKIIOUCHHUS .

- 1noa0op METOAMK [UIsl ONpeAeNieHUs JUYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH IpH IPOBEIECHUU
CyZeOHO-TICUXOJIOTHYECKOM 3KCIEePTU3bl COOTBETCTBEHHO LENSAM U 3a/lauaM ICUXOJIOTHYECKOTO
UCCIIEJOBaHMS,

- HHTepIpeTaIys OJy4YeHHbIX PE3YJIbTaTOB.

Jlureparypa:

1. AOpamoBa A.A. ArpeccHMBHOCTb NpH JCTPECCUBHBIX PACCTPOMCTBAX: AUC. ... KaHI.
ncuxoil. Hayk. — M., 2005. — 24 c.

2. Aunexkcanaposckuii FO.A. TlpuumHbl ncuxuueckux Oonesneir // Ilcuxumarpus:
HalMoHaJabHOE pykoBoAcTBO / mox pea. T.b. Imutpuesoii, B.H. Kpacnosa, H.I'. Heznanosa, B.41.
Cewmke, A.C. Turanoa. — M., 2009. — 993 c.

3. boapor B.A. Ilcuxomornyeckuii crpecc: pa3BuThe u npeojoieHue. M., 2006. — 528 c.

4. BakcmMan A.B. BpaxaeOHOCTP M arpeccUBHOCTb B CTPYKType JI€IPECCHH
(3akoHOMEepHOCTH (POpPMHpOBAHMS, NPOTHOCTHYECKAs 3HAYMMOCTb, Tepamnus M COLUAIbHO-
NCUXUYECcKas ajlanTanus): aproped. 1uc. ... Kani. Mea. Hayk. — M., 2005. — 25 c.

5. Bomukoa C.B. CUCTEMHO-TICMXOJIOTMUECKHUE XAPAKTEPUCTUKH POJUTENbCKUX CeMel
NalMEeHTOB C JIEPECCUBHBIMU U TPEBOXKHBIMU PAacCTpOCTBaMU: aBTOped. AMC. ... KaH[. MCUXOL.
Hayk. — M., 2006. — 24 c.

6. l'apansn, H.I'. Jlempeccust U TUYHOCTB: 0030p 3apyOexHBIX MCCIEIOBaHUN, YacTh 1 //
Corr. u kimH, nicuxuatp. — 2009. — Ne 1. C 79-89.

7. Tapansn, H.I'. Jlenpeccust u TMUHOCTB: 0030p 3apyOeXHBIX MccienoBanuit, yacts Il //
Corr. u kimH, nicuxuatp. — 2009. — Ne 3. — C. 80-91.

8. Tapansn H.I'. Ilepdexkunmonnsm u BpaxaeOHOCTh Kak JIMYHOCTHbBIE (DAKTOPBI
JENPECCUBHBIX U TPEBOXKHBIX PACCTPOMCTB: aBTOped.IUC ... JOKT. Icuxoia.HayK. M., 2010. —42 c.

9. Eropos A.IO., UrymnoB C.A. KnuHuka U NMCUXOJIOTHS JI€BUAHTHOTO MOBEACHUS. —
CIIG., 2010. — 398 c.

10. Kynapsisues M.A. CyneOHasi mcuxosoro-ricuxuarpuyeckas skcneprusa. M., 1988. T'm. 5.
KCIIID nnauBrAyanbHO-TICUX0JIOTHYECKUX ocobeHHoCcTel muunocTh. C. 122—151.

11. CadyanoB @.C. KomriekcHas cyjaeOHas MCHUXOJIOrO-TICUXHATPUUECKasi SKCIepTU3a
mmgHOCTH 00BHHsIeMoro // CoBpeMeHHbIe pobeMsl icuxuarpun. Kazans, 1994. C. 48—50.

Tema 6. Cyoeono-ncuxonozuueckas Ikcnepmusa ajpgpexkma
Jlnst ycnenrHoi paboThl ICHX0JI0Ta HEOOXOAMMO U3YUHUTh:
- FOpumieckoe 3HaueHre Cy1e0HO-TICUXOJIOTUYECKON dKCTIepTU3hI addekra.



- OtBeTuTh Ha BONPOCH CYNEOHO-CIENCTBCHHBIK OPraHOB, KACAFOIIMECS —TICHXOIOTMYECKON
ocodeHHocTH adyhekTa.

- TuddepenumpoBats THIIMYHBIE OIIMOKY P (POPMYIHPOBKE BOIIPOCOB.

Omanvi npogedenus NPaKkmu4ecKo2o 3aHAmus:

1. BBoaHast yacTh 3aHATHUS: MOTHUBALIMY, 1I€JIH, 3a7a4 3aHATHUS.

2. OCHOBHasl 4acTh 3aHATHUS: KOHTPOJIb UCXOAHBIX 3HAHUM, YMEHUI U HaBBIKOB, OOIIKE U
uHAMBUAYyalbHbIE 3a1aHus Ha CPC B yueOHOe BpeMsl, TUarHOCTHKA, UHTEpIpETaLusl.

3. 3aKiIr0uMTeNbHAS YaCTh 3aHATHUSA: BBIBObI, aHAJIN3 J€STEIbHOCTH.

4. OpuentupoBouHasi ocHoBa jaeiictBust (OO/l) Mo nmpoBeneHUI0 MTPAKTUYECKOTO 3aHSATHS
(ceMHHApPCKOTO).

[IpakTuyeckas paboTa CTYAEHTOB COCTOMT B IHPOBEJACHUM IICHUXOJIOIMUECKOTO
UCCJICIOBaHMSI JIMLIA, HAXOSILErocsl B COCTOSIHUM aeKTa ¥ HalMCaHUs 3aKJIIOUCHUS .

- moxabop MeTOOWK JuIs ompenesneHus addexrta TpU  NPOBEACHUU  CyAeOHO-
IICUXOJIOTUYECKOM  SKCIEPTU3bl COOTBETCTBEHHO IENsM M 33jJadaM  IICUXOJIOTHYECKOTO
UCCIIEJOBaHMS,

- HHTepIpeTaIys OJy4YeHHbIX PE3YJIbTaTOB.

. 3aoanus Ona KoHmpos ypoeHs chopMupo8anHOCmU KOMIEMeHYull 8 y4eOHoe 8pems.

@®opMOil KOHTpOJI SBJISETCS TECTOBBIM KOHTPOJb, CoOJEpXKaluii HHGOpMaIUIO 110
JTAHHOMY 33/1aHHUIO.

IlepeyeHb KOHTPOJIBHBIX BOIPOCOB K MPAKTUUECKOMY 3aHATHIO:

1. FOpwmieckoe 3Ha49eHHE Cy1e0HO-TICUX 0JIOTMYECKOM dKCTIepTH3bl addekra.

2. Bompocel cyneOHO-CTICTBCHHBIX ~OpraHOB M OCOOGHHOCTM — TPOBENCHMS  CyneOHO-
MICHXOJIOTHYECKOM SKCIEPTHU3BI Y JIHII B COCTOSHUU addeKTa.

OcHoBHas nuTeparypa:

1. Kanamauk S.M. [atonornyeckuii addexr // [lcuxonorus smonmii. Tekcter. M., 1984.
C. 220—227.

2. Kynpssue U.A., JlaBpunoBnu A.H., CadyanoB @.C., Epoxmna M.b. Hexoropsie
KJIMHUYECKHE OCOOEHHOCTM M ICHXOJOTHUECKHE MEXAaHHU3Mbl pPEryjslud MOBEICHHUS Yy
NCUXONAaTHYECKUX  JMYHOCTEM B  COCTOSIHUSAX  OMOLIMOHAIBHOM  HampsDKeHHOCTH  //
KparkoBpemenHble icuxotudeckue coctosnus. M., 1983. C. 3—8.

3. Kynpseues N.A., CadpyanoB ®.C., T'ones A.C. HapymieHus moBeneHUs UL B
COCTOSIHUM aJIKOTOJIBHOTO OIBSHEHUS: IICHUXOJOTMYECKHME MEXaHU3Mbl W IIPAaBOBBIE ACIIEKTHI
npodmnaktuky // [lcuxonornyeckwmii xyprai. 1986. Ne 5. C. 75—87.

4. Tleuepnuxos T.I1., I'ynpaan B.B., Octpumko B.B. OcoGeHHOCTH 3KCIIEPTHOM OLEHKH
ap(eKTUBHBIX peakuil B MOMEHT COBEpILEHHUS MPAaBOHAPYIIECHUS Yy MCUXUYECKH 3/10pPOBBIX U
IICUXOMAaTHYECKUX THYHOCTEN. MeTtonuyeckoe mocodue. M., 1983. — 14 c.

5. CadyanoB @.C. OO0 OCHOBHBIX KATETOPUSIX CYNECOHO-TICUXOJIOTUYECKON SKCIEPTHU3bI B
yrosioBHOM mipotiecce // Ilcuxonoruueckuii xypHai. 1994. Ne 3. C. 51—54.

7. CutkoBckas O.J[. CyneOHo-micuxojornueckas skcreptusa addexra. Merogmdeckoe
mocobue. M., 1983. - 72 c.

8. CadyanoB @.C. CyneOHO-TicMXOIOTHYECKass JKcrepTu3a agexra B CBETE HOBOTO
VYronoBHoro kozaekca Poccuiickoit @enepannu: npobieMsl U nepcnekTussl // [lcuxonorudeckuit
xypHaIL 1997. Ne 2. C. 66—73.

Tema 8. Cyoeono-ncuxonocuueckasn IKCnepmu3a CHOCOOHOCMU HeCO8EPUIEHHOIEMH e
006UHAEMO020 (NOOCYOUMO20) C OMCMABAHUEM 8 NCUXUYECKOM PAZGUMUU, HE CBA3ZAHHOM C
nCUXu4ecKuM paccmpoiicmeom, 6 NOJHOI Mepe 0CO3HABAMb hakmuuecKuil xapaxkmep u
00uwecmeenny0 OnaAcCHOCHb C80UX OCIICMEUIL TUDO PYKOBOOUMb UMU

Jlnst ycnenrHoi paboThl ICHX0JI0Ta HEOOXOMMO U3YUHTh:

- IOpummueckoe  3HaueHwe  CyAeOHO-TICHXOJIOTMYECKOW  AKCIEPTU3bl  CHOCOOHOCTH
HECOBEPIICHHOJIETHETO OOBHHIEMOTO (IIOJICYIUMOI0) C OTCTABAHUEM B ICUXHWYECKOM DPA3BUTHH,
HE CBS3aHHOM C TICUXMYECKHMM pacCTPOMCTBOM, B TIOJIHOH Mepe OCO3HaBaTh (haKTHUYECKHUI
XapakTep U OOIIECTBEHHYIO OMACHOCTh CBOUX JEHCTBUI JINOO PYyKOBOAUTH UMH.



- Bonpock! cynieOHO-CIeICTBEHHBIX OpraHoB ¥ OCOOCHHOCTH MPOBEIICHHS CY1€0HO-TICUXOJIOTHIECKON
9KCIEPTU3bl HECOBEPLUICHHOJIETHETO OOBUHSAEMOTO.

- Tunmanblie ommOKH 1pu OPMYIHPOBKE BOIIPOCOB.

[locraBneHHble  BONPOCHI  SIBISIIOTCA ~ 0a30BBIMH  IpU  HPOBEOCHUM  CyAeOHO-
MICUXOJIOTHYECKON 3kcrnepTusbl. Heobxomumo 3Hath Tpyasl Cemke B.f., mutpuesa T.E.,
Kouenos M.M., [lo3opueBa E.I'. koTopbie ciyxat 6a3ucOM NMPU U3YYCHUH TEMBI.

Omanvl npogedenuss NpaKmu4ecKko20 3aHamus.

1. BBoaHast yacTh 3aHATHUS: MOTHUBALIUY, 1I€JIH, 3a7a4 3aHATHUS.

2. OCcHOBHas YaCTh 3aHATHUS: KOHTPOJb MCXOAHBIX 3HAHHWH, YMEHUH U HABBIKOB, OOIIKE U
uHAuBUAYyalbHbIe 3a1anus Ha CPC B yueOHOe BpeMs, TUarHOCTHKA, MHTEPIpETaIusl.

3. 3aKII0uMTeNbHAS YaCTh 3aHATHUS: BBIBOJbI, aHAIIN3 JCSITEIbHOCTH.

Opuenmupogounas ocrosa Oeticmeusi (OO/]) no nposedenuro npakmuyecko2o 3aHsAmusl
(cemunapckoeo).

[IpakTuueckass paboTa CTYIEHTOB CBsi3aHAa C MPOBEJACHHEM IICHXOJOTHYECKOTO
UCCIICIOBAaHHS HECOBEPIICHHOJIETHETO OOBHHAEMOT0, YYaCTBYIOIIETO B CyAeOHOM IpoIiecce:

- MoA0Op METOJUYECKOr0 MaTepuaja U MPOBEIEHUE MCHXOIOTHYECKOTO HCCIeI0BaAHUS
HECOBEPIIEHHOJIETHErO0 0OBUHSIEMOTO;

- UHTEpIpeTays NOJy4YeHHBIX PE3yJIbTaTOB.

3aoanus O KOHMPOL YPOBHS CHOPMUPOBAHHOCIIU KOMNEMEHYULL 8 Y4eOHOe 8peMsl.

Jlureparypa

OcHoBHas:

1. I'ypeea B.A. [TonpoctkoBas cyneOHas ncuxuatpus. M., 1996. — 300 c.

2. I'ypweBa B.A., Jlozopuesa E.I'. JIuckycCHOHHBIC BOMPOCHI OTPAaHUYCHHONW BMECHICMOCTH
HecoBepIeHHoNeTHUX // OrpannueHHas BMeHsieMocTb. M., 1996. C. 40—46.

3. 'ypeesa B.A., Cemke B.S., 'muaukun B.S. [Icuxomaronorust mogpocTKOBOTO BO3pacTa.
Tomck, 1994. — 310 c.

4. JNmutpueBa T.E., Aramap3ane A.3., [lumkoB C.H. IloaroroBka crnenoBaTenem
MaTepHajoB JUIsl CyAeOHO-TICUXUATPUIECKOM 3KkcrepTu3bl. Meronudeckoe nocodue. M., 1995. —
29 c.

5. Kouenos M.M. Beeznenue B cyneOHO-IICMXO0JIOTHYECKYIO 3KkcnepTudy. M., 1980. I'n. 5.
CyneOHO-TICHX0JIOTHIEeCKas SKCIIEPTH3a HECOBEPIICHHONIETHIX 00BHHSIeMbIX. C. 68—83.

6. Kynpssues U.A. CyneOHas ncuxonoro-icuxuarpuyeckas skcreprusza. M., 1988. I'n.6.
KCTIITD necoBepmieHHONETHUX 00BUHSAEMBIX U moTepneBmux. C. 152—180.

7. Kynpsisue UM.A., HozopueBa E.I'. Ilcuxomorndeckuii BO3pacT: METOJOJIOTMUYECKHUE
npo0isieMbl U cynebHast sxcnepTHas npaktuka // [lcuxonornueckuii xxypnain. 1988. Ne 6. C. 103—
115.

8. Ileuepnukosa T.II., I'ynbnan B.B. AkryaibHble BOIPOCHl KOMIUIEKCHON ICHXOJIOIO-
ncuXuaTpuaeckoi axcneptussl // lcuxonornueckuit xypuan. 1985. Ne 1. C. 96—104.

Jlononnumenvnasn numepamypa:

9. CadyanoB @.C. [Icuxonoro-cuxuaTpuyeckass SKCHEPTH3a HECOBEPIICHHOJIETHETO
obBunsiemoro // Poccuiickast roctunug. 1997. Ne 7. C. 29.

10. CadyanoB ®@.C. O6 OCHOBHBIX KaTeropUsX CyAeOHO-TICUXOJIOTHYECKOI IKCIEpTU3bI B
yrosioBHOM nipouiecce // Ilcuxonoruueckuii xypHai. 1994. Ne 3. C. 51—54.

11. CutkoBckas O.J]. CyneOHo-micuxonioruueckas skcrneptusa addexra. Meroaundeckoe
mocobue. M., 1983. 72 c.

Tema 9. Cyoeono-ncuxonozuueckas IKCnepmu3a cnocoOHOCmu nomepnesuiell no 0ejly
00 U3HACUI06AHUU NOHUMAMDb XAPAKMEDP U 3HAUEHUE COBEPULAEMBIX C HEIO OelICMEUIl Ul
OKa3zvleamp conpomueieHue
Jlnst ycnenrHoi paboThl ICUX0JI0Ta HEOOXOAMMO U3YUUTh!
- IOpummueckoe 3HaueHHe CyIeOHO-TICUXOJIOTUYECKOM  SKCIEPTH3bl  CIIOCOOHOCTH
MOTEPIEBIICH 1O Aeny 00 N3HACWIOBAHUYU IMOHUMATh XapaKTep U 3HAYCHHUE COBEPIIAEMBIX C HEIO
JIEMCTBUM WJIM OKa3bIBaTh CONMPOTUBIICHUE.



- Bonpocsl cyaeOHO-CIEACTBEHHBIX OpPraHOB W OCOOEHHOCTH TPOBEACHUS —CyIEOHO-
TMICUXOJIOTUYECKON SKCIIEPTU3BIL.

- Tunanble ommOKu pH GOPMYITHPOBKE BOIPOCOB.

[locraBneHHble  BOMPOCHI  SIBISIOTCA  0a30BBIMU  NIpU  HPOBEACHUH  CyAeOHO-
MCUXO0JIoTHYecKoi sKkcrepTusbl. HeoOxomumo 3HaTh Tpynbl KouenoBa M.M., Haraesa B.B.,
Kynpsisiiesa ML A. koTopsie ciyxaT 0a31coM MpU U3YYEHUU TEMBI.

[Ipaktuyeckas paboTa CTyJEHTOB HampaBlIeHAa HA IPOBEICHHE  HCCIEIOBAHUS
MNOTEPHEBIINX IO Jely 00 H3HACUIOBAHMM TOHHMMATh XapaKTep M 3HAYEHHE CIOCOOHOCTH
COBEpULIAEMbIX C HUMU JAEUCTBUI MM OKa3bIBaTh CONPOTUBIICHUE.

- 3HaHHS OCHOBHBIX MPABUJI IPOBEICHUS CYIeOHO-TICUXOJIOTMYECKOM KCIIEPTH3HI,

- IpOBeICHNE 0OBEKTUBHOTO UCCIIEIOBAHMS Y JIHII, y4aCTBYIOIIUX B Cy/I€OHOM IpoLecce;

- YMETh Ha MPaKTUKE MPUMEHATh METOJUKN PabOThI ¢ TUIIAMH, YYaCTBYIOIIUX B Cy1e0HOM
mporecce;

- UHTEPIIPETUPOBATh MOJYYEHHBIE PE3YyJIbTAThI;

3aoanus 0ns KOHMPOTIA YPOBHA CHOPMUPOBAHHOCMU KOMREMEHYUL 8 YUeOHOe 8peMsl.

DopMOI KOHTPOJIS SBIISIETCSI TECTOBBIM KOHTPOJIb U MPAKTUYECKUE 3a7auM, COJEprKallue
MH(}OPMALIKIO 110 TaHHOMY 33JaHMIO.

3a0anusa na camono020moeky.

[lepeueHb KOHTPOJIBHBIX BOIPOCOB K MPAKTUYECKOMY 3aHSATHUIO:

1. FOpumdeckoe 3HaueHue Cy1eOHO-TICUX0JIOTUYECKOM SKCIIEPTU3bI MOTEPIIEBLICH 10 ey 00
M3HACUJIOBAHUU

2. Bompockl  cynieOHO-CIIE/ICTBCHHBIX ~ OpPraHOB M OCOOGHHOCTH  TIPOBEICHUSI  CyAeOHO-
IICUXOJIOTHYECKOU IKCIIEPTU3BI.

3. TurunbIe OMMOKYU TP GOPMYITMPOBKE BOIIPOCOB.

3amanuss st CPC Bo BHeydeOHOe Bpemsi. Hamummre 3akitoueHHE HCCIICIOBAHUC
JUYHOCTH M0 eTy 00 M3HacuiIoBaHUU. J[aHHbIE MPEIOCTaBbTE B MUCHMEHHOM (opMe.

3aaHus A1 CAMOKOHTPOJIS MOJATOTOBKYU K PAKTUYECKOMY 3aHATHIO (TECTHI M 3TAJIOHBI).

JIureparypa:

1. Joraguna M.A., CmupnoBa T.A., Tkauenko A.A. Hekotopbie ocoOeHHOCTH CyAeOHO-
NICUXUATPUYIECKOM AKCIIEPTU3bI HECOBEPILIEHHOJIETHUX MOTEPIEBIINX — JKEPTB CEKCYAIbHOTO HACHIINS
// CormaiisHast 1 cyyieOHas nicuxuarpus. Mcropus u coBpeMenHocTs. M., 1996. C. 356— 358.

2. Kownpbmuea JLII. CyneOHo-Ticuxojoruyeckas SKCIEpTH3a ICUXUYECKOrO COCTOSHUS
HECOBEPIICHHOJIETHEN JKePTBBI M3HACKIIOBAHUS: aBTOped. TUce... KaH. cuxoit. Hayk. M, 1988. —202 c.

3. KouenoB M.M. Beenenue B cyneOHO-Ticuxonoruueckyro sxkcneprusy. M., ['n. 4. Cyne6Ho-
TICUXOJIOTHYECKast SKCIIEPTH3a TIOTEPIIEBIIHX O JenaM 00 m3HacuioBanun. 1980. — 542 c.

4. KouenoB M.M. Beezenue B cyneOHO-TICUXONIOTHYecKyto akcrneptusy. M., . 3. CynebHo-
TMICHXOJIOTMYECcKast SKCIIEPTH3a CIIOCOOHOCTH BOCIIPUHUMATh BayKHbIE JUIA JieJ1a 00CTOATENbCTBA U JaBaTh
0 HuX npaBuibHbIe nokazanus. 1980. - C. 68-83.

5. Kynpsisues N.A. CyneOnasi mcuxomnoro-cuxuarpuyeckas skcreptuza. M., 1988. T'm. 6.
KCIIIID HecoBepiieHHOIETHUX 00BUHsIEMBIX U moTeprenmx. C. 180—189.

6. Meremuma FO.JI. CyneOHo-TIcMxuaTpudeckas SKcrepTi3a moreprepmmx. M., 1990. — 208 c.

7. Haraes B.B. OcHOBBI CyneOHO-TICHXOJIOTMUYECKOW SKCIEpPTU3bl: Yuebd. mocodue s
By30B. - M.: IOHUTU-/TAHA, 2000. - 333 c.

8. MopozoBa H.b., IlanxoBa b.3. KommiekcHas cyaeOHas IMCHXOJIOTrO-TICUXMATPUYECcKas
AKCIEPTU3a MAJIOJIETHUX MOTEpNeBIMX. Meronnueckne pekoMeHaanuu. M., 1995.

9. SxoBneB SIM. CyneOHas »5KcmepTH3a NpH PACCIEIOBAHUM TOJIOBBIX TPECTYIUICHUH.
Hyman6e, 2006. — 152 c.

Tema 10. Cyoedono-ncuxonozuueckas IKCnepmu3a cnoCoOOHocCmu ceudemens uiu
nomepneeuiezo nPAGUILHO 6OCRPUHUMAMb 00CMOAMENLCMEA, UMeIouUe 3HaueHue 0 dena,
u 0asamp 0 HUX NPAGUIbHBIE NOKAZAHUA

Jlnst ycnenrHoi paboThl ICHX0JI0Ta HEOOXOAMMO U3YUHUTh:



- IOpunmnueckoe 3HavYeHHE CyAeOHO-TICMXOJIOTUYECKON  AKCHEPTH3Bl  CIIOCOOHOCTH
CBUJIETENSI UM MOTEPIEBIIEr0 MPaBUJILHO BOCIPUHUMATH OOCTOSTENLCTBA, UMEIOLIUE 3HAYCHUE
JUIsL IeN1a, ¥ 1aBaTh O HUX NPAaBUJIbHbIE IOKa3aHUS.

- Bompockl cyneOHO-CIEICTBEHHBIX OpraHOB W OCOOCHHOCTM TMpPOBEAEHHS CyIeOHO-
TIICUXOJIOTUYECKOMN IKCTIEPTHU3bI.

- Tununble ommMOKU pu GOPMYITUPOBKE BOIIPOCOB.

[locraBnenHple  BONPOCHl  SABISAIOTCS ~ 0a30BBIMM  HpPU  NPOBEACHHH  CyHeOHO-
MICUXO0JIOTHYECKO 3kcnepTtu3bl. HeoOxomumo 3Hath Tpynbl Jmutpueroit T.b., Ilmmxosa C.H.,
ykunout E.f., Makymkuna E.B., Tkagenko A.A., CadyanoBa ®.C., [lozopueBoii E.I'., koTopsie
CIIy’)kat 6a3ucoM MpHU U3y4YECHUU TEMBI.

BBonHast yacTh 3aHATHS: MOTUBALIMHY, LI€JTH, 33]1a4 3aHSATHUS.

OcHOBHasl 4acTh 3aHATHUS: KOHTPOJIb UCXOJHBIX 3HAHUM, YMEHHIl M HaBBIKOB, OoOUIME U
uHAuBUAyanbHbIe 3a0anus Ha CPC B yueOHOE BpeMsi, IMarHOCTHUKA, MHTEPIPETALSI.

3aKIOYnTENbHAS YacTh 3aHATHS: BBIBO/IbI, AHAJIU3 JIESITEIbHOCTH.

[IpakTuueckast paboTa CTYA€HTOB C JUI[AMH, YYaCTBYIOLIMX B CyJ1€0HOM IpoLiecce:

- 3HaHHS OCHOBHBIX MPABUJI MPOBEICHUS CYIeOHO-TICUXOJIOTHYECKOI KCIIePTH3HI,

- IpOBeIeHNE OOBEKTUBHOIO MCCIIEI0BAHUS Y JIMII, YYaCTBYIOIIMX B CyJI€OHOM IIPOLECCE;

- YMETh Ha MPaKTUKE MPUMEHAITH METOJUKN PabOThI ¢ TUIIAMH, YYaCTBYIOIIUX B Cy1€0HOM
mporecce;

- UHTEPIIPETUPOBATh MOJYyYEHHBIE PE3YyJIbTaThI;

3aoanus 05 KOHMPOSL YPOBHS CHOPMUPOBAHHOCIIU KOMNEeMEHYULl 8 Y4eOHOe 8peMsl.

@opMOI KOHTPOJIS SBIISIETCSI TECTOBBIA KOHTPOJIb U MPAKTHYECKHUE 3aJ1a4M, COJAEpKAIINe
MH(POPMALIHIO TIO JAHHOMY 3a/IaHUIO.

Jlureparypa:

1. bensaun B.I1. TICMXONMHTBUCTUYECKHH aHAJIM3 TEKCTAa B IENAX HWIACHTH()UKAIIUN
JUYHOCTH / AKTyalnbHOE COCTOSIHUE€ U TEPCHEeKTHUBBI DPa3BUTHS CyneOHOW TICHMXOJIOTUU B
Poccuiickoit ®@enepanun: Marepuansl Beepoccuiickolt HaydHO-TIPaKTHUECKON KOH(EpeHIUH ¢
MexayHapoaHbM ydactueM. — Kamyra: KI'Y um. K.9. [luonkosckoro, 2010. — C. 67-73.

2. Imutpuea T.b., [lumkos C.H., lllykuna E.f., Makymkun E.B., Tkauenko A.A., CadyaHoB
®.C., Jozopuea E.I'. TlogroroBka cremoBaTeneM MarepuasioB Ul CyJAEOHO-TICMXOIOIMYECKON
AKCIIEPTU3BL: MpaKkTHueckoe nocodue. M., 2006.

3. EnransrueB B.®. [Iporpamma kypca «HOpuandeckas ncuxonorus» / Ilcuxomnorus B By3e
// Hayuno-meroamueckuii xypran Ne 1 —2009. — C. 53-96.

4. EwnrameiueB B.®., becconoB B.A. O TeopeTHKO-METOJOIOTUYECKOM OCHOBAHUU
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4. METOAUYECKHUE YKA3AHUS K TIPOBEJEHWIO TEKYHWEIO U
MPOMEXYTOYHOI'O KOHTPOJISL
Texymmii KOHTPOJIb: TIOATOTOBKA K 3aHATHSIM; MOJATOTOBKA K TEKYIIEMY KOHTPOJIO; TUCHMEHHOE
odopmIIeHHE Pe3yabTaTOB PabOTHI HA/I CUTYyanuei (Keiicom).



[TpomMeXyTOUHBI KOHTPOJIb: MPOBOAUTCSA B (hOpME 3K3aMEHA, Ha KOTOPOM OICHMBAETCS CTEIEHb
C(OPMHPOBAHHOCTH y  OOYyYalOmUXCS KOMIICTEHIWH, B 3aBUCHMOCTH OT THUIOB 3aJad
npodecCHOHATBHON eI TeTbHOCTH.

5 OCOBEHHOCTH PEAJIM3ALIMU JUCHUIIJIMHBI /51 OBYYAIOIIIUXCHA C
OT'PAHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTAMMU 310POBbs 1 UHBAJIMIOB

5.1. Hanyuuue cOOTBETCTBYIOIIMUX YCIOBUN peaanu3aliy TUCIUIIINHBI

Jiis oOydJarommxcsi W3 YWCiIa WHBAIAIOB M JIMIl C OTPAHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU
3mopoBbsi (OB3) Ha OCHOBaHWM NMHCBMEHHOI'O 3asBJICHUS JUCIMILIMHA PEATM3YeTCs C Y4ETOM
OCOOCHHOCTEH TMCUXO(PU3NIECKOTO PA3BUTHS, WHAUBHIYAITbHBIX BO3MOXXHOCTEH W COCTOSHHS
3I0pPOBbBS (Hanee - WHIWBUAYAIbHBIX 0COOCHHOCTEH). OOecrieunBaeTcsi COOII0ICHNE CIICTYFOIINX
o0mmx  TpeOOBaHW: WCIIOJNIB30BAHUE  CICIUANBHBIX TEXHUYECKHMX CPEACTB  OOydYeHUS
KOJUICKTUBHOTO W  HHIUBUAYAJIBHOTO IIOJIb30BAaHHS, IPEAOCTABICHUE YCIYI aCCHCTEHTa
(IOMOIIIHUKA), OKa3bIBAIOLEr0 TAaKOMy OOydaroleMycss HEOOXOJUMYI0 TEXHHYECKYIO MOMOILb,
o0ecrieyeHne JIOCTyNa B 3[aHHsI W TOMEIIEHUs, TJ¢ MPOXOJIAT 3aHATHS, APYrHe yclIoBus, 0e3
KOTOPBIX HEBO3MOXKHO HJIU 3aTPYJAHCHO U3yUCHUE TUCIUTUTHHEIL.

5.2. Obecnieuenue coOIrOACHUS 00MUX TpeOOBaHUI

[Ipn peanuszanuu AWCUMIUIMHBI Ha OCHOBaHWM MHMCbMEHHOTO 3asBJIEHUS 00y4arolerocs
obOecrieunBaeTcs COOJIOJIEHUE CIEAYIOMUX OOMmMX TpeOOBaHUI: NpPOBEACHHUE 3aHATHH I
oOyuaromuxcs-uHBanuAoB 1 jul ¢ OB3 B 0HON ayiuTOpUH COBMECTHO C OOyYaroIIMMMHCS, HE
MMEIOIIMMH OIPAHUYEHHBIX BO3MOYKHOCTEH 370pOBbs, €CIM 3TO HE CO3JaeT TPYAHOCTEH
0o0ydJarouMcs; TPUCYTCTBHE B AayJUTOPUM AaCCUCTEHTa (ACCHUCTEHTOB), OKAa3bIBAIOMIETO(MX)
oOydJaromuMcsi HEOOXOJUMYI0 TEXHHYECKYI0 I[OMOIIb C YYeTOM UX HHIUBUIYATbHBIX
0COOEHHOCTEH; OJIB30BaHUE HEOOXOANUMBIMU O0YUAIOIUMCS TEXHUYECKUMHU CPEACTBAMU C YUETOM
WX WHIUBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH.

5.3. JloBenenue 10 cBeeHHUs 00y4arOIUXCs ¢ OTPAHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMU 3/I0POBbS
B JIOCTYNHOM aJii HMX (opMme BceX JOKalbHbIX HOpMaTuBHbIX aktoB ®I'BOY BO TIMVY
Munsapasa Poccun.

Bce noxanpabsie HopMaTtuHbIe akThl ®I'BOY BO TI'MY Munsnpasa Poccun 1o Bornpocam
peamuzaiuu  qucuuiuinael - b1.0.15  CyzneGHo-nicuxonoruueckasl 3KClepTh3a JIOBOJATCA 10
cBenenus ooyuaromuxcs ¢ OB3 B noctynHo# 11t Hux hopme.

5.4. Peanuzanus yBEIWYEHHs MPOJOJDKUTEIBHOCTH IPOXOKIAEHUS IPOMEKYTOUHON
aTTeCTallid [0 OTHOIIEHUIO K YCTAaHOBJIEHHOM MPOJOKUTEIBHOCTU JUIs OO0ydYarouerocs ¢
OTrpaHMYEHHBIMHA BO3MOXKHOCTSIMH 37J0POBbsI

dopma TPOBEAECHUS TEKYWIEH W MNPOMEKYTOUYHOM aTTECTallUM MO JUCHUIUIMHE IS
00y4aroImuxcst MHBAJIM/IOB U JIMIl C OTPAHUYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMH 3/10pPOBbSI YCTAHABIMBAETCS C
Y4€TOM HWHIUBUAYAIbHBIX MCUXO(U3UUECKUX ocoOeHHocTel (YyCTHO, NMHUChbMEHHO Ha Oywmare,
NUCbMEHHO Ha KOMIIbIOTEpE, B (hopMe TECTHPOBAHUA U T.II.). [IpOAOIKUTETLHOCTD MPOXOKACHUS
IIPOMEXKYTOUYHOM  aTTecTallMd 1O OTHOUIEHHIO K  YCTAHOBJIEHHOM MPOJOJIKHUTEIHLHOCTU
YBEJIUYMUBACTCS 110 MUCbMEHHOMY 3asBJICHHIO 0OYYalOIIErocs ¢ OrpaHMYE€HHBIMH BO3MO>KHOCTSMU
310poBbs. [IpogomKUTETLHOCTS TOATOTOBKY 00Y4YaIOIIErocsi K OTBETY Ha SK3aMEHE YBEITUYUBAETCA
He MeHee yeM Ha 0,5 daca.

6. KAJPOBOE OBECIIEYHEHUME JUCIHUIIJIMHBI

CoctaB  HayuyHO-TIEJArOrMYECKUX  pabOTHUKOB, O0OECHEYMBAIOIIUX  OCYILIECTBICHUE
o0pa3oBaTeNnpHOTO Tpollecca MO AWCIHUILTUHE, cooTBeTcTBYeT TpeboBanusm DPI'OC BO mo
crenanbHocTH 37.05.01 KnuHuyeckas TCHXONOTHS M Pa3MEIIeH Ha cailTe o0pa3oBaTeIbHOU
OpraHu3aIu.




