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СТРУКТУРА РЕКОМЕНДАЦИЙ 

1. Описание занятия 

2. Мотивация реализации занятия при изучении темы.  
Одной из наиболее значимых теоретических и практических проблем современной 

психиатрии является диагностическая. Понимание психической патологии позволяет 

выработать у студента достоверные и объективные критерии диагностики психических 

состояний больных и квалифицировать их как психологические феномены или 

психопатологические симптомы. 

Цели занятия. 

2.1. Общая цель: установление уровня подготовки выпускника к выполнению 

профессиональных задач и соответствия его подготовки требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации) и профессиональному стандарту 

Врач-психиатр. А/02.7Проведение обследования пациента с целью 

установления диагноза  

2.2. Конкретные цели и задачи. 

- определение уровня теоретической подготовки обучающихся  

- определение уровня усвоения практических навыков, необходимых для выполнения 

трудовых действий, предусмотренных квалификационными характеристиками и 

функциями профессионального стандарта «Врач психиатр» , в рамках компетенций врача 

психиатра-нарколога 

- определение способности и готовности к выполнению практической деятельности, 

предусмотренной квалификацией и трудовыми действиями в рамках трудовых функций 

профессионального стандарта «Врач психиатр», в рамках компетенций врача психиатра-

нарколога. 

 

3. Этапы проведения реализации образовательной технологии: 

 

1. Государственный экзамен 

2. Консультирование по вопросам государственного экзамена (предэкзаменационное 

консультирование) 

3. Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

5. Задания для контроля уровня сформированности компетенций. 

Ситуационная задача № 1 

 

 
Код 

Текст компетенции /названия трудовой функции/ названия трудового 

действия/текст элемента ситуационной задачи 

С 31.08.21 Специальность Психиатрия-наркология 

К 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-7 

ПК-8 

готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии 

с Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (ПК-5);  

готовность к ведению и лечению пациентов с психическими и 

поведенческими расстройствами, обусловленными употреблением 

психоактивных веществ (ПК-6); 

готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7);  

готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся 



в медицинской реабилитации (ПК-8) 

Ф В/01.8  

Проведение обследования пациентов в целях выявления психических 

расстройств и расстройств поведения, связанными с употреблением 

психоактивных веществ, установление диагноза 

Трудовые действия: Описание психического состояния. Диагностика всех 

форм психических расстройств и расстройств поведения, связанных с 

употреблением психоактивных веществ, по критериям действующей 

Международной классификации болезней Формирование плана 

диагностических мероприятий пациента с психическими и поведенческими 

расстройствами, употреблением психоактивных веществ Проведение 

дифференциальной диагностики психических и поведенческих 

расстройств, связанных с употреблением психоактивных веществ 

Постановка диагноза психического расстройства и расстройства поведения 

вследствие употребления психоактивных веществ 

Ф В/02.8  

Назначение и проведение лечения пациентам с психическими 

расстройствами и расстройствами поведения, связанными с употреблением 

психоактивных веществ, контроль его эффективности и безопасности  

Трудовые действия: Разработка плана лечения пациента с психическими 

расстройствами и расстройствами поведения вследствие употребления 

психоактивных веществ Наблюдение за состоянием пациента с 

психическими расстройствами и расстройствами поведения вследствие 

употребления психоактивных веществ  

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ 

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  

После масштабного землетрясения у мужчины В., 22 года, который ранее 

не употреблял спиртные напитки, после однократного приема алкоголя в 

большой дозе отмечалось сумеречное помрачение сознания, которое 

проявлялось дезориентацией в пространстве и времени, нарастало 

двигательное возбуждение, появились патологические аффекты. В этой 

связи мужчина был доставлен в приемное отделение наркологического 

диспансера. 

В 1 
Как называется комплекс симптомов, наблюдаемый у больного? Что такое 

алкогольное опьянение? 

В 2 
Какие заболевания могут возникать при длительном употреблении 

алкоголя? 

В 3 Какие симптомы характерны для синдрома зависимости от алкоголя? 

В 4 Каковы лечебные рекомендации? 

В 5 
Опишите структуру медико-психологической помощи пострадавшим при 

чрезвычайных ситуациях 

 

Ситуационная задача № 2 

 

 
Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / названия 

трудового действия / текст элемента ситуационной задачи 

С 31.08.21 Специальность Психиатрия-наркология 

К 

ПК-4 

ПК-10 

ПК-11 

ПК-12 

 

готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

взрослых и подростков (ПК-4); 

готовность к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях (ПК-10);  

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 



использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

Ф В/01.8  

Проведение обследования пациентов в целях выявления психических 

расстройств и расстройств поведения, связанными с употреблением 

психоактивных веществ, установление диагноза 

Трудовые действия: Описание психического состояния. Диагностика 

всех форм психических расстройств и расстройств поведения, связанных 

с употреблением психоактивных веществ, по критериям действующей 

Международной классификации болезней Формирование плана 

диагностических мероприятий пациента с психическими и 

поведенческими расстройствами, употреблением психоактивных веществ 

Проведение дифференциальной диагностики психических и 

поведенческих расстройств, связанных с употреблением психоактивных 

веществ Постановка диагноза психического расстройства и расстройства 

поведения вследствие употребления психоактивных веществ 

Ф В/03.8 

Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации 

пациентов с психическими расстройствами и расстройствами поведения , 

связанными с употреблением психоактивных веществ, в том числе, при 

реализации индивидуальных программ реабилитации  

Трудовые действия:  Разработка и составление плана медицинской 

реабилитации пациента с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных 

веществ, в том числе при полипрофессиональной бригадной форме 

оказания помощи Составление плана индивидуальной программы 

медицинской реабилитации пациента с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных 

веществ 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ 

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  

Больной Б., 42 лет, инженер-механик. Пришёл в сопровождении жены в 

кабинет врача психиатра многопрофильного медицинского центра. От 

госпитализации отказывается, хочет получить консультацию психиатра и 

лечиться амбулаторно. Согласие на осмотр психиатра подписать 

самостоятельно отказывается, ссылаясь на нежелание огласки. Жена 

предлагает подписать данный документ за него. Сообщил, что месяц 

назад после теракта в метро почувствовал себя плохо, появились одышка, 

боли в области сердца. Диагноз, поставленный врачом скорой помощи: 

инфаркт миокарда - в дальнейшем был отвергнут. Однако с этого времени 

больного стала преследовать мысль о том, что он может в любой момент 

упасть и умереть. Эти тревожные мысли усиливались, когда больной 

находился в душном помещении, в большой толпе. Он перестал ездить в 

автобусе, в трамвае - как только закрывались двери вагона, больного 

охватывал непреодолимый страх смерти. Долгое время он старался 

скрыть от всех эти тяжелые переживания, под разными предлогами 

уклонялся от присутствия на заседаниях, не ходил в кино. Объясняет это 

тем, что опасался насмешек: ведь необоснованность его опасений была 

для самого больного совершенно очевидна. В дальнейшем появились 

новые страхи и тревожные мысли. Выходя утром из дома, со страхом 

думал, что на работе в этот момент по его вине произошла крупная 

авария. Попытки отогнать эту мысль были безуспешны. С бьющимся 

сердцем он прибегал на предприятие и убеждался, что там все 
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благополучно. Десятки раз проверял исправность механизмов, 

выполнение правил техники безопасности, из-за чего запустил основную 

работу. В один из таких дней, когда по дороге на работу, больной 

переходил железнодорожные пути, ему пришла в голову мысль: если ему 

удастся пройти под медленно движущимся вагоном маневрирующего 

поезда, то на работе все будет в порядке. В последующем больной 

несколько раз, с большим риском для жизни, проделывал это, хотя и 

отдавал себе отчет, что между подобным рискованным поступком и 

опасностью аварии на заводе нет никакой связи. В последние два дня 

перестал ходить на работу, появился страх по поводу того, что он может 

на работе погибнуть. По телефону созвонился с непосредственным 

начальником и взял отгулы, появились мысли – взять отпуск на 

длительное время. Врачом выставлен диагноз F 42.2 Обсессивно-

компульсивное расстройство  (Смешанные навязчивые мысли и действия) 

и  F 40.2 Специфические фобии.  

В 1 
Тактика врача-психиатра, при отказе пациента  самостоятельно подписать 

согласие на осмотр психиатра. 

В 2 
Какую медицинскую карту необходимо заполнить врачу-психиатру на 

данного больного? Обоснуйте свой ответ. 

В 3 
Каковы возможные сроки временной утраты трудоспособности у данного 

больного? 

В 4 

На какие нормативные документы врач-психиатр будет опираться при 

необходимости продления листка нетрудоспособности свыше срока? 

Каким образом проходит процедура продления листка временной 

нетрудоспособности свыше срока? 

В 5 

Какая система лечебно-эвакуационного обеспечения применяется при 

оказании медицинской помощи пострадавшим с психогениями в условиях 

массовых санитарных потерь? 

 

 

6.1. Перечень вопросов государственного экзамена 

1. Трудовая и судебно-психиатрическая экспертиза при алкогольной зависимости 

(действующие законодательные акты). 

2. Клиника опийного опьянения. 

3. Измененная форма простого алкогольного опьянения. 

4. Купирование психомоторного возбуждения. 

5. Структура патологического влечения к алкоголю. 

6. Простое алкогольное опьянение. 

7. Купирование алкогольного делирия. 

8. Принципы мотивационной терапии в наркологии. 

9. Клиника алкогольного делирия. 

10. Последствия хронической интоксикации алкоголем и другими психоактивными 

веществами. 

11. Экспертиза качества медицинской помощи в наркологии. 

12. Лечение опийного синдрома отмены. 

13. Система наркологической помощи в России на современном этапе. 

14. Острая алкогольная интоксикация, клиническая картина (три степени опьянения). 

Патологическое опьянение. 

15. Клиническая картина гашишного опьянения. 

16. Антидепрессанты. Применение в наркологической практике. 

17. Понятие толерантности, ее виды. 

18. Интоксикация стимуляторами. 
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19. Синдром отмены алкоголя, осложненный делирием. Классификация по МКБ-10. 

Патогенез, клиника, лечение. 

20. Неотложная помощь при интоксикации опиатами. 

21. Первичная медицинская документация в амбулатории и стационаре. 

22. Принципы диагностики наркологических заболеваний. 

23. Синдром отмены опиоидов, неосложненный. Клиника. 

24. Алкогольные психозы. Классификация по МКБ-10. Клинические формы и течение, 

дифференциальная диагностика. 

25.Синдром расстроенного сознания. 

26. Принципы лечения зависимости от каннабиоидов. 

27. Эпидемиология наркомании, полинаркомании. 

28. Клиника опьянения ЛСД, МДМА. 

29. Особенности формирования и течение алкогольной зависимости у женщин. 

30. Групповая и коллективная психотерапия алкоголизма. 

31. Новые законодательные акты по вопросам борьбы с алкоголизмом и наркоманией. 

32. Возрастные особенности зависимости от алкоголя: подростковый алкоголизм, 

алкоголизм позднего возраста. 

33. Хронические психозы при гашишной наркомании. 

34. Гипносуггестивная психотерапия алкоголизма. 

35. Основные принципы организации наркологической помощи населению на уровне 

края, территории края (муниципальное образование), города. 

36. Донозологические формы алкоголизма. 

37. Клиника опьянения летучими растворителями. 

38. Фармакотерапия алкогольного делирия. 

39. Этиология и патогенез алкоголизма. 

40. Большой наркоманический синдром (синдром измененной реактивности, синдромы 

психической и физической зависимости). 

41. Группа амфетаминовых наркоманий. 

42. Эмоционально-стрессовая психотерапия алкоголизма. 

43. Особенности исследования психического статуса у наркологических больных. 

44. Зависимость от алкоголя. Распространенность, классификация, клинические 

проявления. 

45. Психоактивные вещества: их определение, классификация, характеристика. 

46. Классификация алкоголизма (Стрельчук, Портнов, Пятницкая, МКБ-10). 

47. Психозы при гашишной наркомании, их особенности. 

48. Периодическое (запойное) пьянство. Клиника, лечение в амбулаторных условиях. 

49. Методы психотерапии в лечении наркомании. 

50. Основы реабилитации больных  зависимостью от психоактивных веществ (Приказ МЗ 

РФ № 500 от 2003 г.). 

51. Терапевтические мероприятия при алкогольной интоксикации. 

52. Синдром зависимости от алкоголя, вторая стадия. Клиника, дифференциальная 

диагностика с первой и третьей стадиями. 

53. Хроническое употребление опиатов. 

54. Клиническое опьянение эфедронового опьянения. 

55. Немедикаментозные методы лечения в наркологии. 

56. Клиническая характеристика второй стадии алкоголизма. 

57. Амбулаторное купирование острой алкогольной интоксикации. 

58. Основные принципы лечения синдрома зависимости от опиоидов. Восстановительный 

этап. Реабилитационный этап. 

59. Применение нейролептиков в наркологической практике на разных этапах лечения. 

60. Медицинское освидетельствование на состояние опьянения (опиоиды, стимуляторы, 

каннабиоиды). 



61. Психотическое расстройство с галлюцинозом вследствие отмены алкоголя. Виды по 

МКБ-10. Клиническая картина. 

62. Основные группы психотропных средств, применяемых в наркологии. 

63. Основные положения  и сроки выдачи ЛВН (листок временной нетрудоспособности) 

при наркологическом заболевании. 

64. Синдром измененной реактивности. 

65. Лечение алкогольного синдрома отмены. Клиническое значение классификации 

галлюцинаций. 

 

6.2. Задания для самоконтроля подготовки занятия 

1. Работа со словарями и справочниками 

2. Работа с нормативными документами 

 

7. Оснащение практического занятия: 

8.2. Технические средства обучения:  

1. Принтер  Samsung ML – 1210 Laser  

2. Копир Canon FC-86 – 1 шт. 

3. Системный блок intel Celeron – 2000 – 1 шт. 

4. Учебные плакаты – 8 шт. 

5. Стол 2-местный – 2 шт. 

6. Стол ученический – 18 шт. 

7. Стол компьютерный – 1 шт. 

8. Стул ученический – 82 шт. 

9. Парта ученическая – 20 шт. 

10. Доска аудиторная – 3 шт. 

11. Проектор Ben O PB 2250 - 1шт. 

12. Экран на штативе - 1шт. 

13. Принтер Samsung ML – 1210 Laser 

14. МФУ лазерное Brother DCP-8110DN – 1 шт. 

15. Стол письменный – 3 шт. 

 

8.1. Литература: 

Основная литература 

 

№ Наименование
 

Автор(ы) 
Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в биб-

лиотеке 
на кафедре 

1 2 3 4 7 8 

1 

Алкогольный 

галлюциноз  
А. Г. Гофман 

М. : 

Медицинское 

информационно

е агентство, 

2019. - 462, [2] с. 

2 

- 

2 

Клиническая 

наркология  
А. Г. Гофман 

М. : 

Медицинское 

информационно

е агентство, 

2017. - 376 с. 

1 

- 

3 Терапевтические 

вмешательства в 

аддиктологии : 

практ. рук. для 

врачей  

М. Л. Зобин 

М. : КНОРУС, 

2020. - 767 с. 
2 

- 



4 Клиника и лечение 

сексуальных 

расстройств у 

мужчин при 

алкоголизме 

О. П. Бурлака, Е. В. 

Алексеева, П. П. 

Калинский и др. 

ТГМУ. - 

Владивосток : 

Медицина ДВ, 

2018. - 98, [2] с. 
65 

- 

5 
Психодиагностика 

зависимости 

алкоголизма  

Н. А. Кравцова, М. 

В. Яворская 

ТГМУ. - 

Владивосток : 

Медицина ДВ, 

2017. - 105, [3] с. 

20 - 

Дополнительная литература 

№ Наименование
 

Автор(ы) 
Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в 

библиотеке 

на 

кафедре 

1 2 3 4 7 8 

1 

Наркология: нац. рук.  
Н. Н. Иванец, И. П. 

Анохина, М. А. 

Винникова 

М. : 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2016. - 944 

с. 

2 

- 

2 
Шабанов, П. Д. 

Наркология: рук. для 

врачей  
П. Д. Шабанов 

М. : 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2015. - 832 

с. 

1 

- 

3 

Психодиагностика 

зависимости алкоголизма 

[Электронный ресурс]  

М.В. Яворская, 

Н.А. Кравцова 

Медицина 

ДВ, 2017. - 

109 

с. URL: http:

//www.rucon

t.ru/ 

Неогр. д. 

- 

4 

Наркология : 

национальное руководство 

[Электронный ресурс]  

Н. Н. Иванец, И. П. 

Анохина, М. А. 

Винникова 

М. : 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2016. - 944 

с. URL: 

http://www.s

tudentlibrary

.ru 

Неогр. д. 

- 

5 

Наркология: руководство 

[Электронный ресурс]   
П.Д. Шабанов 

М.: 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2015. - 832 

с. URL: 

http://studen

tlibrary.ru 

Неогр. д. 

- 

 

 

Базы данных, информационные справочные и поисковые системы 

1. «Электронно-библиотечная система «Консультант студента»   

http://www.studentlibrary.ru/ 

2. Электронная библиотечная система «Консультант врача»   https://www.rosmedlib.ru/ 

3. Электронная библиотечная система «Букап»    http://books-up.ru/  

4. Электронная библиотечная система «Университетская библиотека online»   

www.biblioclub.ru  



5. Электронная библиотека авторов ТГМУ  в Электронной библиотечной системе 

«Руконт» 

http://lib.rucont.ru/collections/89  

6. Электронно-библиотечная система elibrary (подписка)    http://elibrary.ru/ 

7. Medline with Full Text     http://web.b.ebscohost.com/ 

8. БД «Статистические издания России»         http://online.eastview.com/ 

9. ЭБС «Лань»   http://www.e.lanbook.ru 

10. ЭБС «Юрайт»    http://www.biblio-online.ru/  

11. БД Scopus   https://www.scopus.com 

12. БД WoS  http://apps.webofknowledge.com/WOS 

13. Springer Nature     https://link.springer.com/ 

14. Springer Nano    https://nano.nature.com/ 

15. ScienceDirect    https://www.sciencedirect.com/ 

16. Электронная база данных периодики ИВИС   https://dlib.eastview.comВопросы 

психологии https://dlib.eastview.com 

Ресурсы открытого доступа 

1. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) – полнотекстовая база 

данных ЦНМБ   http://www.femb.ru/feml/ 

2. Рубрикатор клинических рекомендаций   http://cr.rosminzdrav.ru/#!/ 

3. Cyberleninka https://cyberleninka.ru/ 

4. НОРА — «Национальный агрегатор открытых репозиториев российских 

университетов» https://openrepository.ru/uchastniki  

5. ГИС «Национальная электронная библиотека» НЭБ с виртуальным читальным залом 

диссертаций РГБ    https://rusneb.ru/ 

6. Федеральная служба государственной статистики  https://www.gks.ru/ 

7. Официальный интернет-портал правовой информации  http://pravo.gov.ru/ 

8. «Консультант Плюс»  http://www.consultant.ru/ 

9. EBSCO Open Dissertations™  https://biblioboard.com/opendissertations/ 

10. PubMed  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

11. Freedom Collection издательства Elsevier   http://www.sciencedirect.com/. 

12. «Wiley Online Library»  https://onlinelibrary.wiley.com/ 

13. BioMed Central    https://www.biomedcentral.com/ 

14. PubMed Central  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/ 
 


