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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Предметные области Предметы Количество часов в 
неделю Всего

VI VII VIII IX

Обязательная часть

Русский язык и 

Литература

Русский язык 204 136 102 102 544

Литература 102 68 68 102 340

Иностранный язык Иностранный язык 
(Английский)

68 68 102 102 340

Математика и 
информатика

Математика 170 - - - 374

Алгебра - 102 102 102 306

Г еометрия - 68 68 68 204

Вероятность и 
статистика

- 34 34 - 68

Информатика - 34 34 34 102

Общественно-научные 
предметы

История 102 102 68 85 357

Обществознание - - 34 34 68

Г еография 34 68 68 68 238

Естественнонаучные 
предметы

Физика - 68 68 102 238

Химия - - 68 68 136

Биология 34 34 68 68 204

Искусство Музыка 17 17 34 - 68
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Директор

Изобразительное 
искусство

17 17 - - 34

Технология Труд (технология) 34 34 34 17 119

Основы безопасности 
жизнедеятельности и 
Физическая культура

Основы безопасности 
и защиты Родины

- - 34 34 68

Физическая 
культура

68 68 68 68 272

ИТОГО: 850 918 1054 1054 3876

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИТОГО: 170 136 68 68 442

Естественнонаучные 
предметы

Химия (Решение 
химических задач)

34 68 34 34 170

Биология (Основы 
медицинских знаний)

68 68 34 34 204

Математика и 
информатика

Математика 34 - - - 34

Технология Труд (технология) 34 - - - 34

ИТОГО: 1020 1054 1122 1122 4318

Е.П. Огнева
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факультета довузовской подготовки ФГБОУ ВО ТГМУ 
Минздрава России на 2025-2026 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
(в соответствии с ФГОС ООО)

Предметные области Предметы Количество часов в 
неделю Всего

VI VII VIII IX

Обязательная часть

Русский язык и 

Литература

Русский язык 6 4 3 3 16

Литература 3 2 2 3 10

Иностранный язык Иностранный язык 
(Английский)

2 2 3 3 10

Математика и 
информатика

Математика 5 - - - 5

Алгебра - 3 3 3 9

Г еометрия - 2 2 2 6

Вероятность и 
статистика

- I 1 - 2

Информатика - 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 3 3 2 2,5 10,5

Обществознание - - 1 1 2

География 1 2 2 2 7

Естественнонаучные 
предметы

Физика - 2 2 3 7

Химия - - 2 2 4

Биология 1 1 2 2 6

Искусство Музыка 0,5 0,5 1 - 2



Изобразительное 
искусство

0,5 0,5 - - 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 0,5 3,5

Основы безопасности и 
защиты Родины и 
Физическая культура

Основы безопасности и 
защиты Родины

- - 1 1 2

Физическая культура 2 2 2 2 8

ИТОГО: 25 27 31 31 114

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИТОГО: 5 4 2 2 11

Естественнонаучные 
предметы

Химия (Решение 
химических задач)

1 2 1 1 5

Биология (Основы 
медицинских знаний)

2 2 1 1 4

Математика 1 - - - 1

Труд (технология) 1 - - - 1

ИТОГО: 30 31 33 33 125

Директор Е.П. Огнева



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану основного общего образования (6-9 классы) 
факультета довузовской подготовки 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования

«Тихоокеанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования 

(далее - ФОГТ), утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке, в режиме 5-дневной учебной недели.

Учебный план обеспечивает освоение всех учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, а также реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей) 

образовательного учреждения.

Учебный план состоит из 2 частей:

- обязательная часть определяет состав учебных предметных областей, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.

Содержание образования на уровне основного общего образования 

распределено по следующим предметным областям:

Русский язык и литература

Математика и информатика

Иностранный язык



Общественно-научные предметы

Естественно-научные предметы

Искусство

Технология

Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины.

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», 

помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика» предусмотрено в 7-9 классах и включено в учебный план в объеме 

1 час в неделю.

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 6,7-х классах.

В 8-9-х классах предусмотрено по 2 часа в неделю истории, как и в 

прошлом году. Ученики 8-9-х классов будут изучать предмет по федеральной 

рабочей программе в ФОП ООО, утвержденной приказом от 18.05.2023 № 370.

В 9 классе на изучение модуля «Введение в новейшую историю России» в 

объеме 17 часов предусмотрено 0,5 часа в обязательной части учебного плана в 

рамках учебного предмета «История».

- часть учебного плана, формируемая участниками образовательной 

деятельности, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей) факультета довузовской подготовки.

Время, отведённое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, которые должны изучаться на профильном 

уровне.

Часы, отведенные на данную часть учебного плана, использованы на 

увеличение учебных часов биологии в 6-9 классах, введение учебного предмета 

«химия» в 6,7 классах и увеличение учебных часов химии в 8,9 классах, что 



обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей).

Содержание занятий формируется с учетом пожеланий учащихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, квесты, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики и т.д.

При организации внеурочной деятельности учащихся факультета 

довузовской подготовки используются возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта.
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План внеурочной деятельности ОООиь

Направление внеурочной 
деятельности

Программа Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности

Классы/часы

6 7 8 9

Внеурочные занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической тематики

«Разговоры о 
важном»

Разговор или 
беседа с 
обучающимися

1 1 1 1

Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 
образовательной программы

«Математика, 
Вероятность и 
статистика»

Элективный 
курс

- - - 1

«Решение
химических задач»

Элективный 
курс

- - - 1

«Биология. 
Проектно­
исследовательская 
деятельность»

Элективный 
курс. 
Практикум

- - - 1

Внеурочная деятельность по 
развитию личности, ее 
способностей, удовлетворению 
образовательных потребностей и 
интересов, самореализации 
обучающихся, в том числе 
одаренных

«Профориентация» Курс 1 1 1 1

Внеурочная деятельность, 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий на уровне 
образовательной организации, 
класса, занятия

«Крылья» Творческое 
объединение

1 1 1 1

Внеурочная деятельность по 
организации деятельности 
ученических сообществ 
(подростковых коллективов)

«Старостат» Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5

«Движение первых» Объединение 1 1 1 1

Внеурочная деятельность, Еженедельная Общешкольное 0,5 0,5 0,5 0,5



направленная на 
организационное обеспечение 
учебной деятельности

организационная 
линейка

собрание

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 5 8

Объем внеурочной деятельности за год 170 170 170 272

Общий объем внеурочной деятельности 782

Директор Е.П. Огнева


