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1. BBOAHASA YACTDH

1.1. ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEICTB PErIAMEHTHPYET (POPMBI, COCPKAHUE, BUJIBI OLIEHOYHBIX
CPEACTB JUIsl TEKYIIEro KOHTPOJIS, IPOMEXYTOUYHOM aTTeCTallud M UTOrOBOM (rocynapCTBEHHOH
UTOTOBOM) aTTeCTallMy, KPUTEPHHM OIECHUBAaHUS IU((EPSHIUPOBAHHO IO KaXIAOMY BUAY
OLICHOYHBIX CPENICTB.

1.3. ®oHJ OLEHOYHBIX CPEACTB ONpeaeasieT ypoBeHb (GOPMUPOBAHUSA Y 00y4AIOIIMXCS
ycranoBjeHHbIX B @®I'OC BO u omnpeaejeHHbIX B OCHOBHOM 00pa3oBaTeIbHON Iporpamme
Beiciero  oOpaszoBanust  37.05.01  Knmnaumyeckas  mncuxomnorusi,  HampaBieHHocTH — 02
3npaBooxpaHeHue B chepax: MCUXOIUATHOCTHYECKAs, KOHCYJIbTaTUBHAS U IICUXOTEPareBTUYECKas,
OKCHEepPTHAS JIEATEIBHOCTh B MPOILECCE JICUCHUS, peaduauTauui 1 Npo(UIaKTUKH 3a00JCBaHH,
NoJJepKaHUs 310pOBOTO 00pa3a >KU3HM CPeq HacelleHus, Mpu paboTe ¢ ManueHTaMH B paMKax
J1€4€0HO-BOCCTAHOBUTEIBHOIO MPOLIECCA U IICUXOJIOI0-IIPOCBETUTENBCKON AEATEILHOCTU B paMKax
npoUIAKTHYECKUX MPOrpaMM JJisl 3I0pOBOro HaceneHHs YHHuBepcaabHbIX (YK) komnereHunmid,
oomenpodeccuonanbubix (OIIK) u npodeccnonansubix (IIK) komnereHumii

2. OCHOBHASA YACTb
2.1. Buabl KOHTPOJISI U aTTecTaluM, GOpMbI OLIECHOYHBIX CPEACTB

Ne OueHo4YHbIE CpeICcTBA
n/ | Buabl KOHTpOJIsS
A P ®opma
n
1 Texkyumuii KOHTPOJIbL TecTnl
2 IIpome:xyTouHas Bonpocs! 1i1s1 codecenoBanus
arrecrauus

3. Coep:xkaHue OLIEHOYHBIX CPEJACTB TeKYIIEro KOHTPOJISA
Texymuil KOHTPOJIb OCYLIECTBIISETCS IPENOAABATENEM IUCLHUIUIMHBI IIPU IPOBEICHUH
3aHATUN B (hopMe: TECTUPOBAHUSI.
Jis modydeHus OLEHKH «3a4TeHo» HeoOxomumo nath 70% mpaBUIBHBIX OTBETOB  Ha
BOIPOCHI TECTA

5. Kpurepun onieHuBaHus pe3yibTATOB 00y4YeHUsI

«3a4TeHO0» BBEICTABIISIETCS 06yqa}0meMycs{, €CJIM OH ITOKa3ajl AOCTATOYHO ITPOYHBIC 3HAHUSA
OCHOBHBIX TIOJIO)KEHUH y4eOHON NUCHIUTUIMHBI, YMEHUE CAMOCTOSATEIHHO PeliaTh KOHKPETHBIE
MPAKTUYECKHE 3a/1a4H, IPEeTyCMOTPEHHbBIE paboueil mporpaMMoi, OpUEHTHPOBATHCS B
PEKOMEHJIOBAHHOM CIIPaBOYHOM JIUTEPATYPE, YMEET MPABUIILHO OLEHUTh MOJYYEHHBIE PE3YIIbTATHI.

«He 3auTeH0» BHICTaBIIsIETCS 00yUaIOIIEMYCs, €CIIH MPU OTBETE BBISIBIIIUCH CYIIECTBEHHBIC
HpO6€J’IBI B 3HAHUSIX OCHOBHBIX ITOJIOKEHHI y‘I€6H0ﬁ JUCHUIIIIMHBI, HCYMCHHUC C ITIOMOIIBIO
IIPENOAaBaTelIs OIYYUTh IIPAaBUIIbHOE PELICHUE KOHKPETHOM IIPAKTUYECKOM 3a1a4i U3 YUCIIa
MIPEAYCMOTPEHHBIX paboydeit mporpaMMoi yueOHOM TUCIUTUIMHBI.



[Ipunoxenue 1
OueHo4HbIe CPeACTBA TEKYIEro KOHTPOJIs
Bonpocs! 1151 TeCTUPOBaHUA

K cenexTuBHBIM HHTHOUTOpPaM 0OpPAaTHOTO 3aXBaTa CEPOTOHMHA OTHOCSATCS BCE, KPOME
(bayoKCceTHHA MPO3aK)

[apOKCETUHA MaKCHII)

+Tpa30i0Ha TPUTHKO)

cepTpaliiHa 30JI0()T, CTUMYJIATOH )

ACIHTAIONPaMa IIUITPATIEKC)

CenexTuBHbIE HHTUOUTOPBI OOPAaTHOTO 3aXBaT CEPOTOHMHA U HOPAJApPEHAINHA BKIIFOYAIOT BCE,
KpoMme

BeHJ1a(hakcHHa BeJIaKCHH, Benadakc)

+MUpTa3anuHa peMepoH)

MUJTHALIUIIpaMa UKce)

JyJIOKCETUHA cUMOanTa)

aMoOKcarnmnHa

CenexTuBHbIE HHTUOUTOPHI OOPAaTHOTO 3aXBaTa HOPAJPEHAINHA — aHTATOHUCTHI HOpaJIpeHaInHa
BKJIIOUYAIOT

#ManpOTUIINH JIYAUOMUII)

#MUaHCEPHUH JICPUBOH)

THAHETITUH KOAKCHI)

AMUTPUTNITUIINH

CenaTuBHBIE T€TEPOLIMKINYECKUE aHTHIETIPECCAHTHI BKIIIOUAIOT

HOPTPUITUINH

HaMUTPUTITUIMH

#HanapaHun

MarpoTHJIMH

Oo6parumbie uarnoMTOpEl MAO THNa A BKITIOYAIOT

H#MOKII00€MH]T aYyPOPHKC)

HOUPIUHAOH MHPA3HUION.

BaJIb/IOKCAaH aroMeNaTrH)

TUAHENTHH

[To3Hsa TapaAuBHAs. JUCKUHE3US BKIFOYAET BCE, KPOME

+COCTOSIHUS IBUTaTeIbHOT0 OECroKoiCcTBa

YMOKaHHUsI, COCAHUS

JKEBATEIIbHBIX JBUKCHH YEIIOCTIMU

XOPEOATETOUTHBIX JIBIYKCHHH SI36IKOM

XOpEOoNoAO0HBIX M aTETOUTHBIX JBIKEHUN KOHEUHOCTEH U YacTel Tena

B cTpykType no3aHel TUCKUHE3UH BBIAETSIOTCS CIIEAYIOIINe IBJICHUS ICUX0(PapMaKoIorHuecKon
sHIIe(aIonaTuu, Kpome

MIACCUBHOCTHU

adpexTUBHON HEYCTOMUYUBOCTH

SIBIICHUH «UCTEPU3ALIHID)

+ITapKUHCOHNU3MA

Ha30MJIMBOCTH

B rpynny aTUNMYHBIX HEHPOIENITUKOB BKIIIOYAETCS BCE, KpoMe

JIENIOHEKCa a3aJIeNITUHA)

+0ennepugona

pucnepuoHa

CEpTUH/0JIA, CEPIJIEKTa

3UIPa3uI0HA 3EJI0KCA)



Jist KynmupoBaHUsI aJIKOTOJIBHOTO aOCTHHEHTHOTO CHHIPOMA HCIIOJIB3YIOT BCE TIEPEUNCIICHHBIC
npemnaparsl, KpoMe

+caduHopa

naHTeHoJa

MEKCH10J1a

TUOKTAI1/1a

aKaMIIpocaTa KaMIpasa)

[Tunepa3nHOBbBIE MPOU3BOIHBIE KiIacca HEHPOJIEITUKOB 00J1a/1al0T BCEMU MEPE-YUCICHHBIMU

CBOMCTBaMH, Kpome

BBICOKOH (hapMaKoJIOTHYECKOM aKTUBHOCTHU

MaJIOi TOKCHYHOCTH B COMaTHYE€CKOM OTHOIICHUH

+ceqaTUBHBIX CBOWCTB

MEHBIIUX 703 B CPaBHEHUH C PEHOTHA3HHAMH C aNi()aTHIECKOHN LEnbIo

YaCTOTON U BBIPAXKEHHOCTHIO HEBPOJIOTHYECKUX MOOOYHBIX ACHCTBUNA

CriekTp NMCUXOTPOITHOM aKTUBHOCTH TPU(PTA3HHA BBIPAKACTCS BCEM IEPEUUC-TICHHBIM, KPOME
CTUMYJTHPYIOIIETO SHEePru3upyoiero ¢ dexra

+cematuBHOTrO 3¢ dekra

rJ100apHOTO aHTUIICUXOTHYECKOTO JCHCTBHUS

AJICKTUBHOTO JICHCTBUS HA OPEIOBYIO CUMITOMATHKY

3JIEKTUBHOTO JICHCTBUS HA TaJUTIOIMHATOPHYIO CHMITOMATHKY

BolpaskeHHas 1UTHEBAs HHTOKCUKALIUS XapaKTEPU3yeTCs BCEMU CIIEAYIOIIUMHU ITPU3HAKaMU, KpoMe
BO3HUKHOBEHHS 0YaroBbIX HEBPOJIOTUYECKUX CUMIITOMOB

BO3HHUKHOBEHHS IATOJIOTUYECKUX PEPIIEKCOB

+BepOaIbHOIO raJIIOIMHO32

OJINTYpUH

pPa3BUTHS COMOPA U KOMBI

B nerckoii ncuxuatprudeckoil npakTuke aHadpaHul agpecyeTcs K AeTpeccusMm
+ICUXOTHYECKOTO YPOBHS

HEBPOTUYECKOT'O YPOBHS

3aBUCUT OT HO3bI

Crumynupyromuii 3pdext TpudrasuHa B 103ax 5-15 MYacTo COMPOBOK-AAETCS BCEMU
CJEIYIOIIMMHU NPU3HAKAMH, KPOME

MOBBIIIEHHON Pa3/IpaXUTEIbHOCTH

HETEPHEIUBOCTH

BHYTpPEHHETo OecroKkoiicTBa

+TOJIOBHBIX OOIEH

HapyIIeHUs CHa

ATpONMHOBBIE KOMBI Pa3peIIeHo MPUMEHSITh OOTBHBIM JIETSM B BO3PAcTe
crapuie S5 JIeT

crapuie 10 ner

crapiue 14 ner

crapuie 16 ner

+He paspemeHo 10 18 ner
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[Ipunoxenue 2

Bomnpocsl 1i1st codecenoBanus
[Icuxodapmakomnorus. [IoHATHE O ICUXOTPOMHBIX CPEACTBAX.
Knunnueckast ncuxogpapMakoorus.

3HaucHUE WHAUBUIYAJIbHBIX oco0eHHOCTEH opranu3dMa U €ro COCTOSAHUA IJId HPOABIICHUSA

JEHCTBHS JIEKAPCTBEHHBIX IICUXOTPOITHBIX CPEJICTB.
[lepunaTanbpHasi, neAuaTpUIECcKas, repuaTpudeckas ncuxohapMakoIorus
Xponodapmakomorusi. [Icuxoxponodapmakoaorusi.

I'enetnueckasi, moynosast, hruznonornyeckas 00ycIOBICHHOCTh YyBCTBUTEILHOCTH OpraHU3Ma

K JICKapCTBCHHBIM IICUXOTPOITHBIM CPCACTBAM.

OcHOBHBIE BUIBI JIGKAPCTBEHHOM Tepanuu. [IpodunakTuueckoe MpuMeHEeHUE TICUXOTPOIHBIX

CpCAacCTB.

OcHoBHBIC BHUbI JICKapCTBCHHOfI TCpaIunu. 3TI/IOTpOHHa$I, IIaTOr€HETUYCCKasd,

CUMITOMaTUYecKasi, 3aMeCTUTEIbHAs Teparnsl.
OcHOBHBIE ¥ TOOOYHBIE ACHUCTBUS IPUMEHEHHUS ICUXOTPOITHBIX CPECTB.
AJnniepruyeckue peakiuu, UAHOCHHKPa3usl.

Tokcuyeckoe AecTBUE TPUMEHEHUS TICUXOTPOIHBIX CPEJICTB.
Krnaccudukanus ncuxoTponHbIX CPEACTB.

AHTHzIEeTIpeccaHThl (TUMOaHanenTrku). O0Iast XxapakTepucTHKA.
OcHOBHbIE CBOWCTBA aHTUACTIPECCAHTOB.

CrexTp 1 MeXaHU3M JCUCTBUSI aHTUIETTPECCAHTOB.

Jleuenue ,Z[ereCCI/Iﬁ y OOJBHBIX C COMAaTHYECKHUMHU 3a00JIEBAHUSIMU nperapaToM upasua0Ja

Heiiponentuku (anTuncuxotuueckue npemnaparsl). OOmiast XapakTeprucTUKa.
OcCHOBHBIE CBOWCTBA HENPOJIEITUKOB.

MexaHu3M I1eHCTBUS HEMPOJIEITUKOB.

Heiiponentuku. Obmas xapakrepuctika. Vicronap3oBaHrue B HEPBHO-
MICUXUATPUUECKON IIPAKTHKE.

TpankBunM3zatops! (aHKCHOIUTUKH). OO11ast XapaKTepUCTHKA.

OcHOBHBIE CBOWCTBA TPAHKBUIM3ATOPOB.

CrieKkTp M MEXaHU3M JEMCTBUS TPAaHKBUIIN3aTOPOB.

TpaHKBUIN3aTOPBI JUTUTEIBHOTO IEUCTBUS, CPEIHEN ITPOIOJIKUTEIBHOCTH
U KOPOTKOT'O JIEHCTBUS.

HopMoTtumuueckue npenapaTsl (THMOM30JIENTUKH, CTAOMIIN3aTOPbI
HacTpoeHus ). O011ast XapakTepUCTHKA, OCHOBHBIE CBOMCTBA, MEXaHU3M
JEUCTBUS.

IlcuxocTUMYAATOPBI (ICUXOMOTOPHBIE CTUMYIIATOPBI, ICUXOTOHUKH).
O6mas xapakrepucrtuka. [lonarue o gonuHre.

dapmakoJI0rHyecKue 0COOCHHOCTHU JACUCTBHS ICUXOCTUMYJIISITOPOB.
CnexTp 1 MEXaHHU3M ACUCTBUS IICUXOCTUMYJIISATOPOB.

CpenctBa, ctumymupytoume [HHC. CpencrtBa, nedcCTByrOIIME NPEUMMYIIECTBEHHO
CIIMHHOM MO3T.

[Icuxomerabonuyeckue (HEHPOMETAOOIMUECKUE) CTUMYJISTOPBI
(HOOTpOTIBI, TIEpeOpOTIPOTEKTOPHI). OOIIas XxapakTepucTuka. Mexanusm
JEUCTBUS.

[Ipenapatsl, Tornzupyronue LITHC.

DHeprojaomme coequHeHns u cyocrparsl. OporoBasi, hosnesa, sHTapHas
KHCIIOTBI M UX COJIM, PUOOKCHH.

Ha

Heiiponentuapl. OOmas xapakrtepucTuka. lcmoiab3oBaHHe B HEPBHO-TICUXUATPUUECKOM

IIPAKTHKE.
CenaruBnble cpeactBa. OO01Ias XapaKTepUCTHKA.

Ponp mCHXOTPONHBIX CPEACTB B PEIICHWH MPOOJeM MOBBIIIEHUS PaOOTOCTIOCOOHOCTH H

NpOoUIAKTUKN TIEPEYTOMIICHUSI.

dapMakoioruueckas KOPPEKIUs HapylIeHUH YMCTBEHHOM [ESTEIbHOCTH B YCIOBHUSAX

TMCUXOJOTHUYCCKOI'0 CTpECCa.



