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1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

Цель и задачи освоения дисциплины 

 Цель освоения дисциплины  Б1.В.01 Внутренние болезни - подготовка 

высококвалифицированного специалиста, обладающего системой универсальных и 

профессиональных компетенций, сформированных на основе базовых и специальных 

медицинских знаний и умений, способного и готового для самостоятельной 

профессиональной деятельности в условиях: первичной медико-санитарной помощи; 

неотложной; скорой, в том числе специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи. 

 

При этом задачами дисциплины являются: 

1. Совершенствование знаний и умений по диагностике заболеваний и патологических 

состояний пациентов на основе владения пропедевтическими, лабораторными, 

инструментальными и иными методами исследования в рамках профессиональной 

деятельности; 

2. Формирование профессиональных компетенций врача-ревматология, способного 

успешно осуществлять лечебную деятельность по  оказанию специализированной 

медицинской помощи  и реабилитационную деятельность по проведению 

медицинской реабилитации 

 

2.2. Место  дисциплины в структуре ООП университета 

2.2.1. Согласно рабочему учебному плану программы ординатуры по специальности 

31.08.46 Ревматология дисциплина Б1.В.01 Внутренние болезни относится к Вариативной 

части Блока 1 Дисциплины (модули). 

2.2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, 

компетенции, сформированные при обучении по основным образовательным программам 

высшего образования (специалитет) по специальности 31.05.01 Лечебное дело, 31.05.02 

Педиатрия. Знания умения и навыки, формируемые данной дисциплиной, необходимы для 

успешного освоения последующих дисциплин образовательной программы. 

 

2.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины  

2.3.1. Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций: ПК-5, ПК-6, ПК-8 

№ 

Номер/ 

индекс 

компете

нции 

Содержание 

компетенции  

(или ее части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

Оценочн

ые 

средства
 
 

1 2 3 4 5 6 7 

 ПК-5 готовностью к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, 

- этиологию, 

патофизиологи

ю, 

клинические 

проявления 

заболеваний 

внутренних 

органов; 

- особенности 

патологически

х состояний, 

симптомов, 

- 

инструменталь

ные и 

лабораторные 

- использовать 

алгоритм 

постановки 

диагноза 

(основного, 

сопутствующег

о, осложнений) 

с учетом 

Международно

й 

статистической 

классификации 

болезней и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем; 

- навыками 

определени

я 

симптомов, 

характерны

х для 

различной 

внутренней 

патологии;  

- навыками 

проведения 

клиническо

го 

обследован

ия при 

различной 

внутренней 

Тестирование/ 
ситуационные 

задачи  



связанных со 

здоровьем  

методы 

исследования 

патологии 

внутренних 

органов; 

 

- проводить 

дифференциал

ьную 

диагностику 

заболеваний 

- 

устанавливать 

клинический 

диагноз; 

патологии;  

- навыками 

интерпрета

ции 

результатов 

обследован

ия при 

различной 

внутренней 

патологии;  

- навыками 

формулиро

вки 

диагноза в 

соответстви

и  с МКБ; 

 ПК-6 готовностью к 

ведению, 

родовспоможению 

и лечению 

пациентов, 

нуждающихся в 

оказании 

акушерско-

гинекологической 

медицинской 

помощи 

- алгоритм 

оказания 

медицинской 

помощи 

пациентам, 
нуждающихся в 

оказании 

акушерско-

гинекологическо

й медицинской 

помощи 
с 

заболеваниями 

внутренних 

органов 

- оценивать 

тяжесть 

состояния у 

пациентов, 
нуждающихся в 

оказании 

акушерско-

гинекологическо

й медицинской 

помощи  с 

патологией 

внутренних 

органов  

 

- методами 

консерват

ивного 

лечения 

пациентов, 
нуждающи

хся в 

оказании 

акушерско-

гинекологи

ческой 

медицинско

й помощи с 

заболеван

иями 

внутренни

х органов 

Тестирование/ 

ситуационные 
задачи  

 ПК-8 готовность к 

применению 

природных 

лечебных 

факторов, 

лекарственной, 

немедикаментозно

й терапии и 

других методов у 

пациентов, 

нуждающихся в 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-

курортном 

лечении 

- 

фармакологичес

кие и 

клинические 

основы 

применения 

лекарственных 

средств  

- положительное 

и отрицательное 

влияние 

природных 

лечебных 

факторов на 

здоровье 

взрослого 

населения 

- формы и 

методы 

физиолечения, 

показания к 

применению, 

побочное 

действие и  

противопоказани

я к применению 

- показания для 

применения 

природных 

факторов, на 

основании 

- применять на 

практике 

методику 

влияния 

природных 

лечебных 

факторов, 

лекарственной и 

немедикаментоз

ной терапии у 

пациентов, 

нуждающихся в 

санаторно-

курортном 

лечении 

- определять 

показания для 

санаторно-

курортного 

лечения и 

отсутствие 

противопоказани

й для его 

осуществления;  

- выявлять 

группы 

пациентов, 

нуждающихся в 

медицинской 

реабилитации и  

санаторно-

- навыками 

оформлени

я 

санаторно-

курортной 

карты  

 

Тестирование/ 

ситуационные 
задачи  



объективного 

состояния 

пациента, и 

лабораторных 

данных  

- различные 

лечебные  

методы 

медицинской 

реабилитации 

- порядок 

медицинского 

отбора и 

направления на 

санаторно-

курортное 

лечение 

курортном 

лечении 

 

2.4. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

2.4.1. Область профессиональной деятельности выпускника 

Область профессиональной деятельности выпускников,  освоивших программу  по 

специальности 31.08.46 Ревматология, включает охрану здоровья граждан путем 

обеспечения оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  

Связь области профессиональной деятельности выпускников ООП ВО  по 

специальности  31.08.46 Ревматология, с профессиональным стандартом отражена в таблице. 

Связь ООП ВО с профессиональным стандартом 

Направление  

подготовки/ 

специальность 

Номер уровня 

квалификации 

Наименование выбранного  

профессионального стандарта  

 

31.08.46 Ревматология 8 Профессиональный стандарт "Врач-

ревматолог", утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 29.01.2019 № 50н 

 

2.4.2. Объекты профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

являются:  

физические лица (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет, от 15 до 18 лет (подростки) и в 

возрасте старше 18 лет (взрослые); население; совокупность средств и технологий, 

направленных на  создание условий для охраны здоровья граждан. 

 

2.4.3. Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, 

освоившие программу ординатуры: 

 профилактическая; 

 диагностическая; 

 лечебная; 

 реабилитационная; 

 психолого-педагогическая; 

 организационно-управленческая. 

Программа ординатуры включает в себя все виды профессиональной деятельности, к 

которым готовится ординатор. 

 

2.4.4. Задачи профессиональной деятельности выпускников 

профилактическая деятельность: 

- предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 



- проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 

- проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

диагностическая деятельность: 

- диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 

- диагностика неотложных состояний; 

- диагностика беременности; 

- проведение медицинской экспертизы; 

лечебная деятельность: 

- оказание специализированной медицинской помощи; 

- участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 

- оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации; 

реабилитационная деятельность: 

- проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

психолого-педагогическая деятельность: 

- формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

организационно-управленческая деятельность: 

- применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 

медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

- организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 

- организация проведения медицинской экспертизы; 

- организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

- ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 

- создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с 

учетом требований техники безопасности и охраны труда; 

- соблюдение основных требований информационной безопасности. 

 

3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Объем учебной дисциплины Б1.В.01 Внутренние болезни и виды учебной работы 

Вид учебной работы Всего часов 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 24 

Лекции (Л) 2 

Практические занятия (ПЗ),  4 

Контроль самостоятельной работы (КСР) 18 

Самостоятельная работа (СР), в том числе: 48 

Подготовка к занятиям 14 

Подготовка к текущему контролю 18 

Подготовка к промежуточному контролю  16 

Вид промежуточной 

аттестации  

зачет (З)  зачет 

  

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 72 

ЗЕТ  2 



3.2.1 Название тем лекций и количество часов изучения дисциплины Б1.В.01 
Внутренние болезни 

№ Название тем лекций учебной дисциплины  Часы 

1 2 3 

1.  Артериальная гипертензия           1 

2.  
Современные подходы к антибактериальной терапии в практике внутренних 

болезней 

1 

 Итого часов       2 

 

3.2.4. Название тем практических занятий и количество часов изучения 

дисциплины Б1.В.01 Внутренние болезни 

№ Название тем практических занятий учебной дисциплины (модуля) Часы 

1 2 3 

3.  Артериальная гипертензия 2 

4.  
Современные подходы к антибактериальной терапии в практике внутренних 

болезней 
2 

     Итого часов  4 

 

3.3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА  

№ 

п/п 

Наименование раздела 

учебной дисциплины  
Виды СР 

Всего 

часов
 

1 3 4 5 

1 

Внутренние болезни 

Самостоятельная работа с медицинской 

литературой. Информационно-литературный 

поиск. Написание учебной истории болезни. 

Решение ситуационных задач. 

Подготовка к проведению клинических разборов 

под руководством преподавателя. 

48 

 Итого часов 48 

 

3.4. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

Б1.В.01 Внутренние болезни 
 

3.5.1. Основная литература 

№ Наименование
 

Автор(ы) 
Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в биб-

лиотеке 
на кафедре 

1 2 3 4 7 8 

1 Внутренние болезни : 

учебник 

В. И. Маколкин, 

С. И. Овчаренко, 

В. А. Сулимов. - 6-

е изд., перераб. и 

доп 

М. : 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2015. - 768 

с 

1 1 

2 Внутренние болезни: 

учебник. В 2 т. 

[Электронный ресурс] 

под ред. В.С. 

Моисеева, А.И. 

Мартынова, Н.А. 

Мухина. - 3-е изд., 

испр. и доп. 

М. : 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2015. 

http://ww

w.studme

dlib.ru 

http://www.stu

dmedlib.ru 

 



3.5.2. Дополнительная литература 

№ Наименование
 

Автор(ы) 
Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в 

библиотеке 

на 

кафедре 

1 2 3 4 7 8 

1 Внутренние болезни. 

Сердечно-сосудистая 

система : учеб. пособие 

Г. Е. Ройтберг, А. 

В. Струтынский. - 

4-е изд. (эл.) 

М. : 

МЕДпресс

-информ, 

2016. - 896 

с. 

URL: 

http://www.b

ooks-up.ru 

URL: 

http://ww

w.books-

up.ru 

2 Дифференциальная 

диагностика внутренних 

болезней [Электронный 

ресурс] 

Е. В. 

Белобородова, Г. 

М. Чернявская, Э. 

И. Белобородова и 

др 

Томск, 

2016. – 215 

с. 

URL: 

http://www.b

ooks-up.ru 

 

URL: 

http://ww

w.books-

up.ru 

3 Внутренние болезни. 

Лабораторная и 

инструментальная 

диагностика : учеб. 

пособие 

Г. Е. Ройтберг, А. 

В. Струтынский 

М. : 

МЕДпресс

-информ, 

2016. - 800 

с. 

URL: 

http://books-

up.ru 

 

3.5.3. Интернет-ресурсы. 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru 

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru; 

4. Электронные каталоги библиотеки ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 

ТГМУhttp://lib.vgmu.ru/catalog/ 

5. Медицинская литература http://www.medbook.net.ru/ 

6. Рубрикатор клинических рекомендаций   http://cr.rosminzdrav.ru/ 

7. Ассоциация ревматологов России http://rheumatolog.ru/ 

4. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

В ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России имеется достаточное количество 

специальных помещений для проведения занятий лекционного типа, практических занятий, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной работы. Специальные помещения 

укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами обучения, 

служащими для представления информации большой аудитории.  

Перечень материально-технического обеспечения, необходимого для реализации 

программы ординатуры, включает в себя специально оборудованные помещения для 

проведения учебных занятий, в том числе: 

аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, 

позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами 

профессиональных моделей и результатов лабораторных и инструментальных исследований 

в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, индивидуально; 

помещения, предусмотренные для оказания медицинской помощи пациентам, в том 

числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным 

оборудованием и (или) медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, 

термометр, медицинские весы, ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, и расходным материалом в 

количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, индивидуально, а также иное оборудование, необходимое 

для реализации программы ординатуры. 

http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://lib.vgmu.ru/catalog/
http://www.medbook.net.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://rheumatolog.ru/


Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России.  

 

5. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине, программного обеспечения и 

информационно-справочных систем. 

1. Polycom Telepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYY FineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант  

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

6.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: использование специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 

обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 

которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.  

6.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 

имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 

обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 

их индивидуальных особенностей.  

6.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России. 

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 

для них форме.  

6.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 

аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 



промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 

увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 

не менее чем на 0,5 часа. 

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС ВО по 

специальности 31.08.46 Ревматология и размещен на сайте образовательной организации. 

 
 

 


