
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Тихоокеанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

            
                 

                                   
                               

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Уровень подготовки Среднее профессиональное 

образование 

Область профессиональной 

деятельности 

02 Здравоохранение 

Форма обучения Очно-заочная 

Срок освоения ООП 2 г. 10 м. 

Кафедра Социально-гуманитарных и 

экономических дисциплин 

Владивосток, 2026 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Стегний Кирилл Владимирович
Должность: И.о. ректора
Дата подписания: 18.09.2026 19:12:45
Уникальный программный ключ:
d59234ba928aea5c04c54eb9013e367220b6b2ae



При разработке рабочей программы дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности в 

основу положены: 

1) ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело № 527 утвержденный 

Министерством просвещения Российской Федерации «04» июля 2022 г. 
  

2) Учебный план основной образовательной программы по 34.02.01 Сестринское дело (02 

здравоохранение), утвержденный ученым советом ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 

«27» марта 2026 г., Протокол № 1-7/25-26. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности 

Целью освоения дисциплины является формирование компетенций в области 

финансовой грамотности среднего медицинского персонала 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Анализировать состояние финансовых рынков, используя различные источники 

информации; 

2. Применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

3. Сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый 

план; 

4. Грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

1.1.1. Область профессиональной деятельности, на основе формируемых при 

реализации дисциплины компетенций: 02 Здравоохранение. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности относится к обязательной части 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело, в области 

профессиональной деятельности 02 Здравоохранение и изучается в семестре 2. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

3.1. Освоение дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности направлено на 

формирование у обучающихся компетенций. Дисциплина обеспечивает формирование у 

обучающихся компетенций, в зависимости от типов задач профессиональной деятельности.  

Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и наименование 

компетенции  

Индикаторы достижения компетенции 

Общие компетенции выпускников  

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

информационных технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс 

поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов 

поиска; оформлять результаты поиска, 

приметать средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное 

программное обеспечение; использовать 

различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных 

источников, приметаемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе 

с использованием цифровых средств. 



ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: определять актуальность 

нормативно- правовой документации в 

профессиональной деятельности; приметать 

современную научную профессиональную 

терминологию; определять и выстраивать 

траектории профессионального развития и 

самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат 

по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования  

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная 

и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования; основы 

предпринимательской деятельности; основы 

финансовой грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе  

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила оформления 

документов и построения устных сообщений 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и 

сложных предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

3.2. Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 

и практикам должна обеспечивать выпускнику освоение всех компетенций, установленных 

образовательной программой Результаты обучения по дисциплине соотнесены с 

индикаторами достижения компетенций.  

 

4. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 



Вид учебной работы Всего часов 
Семестр 2 

часов 

1 2 3 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 8 8 

Лекции (Л), в т.ч. лекции дистанционно в асинхронном 

формате (ЭОР) 
8 8 

Самостоятельная работа обучающегося (СР), в том числе: 28 28 

Подготовка к текущему контролю (ПТК) 20 20 

Подготовка к промежуточной аттестации (ППА) 8 8 

Вид промежуточной аттестации  зачет (З)  З З 

ИТОГО: Общая трудоемкость час. 36 36 

4.2. Содержание дисциплины 

4.2.1. Темы лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины 

№ Темы лекций  Часы 

1 2 3 

 Семестр 2 

1.  
Сущность и функции денег. Деньги как вид актива, ликвидность. Понятие 

инфляции 

2 

2.  
Банковская система Российской Федерации. Роль сбережений в жизни 

гражданина 

2 

3.  
Кредитование физических лиц, опасности и риски кредитования. 

Мошенничество на финансовом рынке. 

2 

4.  Налоговая система РФ. Налоговые вычеты для физических лиц. 2 

Итого часов в семестре 8 

 

4.2.2. Самостоятельная работа обучающегося 

 

№ 

п/

п 

Наименование раздела учебной 

дисциплины  
Виды СР 

Всего 

часов
 

1 3 4 5 

Семестр 2 

1 Основы финансовой грамотности Подготовка к занятиям. Подготовка к 
текущему контролю. Подготовка к 
промежуточной аттестации. 

28 

Итого часов в семестре 28 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины  

Основная литература 
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Основы финансовой А. В. Фрицлер, 3-е изд., перераб. и доп. — Неогран. доступ 



грамотности: учебник для 

среднего профессионального 

образования 

Е. А. Тарханова Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 123 с. — 

(Профессиональное 

образование). — ISBN 978-

5-534-21869-5. — Текст : 

электронный // 

Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: 

https://urait.ru/bcode/588459 

2 Финансовая грамотность. 

Предпринимательские риски : 

учебник для среднего 

профессионального образования  

И. Н. Турчаева, 

Я. Ю. Таенчук 

2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 157 с. — 

(Профессиональное 

образование). — ISBN 978-

5-534-20583-1. — Текст : 

электронный // 

Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: 

https://urait.ru/bcode/590446 

Неогран. доступ 

Дополнительная литература 
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Основы экономики : учебник и 

практикум для среднего 

профессионального образования 

П. Д. Шимко 5-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 

2026. — 392 с. — 

(Профессиональное 

образование). — ISBN 

978-5-534-18814-1. — 

Текст : электронный // 

Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: 

https://urait.ru/bcode/58390

8 

Неогран. доступ 

2 Бизнес-планирование : учебник 

и практикум для среднего 

профессионального образования  

А. А. Сергеев 5-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 435 с. — 

(Профессиональное 

образование). — ISBN 

978-5-534-20235-9. — 

Текст : электронный // 

Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: 

https://urait.ru/bcode/58722

1 

Неогран. доступ 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/ 

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/  

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ТГМУ 

(tgmu.ru) 

http://www.biblioclub.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/


 
5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 

Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины размещена на 

странице официального сайта университета Материально-техническое обеспечение и 

оснащѐнность образовательного процесса. Тихоокеанский государственный медицинский 

университет Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru) 

 

 
 

5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 

систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

6.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: использование специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 

обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 

которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.  

6.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 

имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 

обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 

их индивидуальных особенностей.  

https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


6.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России. 

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации дисциплины доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной для них 

форме.  

6.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 

аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 

Форма проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине 

для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

Продолжительность прохождения промежуточной аттестации по отношению к 

установленной продолжительности увеличивается по письменному заявлению 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья. Продолжительность подготовки 

обучающегося к ответу на зачете увеличивается не менее чем на 0,5 часа. 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело и размещен на сайте образовательной 

организации. 

 
8. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Воспитательная работа в рамках освоения дисциплины СГ.06 Основы финансовой 

грамотности для обучающихся по специальности 34.02.01 Сестринское дело направлена на 

формирование у обучающихся не только профессиональных знаний, но и ответственного, 

осознанного отношения к личным и семейным финансам, развитию экономической культуры 

и финансовой грамотности как важной составляющей их социальной адаптации и успешной 

профессиональной деятельности. 

Основные направления воспитательной работы: 

Формирование финансовой ответственности и рационального финансового 

поведения. Обучающиеся учатся планировать личный бюджет, контролировать доходы и 

расходы, принимать взвешенные решения при использовании банковских услуг и кредитных 

продуктов. Это способствует развитию навыков самостоятельного финансового управления, 

что важно для будущих специалистов в условиях современной экономики. 

Развитие финансовой грамотности как части общей культурной компетенции. 

Воспитательная работа включает знакомство с основными экономическими понятиями, 

понимание роли финансов в жизни человека и общества, формирование навыков защиты 

прав потребителей финансовых услуг. Это помогает обучающимся лучше ориентироваться в 

экономической среде, что важно для их адаптации и профессионального роста. 

Привитие нравственных ценностей в финансовой сфере. Особое внимание уделяется 

воспитанию честности, ответственности, уважения к труду и собственности, умению 

планировать свои возможности и желания. Эти качества способствуют формированию 

социально зрелой личности, способной эффективно взаимодействовать в профессиональной 

и социальной среде 

Таким образом, воспитательная работа в рамках дисциплины 34.02.01 Сестринское 

дело направлена на комплексное развитие финансовой компетентности обучающихся, что 

способствует их успешной учебе, социальной адаптации и формированию 

профессиональных и личностных качеств, необходимых для эффективной деятельности в 

сфере здравоохранения. 


