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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация 

здоровых детей раннего возраста  

Целью освоения дисциплины (модуля) является совершенствование 

профессиональных компетенций, необходимых для выполнения профессиональной 

деятельности в рамках имеющейся квалификации: освоение знаний и навыков, необходимых 

для динамического наблюдения за детьми раннего возраста с целью укрепления здоровья, 

профилактики заболеваний и восстановления утраченного здоровья в условиях детской 

поликлиники. 

Задачи освоения дисциплины (модуля) 

1. Изучение теоретических вопросов диспансеризации детей раннего возраста. 

2. Освоение умений и навыков, необходимых для организации профилактических 

осмотров детей с применением новейших технологий, алгоритмов профилактической 

педиатрии. 

3. Формирование клинического мышления. 

4. Совершенствование практических навыков реабилитации детей раннего возраста с 

пограничными состояниями. 

5. Интерпретация научно-медицинской информации с целью совершенствования 

своей профессиональной деятельности, повышения уровня знаний и врачебных 

компетенций. 

6. Формирование у студента навыков профессионального общения со всеми 

участниками лечебного процесса (пациентами, родственниками пациентов, младшим и 

средним медицинским персоналом, врачами). 

7. Формирование гуманистической позиции и мировоззрения. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина (модуль Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей раннего возраста) 

относится к части формируемой участниками образовательных отношений элективным 

дисциплинам по выбору основной образовательной программы по направлению 

подготовки/специальности 31.05.02 Педиатрия направленности 02 Здравоохранение (в сфере 

оказания первичной медико-санитарной помощи, специализированной, скорой, 

паллиативной медицинской помощи детям, включающей мероприятия по профилактике, 

диагностике, лечению заболеваний и состояний, медицинской реабилитации, формированию 

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения) и изучается в 

семестре ХI (B). 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)  

3.1. Освоение дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей 

раннего возраста направлено на формирование у обучающихся компетенций.  Дисциплина 

(модуль) обеспечивает формирование у обучающихся компетенций, в зависимости от типов 

задач профессиональной деятельности.  

 

Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и наименование 

компетенции  

Индикаторы достижения компетенции 

Универсальные компетенции  



Командная работа  

и лидерство 

 

УК-3. Способен 

организовывать и 

руководить работой 

команды, вырабатывая 

командную стратегию 

для достижения 

поставленной цели 

ИДК.УК-31- проявляет лидерские 

позиции в командном планировании и 

осуществлении профессиональной 

деятельности 

ИДК.УК-32- разрабатывает 

командную стратегию, формирует 

команду для решения задач 

профессиональной деятельности  

ИДК.УК-33- аргументированно 

формулирует собственное мнение и 

общие решения для определения 

участия и эффективности работы 

каждого участника и команды в целом 

Профессиональные компетенции 

А/04.7 Проведение 

профилактических 

мероприятий, в том 

числе санитарно-

просветительной работы, 

среди детей и их 

родителей 

ПК-11 Способность и 

готовность к 

организации и 

проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

иммунопрофилактики, 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за 

здоровыми детьми и 

детьми с хроническими 

заболеваниями, в том 

числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их 

родителей (законных 

представителей) 

основным правилам 

здорового образа жизни, 

навыкам самоконтроля и 

дистанционного 

контроля основных 

физиологических 

показателей, 

способствующим 

сохранению и 

укреплению здоровья, 

первичной 

профилактике 

заболеваний 

ИДК.ПК-111- организовывать и 

обеспечивать проведение 

профилактических медицинских 

осмотров детей с учетом их возраста и 

состояния здоровья в соответствии с 

действующими нормативными 

правовыми актами 

ИДК.ПК-112- организовывать и 

контролировать проведение 

иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний у детей с учетом их 

возраста, состояния здоровья ребенка 

и в соответствии с национальным 

календарем профилактических 

прививок 

ИДК.ПК-113- определять группу 

здоровья ребенка с учетом диагноза, 

результатов функционального 

обследования, кратности 

перенесенных заболеваний в течение 

года, нервно-психического и 

физического развития, устанавливать 

группу здоровья ребенка для занятия 

физической культурой в 

образовательных учреждениях с 

учетом диагноза и перенесенного 

заболевания 

ИДК.ПК-114- назначать лечебно-

оздоровительные мероприятия детям с 

учетом возраста ребенка, группы 

здоровья и факторов риска, в том 

числе среди длительно и часто 

болеющих детей, детей с 

хроническими заболеваниями, детей-

инвалидов в соответствии с 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с 

учетом стандартов медицинской 

помощи 



ИДК.ПК-115- разъяснять детям, их 

родителям (законным 

представителям) правила 

рационального сбалансированного 

питания детей различных возрастных 

групп, в том числе пользу грудного 

вскармливания; правила 

формирования здорового образа 

жизни с учетом возраста и группы 

здоровья, в том числе с применением 

социальных средств массовой 

информации 

А/05.7 Организация 

деятельности 

медицинского персонала 

и ведение медицинской 

документации 

ПК-12 Способность и 

готовность к 

составлению плана и 

отчѐта о работе врача-

педиатра участкового, с 

проведением анализа 

медико-статистических 

показателей; 

оформлению документов 

и ведению медицинской 

документации, в том 

числе с применением 

электронного 

медицинского 

документооборота в 

информационных 

системах и сети 

«Интернет» 

ИДК.ПК-121- получать согласие 

родителей (законных представителей) 

и детей старше 15 лет на проведение 

обследования, лечение и 

иммунопрофилактику, обработку 

персональных данных 

ИДК.ПК-122- составлять план работы 

и отчет о работе врача-педиатра 

участкового в соответствии с 

установленными требованиями и 

проводить анализ медико-

статистических показателей 

заболеваемости, инвалидности и 

смертности для оценки здоровья 

детского населения 

ИДК.ПК-123- заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в 

электронном виде (ведение 

электронных медицинских карт 

пациентов) 

ИДК.ПК-124- оформлять документы 

при направлении детей на 

госпитализацию, на санаторно-

курортное лечение, на медико-

социальную экспертизу, на посещение 

образовательных организаций, при 

временной утрате трудоспособности, 

в том числе в электронном виде 

ИДК.ПК-125- работать в 

информационных системах и 

информационно-коммуникативной 

сети "Интернет" для получения 

своевременной актуальной 

профессиональной информации, 

проведения дистанционного 

консультирования, формирование 

навыков работы в системе ЕМИАС 

(единая медицинская информационно-

аналитическая система)  

 

3.2. Виды профессиональной деятельности, на основе формируемых при реализации 

Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей раннего возраста компетенций: 



Тип задач профессиональной деятельности 

1. Медицинский 

Виды задач профессиональной деятельности 

1. Диагностическая деятельность 

2. Лечебная деятельность 

3.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) выражаются в знаниях, 

умениях, навыках и (или) опыте деятельности, характеризуют этапы формирования компетенций 

и обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. Результаты обучения по дисциплине соотнесены с индикаторами достижения 

компетенций.  

 

4. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

4.1. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы  
Всего 

часов 

Семестры 

ХI  

часов часов 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 50 50  

Лекции (Л) 14 14  

Практические занятия (ПЗ) 36 36  

Самостоятельная работа обучающегося (СР), в 

том числе: 
22 22  

Электронный образовательный ресурс (ЭОР): в т.ч. 

лекции 
   

Подготовка к занятиям (ПЗ)    

Подготовка к текущему контролю (ПТК)    

Подготовка к промежуточной  аттестации (ППА)    

Промежуточная аттестация    

Вид промежуточной 

аттестации  

зачет (З)   З  

экзамен (Э)
 

   

ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

час. 72 72  

ЗЕТ 2 2  

 

4.2. Содержание дисциплины 

4.2.1. Темы лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины (модуля)  

 

№ Темы лекций Часы 
1 2 3 

 Семестр ХI (B) 

1.  

Диспансерный метод в работе участкового педиатра. Организация 

диспансерного наблюдения детей раннего возраста в условиях детской 

поликлиники. Приказ МЗ РФ 514н от 10.08.2017 «Порядок проведения 

профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних». 

Показатели качества и эффективности диспансеризации. 

Содержание работы педиатра – профилактический прием, повозрастные 

медико-педагогические рекомендации, профилактика пограничных 

2 



состояний. Индивидуальный план наблюдения и вакцинации 

2.  

Наблюдение новорожденных детей в д/п. Дородовые патронажи. Первичный 

патронаж новорожденного. Маршрутизация пациентов при пограничных 

состояниях и врожденной патологии. Рекомендации по уходу за ребенком и 

грудному вскармливанию. 

2 

3.  

Наблюдение детей 1 года жизни в д/п. Содержание профилактического 

осмотра врача-педиатра. Организация осмотров и наблюдения 

специалистами. Маршрутизация пациентов при пограничных состояниях и 

врожденной патологии. Медико-педагогические рекомендации 

2 

4.  

Наблюдение детей раннего возраста в д/п. Содержание профилактического 

осмотра врача-педиатра. Организация осмотров и наблюдения 

специалистами. Маршрутизация пациентов при пограничных состояниях и 

врожденной патологии. Медико-педагогические рекомендации 

2 

5.  

Понятие об типах конституции и группах риска. Особенности 

дифференцированного наблюдения Тактика наблюдения детей с 

пограничными состояниями (рахит, спазмофилия, анемия, гипотрофия и др), 

с перинатальной патологией ЦНС, затяжной желтухой, наследственными 

заболеваниями в условиях д/п.  

2 

6.  

 Иммунопрофилактика у детей раннего возраста. Приказ МЗ РФ от 21 марта 

2014 г. N 125н «Об утверждении национального календаря 

профилактических прививок и календаря профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям" (с изменениями и дополнениями)». 

Индивидуальный календарь прививок. 

2 

7.  

Особенности наблюдения детей раннего возраста, родившихся 

недоношенными, с НМТ и ЭНМТ в условиях д/п. Организация ухода и 

питания, особенности воспитания. Организация наблюдения специалистами. 

Особенности иммунопрофилактики. 

2 

 Итого часов в семестре 14 

 

4.2.2. Темы практических занятий и количество часов по семестрам изучения 

дисциплины (модуля)  

 

№ Темы практических занятий  Часы 

1 2 3 

    Семестр ХI (B)_ 

1 

Наблюдение новорожденного ребенка на участке. Преемственность 

наблюдения – женская консультация, родильный дом и 

специализированными центрами. Маршрутизация пациентов при 

пограничных состояниях и врожденной патологии. Рекомендации по уходу 

за ребенком и грудному вскармливанию.  

8 

2 

Наблюдение ребенка на 1 г жизни в д/п. Профилактический прием врача 

педиатра. Медико-педагогические рекомендации на 1 г жизни. Организация 

вскармливания. 

Наблюдение детей 1 года жизни с отклонениями в состоянии здоровья. 

Группы риска. Пограничные состояния. Реабилитация в условиях детской 

поликлиники. 

8 

3 
Наблюдение ребенка на 2 и 3 годах жизни. Медико-педагогические 

рекомендации. Подготовка к ДОУ. Прогноз адаптации.  
8 

4 

Иммунопрофилактика у детей грудного и раннего возраста в рамках 

Национального календаря. Организация в детской поликлинике. 

Документация. Профилактика нежелательных явлений.  

8 

5 
Питание детей раннего возраста. Национальная программа по оптимизации 

питания детей.  
4 



 Итого часов в семестре 36 

 

4.2.3. Самостоятельная работа обучающегося 

№ 

п/п 

Наименование раздела учебной дисциплины 

(модуля) 
Виды СР 

Всего 

часов
 

1 3 4 5 

          Семестр ХI (B) 

1 Дородовые патронажи (сестринские, врачебный). 

Патронаж к новорожденному (первичный, 

динамический). 

Подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию, 

подготовка к текущему 

контролю. Написание 

истории развития 

ребенка (ф/112). 

Подготовка реферата. 

6 

2 Патронаж к ребенку первого жизни, эпикриз. 6 

3 Патронаж к ребенку двух – трех лет жизни, 

эпикриз 

6 

4 Документация по диспансеризации детей раннего 

возраста. Оценка эффективности 

диспансеризации.  

8 

 Итого часов в семестре 22 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

(модуля) 

Основная литература 
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, электронный 

адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

     

1 Поликлиническая 

и неотложная 

педиатрия : 

учебник.  

/ под ред. А. С. 

Калмыковой 

- 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 864 с. - ISBN 978-5-

9704-7976-6. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970479766.html 

Неогр.доступ 

 

Дополнительная литература  
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, электронный 

адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Руководство 

участкового 

педиатра    

под ред. Т. Г. 

Авдеевой. - 4-е 

изд. , испр. и 

доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 664 с. (Серия 

"Библиотека врача-

специалиста") - ISBN 978-5-

9704-6382-6. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970463826.html 

Неогр.д. 

2 Первичная 

медико-

Л. Ф. Игнатова, 

В. В. Стан, Н. В. 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 312 с. - ISBN 978-5-

Неогр.д. 



санитарная 

помощь детям. 

Дошкольный и 

школьный возраст: 

учебное пособие /  

Иванова и др.  9704-5590-6. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970455906.html 
3 Первичная 

медико-

санитарная 

помощь детям 

(ранний возраст) : 

учебное пособие  

Н. В. Иванова [и 

др. ]. 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 240 с. : ил. - 240 с. - 

ISBN 978-5-9704-5743-6. - 

Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/b

ook/ISBN9785970457436.html 

Неогр.д. 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/    

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/  

 

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ФГБО ВО 

ТГМУ Минздрава России (tgmu.ru) 

 

 
5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 

Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины размещена на 

странице официального сайта университета Материально-техническое обеспечение и 

оснащѐнность образовательного процесса. Федерального бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru) 

 
5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 

систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

6.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: использование специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 

обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 

которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.  

6.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 

имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 

обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 

их индивидуальных особенностей.  

6.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России. 

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 

для них форме.  

6.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 

аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 

промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 

увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 

не менее чем на 0,5 часа. 

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС ВО по 

специальности 31.05.02 Педиатрия и размещен на сайте образовательной организации. 

 



 

 8. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Вид воспитательной 

работы 
Формы и направления воспитательной работы Критерии оценки 

Помощь в развитии 

личности 

Открытые  

Дисциплина Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей 

раннего возраста 

Беседы и проблемные диспуты по пропаганде здорового 

образа жизни 

Участие в меж кафедральных конференциях  по 

формированию культуры ведения здорового образа жизни, 

развитие способности к сохранению и укреплению здоровья 

Портфолио 

Скрытые – создание атмосферы, инфраструктуры 

Дисциплина Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей 

раннего возраста 

Формирование культуры ведения здорового образа жизни, 

развитие способности к сохранению и укреплению здоровья 

Создание доброжелательной и уважительной атмосферы с 

высоким уровнем коммуникабельности при реализации 

дисциплины 

Гражданские ценности Открытые 

Дисциплина Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей 

раннего возраста 

Проведение мероприятий, способствующих воспитанию 

гражданско-правовой культуры (круглые столы, диспуты, 

беседы 

Актуальные короткие диспуты при наличии особенных 

событий 

Портфолио 

Скрытые 

Дисциплина Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей 

раннего возраста 

Акцентирование внимания на общегражданских ценностных 

ориентациях и правовой культуре 

Осознанная гражданская позиция при осуществлении 

профессиональной деятельности 

Социальные ценности Открытые 

Дисциплина Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей 

раннего возраста 

Освещение вопросов, посвященных организации здорового 

образа жизни на основе здоровьесберегающих технологий 

Освещение вопросов экологической направленности, 

экологические проблемы как фактор, влияющий на здоровье 

населения и отдельные популяционные риски  

Портфолио 

Скрытые 

Дисциплина Б1.В.ДВ.04.01 Диспансеризация здоровых детей 

раннего возраста Идентификация в социальной структуре 

при получении образования и осуществлении 

профессиональной деятельности 

 


