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Сем. 4 Всего

Сводные данные

Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3
Итого
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Август

Календарный учебный график 
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Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

У
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*

 Итого

Продолжительность обучения более 39 нед.

23 29 52

Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)

1 3/6

(9 дн)

 5/6

(5 дн)

2 2/6

(14 дн)

19 1/6 38 4/6

1 2

19 3/6Теоретическое обучение и практики

Экзаменационные сессии 1
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з.е.

1080 30 1080 30 2160 60

1080 30 1080 30 2160 60

51,7 52,6 52,2

72 72 72

16,7 15,8 16,3

16,7 15,8 16,3

1080 324 84 240 684 72 30

ТО: 19 

1/2

Э: 1

1080 302 70 232 706 72 30

ТО: 19 

1/6

Э: 1

2160 626 154 472 1390 144 60

ТО: 38 

2/3

Э: 2

1 Б1.О.01 Эк 144 54 14 40 54 36 4 Эк 144 54 14 40 54 36 4 40 1

2 Б1.О.02 Эк 144 54 14 40 54 36 4 Эк 144 54 14 40 54 36 4 40 1

3 Б1.О.03 За 108 28 28 80 3 За 108 28 28 80 3 40 2

4 Б1.О.04 За 108 54 14 40 54 3 За 108 54 14 40 54 3 40 1

5 Б1.О.05 За 108 54 14 40 54 3 За 108 54 14 40 54 3 40 1

6 Б1.О.08 За 72 36 8 28 36 2 За 72 36 8 28 36 2 40 2

7 Б1.О.12 72 36 8 28 36 2 72 36 8 28 36 2 40 23

8 Б1.В.01 72 36 8 28 36 2 72 36 8 28 36 2 40 23

9 Б1.В.04 За 108 54 14 40 54 3 За 108 54 14 40 54 3 40 2

10 Б1.В.05 За 108 54 14 40 54 3 За 108 54 14 40 54 3 36 1

11 Б1.В.06 Эк 108 54 14 40 18 36 3 Эк 108 54 14 40 18 36 3 1 2

12 Б1.В.07 Эк 180 58 18 40 86 36 5 Эк 180 58 18 40 86 36 5 40 2

13 Б1.В.ДВ.01.01 За 108 54 14 40 54 3 За 108 54 14 40 54 3 40 1

14 Б1.В.ДВ.01.02 За 108 54 14 40 54 3 За 108 54 14 40 54 3 1 1

15 Б2.О.01(У) ЗаО 360 360 10 ЗаО 360 360 10 40 1

16 Б2.О.02(У) ЗаО 360 360 10 ЗаО 360 360 10 40 2

(План)

(План)

1 8 9

СеместрКаф.
Контроль Недель

Итого за курс

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

ПРАКТИКИ

40 4/620 3/6

Недель

20 1/6

з.е.

Семестр 1

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 

такт.

Недель Контроль
Всего

Семестр 2

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль

Методологические основы психологии

Иностранный язык в профессиональной 

коммуникации

Планирование теоретического и 

эмпирического исследования

Преподавание психологии в системе высшего 

образования

Информационные и коммуникационные 

технологии в деятельности психолога

Качественные и количественные методы 

исследования в психологическом 

консультировании

Основные направления психологического 

консультирования

Психологическое консультирование в 

психологической практике

Психологические основы управления и 

психодиагностики персонала

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) За(4) ЗаО Эк(2) За(3) ЗаО Эк(4) За(7) ЗаО(2)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Введение в психиатрию и неврологию

Управление проектами в сфере практической 

психологии

Психологическая помощь в экстремальных и 

кризисных ситуациях

Психология здоровья

Маркетинг в деятельности психолога

Педагогическая практика

КАНИКУЛЫ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Организационно-управленческая 

практика



з.е.

1296 36 1080 30 2376 66

1080 30 1080 30 2160 60

66 54 60

54 54 54

17 13 15

17 13 15

1296 378 94 284 810 108 36
ТО: 18

Э: 2
864 198 46 152 630 36 24

ТО: 15 

1/3

Э: 2/3

2160 576 140 436 1440 144 60

ТО: 33 

1/3

Э: 2 2/3

1 Б1.О.06 72 36 8 28 36 2 Эк 108 36 8 28 36 36 3 Эк 180 72 16 56 72 36 5 40 34

2 Б1.О.07 За 72 36 8 28 36 2 За 72 36 8 28 36 2 40 3

3 Б1.О.09 За 108 54 14 40 54 3 За 108 54 14 40 54 3 39 3

4 Б1.О.10 За 72 36 8 28 36 2 За 72 36 8 28 36 2 1 4

5 Б1.О.11 За 72 36 8 28 36 2 За 72 36 8 28 36 2 40 4

6 Б1.О.12 За 72 36 8 28 36 2 За 72 36 8 28 36 2 40 23

7 Б1.В.01 Эк 108 36 8 28 36 36 3 Эк 108 36 8 28 36 36 3 40 23

8 Б1.В.02 За 108 54 14 40 54 3 За 108 54 14 40 54 3 40 4

9 Б1.В.03 Эк 180 66 18 48 78 36 5 Эк 180 66 18 48 78 36 5 40 3

10 Б1.В.ДВ.02.01 Эк 108 42 14 28 30 36 3 Эк 108 42 14 28 30 36 3 40 3

11 Б1.В.ДВ.02.02 Эк 108 42 14 28 30 36 3 Эк 108 42 14 28 30 36 3 39 3

12 Б1.В.ДВ.03.01 За 72 36 8 28 36 2 За 72 36 8 28 36 2 40 4

13 Б1.В.ДВ.03.02 За 72 36 8 28 36 2 За 72 36 8 28 36 2 39 4

14 Б2.О.03(П) ЗаО 360 360 10 ЗаО 360 360 10 40 3

15 Б2.О.04(П) ЗаО 432 432 12 ЗаО 432 432 12 40 4

16 ФТД.01 За 108 36 8 28 72 3 За 108 36 8 28 72 3 40 3

17 ФТД.02 За 108 36 8 28 72 3 За 108 36 8 28 72 3 40 3

(План)

(План) 216 210 6 6 4 216 210 6 6 4

Б3.01 180 180 5 3 1/3 180 180 5 3 1/3 40 4

Б3.02 Эк 36 30 6 1 2/3 Эк 36 30 6 1 2/3 40 4

1 4/6 8 1/6 9 5/6

СеместрКаф.
Контроль Недель

Итого за курс

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

ПРАКТИКИ

4020

Недель

20

з.е.

Семестр 3

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 

такт.

Недель Контроль
Всего

Семестр 4

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль

Защита выпускной квалификационной работы

Подготовка к защите выпускной 

квалификационной работы

Психологическое консультирование семьи

Арт-терапия в практике психологического 

консультирования

Теория и практика психологического 

консультирования при  психосоматических 

расстройствах
Психологическое консультирование в 

интернете

Психологическая профилактика и 

реабилитация как специальные направления 

психологического консультирования

Производственная практика (практика по 

получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности 

психолога по консультированию)

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(5) ЗаО Эк(2) За(4) ЗаО Эк(5) За(9) ЗаО(2)

Клиническая психология и патопсихология

Правовое регулирование психологической 

деятельности

Основы психологического просвещения и 

профилактики

Основные направления психологического 

консультирования

Психологическое консультирование в 

психологической практике

Практикум по методам психологической 

диагностики

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Дистанционное психологическое 

консультирование

Научно-исследовательская 

(квалификационная) практика

Методология и методика написания научной 

статьи

КАНИКУЛЫ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Супервизия в деятельности психолога

Статистические методы в психологии



Номер Аббревиатура Название кафедры

1
Кафедра социально-гуманитарных и экономических дисциплин

2 Кафедра физической культуры и спорта

3 Кафедра иностранных языков

6 Кафедра биологии, ботаники и экологии

7 Кафедра клинической лабораторной диагностики, общей и клинической иммунологии

8 Кафедра анатомии человека

9 Кафедра гистологии, эмбриологии и цитологии

10 Кафедра микробиологии, дерматовенерологии и косметологии

11 Кафедра нормальной и патологической физиологии

12 Кафедра патологической анатомии и судебной медицины

13 Кафедра фармации

14 Кафедра общей и клинической фармакологии

16 Кафедра эпидемиологии и военной эпидемиологии

18 Кафедра общественного здоровья и здравоохранения

19 Кафедра медицины катастроф и безопасности жизнедеятельности

21 Базовая кафедра в г. Южно-Сахалинске

22 Институт педиатрии

25 Институт терапии и инструментальной диагностики

27 Институт хирургии

30 Кафедра анестезиологии,реаниматологии, интенсивной терапии и скорой медицинской помощи

31 Военной учебный центр

32 Кафедра акушерства и гинекологии

34 Кафедра офтальмологии и оториноларингологии

35 Кафедра инфекционных болезней

36 Кафедра психиатрии

38 Институт стоматологии

39
Кафедра клинической психологии

40 Кафедра общепсихологических дисциплин

42 Институт электронного образования

24 Институт профилактической медицины

43 Кафедра сестринского дела



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4

Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4

Методологические основы психологии УК-5; ОПК-1; ПК-1

Планирование теоретического и эмпирического 

исследования
УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ПК-1

Иностранный язык в профессиональной коммуникации УК-4; УК-6

Преподавание психологии в системе высшего образования УК-4; УК-6; ОПК-10

Информационные и коммуникационные технологии в 

деятельности психолога
УК-1; УК-4

Супервизия в деятельности психолога УК-5; ОПК-5; ПК-2

Статистические методы в психологии УК-1; ОПК-3; ПК-4

Качественные и количественные методы исследования в 

психологическом консультировании
УК-1; ОПК-1; ПК-1

Клиническая психология и патопсихология УК-1; ОПК-5; ОПК-6; ПК-2

Правовое регулирование психологической деятельности УК-3; УК-6; ОПК-9; ПК-3

Основы психологического просвещения и профилактики УК-4; УК-5; ОПК-7

Основные направления психологического 

консультирования
УК-1; УК-6; ОПК-4; ОПК-8; ПК-4

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Психологическое консультирование в психологической 

практике
УК-1; УК-5; ОПК-6; ПК-2

Практикум по методам психологической диагностики УК-1; ПК-4

Психологическое консультирование семьи УК-1; УК-5; ПК-2

Психологические основы управления и психодиагностики 

персонала
УК-1; УК-3; ПК-3

Введение в психиатрию и неврологию УК-1; УК-2; УК-5; ПК-1

Управление проектами в сфере практической психологии УК-2; ПК-3

Психологическая помощь в экстремальных и кризисных 

ситуациях
УК-1; УК-5; ПК-2

Элективные дисциплины (модули) 1 (ДЭ.1) УК-1; УК-6; ПК-1

Б1.В.ДВ.01.01 Психология здоровья УК-1; УК-6; ПК-1

Б1.В.ДВ.01.02 Маркетинг в деятельности психолога УК-1; УК-6; ПК-1

Элективные дисциплины (модули) 2 (ДЭ.2) УК-1; УК-5; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.01
Арт-терапия в практике психологического 

консультирования
УК-1; УК-5; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.02
Теория и практика психологического консультирования 

при  психосоматических расстройствах
УК-1; УК-5; ПК-2

Элективные дисциплины (модули) 3 (ДЭ.3) УК-1; УК-5; ПК-2

Б1.В.ДВ.03.01 Психологическое консультирование в интернете УК-1; УК-5; ПК-2

Б1.В.ДВ.03.02

Психологическая профилактика и реабилитация как 

специальные направления психологического 

консультирования

УК-1; УК-5; ПК-2

Практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ОПК-10; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ОПК-10; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Педагогическая практика УК-1; УК-5; ОПК-7; ОПК-10

Организационно-управленческая практика УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-9; ПК-3

Производственная практика (практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности психолога по консультированию)

УК-6; ОПК-5; ОПК-6; ПК-2

Научно-исследовательская (квалификационная) практика УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-4

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4

Подготовка к защите выпускной квалификационной работы
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4

Защита выпускной квалификационной работы ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Факультативные дисциплины УК-1; УК-5; УК-6; ПК-2

Дистанционное психологическое консультирование УК-1; УК-5; ПК-2

Методология и методика написания научной статьи УК-1; УК-6ФТД.02

Б2.В

Б2.О.04(П)

Б3

Б3.01

Б3.02

ФТД

ФТД.01

Б2.О.03(П)

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.06

Б1.В.07

Б1.В.ДВ.01

Б1.О.11

Б1.О.10

Б1.О.09

Б1.О.12

Б1.В

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03

Б1.О.05

Б1.О.06

Б1.О.07

Б1.О.08

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.04

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.03

Б2.О.02(У)

Б2

Б2.О

Б2.О.01(У)
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