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1. BBOAHASA YACTDb

1.1. ®oHa O1leHOYHBIX CPEACTB PeriaMeHTUpyeT GOpPMBbI, COJlEpKaHue, BUABI OLEHOUYHBIX
CPEICTB ISl TEKYILEro KOHTPOJISA, MPOMEXKYTOUHOM aTTeCTallud M UTOrOBOM (roCylapCTBEHHOMN
UTOTOBOM) aTTecTalMy, KPUTEPUHM OLEHUBAaHHUS IU(P(EPEHIUPOBAHHO IO KaXIOMY BUAY
OLICHOYHBIX CPEJICTB.

1.3. ®oun

OLICHOYHBIX CPEACTB ompeaensieT ypoBeHb (GOPMHPOBAHHA Y O0y4YAIOUIUXCH

ycranoBjeHHbIX B @®I'OC BO u omnpeaeeHHbIX B OCHOBHOW 0Opa3oBaTeIbHON Iporpamme
BhIcIIero oopaszoBanus 32.08.12 Dnunemuonorus Hanpasiennoctu 02 3npaBooxpanenue (B chepe
snuaeMuonoruu) yHuBepcadabHbIX (YK) kommnerenmuii, odmenpodgeccuonanbubix (OIIK) u
npogeccuonanbubIX (IIK) komnereHumii

https://tgmu.ru/sveden/files/eih/32.08.12 Epidemiologiya(6).pdf

2. OCHOBHAS YACTD
2.1. Buabl KOHTPOJISI M ATTECTAIlUH, ()OPMBbI OIIEHOYHBIX CPEJICTB

Ne OueHoO4YHbIE CpPeCTBA
E/ Buabl KOHTpOJISE ®opma
1 Texkyuuii KOHTPOJIb TecTnl
Keiic-3ananus
2 IIpome:xyTouHas TecTbl
arrecranus Keiic-3aganus

3. Coaep:kaHHe OLIEHOYHBIX CPEICTB TEKYIEro KOHTPOJIA

Texyiuit KOHTPOJIb OCYIIECTBIISETCS MPEoAaBaTeNIeM TUCIUTUIMHBI TIPU TPOBEICHUH
3aHATHIA B (pOpPME: TECTOB, CUTYalIMOHHBIX 3a/1a4.

OrneHOYHBIE CPENCTBA TSl TEKYIIEro KOHTPOJIS.

3.1 TecroBrIe 3amanus.

Texcr xoMmereHHuM / Ha3BaHHMA TPYAOBOH (YHKUMH / HA3BAHMA TPYAO0BOIO

Kon nelicTBHS / TEKCT 3JIEMEHTA CUTYAllHOHHOM 3a1a4u
C 32.08.12 Dnuaemuonorus HanpasieHHocTu 02 3apaBooxpaHeHue (B cepe
PN IEMUOJIOTHH)
K [IK-1 |CriocoOHOCTP M TOTOBHOCTH K OO€CIEeUeHHI0 O€30MaCHOCTU Cpeabl OOWUTaHWS ISt
3710pOBbS YEIOBEKA
" JITAMTE OTBETBI HA BOITPOCHI TECTOBBIX 3AJIAHUM 1 YPOBHSI
[(OIMH TPABUJIBHBIN OTBET)
1. CKPUHUHI 9TO OJHOMOMEHTHOE OBCJIEJJOBAHUE HACEJIEHW S C LIEJIBIO
[a) mokazatenmbcTBa THMIIOTE3 O (hakTOpax pucka 3aboseBaeMOoCTH 0)  MOJCIHUPOBAHUS
PIIMAEMHUYECKOTO MpoLecca B)  BBISBICHHS WCTHHHOW pPACIPOCTPAHEHHOCTH KakoW JMOo
00JIe3HN T') OLEHKU 3((EKTUBHOCTU MPOTHBOAMUACMUYECKUX MEPOIPUATHH /1) H3yUCHUS
|paCHpOCTpaHeHHOCTH (hakTOpOB WM IS XapaKTepUCTUKH HaceleHWs. Bwibepute
T [MPaBUILHYI0 KOMOMHAIINIO OTBETOB.
1)a, 6
+2) B, 1
3)B, T
4)a, n
5)0, T

2.  TIOMCKOBBIM  (OHIIOPTYHUCTUYECKWH) BHJ CKPUHHMHIOBOI'O
MCCJIEOOBAHUSA ITPOBOJUTCA

1) 1Mo M3y4eHUIO OTHOW HO30()OPMBI

2) Ha IPOTSDKEHUM JUTUTEIHHOTO BPEMEHU

+3) cpeny manueHToB, 0OPATUBIIUXCS 32 MEIUITHHCKON TIOMOIITHIO

4) B Tpynmax HacelleHHs, MIOJIBEPTIINXCs BO3JICHCTBUIO (hakTOpa puUcKa



https://tgmu.ru/sveden/files/eih/32.08.12_Epidemiologiya(6).pdf

5) oOcieroBaHUe BCEro HACEICHHUS

3. MOHOITPO®UWJILHBIN BU/ CKPUHHWHI"OBOI'O NCCJIIEAOBAHUA
[MPOBOJUTCA

1) 1o U3y4eHUI0 OAHON HO30(OPMBI

2) Ha IPOTSDKEHUM JUTUTEIBHOTO BPEMEHU

+3) cpeny manueHToB, 0OPATUBIINXCS 32 METUITHHCKON TIOMOIIIHIO

4) B rpymIiax HacelIeHHs, OABEPTIINXCS BO3IEHCTBHIO (PaKTOpa pUCKa

5) oOcieroBaHUe BCEro HACEICHHSI

4. MACCOBBIN BUJ] CKPUHMHI'OBOI'O UCCJIEJOBAHKMA ITPOBOJIUTCS
1) mo n3ydeHuto oTHOM HO30(hOPMEI

2) Ha IPOTSDKCHUH UTUTEITLHOTO BPEMEHHU

3) cpeau MmanueHTOB, OOPATUBIIMXCS 32 MEIUITUHCKOM TOMOIIIBIO

4) B Tpynmax HaceJleHHs, IIOABEPTIINXCS BO3IEHCTBUIO (haKTOpa puUcKa
+5)o0cenoBaHme BCEro HaCEICHUS

5.  CEJIEKTUBHBIM  (LEJIEHAIIPABJIEHHbIM) BHJI CKPUHHMHIOBOI'O
CCJIEAOBAHUA ITPOBOJUTCA

1) 1o U3y4eHuIo OAHON HO30(OPMBI

2) Ha MPOTSDKEHUN AJUTEIBHOTO BPEMEHH

3) cpenu MaMeHTOB, OOPATHBIIMXCS 38 MEAULUHCKOM MOMOIIBIO

+4) B Tpylnnax HaceleHHs, OABEPTIINXCS BO3ICHCTBUIO (haKTOpa pUCKa
5) oOcieroBaHUe BCEro HACEICHMSI

(6. MHOI'OCTAIVMHBIU BUA  CKPHMHUHI'OBOI'O  UCCJIEAOBAHUA
[TPOBOJUTCA

+1) 10 M3y4eHuro 0HOM HO30(POPMBI

2) Ha IPOTSHKEHUH JUTUTEIHHOTO BPEMEHU

3) cpenu MauMeHToB, OOPATHBIIMXCS 38 MEAUIUHCKOMN MOMOIIBIO

4) B rpynnax HaceJleHHs, IIOABEPTIINXCS BO3IECHCTBHIO (hakTOpa pUCKa
00cIIeJOBaHNE BCETO HACCJICHUS

JIAUTE OTBEThI HA BOITPOChI TECTOBbIX 3AJIAHWM 2 YPOBHS$ (HECKOJIbKO
[TPABMJIBHBIX OTBETOB)

7.OnuaeMuonorys HenHpeKIMOHHbIX 3a0oneBannii (OH3) usyuaer pacnpenenexue:

+a) 3a00JIeBA€MOCTH HACEJICHUS 110 KaTeropysiM OOJIe3HEH,

0) oTaenbHBIX O0JIE3HEH MO TIOTY U BO3pacTy,

B) OTIEJBHBIX 0OJIE3HEH 110 TEPPUTOPUH U BPEMEHH,

+T) pacripeienieHne OT/IeNIbHBIX 00JIe3HEeH 0 TEPPUTOPUH, TPYIIIIaM HACEJICHHS H BPEMEHH,

[8. ITpeamer DH3:

a) u3ydeHne 3a00J1eBaeMOCTH HACEIICHUS,

+0) u3y4yeHue MPUYUH BOSHUKHOBEHUS HEMH(DEKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHU,
+B) M3y4eHHE 3aKOHOMEPHOCTEH pa3BUTH 3a00JIeBaHuU,

r) mpoduimaktuka U Ooppba ¢ 3a00JIEBACMOCTHIO M CMEPTHOCTBIO OT HEKOTOPBIX
|nenndexumonnsix 3a001eBaHUl,

[9. 3amaum DH3:
+a) omnpe/ieneHne MeTUITMHCKON U COIMAThHO-9KOHOMHYECKOW 3HAYMMOCTH OOJIE3HH U
[e€ mMecTa B cTpykType maronorun HaceneHws,
+0) wuW3ydYeHHE 3aKOHOMEPHOCTEH pacmpocTpaHeHUss OOJe3HeH BO BpPEMEHH,
TEPPUTOPHUAIIEHO U CPEAU PA3JIMYHBIX I'PYIIIT HACEIECHU,

+B) BBISIBIICHHE IPUYMHHO-CIICJICTBEHHBIX CBA3€H 3a00JI€Ba€MOCTH,

+r) pazpaboTka peKOMEHIAINH 10 ONTHMH3AINY TPOGUITAKTHKY TAHHON OO0JIe3HH,
+11) pazpaboTKa MPOTHO30B PACIIPOCTPAHEHUS N3ydaeMol OOJIC3HH,

10. MeTo1bI MCC/ief0BaHUSA, UCTIOJIb3yeMble B IH3:
+a) HaOmoaeHue (ucciaeoBaHue),
+0) ncToprudeckoe 1 reorpaduuecKoe OMUCaHuE,
+B) OKCIICPUMEHT,
T') KIMHAYECKOe 00CIICIOBaHNE U TUATHOCTHKA,
+/1) CTAaTUCTUYECKUN U JIOTUYECKU I aHaJIU3.




11. Ilpu uzyuennun DH3 ncnons3yiot:

+a) nemMorpaduuecKue JaHHbIC,

+0) MaTepHuallbl CAHUTAPHOW CTATHCTHKH,

+B) pe3ynapTaT CHCUUANbHBIX, B TOM YHCIE€ M SKCIEAWIHOHHBIX, 00cCieqoBaHHUN

lonpenenénnpix rpynn HaceneHwus,

+T) JlaHHble KJIMHUKO-JUAarHOCTUYECKUX 06C/1e/[0BaHUM, MPOBOAUMBIX C
NpoUIAKTHYECKUMHU IIEJISIMU.

12.B kom1iekc usyyenus IH3 BxoaaT:
a) aHAJTU3 COCTOSHUSA 37I0POBbsI HACENICHHS,
+0) aHanW3 NWHAMHKH JaHHBIX O €KETOMHOH 3a00JIeBaGMOCTH M CMEPTHOCTH 3a P
ner,

+B) yrinyOJIeHHBIE HCCIIeIOBaHUS BHIOOPOUHBIX IPYIIN HACEICHHUS,

+T) uzyueHue GpakTOpoB pUcKa HEMH(DEKIMOHHBIX 3a00IeBaHUM,

+/1) U3y4YeHHE POJIM HACJIEeICTBEHHBIX GAKTOPOB, HAPYIIEHHUSI TOPMOHATbHBIX,
0O6MEeHHBIX U IpyTUX QYHKLUN OpraHrM3Ma, ClI0CO6CTBYIOIIUX yYallleHUIO N0sIBJIeHUS

OTJieJIbHbIX 3a60J1€eBaHUH B ONpeie/IEHHBIX TPyNNax HaceJeHusl.

13. B pe3ysbTaTe npoBeaeHHs SUIEMHOIOTHIECKUX UCCIIEJOBAHUI:
+a) u3y4eHbl HaYaJbHbIE TPOSIBICHUST HEMH(EKITMOHHBIX 3200JIeBaHNH,
0) pa3paboTaHBI UX TUATHOCTUYECKUE KPUTEPHH,
+B) YCTaHOBIJIEHBI OCOOCHHOCTH HX TE€UYCHUSI B PA3IUUHBIX IPYINax HaceIeHUs,
+T) BBISIBJICHBI TPYIIIIBI HACEICHUS, [T0JIBEPKECHHBIC TIOBBILIEHHOMY PUCKY 3a00JIeBaHus,
+11) BBISIBJICHHBIE (haKTOPBI, ONIPEACIISIONINE 3TOT PUCK.
14. OOmHOCTH, meNell ANUIEMHUONOTHH WH(MEKIMOHHBIX ¥  HEWH(PEKIIMOHHBIX
3a00J1eBaHUIl COCTOUT B:
+a) BBISIBJICHUU 3aKOHOMEPHOCTEH BO3HUKHOBEHUS 3200 ICBaHMIA,
+0) pacpocTtpaHeHus 3a00JIeBaHU,
+B) IpekpamieHns 3a00eBaHui,
+T) onpeJielieHre HaNpaBJIeHUH MPO(UITAKTHIECKUX MEPOTIPHSATHI.
15. Yro onpezenseT kauecTBEHHOE cBoeoOpaszre DH3 kak Hay4dHOH TUCIUITUHBL:
a) 1e’b,
0) 3amaun,
B) METOJIBI U3yUCHHUS,
+1) cennduka o0beKTa (IpeIMeTa) Mo3HaHuUSI.
16. OcHOBHBIE 1IEJIN SITUIEMHOIOTHN KaK MMO3HABATEILHON JICATELHOCTH:
+a) onucaHue 3a00J1eBaeMOCTH HACEICHUS,
+0) BbIsIBIICHHE IPUYMH U MEXaHU3Ma BO3HUKHOBEHUS,
+B) BBISIBJICHHE IPUYMH U MEXaHW3Ma BOZHUKHOBEHHS U paclpocTpaHeHus OoJe3Hex,
+1) pazpaboTka kadecTBa 1 3((HEKTUBHOCTHA MEP 0 CHIKEHHUIO 3a00JIeBaeMOCTH,
+11) pazpaboTka Mep 1o NpoPHIAKTHKE 3a00JICBAaHHIA.
17. Tepmun «dakTop prcka» 00BIYHO HCIONIB3YIOT AJsl 0003HaYeHUS (PaKTOPOB:
+a) accoIMUPYIOIIUX C PUCKOM DPa3BUTHSI OOJIE3HH, HO HEJIOCTATOYHBIMHU JJISI TOTO,
4TOOBI BEI3BATH €€,
|0) criocoOHBIM BBI3BAaTH 00JIE3HB CAMOCTOSITEIBHO.
18. IlpuHUMIIBL YCTAaHOBJICHUS TPUYUHHOCTH:
+a) IPUYUHHO-CIICACTBEHHAs CBSI3b OJHOHAIIPABIICHA,
+0) MpUYMHA BCeTAa MPEANISCTBYET CICICTBHUIO,
+B) HOATBEPKACHUE IPUIMHBI PA3TUNUYHBIMU JaHHBIMU,
+T) HECKOJIBKO MCCIIEOBAHUNA Aal0T OJMHAKOBBIE PE3YJIbTATHI,
+11) ycTpaHeHHe BO3MOXKHOW PUYWHBI IPUBOJIMT K CHIKCHHUIO pUCKa 3a00JIeBaHusI.
19. OcHoBHO¥ (hakTOpP, OKA3BIBAIOIIHI 3I0POBHE HACEICHU:
a) OKpy»Karoras cpena,
+0) 00pa3 *Ku3HH,
B) HACJIE€ACTBEHHOCTb,
|r) pasBuTue 3apaBooxpaHeHus.

[Ixana oreHuBaHusg
«OT1muyHO» - 6o1ee 80% MpaBUIBHBIX OTBETOB HA TECTOBBIC 3aJaHHsI KAXKAOTO YPOBHS



«Xopomoy - 70-79% npaBUIBHBIX OTBETOB HAa TECTOBBIC 3a/IaHUS KaXKJJOTO YPOBHS

«Y IOBJIETBOPUTETHHOY - 55-69% MpaBUIIbHBIX OTBETOB HA TECTOBBIE 3a/1aHUS KaXKIOTO YPOBHS
«HeynoBneTBOpUTENBHO» - MEHEE 55% MpaBUIbLHBIX OTBETOB HA TECTOBBIC 33/IaHUSI KAXKI0TO
YPOBHS

3.2. Keiic-3amanus
3agaua 1.

B ropoge Y. pacronoxkeH 3aBoj MO0 MPOU3BOJACTBY aTOMHBIX MOABOAHBIX JonoK. B 2015 roay Ha
3aBOJIe TPOUW3OIIIA aBapws, W3-3a KOTOPOH OBUT OOBSBIEH pPEXUM YpPE3BBIYAWHON curyarmu. Yepes
Heckonmbko aHedt TY PocmorpebHam3opa B X0J€ MEPONPHUATHHA 110 KOHTPOIIO BBHIIBHJI ITIOBBIICHHE
panuanoHHOro (JoHa B 5 KM 30HE BOKpPYT 3aBoja. BBUIO pemieHo MpHOCTaHOBHUTH ACATENFHOCTD 3aBOAa U
MIPOBECTH MEPONPHUATH 1O JeaKTHBAIIMK IOYBHI B mpenenax 5 kM 30HbL. B 2017 romy 3aduxcupoBano
yBENWYeHHE 3a00JIEBAEMOCTH 3JI0Ka4eCTBEHHBIMU HOBOOOpazoBanusmu (3HO) cpean Hacemenus ropoma Y.

(puc. 1).

Puc. 1. 3aboneBaeMOCTh 310Ka4eCTBEHHBIMA HOBOOOpa3oBaHusMu B ropoae Y. 3a 2013-2017
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3aboneBaemocts, Ha 100 TBIC.Uel

2013 2014 2015 2016 2017

e 3200J1€BacMOCTE, Ha 100 ThIC.Ue.

=== Jluneiinas (3aboneBaemocTb, Ha 100 ThIC.4el.)

B 2017 romy B 5 kM 30HE BOKpYr 3aBofa mpoxkuBaimu 35482 dyemoseka. M3 storo xommuecrsa 3HO
3apeructprpoBano y 1791 yenoseka. B 30one 5-10 kM BOkpyr 3aBoja mpoxuBaroT 49362 venosek. M3 atoro
konudectBo 3HO 3apeructpupoBano y 831 uenoneka.
3ananue

Orkpoiite Exel-daiin «3aganue k 3amade 1» u paccuuraiite nmokasarenb « OTHOLICHHE LIAHCOB» U
OTIpeJIeJIUTE BO CKOJIBKO pa3 B 5 KM 30HE BOKPYT 3aBoja 1aHc 3abonets 3HO Bbiwe, yem B 30HE 5-10 kM.

3agaya 2.

B ropoge JI. paboTaeT MycCOpOCKHTATENBHBINA 3aBOJI, BOKPYT KOTOPOTO PacIojio’KeH MUKpopaiioH I1.
B 2013 roagy TY PocnorpebHan3opa B paMkax KOHTPOJIS 32 KAYECTBOM BO3JlyXa B MHKpPOpaiOHE BBISBUIIO,
yT0 0K0JI0 30 % P00 HE COOTBETCTBYIOT TMTHEHMYECKHM HOpMAaTUBaM. B TOM ke To/y 3aBoj yCTaHOBMII Ha
TpyOBl HOBBIE (DHIBTPHI C IENBI0 YJIyYIIEHUS KadecTBa Bo3ayxa B MHKpopaiioHe II. Muxpopaiion [|
HaXOJUTCS B JPyroM KOHIIE TOpOJia W HE WMeeT NOAO0OHBIX mpeanpusatuii. KadecTBo Bo3myxa B HEM
MIOJTHOCTBIO COOTBETCTBYET T'MIMEHMYEeCKUM HopMmaTuBaM. Ha puc. 1 mpuBeneHsl ypoBHH 3a00J1€Ba€MOCTH
natonorusmu opranoB Abrxanus (IIO/]) B 06oux MukpopaiioHax.

Puc. 1. 3aboneBaeMocTh naTonorueii opraHoB asixanus B Mukpopaionax I1 u [l ropona JI. 3a 2013-2017
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B 2017 romy B mukpopaiione Il mpoxkuBaio 16892 uenoBeka. M3 storo kommuectBa I10]]
3aperucTpupoBaHo y 5579 uenosek. B mukpopaiione [ npoxusano 17905 yenosek. 13 3toro xonmudectsa
[1O/] 3apeructpupoBano y 4940 gyenoBex.

3ananue

Orkpoiite Exel-daiin «3aganue k 3amade 2» u paccuuraiite mokasarens « OTHOLICHHE IIAHCOB» U
OTIpeZIeTuTe BO CKOJIBKO pa3 B MUkpopaiione I1 manc nomyuurs [10/] Beimie, uem B Mukpopaiione /1.
3anaya 3.

Ha Ttepputopunm permoHa @. exXerogHO pETUCTPUPYETCS Cilydan paka numesoga. llpm anammze
3aboneBaeMoctH 3a 2017 roj ObLI clienaH BBIBOJI, YTO BEICOKUE TIOKA3aTeNu ObUTH 3aQUKCUPOBAHbI Y JTHOICH
crapie 60 ner. 3a001€BaeMOCTb y KEHIIMH 10 60 JieT BhIIe, YeM y MYXKYHH, & B BO3PACTHOHW KaTerOpHH
crapiue 60 jer, 3a00J1eBaeMOCTh Cpeld MY>KUHH BBILIE, YeM CPeIH XKEeHIIHH (puc. 1).

Puc. 1. 3a00s1€BaeMOCTh paKoM IHUIIICBO/IA JIIOJICH pa3HOro moJjia u Bo3pacta B pervone ®@. 8 2017 roxy
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Ortkpoiite Exel-gpaitn «3amanme x 3amage 3» (crpamuimsl «Iloa» u «Bo3pacT») W paccuuTaiiTe
nokazarenb «OTHOIICHUE IAHCOB» sl Bo3pacTa W mojia. Omnpeienute BO CKOJIBKO pa3 IIaHC 3a00IeTh
paKoM MUILIEBOJA Y KEHIMH BBIIIE, YeM y MYX4MH. OnpeaenuTe BO CKOJBKO pa3 HIaHC 3a00JeTh PakoM
MUIIEBOAA y JMofel crapiie 60 et Boie, ueM y Jonei 1o 60 ger.

4. Conep:kaHue OLEHOYHBIX CPeJCTB MPOMEKYTOYHOM aTTecTAllUN
[IpomexxyTouHast arTecTaiusi IPOBOJUTCS B BUJIE 3a4€TA.
3agaHust 119 MPOMEKYTOYHOM aTTeCTallMy peACTaBeHbl B 11. 3.1. u 3.2.

5. Kpurepuu ouneHuBaHus Pe3yabTaTOB 00y4YeHUs

«3a4TeHO0» BBICTABIIACTCS 00yUYaIOIIEMYCs, €CJIH OH MOKa3aJl JOCTAaTOYHO MTPOYHBIC 3HAHUS
OCHOBHBIX MOJIOKEHUH y4eOHON NUCHUIUIMHBI, YMEHUE CAMOCTOATEIBHO PelllaTh KOHKPETHbBIE
MPAKTUYECKHE 3a/1a4H, IIPEyCMOTPEHHBIE paboUeii mporpaMMoi, OpUSHTHPOBATHCS B
PEKOMEHI0BAaHHOM CITPaBOYHOM JUTEpaType, yMEET MPaBUIIbHO OLICHUTH MOJTyYEHHbIE PE3YIbTAThI.

«He 3a4TeH0» BEICTaBIISICTCS O6yanOHICMyC$I, CCJIU ITPU OTBCTEC BBIABHUIINCH CYIICCTBCHHBIC
po0OeIibl B 3HAHUSX OCHOBHBIX MOJIOKEHUN y4eOHON AUCHUIUIMHBI, HEYMEHHUE C TOMOIIIBI0
IIPENOAaBaTelIs OIYYUTh IPABUIIBHOE PEICHUE KOHKPETHOM MPAKTUYECKOM 3aa4M U3 YHCIIa
MPEelyCMOTPEHHBIX paboueii mporpaMMoil yueOHOM THUCIUTUIUHEIL.



