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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Методические рекомендации по изучению дисциплины Б1.В.02 Основы ухода за 

пациентами представляют собой комплекс рекомендаций и разъяснений, позволяющих 

оптимальным образом организовать процесс изучения данной дисциплины. 

Для лучшего освоения материала и систематизации знаний по дисциплине Б1.В.02 

Основы ухода за пациентами необходимо регулярно разбирать материалы лекций, отвечать 

на вопросы для самоконтроля. Во время самостоятельной проработки лекционного 

материала особое внимание следует уделять возникающим вопросам, непонятным терминам, 

спорным точкам зрения. В случае необходимости обращаться к преподавателю за 

консультацией. Лекционный материал организует мыслительную деятельность 

обучающихся, а практические занятия обеспечивают глубину усвоения материала 

дисциплины. 

При подготовке к практическому занятию особое внимание необходимо обращать на 

содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение 

практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой 

работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения 

рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в 

иллюстративном материале.  

Для организации самостоятельного изучения тем дисциплины Б1.В.02 Основы ухода 

за пациентами используются материалы фондов оценочных средств. 

Самостоятельная работа студентов обеспечивается следующими условиями: 

1. наличие и доступность необходимого учебно-методического и справочного 

материала; 

2. создание системы регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы; 

3.  консультационная помощь преподавателя. 

Методический материал для самостоятельной подготовки представляется в виде 

литературных источников, иллюстративных материалов (каталогов), рентгенограмм. В 

список учебно-методических материалов для самостоятельной работы обучающихся входит 

перечень библиотечных ресурсов учебного заведения и других материалов, к которым 

обучающийся имеет возможность доступа. 

Самостоятельная работа – вид контактной внеаудиторной работы преподавателей и 

обучающихся по дисциплине Б1.В.02 Основы ухода за пациентами. Контроль 

самостоятельной работы осуществляется ведущим преподавателем. Оценка самостоятельной 

работы учитывается при проведении промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине Б1.В.02 Основы ухода за пациентами. 

Текущий контроль по дисциплине Б1.В.02 Основы ухода за пациентами предназначен 

для проверки индикаторов достижения компетенций, стимулирования учебной работы 

обучающихся и совершенствования методики освоения новых знаний. Текущий контроль по 

дисциплине Б1.В.02 Основы ухода за пациентами проводится в течение семестра по всем 

видам и разделам учебной дисциплины, охватывающим компетенции, формируемые 

дисциплиной: опросы, дискуссии, тестирование, доклады, рефераты. Текущий контроль 

знаний студентов, их подготовки к практическим занятиям осуществляется на каждом 

занятии. 

Промежуточная аттестация предназначена для определения уровня освоения 

индикаторов достижения компетенций. Проводится в форме зачета после освоения 

обучающимся всех разделов дисциплины Б1.В.02 Основы ухода за пациентами и учитывает 

результаты обучения по дисциплине по всем видам работы студента на протяжении всего 

периода обучения по дисциплине Б1.В.02 Основы ухода за пациентами. 

Время, отведенное для промежуточной аттестации, указано в графике учебного 

процесса. 

Задания для практических работ, а также задания для подготовки к текущему и 

промежуточному контролю приведены в фонде оценочных средств по дисциплине Б1.В.02 



Основы ухода за пациентами. При необходимости следует обращаться за консультацией к 

преподавателю. Перед консультацией, необходимо хорошо продумать вопросы, которые 

требуют разъяснения. 

 

2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ЛЕКЦИОННЫМ ЗАНЯТИЯМ 

Таблица 1. Методические указания к лекционным занятиям по дисциплине Б1.В.02 

Основы ухода за пациентами 1 семестр  

Тема № 1. Организация работы лечебных учреждений. Значение общего ухода за 

больными. Основные принципы медицинской этики, деонтологии, биоэтики. Лечебно-

охранительный режим. 

Продолжительность лекционного занятия (в академических 

часах): 

2 

Цель лекционного занятия: 

1. Дать обучающимся представление об основах политики здравоохранения в РФ, ее 

направлениях и организации системы здравоохранения в нашей стране. 

2. Представить значение общего ухода за пациентами, историю развития системы ухода, 

общую организацию клинического ухода. 

3. Рассмотреть нормы общения и правила поведения в медицинском учреждении, 

международные стандарты безопасности пациентов. Права и потребности пациента. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Система и политика здравоохранения в РФ. Организация системы здравоохранения. 

Направления работы различных лечебных учреждений;  

2. Понятие философии клинического ухода. История ухода за пациентами и сестринского 

дела. Организация клинического ухода; 

3. Международные стандарты безопасности пациентов; 

4. Нормы общения и правила поведения в медицинском учреждении. Правовые аспекты 

при проведении клинического ухода. Морально-этические и деонтологические аспекты 

при осуществлении ухода за пациентами;  

5. Права и потребности пациента. Роль медицинской сестры в проведении клинического 

ухода. Понятие о модели сестринского дела и этапах сестринского процесса; 

6. Стандартизация при осуществлении клинического ухода и оценка его качества. 

Документация клинического ухода.  

Рекомендованная литература: 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

 Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 :  - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ 

Тема № 2. Понятие о госпитальной инфекции. Источники и пути распространения 

госпитальной хирургии. Профилактика госпитальной инфекции. Клиническая гигиена 

окружающей пациентов среды в стационаре. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html


Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекционного занятия: 

1. Дать обучающимся понятие о госпитальной инфекции, ее источниках и путях 

распространения. 

2. Представить понятие о санитарно-эпидемиологическом режиме стационара, 

особенности его соблюдения в различных подразделения и помещениях. 

3. Рассмотреть методы профилактики госпитальной инфекции и основы клинической 

гигиены окружающей пациентов среды в стационаре. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Основы инфекционной безопасности.  Понятие о внутрибольничной инфекции и 

инфекционный контроль.  

2. Санитарно-эпидемиологический режим стационара, особенности его соблюдения в 

различных подразделения и помещениях. 

3. Профилактика внутрибольничной инфекции. Санитарно-гигиеническая обработка палат 

и помещений отделения и операционного блока. 

4. Клиническая гигиена и техника безопасности труда медицинского персонала. 

Профилактика профессионального заражения. Аварийная аптечка, регистрация аварийных 

случаев.  

5. Понятие о дезинфекции, виды и схема ее проведения. Дезинфицирующие средства, их 

использование и хранение.  

6. Асептика и антисептика. Методы стерилизации. Работа ЦСО. Контроль качества 

стерилизации.    

Рекомендованная литература: 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

 Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286 с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-225-

04448-4 : - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Тема № 3. Понятие об основных антропометрических и физиологических параметрах 

пациента. Правила и способы их измерения и значение в оценке состояния пациента. 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1.Дать определение понятия антропометрических данных пациента, расчет необходимых 

индексов и их клиническое значение.  

2. Представить основные правила и способы измерения антропометрических параметров. 

3. Дать определение понятия физиологических параметров пациента, основные правила и 

способы их измерения. 

4. Представить клиническое значение физиологических параметров и их использование на 

практике. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html


План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Значение контроля антропометрических и физиологических параметров пациента. 

Основные понятия и термины.  

2. Антропометрия: измерение длины и массы тела, индекс массы тела и другие индексы.  

3. Контроль за артериальным давлением. Способы и правила измерения артериального 

давления.  

4. Правила определения пульса и частоты сердечных сокращений.  

5. Наблюдение за дыханием. Подсчет числа дыхательных движений. 

6. Температура тела и ее измерение. Способы измерения температуры тела, ее регистрация 

в температурных листах. Медицинская документация. Понятие о лихорадке. Типы и 

периоды лихорадок. Уход за лихорадочными больными.   

Рекомендованная литература: 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

 Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 :  - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Тема № 4. Питание и кормление пациентов. Понятие о лечебном питании.  

 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. Представить понятие о лечебном питании и диетических столах. 
2. Дать представление о правилах организации питания пациентов. 
3. Рассмотреть методы кормления пациентов при различной патологии. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Понятие лечебного питания и диетические столы. Значение лечебного питания в уходе 

за пациентами; 

2. Организация питания пациентов в стационаре. Подготовка порционного требования и 

порядок раздачи пищи; 

3. Контроль за санитарно-гигиеническим состоянием пищеблока и раздаточных; 

4. Контроль за передачей и хранением пищи в отделении (в тумбочках, холодильнике); 

5. Техника кормления тяжелых больных. Устранение проблем при приеме пищи. 

Кормление через желудочный зонд и гастростому; 

4. Понятие об искусственном питании и способы его проведения. 

Рекомендованная литература: 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html


[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

 Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 :  - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ 

Тема № 5. Лекарственные средства и способы их применения. 

Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. Представить обучающимся значимость медикаментозного лечения, способах его 

осуществления.  

2. Рассмотреть правила организации процедурного кабинета, хранения медикаментов, 

особенности инфекционного контроля в кабинете. 

3. Обсудить принципы профилактики и лечения осложнений медикаментозного лечения. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Медикаментозное лечение. Энтеральные, парентеральные и наружные способы 

введения лекарственных средств;  

2. Хранение в отделении препаратов списка А и Б, средств для наружного, внутреннего, 

парентерального применения; 

3. Энтеральный путь введения лекарств. Правила получения и раздачи таблеток, 

порошков, капсул, растворов, микстур,  капель. Правила и способы приема лекарств 

больными; 

4. Парентеральный путь введения лекарственных средств. Правила хранения одноразового 

и стерилизация многоразового медицинского инструментария; 

5. Организация работы процедурного кабинета. Особенности санитарной обработки 

процедурного кабинета, правилами работы с биологическими жидкостями: 

6. Возможные осложнения парентерального введения лекарственных средств и их 

профилактика. Действия при анафилактическом шоке. 

Рекомендованная литература: 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

 Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 : - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ 

Тема № 6.  Организация и проведение ухода за пациентами в отделении реанимации и 

интенсивной терапии. Основы реанимации. Организация и проведение ухода за 

пациентами в бессознательном и агональном состоянии. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html


Продолжительность лекций (в академических часах): 2 

Цель лекции: 

1. Представить обучающимся понятие о первой помощи, первой медицинской помощи, 

квалифицированной и специализированной медицинской помощи. 
2. Дать понятие о критических состояниях, клинической смерти и базисной сердечно-

легочной реанимации. 
3. Рассмотреть особенности организации работы отделений реанимации и интенсивной 

терапии и ухода за тяжелыми пациентами. 

План лекции, последовательность ее изложения: 

1. Организация первой помощи, первой медицинской помощи, квалифицированной и 

специализированной медицинской помощи; 

2. Правила оказания первой помощи пострадавшим. Техника первой доврачебной помощи; 

3. Понятие о критических состояниях, клинической смерти. Уход за больными, 

находящимися в бессознательном состоянии;  

4. Основные правила базисной сердечно-легочной реанимации;   

5. Общие правила ухода за тяжелыми и агонирующими больными. Констатация смерти и 

правила обращения с трупом; 

6. Паллиативная помощь и особенности работы в хосписе.   

Рекомендованная литература: 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

 Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 :  - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

 

Таблица 2. Методические указания к практическим занятиям 

 Семестр 1 

Тема № 1. Организация системы здравоохранения РФ и работы лечебного учреждения. 

Основы организации ухода за пациентами. Основы инфекционной безопасности в 

лечебных учреждениях.   

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные знания по организации системы здравоохранения РФ и работы 

лечебного учреждения; 

2. Обсудить устройство, оснащение и режим приемного отделения, терапевтического и 

хирургического отделений больницы; 

3. Обсудить правовые и морально-этические аспекты при проведении ухода за 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html


пациентами. Нормы общения и правила поведения в медицинском учреждении. 

Международные стандарты безопасности пациентов. Понятие и организация клинического 

ухода. Документация процесса ухода за пациентом.  

3. Изучить основы инфекционной безопасности.  Понятие о внутрибольничной инфекции 

и инфекционный контроль. Профилактика внутрибольничной инфекции. Клиническая 

гигиена и техника безопасности труда медицинского персонала. Профилактика 

профессионального заражения. Аварийная аптечка, регистрация аварийных случаев.  

4. Сформировать понятие о дезинфекции, видах и схеме ее проведения. 

Дезинфицирующие средства, их использование и хранение. Асептика и антисептика. 

Методы стерилизации. Подготовка перевязочного материала и инструментов для 

стерилизации. Виды укладок для стерилизации. Работа ЦСО. Контроль качества 

стерилизации.   Санитарно-гигиеническая обработка палат и помещений отделения и 

операционного блока. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / А.Л. Гребенев, 

А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 1999. - 286, [1] с. : 

ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-225-04448-4 - Текст 

: непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

Тема № 2.    Контроль антропометрических и физиологических параметров пациента.  

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные знания по методам антропометрии и их клиническому значению: 

измерение длины и массы тела, расчет индекса массы тела и других индексов. Освоить 

навыки измерения антропометрических показателей. Освоить навыки определения типа 

телосложения, степени ожирения пациента.  Выработать у обучающихся способность 

формировать для пациента рекомендации по здоровому питанию и физической 

активности; 

2. Закрепить полученные знания по методам исследования физиологических параметров 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
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пациента их клиническому значению: измерение артериального давления, пульса, частоты 

дыхания и температуры; 

3. Освоить навыки измерения артериального давления: способа и правил измерения 

артериального давления, оценки степени понижения и повышения артериального 

давления.  Выработать у обучающихся способность формировать для пациента 

рекомендации по необходимости и способах контроля за артериальным давлением; 

4. Закрепить полученные знания по правилам и освоить навыки определения частоты и 

характеристик пульса, а также оценки значений частоты пульса у пациента. 

4. Закрепить полученные знания по контролю за дыханием пациента. Освоить навыки 

подсчета числа дыхательных движений. Освоить метод пульсоксиметрии (сатурация), 

мониторинга показателей и навыки документирования показателей. 

4. Закрепить полученные знания по правилам, способам и освоить навыки измерения 

температуры тела. Отработать навыки регистрации значений в температурных листах. 

Обучиться определять типы лихорадок, периоды лихорадки. Освоить навыки ухода за 

лихорадочными больными.    

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

Тема № 3.    Организация и работа приемного покоя.   Понятие о лечебно-охранительном 

режиме, его элементы и значение. Безопасная транспортировка больных. 

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные знания по организации и работе приемного покоя. Освоить 

правила санитарной обработки больного (полная и частичная, гигиеническая ванна и 

гигиенический душ).   

2. Освоить методы обработки пациентов при выявлении педикулеза, чесотки. Освоить 

правила работы с опасными инфекциями. Отработать навыки применения защитной 

одежды и порядок ее одевания;   

3. Закрепить полученные знания о лечебно-охранительном режиме, его элементах и 

значению, видах режимов положения и двигательной активности пациента.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html


4. Освоить навыки безопасной транспортировки больных: техники транспортировки 

больных на кресле-каталке, на каталке, на носилках. Освоить приемы перемещения 

пациентов: перемещение больных с каталки на кровать и обратно, изменение положения 

больного в постели с использованием функциональной кровати и различных 

приспособлений.  

5. Выработать навыки помощи пациенту при ходьбе, подачи утки и судна. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

Тема № 4. Организация работы поста медицинской сестры Понятие общего ухода за 

больными. Понятие о лечебном питании и способах его организации.    Личная гигиена 

больного. Простейшие физиотерапевтические процедуры. 

Продолжительность практического занятия (в академических часах): 4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные знания об организации работы поста медицинской сестры и 

общего ухода за больными.  

2. Закрепить полученные знания об организации лечебного питания. Освоить навыки 

выбора диетического стола в зависимости от патологии. Сформировать умение в 

подготовке порционного требования и порядке раздачи пищи.   

3. Обучиться выявлению и устранению проблем при приеме пищи у пациента. Освоить 

технику кормления тяжелых больных, навыки кормления через желудочный зонд и 

гастростому.  

4. Закрепить полученные знания о контроле за санитарно-гигиеническим состоянием 

пищеблока и раздаточных, за передачей и хранением пищи в отделении (в тумбочках, 

холодильнике).  

5. Закрепить полученные знания об искусственном питании и способах его проведения.  

6. Отработать навыки осуществления личной гигиены больного: смену нательного и 

постельного белья, обработки кожных покровов и профилактика пролежней, ухода за 

глазами, полостью рта и носа, ушными раковинами, волосистой частью головы, 

подмывания мужчин и женщин, обтирания больных.  

5. Закрепить полученные знания и отработать навыки проведения простейших 

физиотерапевтические процедуры: согревающий компресс, физического охлаждения при 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
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лихорадке, постановка грелки и др. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

Тема № 5. Организация работы процедурного кабинета. Медикаментозное лечение. 

Энтеральные, парентеральные и наружные способы введения лекарственных средств. 

Хранение в отделении препаратов списка. Осложнения при применении лекарственных 

средств и их профилактика.  

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные знания об организации работы процедурного кабинета, правил 

хранения одноразового и стерилизации многоразового медицинского инструментария, 

особенностей санитарной обработки процедурного кабинета, правил работы с 

биологическими жидкостями (кровь, плевральная жидкость, асцитическая жидкость и 

т.д.).   

2. Закрепить полученные знания о способах медикаментозного лечения: энтеральные, 

парентеральные и наружные способы введения лекарственных средств.  

3. Закрепить полученные знания о правилах хранения в отделении препаратов списка А и 

Б, средств для наружного, внутреннего, парентерального применения.  

4. Отработать навыки энтерального пути введения лекарств: получения и раздачи 

таблеток, порошков, капсул, растворов, микстур, капель, прием лекарств больными в 

присутствии медицинской сестры.  

4. Отработать навыки наружного пути введения лекарственных средств: применения 

мазей, порошков, растворов, пластырей, глазных и ушных капель. Освоить умения 

пользования карманным ингалятором для аэрозолей, применения суппозиториев. 

5. Отработать навыки парентерального пути введения лекарственных средств: методики 

сбора шприца, систем для внутривенного капельного введения,  подготовка кожи пациента 

к инъекции. Освоить особенности инъекции инсулина, гепарина, масляных растворов.  

6. Закрепить полученные знания о возможных осложнениях использования  

лекарственных средств и их профилактике. Освоить действия при анафилактическом 

шоке. Изучить укладку для лечения анафилактического шока. 
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Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

Тема № 6.  Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания.    

Наблюдение и уход за больными с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.  

Продолжительность практического занятия (в академических часах): 4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные знания об основных патологических симптомах при 

заболеваниях органов дыхания.  

2. Освоить умения общего ухода за больными с заболеваниями органов дыхания: первой 

доврачебной помощи при удушье, кровохаркании, легочном кровотечении. Сформировать 

навыки создание больному удобного положения, позиционного дренажа, методики 

оксигенотерапии (подача увлажненного кислорода через носовой катетер, из кислородной 

подушки). Проработать технику безопасности при работе с кислородным баллоном, 

правила использования ингалятора. Освоить умения по сбору мокроты для исследования и 

дезинфекция. Сформировать навыки взятия мазка из носа и зева, ухода за трахеостомой.  

3. Закрепить полученные знания об основных синдромах при заболеваниях органов 

кровообращения.    

4. Освоить умения и навыки наблюдения и ухода за больными с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы: определению пульса и артериального давления на конечностях, 

водного баланса, оказанию первой помощи при неотложных состояниях при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
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1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

    Тема № 7. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями желудочно-кишечного 

тракта.   Наблюдение и уход за больными с заболеваниями мочевыделительной системы.  

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные знания об основных патологических симптомах при 

заболеваниях желудочно-кишечного тракта, печени и желчевыводящих путей, 

поджелудочной железы; 

2. Освоить умения и отработать навыки по уходу за больными с заболеваниями 

желудочно-кишечного тракта: оказанию первой доврачебной помощи при болях и рвоте, 

зондированию и промыванию желудка, уходу за гастростомой.  

3. Освоить навыки помощи при физиологических отправлениях, постановки различных 

видов клизм, применению газоотводной трубки, применению калоприемников. Освоить 

способы уходы за каловыми свищами, методику сбора кала для различных исследований. 

4. Закрепить полученные знания об основных симптомах при заболеваниях 

мочевыделительной системы, контролю ее функции.  

5. Освоить умения и отработать навыки по уходу за больными с заболеваниями 

мочевыделительной системы: сбору мочи для исследования (общий анализ мочи, проба 

Зимницкого, проба Реберга, Нечипоренко, Аддис-Каковского), катетеризации мочевого 

пузыря, промыванию мочевого пузыря через цистостому и уходу за цистостомой. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 
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- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

Тема № 8. Подготовка пациента к хирургической операции и инструментальному 

обследованию. Уход за больными в послеоперационном периоде.  

Продолжительность практического занятия (в академических 

часах): 

4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные знания об основных правилах подготовки пациентов к 

хирургической операции и инструментальному диагностическому обследованию 

(рентгенография, КТ и МРТ, эндоскопия, УЗИ, ЭКГ, ангиография и коронарография).   

2. Освоить умения и отработать навыки по уходу за больными в послеоперационном 

периоде: профилактике послеоперационных осложнений (легочных осложнений, борьба с 

негативными последствиями наркоза; профилактика и борьба с парезом желудочно- 

кишечного тракта; предотвращение и борьба с задержкой мочеиспускания).  

3. Закрепить полученные основные знания по применению инфузионно-трансфузионной 

терапии и переливанию крови.  

2. Освоить умения по осуществлению перевязок в послеоперационном периоде. Освоить 

навыки десмургии: наложения наиболее распространенных повязок. 

Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

Тема № 9. Первая помощь пострадавшим. Понятие о базисной сердечно-легочной 

реанимации.  Общие правила ухода за тяжелыми и агонирующими больными. 

Продолжительность практического занятия (в академических часах): 4 

Цель практического занятия: 

1. Закрепить полученные основные знания по правилам оказания первой помощи 

пострадавшим.  

2. Освоить умения и отработать технику первой доврачебной помощи при различных 

состояниях: потере сознания, болях в области сердца, коллапсе, болях в животе и др. 

3. Освоить умения и отработать технику базисной сердечно-легочной реанимации.   

4. Закрепить полученные основные знания по уходу за тяжелыми и агонирующими 

больными, в бессознательном состоянии, по констатации смерти и правил обращения с 

трупом. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html


Условия для проведения занятия: аудитории, оснащенные мультимедийным 

оборудованием, учебная доска, наличие методических разработок по дисциплине.  

Самостоятельная работа обучающегося: написание научно-исследовательской работы 

(Заполнение карт НИР). 

Подготовка конспекта по пройденной лекции. Работа с учебной литературой.  

Методы контроля полученных знаний и навыков: дискуссия, опрос, тестирование  

Рекомендованная литература: 

Основы общего ухода за больными : учеб. пособ. для студентов мед. вузов / 

А.Л. Гребенев, А.А. Шептулин, А.М. Хохлов. - 2 изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 

1999. - 286, [1] с. : ил. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - ISBN 5-

225-04448-4 - Текст : непосредственный. Библиотека ТГМУ. 

Практическое пособие по уходу за больными и манипуляциям в неотложной медицине / 

П.В. Дунц ; ВГМУ. - Владивосток : Медицина ДВ, 2009. - 116 с. Библиотека ТГМУ. 

Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие [Электронный ресурс]  / В. 

Н. Ослопов, Ю. В. Ослопова, Е. В. Хазова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7296-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html  

Уход за пациентами хирургического профиля : учебно-методическое пособие 

[Электронный ресурс]   / А. В. Крючкова, Ю. В. Кондусова, И. А. Полетаева и др. ; под 

ред. А. В. Крючковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5589-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html 

 

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ ТЕКУЩЕГО И 

ПРОМЕЖУТОЧНОГО КОНТРОЛЯ 

 

Таблица 3. Методические указания к проведению текущего и промежуточного 

контроля по дисциплине Б1.В.02 Основы ухода за пациентами 

Вид контроля Форма контроля  

Текущий контроль - проведение и оценка устных или письменных опросов на 

лекциях и практических занятиях; 

- проверка и оценка выполнения заданий на практических 

занятиях; 

- проверка и оценка выполнения самостоятельных и контрольных 

заданий на практических занятиях; 

- проверка и оценка качества ведения конспектов. 

Промежуточный 

контроль 

проводится в форме устного ответа на собеседовании в виде 

зачета, на котором оценивается степень сформированности у 

обучающихся компетенций, в зависимости от типов задач 

профессиональной деятельности. 

 

5 ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

5.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: использование специальных технических средств обучения 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455890.html


коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 

обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 

которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.  

5.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 

имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 

обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 

их индивидуальных особенностей.  

5.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России. 

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 

для них форме.  

5.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 

аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 

промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 

увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 

не менее чем на 0,5 часа. 

 

6. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине Б1.В.02 Основы ухода за пациентами  

соответствует требованиям ФГОС ВО по специальности 31.05.01 Лечебное дело и размещен 

на сайте образовательной организации. 

 
 

 

 


