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1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Фонд оценочных средств регламентирует формы, содержание, виды оценочных 

средств для текущего контроля, промежуточной аттестации и итоговой (государственной 

итоговой) аттестации, критерии оценивания дифференцированно по каждому виду 

оценочных средств. 

1.3. Фонд оценочных средств определяет уровень формирования у обучающихся 

установленных в ФГОС СПО и определенных в основной образовательной программе 

среднего профессионального образования по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая, область профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, общих и 

профессиональных компетенций. 
https://tgmu.ru/sveden/files/zii/31.02.06_Stomatologiya_profilakticheskaya(3).pdf   

2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 

 

№ 

п/п 
Виды контроля 

Оценочные средства 

Форма 

Государственная итоговая аттестация 

1 Подготовка к 

государственному 

экзамену 

Тесты 

 

Содержание оценочных средств Государственной итоговой аттестации. 

Подготовка к государственному экзамену 

 

 Код 
Текст компетенции / названия трудовой функции / названия трудового 

действия / текст элемента ситуационной задачи 

С 31.02.06 Стоматология профилактическая 

К OK 01. 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э  
Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Процентное соотношение лиц, имеющих стоматологическое заболевание, к 

общему числу обследованных называется 

*распространенностью стоматологического заболевания 

стоматологической заболеваемостью населения 

уровнем стоматологической помощи населению 

интенсивностью стоматологического заболевания 

 

Распространенность стоматологического заболевания выражается в единицах 

*процентных 

абсолютных 

относительных 

условных 

 

Количественное выражение одного или нескольких признаков поражения 

органов полости рта у одного индивидуума или группы обследованных, 

называется 

*интенсивностью стоматологического заболевания 

https://tgmu.ru/sveden/files/zii/31.02.06_Stomatologiya_profilakticheskaya(3).pdf


 

распространенностью стоматологического заболевания 

стоматологической заболеваемостью населения 

уровнем стоматологической помощи населению 

 

Наиболее распространенными стоматологическими заболеваниями среди 

населения России являются 

*кариес зубов и заболевания пародонта 

заболевания слизистой оболочки полости рта 

кариес корня и гиперчувствительность зубов 

зубочелюстные аномалии и деформации 

 

Интенсивность кариеса зубов пациента определяется 

*суммой кариозных, пломбированных и удаленных по поводу осложнений 

кариеса зубов у индивидуума 

отношением суммы кариозных, пломбированных и удаленных по поводу 

осложнений кариеса зубов к возрасту пациента 

отношением суммы кариозных, пломбированных и удаленных по поводу 

осложнений кариеса зубов к количеству зубов пациента 

средним показателем суммы кариозных, пломбированных и удаленных по 

поводу осложнений кариеса зубов в группе индивидуумов 

 

Интенсивность заболеваний пародонта у пациента определяется 

*суммой секстантов пародонта, имеющих признаки поражения 

отношением количества пораженных секстантов к количеству здоровых 

секстантов 

отношением количества здоровых секстантов к количеству пораженных 

секстантов 

отношением количества пораженных секстантов к общему количеству 

секстантов 

 

Количество уровней для оценки интенсивности кариеса зубов в популяции 

(ВОЗ) 

*5 

2 

3 

4 

 

Уровни оценки интенсивности кариеса в популяции (ВОЗ) определены для 

возрастных групп 

*12 лет и 35-44 года 

15 и 18 лет 

12 и 15 лет 

6 и12 лет 

 

Стоматологическая заболеваемость среди населения региона оценивается при 

проведении 

*эпидемиологического стоматологического обследования 

диспансеризации населения 

плановой санации полости рта 



 

профилактических осмотров населения 

 

ВОЗ рекомендует проводить национальное эпидемиологическое 

стоматологическое обследование один раз в 

*5 лет 

3 года 

2 года 

1 год 

 

При проведении эпидемиологического стоматологического обследования по 

методике воз в одном районе рекомендуется осматривать группы населения 

одного и того же возраста в количестве человек не менее 

*50 

100 

30 

20 

 

Калибровка специалистов, участвующих в эпидемиологическом 

стоматологическом обследовании проводится на этапе 

*подготовительном 

обследования 

анализа результатов 

промежуточном 

 

При калибровке специалистов, участвующих в эпидемиологическом 

стоматологическом обследовании, совпадение результатов обследования 

должно быть не менее (%) 

*85 

95 

75 

55 

 

Количество ключевых возрастных групп при проведении 

эпидемиологического стоматологического обследования по методике ВОЗ 

*5 

7 

4 

3 

 

Методика эпидемиологического стоматологического обследования по воз 

предусматривает обследование детей в возрасте (лет) 

*6, 12, 15 

3, 6, 12 

6, 9, 12 

9, 12, 15 

 

При проведении эпидемиологического стоматологического обследования по 

методике воз обследуют взрослое население в возрасте (лет) 



 

*35-44 

30-40 

25-30 

18-25 

 

Ключевой возрастной группой для оценки состояния постоянных зубов у 

детей по методике эпидемиологического обследования воз является возраст 

(лет) 

*12 

15 

6 

9 

 

Ключевой возрастной группой для оценки состояния тканей пародонта по 

методике эпидемиологического обследования ВОЗ является возраст (лет) 

*15 

12 

6 

35-44 

 

Ключевой возрастной группой для оценки состояния временных зубов у детей 

по методике эпидемиологического обследования ВОЗ является возраст (лет) 

*6 

3 

9 

7 

 

Интенсивность кариеса постоянных зубов регистрируется индексом 

*КПУ 

КПУ 

РНР 

PMA 

 

Интенсивность кариеса временных зубов регистрируется индексом 

*КП 

КПУ 

ИГР-У 

РНР 

 

При проведении эпидемиологического стоматологического обследования 

населения по методике воз состояние тканей пародонта оценивается индексом 

*CPI 

OHI-S 

PMA 

РНР 

К OK 02. 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 



 

Э  
Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Основная функция гигиениста стоматологического при проведении 

эпидемиологического стоматологического обследования 

*регистрация данных обследования 

осмотр населения 

проведение профилактических мероприятий 

анализ результатов 

 

При проведении эпидемиологического стоматологического обследования 

населения по методике ВОЗ используется набор инструментов 

*зеркало, пародонтальный зонд 

зеркало, пинцет 

зеркало, стоматологический зонд 

стоматологический зонд, пинцет 

 

При проведении эпидемиологического стоматологического обследования по 

методике ВОЗ используется зонд 

*пародонтальный 

стоматологический 

штыковидный 

серповидный 

 

Документом для регистрации данных эпидемиологического 

стоматологического обследования по методике ВОЗ является 

*карта для оценки стоматологического статуса 

медицинская карта стоматологического больного 

история болезни пациента 

журнал регистрации 

 

Количество уровней для оценки распространенности кариеса зубов в 

популяции (ВОЗ) 

*3 

2 

1 

5 

 

Ключевые возрастные группы для регистрации стоматологического статуса 

населения при проведении стоматологического эпидемиологического 

обследования по методике ВОЗ (лет) 

*6, 12, 15, 35-44, 65 и старше 

3, 5, 12,18, 44-55, 75и старше 

2, 6,15, 20, 35-44, 65и старше 

3, 6, 9, 15, 35-44 и старше 

 

При регистрации индекса CPI код 0 соответствует признаку 

*здоровые ткани пародонта 

отсутствие зубов в секстанте 



 

кровоточивость десны при зондировании 

пародонтальный карман глубиной 6 мм и более 

 

При регистрации индекса СPITN код х соответствует признаку 

*присутствие одного зуба в секстанте 

здоровые ткани пародонта 

кровоточивость десны при зондировании 

пародонтальный карман глубиной 6 мм и более 

 

При регистрации индекса СРI код х соответствует признаку 

*отсутствие зубов в секстанте 

здоровые ткани пародонта 

кровоточивость десны при зондировании 

пародонтальный карман глубиной 4-5 мм 

 

При регистрации индекса CPI код 4 определяет наличие 

*пародонтального кармана глубиной 6 мм и более 

зубного камня 

пародонтального кармана глубиной 4-5 мм 

кровоточивости десны при зондировании 

 

При регистрации индекса CPI код 3 определяет наличие 

*пародонтального кармана глубиной 4-5 мм 

зубного камня 

кровоточивости десны при зондировании 

пародонтального кармана глубиной 6 мм и более 

 

При регистрации индекса CPI код 1 определяет наличие 

*кровоточивости десны при зондировании 

зубного камня 

пародонтального кармана глубиной 4-5 мм 

пародонтального кармана глубиной 6 мм и > 

 

При регистрации индекса CPI код 2 определяет наличие 

*зубного камня 

кровоточивости десны при зондировании 

пародонтального кармана глубиной 4-5 мм 

пародонтального кармана глубиной 6 мм и > 

 

При регистрации индекса CPI наличие 

пародонтального кармана глубиной 4-5 мм соответствует коду 

*3 

1 

2 

4 

 

При регистрации индекса CPI наличие зубного камня соответствует коду 

*2 



 

1 

3 

4 

 

Уровни оценки распространенности кариеса зубов в популяции (ВОЗ) 

*низкий, средний, высокий 

оптимальный, умеренный, повышенный 

недостаточный, средний, высокий 

низкий, оптимальный, высокий 

 

Интенсивность поражения кариесом определяется индексом 

*КПУ 

CPITN 

ГИ (по Федорову-Володкиной) 

PMA 

 

Для выявления кариозных пятен методом окрашивания применяют 

*2% р-р метиленового синего 

р-р Шиллера-Писарева 

р-р йодистого калия 

р-р фуксина 

 

Для профилактической обработки эмали прорезавшихся постоянных зубов у 

кариесвосприимчивых детей применяют 

*5% р-р глюконата кальция 

30% р-р нитрата серебра 

капрофер 

1-2% р-р фторида натрия 

 

Для повышения кариесрезистентности эмали зубов у пациента назначают для 

приема внутрь лекарственные 

средства 

*лактат или глюконат кальция 

фитин 

метилурацил 

магния сульфат 

  

Проницаемость эмали под действием глюконата кальция 

*понижается 

повышается 

не изменяется 

постепенно увеличивается 

 

Оптимальная концентрация фтора в питьевой воде (в умеренных широтах) 

мг/л 

*1,0-1,2 

0,3-0,8 

0,5-0,9 



 

2,3-3,0 

К OK 03. 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности 

в различных жизненных ситуациях 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Для оценки распространенности и интенсивности заболеваний пародонта 

используют индекс 

*CPITN 

кп 

КПУ 

Грина-Вермиллиона 

 

Для оценки тяжести гингивита, а в последующем регистрации динамики 

процесса используют индекс 

*PMA 

кп 

КПУ 

CPITN 

 

Для оценки гигиенического состояния полости рта у детей до 5-6 лет 

применяют индекс 

*Федорова-Володкиной 

CPITN 

Грина-Вермиллиона 

PMA 

 

Для оценки зубного налета и зубного камня применяют индекс 

*Грина-Вермиллиона 

CPITN 

PMA 

КПУ+кп 

 

Оценка реминерализирущей активности слюны - это 

*кривая Стефана 

КОСРЭ-тест 

ТЭР-тест 

Ca/P коэффициент 

 

Число пораженных кариесом зубов у индивидуума определяет 

*интенсивность 

распространенность 

прирост интенсивности 

CPITN 

 

Раствор фуксина применяют для определения индекса 

*ИГ (по Федорову-Володкиной) 



 

PMA 

CPITN 

ПИ (по Русселю) 

 

Индекс PMA определяет тяжесть 

*гингивита 

пародонтоза 

пародонтита 

кариеса 

 

Что применяют пациенты для оценки качества гигиены полости рта в 

домашних условиях 

*таблетки «Динал» 

р-р фуксина 

р-р Люголя 

таблетки эритрозина 

 

Индекс гингивита (PMA) определяется 

*количественно и качественно 

качественно 

количественно 

не существует данного индекса 

 

Интенсивность кариеса поверхностей молочных зубов оценивается индексом 

*кп (п) 

КПУ (п) 

КПУ (з) 

кп (з) 

 

Интенсивность кариеса поверхностей постоянных зубов оценивается 

индексом 

*КПУ (п) 

КПУ (з) 

кп (п) 

кп (з) 

 

Интенсивность кариеса постоянных зубов оценивается индексом 

*КПУ (з) 

КПУ (п) 

кп (п) 

кп (з) 

  

Интенсивность кариеса молочных зубов оценивается индексом 

*кп (з) 

КПУ (п) 

КПУ (з) 

кп (п) 

 



 

К зубным отложениям относятся 

*мягкий зубной налет, зубная бляшка, пищевые остатки, зубной камень 

мягкий зубной налет 

мягкий зубной налет, зубная бляшка 

мягкий зубной налет, зубная бляшка, пищевые остатки 

 

Элеватор Леклюза - это инструмент для 

*удаления корней зубов 

снятия искусственных коронок 

лечения кариеса 

снятия зубного камня 

 

Неорганического вещества больше всего содержится 

*в эмали 

в дентине 

в пульпе 

в цементе 

 

Для острого периодонтита характерно 

*резкая болезненность при перкуссии 

безболезненное зондирование 

боль от химических раздражителей 

постоянная боль 

 

Если зуб подвижен в вестибулярно-оральном направлении, то это 

*1 степень 

2 степень 

3 степень 

4 степень 

 

Промежутки между зубами 

*тремы 

протрузия 

тортоаномалии 

дистопии 

 

Назовите местный кариесогенный фактор 

*зубной налет 

диета 

функциональное состояние зубов 

экстремальные воздействия 

 

Диастема - это расстояние между 

*центральными резцами более 1 мм 

центральными и боковыми резцами более1 мм 

премолярами более 1 мм 

премолярами и молярами больше 1 мм 

К OK 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 



 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Ложный пародонтальный карман характерен для 

*гипертрофического гингивита 

пародонтоза 

катарального гингивита 

пародонтита 

 

В зубной формуле кариес обозначается символом 

*C 

Ks 

Ка 

Car 

 

В зубной формуле пародонтит обозначается символом 

*А 

Р 

Pt 

X 

 

В зубной формуле интактный зуб обозначается символом 

*установленный символ отсутствует 

С 

О 

И 

 

В зубной формуле искусственный зуб обозначается символом 

*И 

Иск 

C 

установленный символ отсутствует 

 

В зубной формуле искусственная коронка зуба обозначается символом 

*К 

Иск 

И 

C 

 

Заболеваемость кариесом - это 

*число впервые выявленных случаев заболевания за определенный 

промежуток времени 

число людей, имеющих заболевание на момент обследования 

число кариозных, запломбированных и удаленных зубов у одного 

обследуемого 

среднее количество кариозных, удаленных и запломбированных зубов в 

группе населения 

 



 

Основные методы обследования 

*расспрос, осмотр, зондирование, перкуссия, пальпация 

расспрос, осмотр, термодиагностика 

оценка гигиенического состояния, опрос, осмотр 

термодиагностика, рентгенодиагностика 

  

Последовательность осмотра зубных рядов 

*верхний ряд - справа налево, нижний ряд - слева направо 

нижний ряд - справа налево, верхний ряд - справа налево 

верхний ряд - слева направо, нижний ряд - справа налево 

центральные резцы верхней и нижней челюсти, коренные зубы слева и справа 

на верхней и нижней челюсти 

 

Внутриротовое стоматологическое обследование включает в себя осмотр 

*преддверия полости рта, прикуса, слизистой оболочки полости рта, твердых 

тканей зубов, тканей пародонта. 

кожных покровов, преддверия полости рта, слизистой оболочки полости рта 

носогубных складок, преддверия полости рта, слизистой оболочки полости 

рта, тканей пародонта. 

преддверия полости рта, тканей пародонта, твердых тканей зубов 

 

Последовательность проведения стоматологического обследования пациента 

*жалобы, анамнез, внешний осмотр, осмотр полости рта 

анамнез, жалобы, внешний осмотр, осмотр полости рта 

внешний осмотр, жалобы, анамнез, осмотр полости рта 

внешний осмотр, осмотр полости рта жалобы, анамнез, 

 

Для планирования программы профилактики стоматологических заболеваний 

наиболее важной является информация 

*о стоматологической заболеваемости населения 

о состоянии окружающей среды 

об имеющемся персонале и материальных ресурсах 

о динамике демографических процессов в регионе 

 

По международной системе обозначения зубов, каждый зуб обозначается 

цифрами 

*двумя 

одной 

тремя 

пятью 

 

По международной системе обозначения зубов в постоянном прикусе зубные 

ряды делятся на квадранты, которые обозначаются цифрами 

*1,2,3,4 

5,6,7,8 

I, II, III, IV 

V, VI, VII, VIII 

 



 

По международной системе обозначения зубов во временном прикусе зубные 

ряды делятся на квадранты, которые обозначаются цифрами 

*5,6,7,8 

1,2,3,4 

I, II, III, IV 

V, VI, VII, VIII 

 

Постоянные зубы левого верхнего квадранта по международной системе 

обозначения зубов обозначаются цифрой 

*2 

1 

3 

4 

 

Постоянные зубы правого нижнего квадранта по международной системе 

обозначения зубов обозначаются цифрой 

*4 

1 

2 

3 

 

Постоянные зубы левого нижнего квадранта по международной системе 

обозначения зубов обозначаются цифрой 

*3 

1 

2 

4 

 

Постоянные зубы правого верхнего квадранта по международной системе 

обозначения зубов обозначаются цифрой 

*1 

2 

3 

4 

 

Временные зубы левого нижнего квадранта по международной системе 

обозначения зубов обозначаются цифрой 

*7 

8 

6 

5 

 

Временные зубы правого нижнего квадранта по международной системе 

обозначения зубов обозначаются цифрой 

*8 

7 

6 

5 



 

 

Временные зубы левого верхнего квадранта по международной системе 

обозначения зубов обозначаются цифрой 

*6 

5 

7 

8 

К OK 05. 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Временные зубы правого верхнего квадранта по международной системе 

обозначения зубов обозначаются цифрой 

*5 

6 

7 

8 

 

По международной системе обозначения зубов 7.3 зуб - это 

*нижний левый временный клык 

верхний левый постоянный клык 

верхний правый постоянный клык 

нижний правый временный клык 

 

По международной системе обозначения зубов постоянный нижний правый 

первый премоляр - это зуб 

*4.4 

3.4 

2.4 

1.4 

 

По международной системе обозначения зубов 3.4 зуб - это 

*постоянный левый нижний первый премоляр 

постоянный правый верхний первый премоляр 

временный правый нижний первый премоляр 

временный левый верхний первый премоляр 

 

По международной системе обозначения зубов верхний левый временный 

второй моляр - это зуб 

*6.5 

2.7 

5.5 

1.7 

 

По международной системе обозначения зубов зуб 4.6 - это моляр 

*правый нижний первый 

левый нижний второй 



 

правый верхний второй 

левый верхний первый 

  

По международной системе обозначения зубов верхний левый второй 

премоляр - это зуб 

*2.5 

1.5 

2.6 

5.5 

 

По международной системе обозначения зубов зуб 6.4 - это 

*левый верхний первый временный моляр 

правый верхний первый постоянный премоляр 

левый верхний первый постоянный премоляр 

правый нижний первый временный моляр 

 

По международной системе обозначения зубов первый левый нижний 

временный резец - это зуб 

*7.1 

4.1 

3.1 

8.1 

 

По международной системе обозначения зубов 5.2 зуб - это 

*верхний правый второй временный резец 

нижний правый второй временный резец 

верхний левый второй временный резец 

нижний левый второй постоянный резец 

 

По международной системе обозначения зубов нижний правый временный 

первый моляр - это зуб 

*8.4 

4.6 

5.4 

3.6 

 

По международной системе обозначения зубов верхний правый постоянный 

клык - это зуб 

*1.3 

2.3 

3.3 

4.3 

 

По международной системе обозначения зубов 4.5 зуб - это 

*нижний правый второй премоляр 

нижний правый временный второй моляр 

верхний левый второй премоляр 

верхний левый временный второй моляр 



 

 

По международной системе обозначения зубов нижний левый временный 

клык - это зуб 

*7.3 

3.3 

6.3 

1.3 

 

Сбор данных о состоянии здоровья пациента включает 

*жалобы, анамнез заболевания, анамнез жизни 

анамнез заболевания, анамнез жизни 

жалобы, анамнез заболевания 

жалобы, анамнез жизни 

 

Индексы для оценки состояния тканей пародонта 

*CPITN, РМА 

РНР, ИГР-У 

КПУ, кпу 

РМА, РНР 

  

Индексы для оценки гигиенического состояния полости рта 

*РНР, ИГР-У 

КПУ, кпу 

CPITN, РМА 

РМА, CPI 

 

ТЭР-тест - это оценка резистентности зубов к кариесу по 

*степени кислотоустойчивости эмали 

степени активности кариозного процесса 

степени реминерализирущей активности слюны 

степени деминерализации 

 

3убы I|I прорезываются 

*на 6-8 мес. жизни ребенка 

на 4-5 мес. жизни ребенка 

на 5-6 мес. жизни ребенка 

на 9-10 мес. жизни ребенка 

 

Зубы II|II прорезываются 

*на 7-8 мес жизни ребенка 

на 12-17 мес жизни ребенка 

на 6-12 мес жизни ребенка 

на 2-5 мес жизни ребенка 

 

Зубы III|III прорезываются 

*на 16-20 мес. жизни ребенка 

на 12-15 мес. жизни ребенка 

на 10-12 мес. жизни ребенка 



 

на 8-10 мес. жизни ребенка 

 

Зубы IV|IV прорезываются 

*на 12-16 мес. жизни ребенка 

на 17-20 мес. жизни ребенка 

на 10-15 мес. жизни ребенка 

на 9-12 мес. жизни ребенка 

К OK 06. 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 3убы V|V прорезываются 

*на 20-30 мес. жизни ребенка 

на 10-12 мес. жизни ребенка 

на 12-18 мес. жизни ребенка 

на 9-10 мес. жизни ребенка 

 

Зубы 1|1 прорезываются в  лет 

*6-7 

8 

5-6 

6-8 

 

Зубы 2|2 прорезываются в  лет 

*6-8 

8 

5-7 

5-6 

 

Зубы 3|1 прорезываются в  лет 

*6-7 

7-11 

5-7 

7-9 

 

3убы 54|45 прорезываются в  лет 

*8-10 

8-12 

7-11 

5-7 

 

Зубы 6|6 прорезываются 

*в 5-7 л 

в 7-9 л 

в 8-10 л 



 

в 7-11 л 

 

Хорошему уровню гигиены полости рта по Федорову-Володкиной 

соответствуют значения 

*1,1-1,5 

2,6-3,4 

1,6-2,0 

2,1-2,5 

 

Удовлетворительному уровню гигиены полости рта по Федорову-Володкиной 

соответствуют значения 

*1,6-2,0 

1,1-1,5 

2,1-2,5 

2,6-3,4 

 

Неудовлетворительному уровню гигиены полости рта по Федорову-

Володкиной соответствуют значения 

*2,1-2,5 

1,1-1,5 

2,6-3,4 

1,6-2,0 

 

Плохому уровню гигиены полости рта по Федорову- Володкиной 

соответствуют значения 

*2,6-3,4 

2,1-2,5 

1,6-2,0 

1,1-1,5 

 

Очень плохому уровню гигиены полости рта по Федорову-Володкиной 

соответствуют значения 

*3,5-5,0 

2,1-2,5 

1,6-2,0 

1,1-1,5 

 

Раствор, состоящий из 2 г йода, 4 г йодистого калия, 200 мл 

дистиллированной воды, это 

*р-р йод-йодистого калия 

р-р Шиллера-Писарева 

р-р Люголя 

р-р фуксина 

 

Диагноз одонтогенного остеомиелита челюстей ставится на основании 

хронического  

*клинико-рентгенологической картины 

клинических данных 



 

жалоб больного 

опроса больного 

 

Основным симптомом перелома верхней челюсти является 

*патологическая подвижность верхнечелюстных костей 

патологическая подвижность нижней челюсти 

носовое кровотечение 

головная боль 

 

Основным симптомом перелома нижней челюсти является 

*патологическая подвижность нижней челюсти 

патологическая подвижность верхнечелюстных костей 

носовое кровотечение 

головная боль 

 

КПУ(з) - это индекс 

*интенсивности кариеса постоянных зубов 

гигиены полости рта 

интенсивности кариеса поверхностей 

интенсивности кариеса временных зубов 

  

Основной метод обследования стоматологического больного 

*клинический 

цитологический 

рентгенологический 

лабораторный 

 

При внеротовом обследовании челюстно-лицевой области выявляют 

*изменение конфигурации лица и ограничение подвижности нижней челюсти 

наличие сверхкомплектных зубов 

цвет и влажность слизистой оболочки полости рта 

состояние зубов больного 

 

Объем тканей, обследуемых при осмотре полости рта 

*все области и ткани полости рта 

слизистая оболочка полости рта и «причинный зуб» 

зубы 

язык 

 

При подозрении на злокачественное образование полости рта проводят 

дополнительное обследование 

*цитологическое 

маммографию 

ирригоекопию 

сцинтиграфию 

 

Ha ортопантомограмме получают 

*развернутое рентгеновское изображение верхней и нижней челюстей 



 

развернутое рентгеновское изображение нижней челюсти 

рентгеновское изображение височно-нижнечелюстного сустава 

развернутое рентгеновское изображение верхней челюсти 

 

Окклюзиограмма применяется для определения 

*окклюзионных контактов 

окклюзионной высоты 

выносливости тканей пародонта 

состояния ВНЧС 

К OK 07. 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Для выявления кариозных пятен методом окрашивания применяют 

*2% раствор метиленового синего 

реактив Шиллера-Писарева 

раствор йодистого калия 

р-р эритрозина 

 

Ведущим методом для определения формы хронического периодонтита 

является 

*рентгенологический 

трансиллюминационный 

определение индекса РМА 

ЭОД 

 

Системный фактор риска возникновения воспалительных заболеваний 

пародонта 

*сахарный диабет 

нарушение техники чистки зубов 

аномалии положения зубов 

зубной камень 

 

Высокоуглеводная диета является фактором риска возникновения 

*кариеса зубов 

истирания эмали 

эрозии эмали 

флюороза зубов 

  

Эндогенным (системным) фактором риска возникновения кариеса является 

*низкое содержание фторида в питьевой воде 

высокое содержание фторида в питьевой воде 

сопутствующие соматические заболевания 

зубной налет 

 

Фактором риска возникновения кариеса является 

*неудовлетворительная гигиена полости рта 



 

высокое содержание фторида в питьевой воде 

высокая скорость секреции слюны 

низкоуглеводная пища 

 

В период прорезывания постоянных зубов повышается риск развития 

*кариеса зубов 

флюороза зубов 

гипоплазии эмали 

эрозии эмали 

 

Причиной эндемического флюороза является 

*повышенное содержание фторида в питьевой воде 

пониженное содержание фторида в питьевой воде 

наследственная предрасположенность 

инфекционное заболевание ребенка 

 

Фактор риска возникновения местной гипоплазии эмали постоянного зуба 

*травма фолликула постоянного зуба 

наследственность 

заболевания ребенка на первом году жизни 

осложненное течение беременности 

 

Фактор риска возникновения гипоплазии эмали 

*осложненное течение беременности 

неудовлетворительная гигиена полости рта 

употребление углеводистой пищи 

низкое содержание фторидов в питьевой воде 

 

Фактор риска возникновения эндемического флюороза 

*повышенное содержание фторида в питьевой воде 

пониженное содержание фторида в питьевой воде 

наследственная предрасположенность 

алиментарный дефицит кальция 

 

Использование жесткой зубной щетки -фактор риска возникновения 

*клиновидного дефекта 

гипоплазии эмали 

кариеса зубов 

флюороза зубов 

 

Фактор риска повышенного стирания зубов 

*нарушение окклюзии 

неудовлетворительная гигиена полости рта 

высокое содержание фторидов в питьевой воде 

низкое содержание фторидов в питьевой воде 

 

Возникновению эрозии зубов способствует частое употребление продуктов 

*кислых 



 

холодных 

твердых 

липких 

 

Возникновению эрозии зубов способствует частое употребление напитков 

*кислых 

холодных 

теплых 

алкогольных 

 

Группой риска возникновения флюороза зубов является население, 

проживающее в местности с 

*высоким содержанием фторидов в питьевой воде 

низким содержанием фторидов в питьевой воде 

оптимальным содержанием фторидов в питьевой воде 

средним содержанием фторидов в питьевой воде 

 

Группой риска возникновения кариеса является население, проживающее в 

местности с 

*низким содержанием фторидов в питьевой воде 

высоким содержанием фторидов в питьевой воде 

оптимальным содержанием фторидов в питьевой воде 

средним содержанием фторидов в питьевой воде 

 

К эндогенным факторам риска развития зубочелюстных аномалий в 

антенатальном периоде относят 

*наследственные факторы 

курение родителей 

несбалансированная диета беременной 

прием антибиотиков 

 

К общим факторам риска развития зубочелюстных аномалий в постнатальном 

периоде относят 

*позотонические состояния 

вредные привычки 

инфантильный тип глотания 

аномалии развития уздечек губ 

 

К общим факторам риска развития зубочелюстных аномалий в постнатальном 

периоде относят 

*заболевания ребенка 

вредные привычки 

инфантильный тип глотания 

аномалии развития уздечек губ 

 

К местным факторам риска развития зубочелюстных аномалий в 

постнатальном периоде относят 

*аномалии развития уздечек губ 



 

родовая травма 

рахит 

недоношенность 

 

К местным факторам риска развития зубочелюстных аномалий в 

постнатальном периоде относят 

*инфантильный тип глотания 

родовая травма 

рахит 

недоношенность 

К ОК 08. 

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 К местным факторам риска развития зубочелюстных аномалий в 

постнатальном периоде относят 

*применение соски-пустышки старше 1 года 

родовая травма 

рахит 

позотонические состояния 

 

Преждевременное удаление временных зубов - фактор риска 

*задержки прорезывания постоянных зубов 

кариеса зубов 

гипоплазии эмали 

пародонтита 

 

Местным фактором риска возникновения воспалительных заболеваний 

пародонта является 

*зубной налет 

эндокринная патология 

загрязнение окружающей среды 

беременность 

 

Местным фактором риска возникновения воспалительных заболеваний 

пародонта является 

*снижение слюноотделения 

сахарный диабет 

загрязнение окружающей среды 

беременность 

 

Системный фактор риска возникновения воспалительных заболеваний 

пародонта 

*период полового созревания 

неудовлетворительная гигиена полости рта 

аномалии положения зубов 

аномалии развития оболочки полоти рта 



 

 

Системный фактор риска возникновения воспалительных заболеваний 

пародонта 

*беременность 

нарушение техники чистки зубов 

аномалии положения зубов 

аномалии развития оболочки полоти рта 

 

К общим факторам возникновения кариеса зубов относятся 

*наследственность, неполноценная диета, соматические заболевания, сдвиги в 

функциональном состоянии органов и систем в период формирования и 

созревания тканей зуба 

зубной камень, зубная бляшка 

нарушение состава и свойств ротовой жидкости 

отсутствие зубов 

 

К местным факторам возникновения кариеса зубов относятся 

*плохая гигиена полости рта, резистентность тканей зуба, состояние 

зубочелюстной системы в период закладки, развития и прорезывания зубов, 

питьевая вода 

неполноценная диета 

соматические заболевания 

резистентность тканей зуба 

 

За заражение ВИЧ-инфекцией может последовать 

*уголовное наказание 

дисциплинарное взыскание 

административное взыскание 

законом РФ наказаний не предусмотрено 

 

К аварийным ситуациям в лечебно-профилактических учреждениях относятся 

*повреждение кожных покровов (проколы, порезы) медицинским 

инструментарием 

попадание инфицированного материала на халат 

попадания инфицированного материала на одежду пациента 

попадание инфицированного материала на шапочку и маску 

 

Причиной для развития периостита является 

*обострение хронического периодонтита 

ушиб мягких тканей лица 

фиброма альвеолярного отростка 

обострение хронического гайморита 

 

Если причиной периостита является однокорневой 

зуб, его следует запломбировать 

*при наличии дренажа 

сразу после удаления дренажа 

после стихания воспалительных явлений 



 

через неделю 

 

Наиболее часто перфорация дна верхнечелюстной пазухи происходит при 

удалении 

*18, 17, 16, 15, 14 или 24, 25,26, 27, 28 

48,47,46,45,44 или 34,35,36,37,38 

13, 12, 11 или 21, 22, 23 

12, 11 или 21, 22 

 

Диагноз перфорации дна верхнечелюстной пазухи ставят на основании 

*клинико-рентгенологической картины 

рентгенологической картины 

жалоб больного 

клинических данных 

 

Детям 2 лет рекомендуется очищать зубы с применением 

*гелевых зубных паст 

зубных паст на меловой основе 

зубного порошка 

гигиенических паст 

 

Для оценки эффективности чистки зубов пациентом наиболее важным 

фактором является 

*способность пациента удалять налет со всех поверхностей зубов 

метод, по которому происходит движение от зуба к зубу 

время, требуемое для чистки всех зубов 

качество зубной щетки 

 

Размер рабочей части зубной щетки для взрослых не должен превышать 

*30 мм 

20 мм 

10 мм 

40 мм 

 

Одним из факторов риска возникновения клиновидного дефекта является 

*абфракция 

лечение кариеса 

заболевание матери в период беременности 

беременность 

 

Основным эндогенным фактором риска возникновения зубочелюстных 

аномалий является 

*генетическая обусловленность 

наличие вредных привычек 

травма зубов 

кариес зубов 

 

Зубная щетка подлежит замене в среднем 1 раз в 



 

*2-3 месяца 

неделю 

месяц 

6 месяцев 

 

Время, в течение которого целесообразно использовать жевательную резинку 

после приема пищи, составляет (минут) 

*5-10 

1-5 

20-30 

более 60 

 

В качестве противовоспалительного компонента в состав зубных паст вводят 

*экстракты лекарственных растений 

фторид натрия 

карбонат кальция 

карбамид 

К ОК 09. 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 При неудовлетворительной гигиене полости рта рН ротовой жидкости 

*снижается 

увеличивается 

не изменяется 

увеличивается после чистки зубов 

 

Очищающая способность гелевых зубных паст по сравнению с зубными 

пастами на меловой основе 

*ниже 

выше 

одинакова 

выше сразу после чистки зубов 

 

В целях профилактики кариеса у детей следует ограничить в рационе питания 

*кондитерские изделия 

кисломолочные продукты 

зелень, овощи 

сыры 

 

Причиной истирания твердых тканей зубов может быть 

*постоянное использование высокоабразивных средств гигиены полости рта 

высокое содержание фторида в питьевой воде 

низкое содержание фторида в питьевой воде 

употребление углеводистой пищи 

 

Местным кариесогенным фактором является 



 

*зубная бляшка и зубной налет 

функциональное состояние зубов 

экстремальные воздействия 

неполноценная диета и питьевая вода 

 

К коммунальным методам профилактики кариеса относятся 

*фторирование питьевой воды 

герметизация фиссур 

чистка зубов 

санпросвет работа 

 

При избыточном содержании фтора в питьевой воде флюороз развивается на 

зубах 

*постоянного прикуса 

сменного прикуса 

не развивается 

молочного прикуса 

 

Длительность полоскания полости рта раствором фторида натрия (мин) 

*1-3 

7-9 

10-15 

5-10 

 

Первичная профилактика стоматологических заболеваний - это комплекс мер, 

направленных на 

*предупреждение возникновения стоматологических заболеваний 

предупреждение возникновения осложнений имеющихся заболеваний 

восстановление утраченных в результате стоматологических заболеваний 

функций 

определение стоматологической заболеваемости населения 

 

Вторичная профилактика стоматологических заболеваний - это комплекс мер, 

направленных на 

*предупреждение возникновения осложнений имеющихся заболеваний 

предупреждение возникновения стоматологических заболеваний 

восстановление утраченных в результате стоматологических заболеваний 

функций 

определение стоматологической заболеваемости населения 

 

Третичная профилактика стоматологических заболеваний - это комплекс мер, 

направленных на 

*восстановление утраченных в результате стоматологических заболеваний 

функций 

предупреждение возникновения осложнений имеющихся заболеваний 

предупреждение возникновения стоматологических заболеваний 

определение стоматологической заболеваемости населения 

 



 

К системным (эндогенным) методам фторидпрофилактики кариеса относят 

*фторирование питьевой воды 

применение фторидсодержащих зубных паст 

аппликации фторидсодержащими растворами 

покрытие зубов фторидсодержащим лаком 

 

Экзогенным методом фторидпрофилактики кариеса является 

*покрытие зубов фторидсодержащим лаком 

употребление фторированой питьевой воды 

употребление фторированого молока 

прием таблеток фторида натрия 

 

Герметизацю фиссур первых постоянных моляров рекомендуется проводить в 

возрасте (лет) 

*6 - 7 

10 - 11 

12 -13 

15-18 

 

Герметизацию фиссур вторых постоянных моляров рекомендуется проводить 

в возрасте (лет) 

*12 -13 

10 - 11 

6 - 7 

15-18 

 

Возрастные показания к проведению герметизации фиссур премоляров 

*10 - 11лет 

6 - 7 лет 

12 -13 лет 

15-18лет 

 

Инвазивный метод герметизации фиссур зубов в отличие от неинвазивного 

метода включает этап 

*препарирования твердых тканей фиссуры в пределах эмали 

изоляции зуба от ротовой жидкости 

профессионального очищения фиссуры 

диагностики состояния фиссуры 

 

Показанием к проведению герметизации фисур является 

*наличие узких глубоких фиссур на жевательной поверхности 

страх стоматологического вмешательства 

кариес дентина 

интактность зубов более двух лет после прорезывания 

 

Абсолютным противопоказанием к проведению метода герметизации фиссур 

является 

*кариес дентина 



 

неполное прорезывание коронки зуба 

кариес эмали 

повышенное содержание фторида в питьевой воде 

 

При невозможности надежной изоляции зуба от слюны во время 

герметизации фиссур материалом выбора служит 

*стеклоиономерный цемент 

светоотверждаемый герметик 

химиоотверждаемый герметик 

компомер 

 

Методом профилактики флюороза зубов в эндемическом очаге является 

*замена водоисточника 

использование фторидсодержащих зубных паст 

полноценное питание ребенка на первом году жизни 

прием фторидсодержащих таблеток 

 

Методом профилактики воспалительных заболеваний пародонта является 

*проведение профессиональной гигиены полости рта 

употребление фторированной питьевой воды 

применение антибиотиков тетрациклинового ряда 

герметизация фиссур 

К ПК 1.1. 
Проводить обследование пациента для оценки и регистрации 

стоматологического статуса и гигиенического состояния рта 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Для удаления зубного камня используют инструменты 

*скейлеры, кюреты, долота, мотыги 

экскаватор, штопфер, гладилку 

зонд, зеркало, пинцет, элеватор 

дрильборы, пульпоэкстракторы, пинцет, экскаватор 

 

Применение таблеток фторида натрия для профилактики кариеса постоянных 

зубов эффективно с возраста (лет) 

*2 

5 

6 

9 

 

Применение фторированного молока для профилактики кариеса постоянных 

зубов эффективно в возрасте (лет) 

*3-15 

2-12 

6-12 

9-15 

 

Герметизация фиссур-специфический метод профилактики 

*кариеса зубов 



 

эрозии эмали 

флюороза зубов 

гипоплазии эмали 

 

Экзогенным методом фторидпрофилактики кариеса является 

*чистка зубов фторидсодержами пастами 

употребление фторированой питьевой воды 

употребление фторированого молока 

прием таблеток фторида натрия 

 

Экзогенным методом фторидпрофилактики кариеса является 

*полоскания фторидсодержащими растворами 

употребление фторированой питьевой воды 

употребление фторированого молока 

прием таблеток фторида натрия 

 

Эндогенным методом фторидпрофилактики кариеса является 

*употребление фторированого молока 

применение фторидсодержащих зубных паст 

покрытие зубов фторидсодержащим лаком 

полоскания фторидсодержащими растворами 

 

Показаниями для эндогенного метода введения фторида в организм, являются 

*низкое содержание фторидов в питьевой воде, высокая заболеваемость 

кариесом среди населения 

низкое содержание фторидов в питьевой воде, низкая заболеваемость 

кариесом среди населения 

высокое содержание фторидов в питьевой воде, высокая заболеваемость 

кариесом среди населения 

высокое содержание фторидов в питьевой воде, низкая заболеваемость 

кариесом среди населения 

 

Показанием к применению системных методов фторидпрофилактики кариеса 

является содержание фторида в питьевой воде 

*менее половины оптимального 

оптимальное 

предельно-допустимое 

высокое 

 

Полоскания фторидсодержащими растворами с целью профилактики кариеса 

рекомендуют проводить с возраста (лет) 

*6 

3 

9 

12 

 

Инвазивная методика герметизации зубов предусматривает 

*расширение и углубление фиссуры в пределах эмали 



 

расширение и углубление фиссуры в пределах дентина 

формирование полости по I классу 

нанесение герметика без препарирования твердых тканей 

 

Профессиональная гигиена полости рта - метод профилактики 

*кариеса зубов 

флюороза зубов 

гипоплазии эмали 

эрозии эмали 

 

Комплекс мер, проводимых у беременных с целью предупреждения развития 

у плода и, в дальнейшем, у ребенка патологии органов и тканей полости рта - 

это 

*антенатальная профилактика стоматологических заболеваний 

постнатальная профилактика стоматологических заболеваний 

стоматологическое просвещение 

профессиональная гигиена полости рта 

 

Общий метод профилактики стоматологических заболеваний - это 

*стоматологическое просвещение 

контролируемая чистка зубов 

профессиональная гигиена полости рта 

герметизация фиссур зубов 

 

Перечислить показания к герметизации фиссур 

*глубокие интактные фиссуры, минимальный срок с момента прорезывания 

зуба, незаконченная минерализация жевательной поверхности зуба 

фиссура любого типа, минимальный срок с момента прорезывания зуба, 

незаконченная минерализация жевательной поверхности зуба 

глубокая фиссура, плохая гигиена полости рта, множественный кариес зубов 

все ответы правильные 

 

Противопоказания к герметизации 

*плохая гигиена полости рта 

наличие узких глубоких фиссур 

незаконченная минерализация жевательнрй поверхности зуба 

отсутствие фиссурного кариеса 

 

Сбалансированное питание, введение в организм аминокислот (аргинин, 

лизин, пролин, тирозин), жиров в достаточном количестве, макро- и 

микроэлементов - это профилактика кариеса 

*эндогенная безлекарственная 

экзогенная безлекарственная 

эндогенная лекарственная 

экзогенная лекарственная 

 

Назначение витамина д, рыбьего жира, поливитаминов с микроэлементами, 

препаратов фтора, фитина, метионина - это профилактика кариеса 



 

*эндогенная лекарственная 

эндогенная безлекарственная 

экзогенная безлекарственная 

экзогенная лекарственная 

 

Интенсивное жевание жесткой пищи, ограничение углеводов, применение 

сахарозаменителей, рациональная гигиена полости рта, применение кальций- 

и фторсодержащих зубных паст - это профилактика кариеса 

*экзогенная безлекарственная 

эндогенная безлекарственная 

экзогенная лекарственная 

эндогенная лекарственная 

 

Местное применение ремосредств в виде аппликаций на твердые ткани зубов, 

полосканий, ванночек, электрофореза, втираний - это профилактика кариеса 

*экзогенная лекарственная 

экзогенная безлекарственная 

эндогенная безлекарственная 

эндогенная лекарственная 

 

Комплекс общих мер, направленных на укрепление здоровья человека в 

соответствии с возрастом, общим состоянием, учетом его наклонностей - это 

профилактика 

*первичная 

вторичная 

групповая 

третичная 

 

Комплекс мер, направленных на предотвращение и появление рецидивов 

болезни после ее лечения - это профилактика 

*вторичная 

третичная 

групповая 

первичная 

К ПК 1.2. 
Выявлять факторы риска возникновения стоматологических 

заболеваний 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Комплекс мер, направленных на предотвращение потери функции, 

восстановления ее после перенесенных заболеваний и травм - это 

профилактика 

*третичная 

вторичная 

групповая 

первичная 

 

Признаки дефицита фтора 

*выпадение волос, ухудшение состояния зубов 



 

ухудшение состояния кожи 

общая слабость, рвота 

появление на эмали меловидных пятен, хрупкость зубов 

 

Диета Б назначается в регионах 

*с оптимальным содержанием фтора в воде 

с повышенным содержанием фтора в воде 

с минимальным содержанием фтора в воде 

не имеет значение содержание фтора 

 

Продукты с наибольшим содержанием фтора 

*зеленый чай 

рыба 

морская капуста 

орехи 

 

Для реминерализирующей терапии по методике Леус-Боровского применяют 

*10% р-р глюконата кальция, 1-2% р-р фторида натрия 

5% р-р глюконата кальция, 1-2% р-р фторида натрия 

5% р-р глюконата кальция, 0,1-02% р-р фторида натрия 

10% р-р глюконата кальция, 0,1-0,2% р-р фторида натрия 

 

Для полосканий применяют р-р фторида натрия в концентрации 

*0,05-0,1-0,2% 

0,3-0,2% 

1-2% 

0,1-1% 

 

Для выявления кариеса в стадии белого пятна применяет методы диагностики 

*витальное окрашивание 

температурные пробы 

рентгенографию 

зондирование 

 

Для выявления очаговой деминерализации используют растворы 

*2% р-р метиленового синего 

эритрозина 

Шиллера-Писарева 

фуксина 

 

При кариесе в стадии белого пятна проницаемость эмали 

*увеличена 

не изменена 

резко уменьшена 

уменьшена 

 

При очаговой деминерализации эмали наиболее часто белые пятна 

локализуются на 



 

*вестибулярной поверхности 

экваторе 

всей поверхности коронки 

оральной поверхности 

 

Герметизация фиссур проводится для 

*профилактики кариеса 

лечения кариеса 

профилактики пульпита 

лечения пульпита 

 

Профилактика привычки прокладывания языка между резцами верхней и 

нижней челюсти возможна с помощью 

*преортодонтического миотрейнера 

небного бюгеля 

аппарата Pendulum 

пластинки с накусочной площадкой 

 

Эндогенные причины зубочелюстных аномалий 

*дистопия и транспозиция 

травма зубов и челюсти 

кариес зубов и его последствия 

преждевременная потеря временных зубов 

 

Профилактика заболеваний пародонта у беременных женщин включает 

*профессиональную гигиену полости рта 

фторирование питьевой воды 

фторирование молока 

прием таблеток, содержащих фторид 

 

Антенатальная профилактика стоматологических заболеваний начинается 

*на этапе планирования беременности и продолжается до родов 

с 28-й недели беременности и продолжается до родов 

с 22-23-й недели беременности и продолжается до родов 

с момента диагностики беременности и продолжается до родов 

 

Эндогенная профилактика кариеса включает 

*укрепление здоровья путем лечения общих заболеваний, закаливания 

гигиенический уход за полостью рта, который осуществляется в домашних 

условиях и в стоматологическом кабинете 

уменьшение количества потребляемых углеводов 

применение препаратов фтора и кальция в виде лаков, гелей, аппликаций, 

полосканий 

 

Первичная профилактика стоматологических заболеваний - это 

*система государственных, социальных, медицинских, гигиенических и 

воспитательных мер, направленных на предупреждение стоматологических 

заболеваний путем устранения причин и условий их возникновения, а также 



 

повышения устойчивости организма к воздействию неблагоприятных 

факторов окружающей природной, производственной и бытовой среды 

система мероприятий, направленных на реабилитацию стоматологического 

статуса путем сохранения функциональных возможностей органов и тканей 

челюстно-лицевой области, в основном, методом замещения 

комплекс мероприятий, направленных на предотвращение рецидивов и 

осложнений заболеваний 

система мероприятий, направленных на лечение стоматологических 

заболеваний 

 

Профилактикой флюороза в эндемическом очаге является 

*замена водоисточника 

предупреждение заболеваний матери в период беременности 

гигиена полости рта 

герметизация фиссур 

 

Анкета первичного пациента с его подписью должна заполняться 

*в начале приёма 

во время лечения 

заполняется по желанию 

на следующий день после приема 

 

Картой стоматологического больного является форма 

*№ 043 - У 

№ 072 

№ 068 - У 

№ 22 - У 

  

Какие документы заполняет пациент при первичном посещении 

*информированное согласие, согласие на обработку персональных данных 

паспортные данные 

карту стоматологического пациента 

карту терапевтического пациента 

 

В базовую программу обязательного медицинского страхования (ОМС) 

входят 

*перечень видов и объемов гарантированных медицинских услуг, 

осуществляемых за счет средств ОМС 

стоимость различных видов медицинской помощи 

виды платных медицинских услуг 

организация добровольного медицинского страхования 

К ПК 1.3. 
Регистрировать данные эпидемиологического стоматологического 

обследования населения 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Основной документ, являющимся основанием для допуска к медицинской 

деятельности 

*диплом об окончании высшего или среднего медицинского заведения 



 

лицензия 

свидетельство об окончании курсов 

запись в трудовой книжке 

 

К учетной первичной медицинской документации относится 

*медицинская карта стоматологического пациента 

форма № 3 ДОЗ 

форма № 2 ДМ 

анкета о состоянии здоровья пациента 

 

К отчетной документации медицинской организации относится 

*форма № 3 ДОЗ 

медицинская карта стационарного пациента 

медицинская карта стоматологического пациента 

индивидуальная карта донора ооцитов 

 

К медицинской документации относится 

*медицинская карта стоматологического пациента 

личные дела медицинских работников 

учредительные документы медицинской организации 

трудовые договоры медицинских работников 

 

К медицинской документации относится 

*журнал работы воздушного стерилизатора 

личные дела медицинских работников 

анкета о состоянии здоровья пациента 

учредительные документы медицинской организации 

 

Медицинская документация заполняющаяся в регистратуре 

стоматологической поликлиники 

*медицинская карта форма № 043 - У, паспортная часть 

журнал работы воздушного стерилизатора 

учредительные документы медицинской организации 

трудовые договоры медицинских работников 

 

Виды медицинской документации для контроля качества обработки 

стоматологических инструментов 

*журнал предстерилизационной обработки, журнал воздушной стерилизации 

журнал работы бактерицидной установки, журнал воздушной стерилизации 

журнал генеральной уборки, журнал предстерилизационной обработки 

журнал очистки наконечников, журнал работы скейлеров 

 

Результаты обследования и лечения пациента в поликлинике гигиенист 

должен внести 

*в амбулаторную карту стоматологического больного 

в журнал учёта выдачи листов временной нетрудоспособности 

в лист ежедневного учёта работы врача 

в историю болезни больного 



 

  

Виды медицинской документации для контроля учета санитарной обработки 

помещений стоматологической клиники 

*журнал генеральной уборки, журнал работы бактерицидной установки 

журнал учёта выдачи листов временной нетрудоспособности 

журнал очистки наконечников, журнал работы скейлеров 

журнал предстерилизационной обработки, журнал воздушной стерилизации 

 

В журнале контроля качества предстерилизационной очистки при наличии 

центрального стерилизационного отделения осуществляется запись 

*ежедневно 

1 раз в 3 дня 

1 раз в 2 недели 

1 раз в месяц 

 

Условная единица трудоемкости характеризует 

*объем работы, выполненной при среднем кариесе 

объем работы, выполненной при глубоком кариесе зубов 

качество стоматологической работы 

стоматологическую заболеваемость 

 

Согласие взрослого пациента на лечебное и диагностическое вмешательство 

*обязательно получать в любом случае 

необязательно 

необязательно, если пациент страдает психическим заболеванием 

необязательно, если имеется угроза его жизни 

 

На профилактический осмотр дети и взрослые должны приходить не реже 1 

раза в 

*6 месяцев 

месяц 

год 

2 года и более 

 

Гигиеническое воспитание детей дошкольного возраста должно проводиться в 

форме 

*игры 

урока 

беседы 

лекции 

 

Стоматологическое просвещение среди группы старшеклассников 

(подростков) предпочтительно проводить в виде 

*индивидуальной беседы с каждым подростком 

игры 

семинара 

показа мультфильмов 

 



 

Гигиеническое воспитание детей школьного возраста должно проводиться в 

форме 

*«урока здоровья» 

игры 

беседы 

лекции 

 

Показания для использования мануального метода снятия отложений 

*недавно прорезавшиеся постоянные зубы 

травма в полости рта 

заболевание височно- нижнечелюстного сустава 

подвижность зубов 2 степени 

 

В зубной формуле корень разрушенного зуба обозначается символом 

*R 

К 

X 

Ks 

 

В зубной формуле периодонтит обозначается символом 

*Pt 

П 

X 

P 

 

Пульпит молочного зуба в зубной формуле обозначается символом 

*P 

R 

Pt 

П 

 

Кариес молочного зуба в зубной формуле обозначается символом 

*C 

Ks 

Км 

Ка 

 

Удалённый зуб в зубной формуле обозначается символом 

*0 

R 

S 

У 

 

Отсутствующий зуб у взрослого в зубной формуле обозначается символом 

*0 

X 

R 

У 



 

К ПК 1.4. 

Проводить анализ медико-статистической информации при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Пломба в зубной формуле обозначается символом 

*П 

Pt 

Пл 

P 

 

Кариозные полости на контактных поверхностях резцов и клыков с 

нарушением целостности режущего края - это по классификации Блека 

*4 класс 

3 класс 

2 класс 

1 класс 

 

Кариозные полости на контактных поверхностях моляров и премоляров - это 

по классификации Блека 

*2 класс 

1 класс 

3 класс 

4 класс 

 

Кариозные полости на жевательной поверхности моляров, премоляров, 

слепых ямках -это по классификации Блека 

*1 класс 

2 класс 

3 класс 

5 класс 

 

Кариозные полости в пришеечной области всех групп зубов - это по 

классификации Блека 

*5 класс 

4 класс 

3 класс 

1 класс 

 

Стандартная форма документа, подтверждающая согласие, либо несогласие 

пациента 

*обязательна 

с медицинским назначением 

применяется для некоторых видов медицинского вмешательства 

не предусмотрена 

 

Медицинская карта стоматологического больного - это установленная 

законом форма 



 

*№ 043/у 

№ 237/у 

№ 086/у 

№ 067/у 

 

Согласие на медицинское вмешательство оформляется 

*в письменной форме 

в форме гражданско-правового договора 

в нотариальной форме 

на основании судебного решения 

 

Основным медицинским документом стоматологического пациента в 

поликлинике является 

*медицинская карта стоматологического больного (формы №043/у) 

листок ежедневного учета работы врача-стоматолога (зубного врача) 

стоматологической поликлиники, отделения, кабинета (форма №037/у-88) 

контрольная карта диспансерного наблюдения (форма №030/у) 

журнал учета профилактических осмотров полости рта (форма №049/у) 

 

Журнал учета профилактических осмотров полости рта (форма №049/у) 

предназначен для 

*регистрации профилактических осмотров 

планирования времени работы 

контроля качества 

отчета перед ФОМС 

 

Контроль за правильностью заполнения журнала учета профилактических 

осмотров полости рта (форма №049/у) осуществляет 

*заведующий отделением 

главный врач медицинской организации 

регистратор 

статистик 

 

Для изучения инфекционной заболеваемости основным документом является 

*экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом отравлении, 

профессиональном заболевании 

журнал регистрации инфекционных заболеваний медицинской организации 

отчет ежемесячный и годовой о числе инфекционных заболеваний 

отчет о заболеваниях активным туберкулезом 

 

Медицинская карта стоматологического больного (форма №043/у) 

оформляется в медицинской организации на пациента 

*при первичном обращении 

при каждом обращении 

один раз в год 

один раз в пять лет 

 

Паспортная часть медицинской карты стоматологического больного (форма 



 

№043/у) заполняется 

*медицинским регистратором 

врачом-стоматологом 

врачом-статистиком 

медсестрой 

 

«Контрольная карта диспансерного наблюдения больного» (ф. №030/у) при 

проведении диспансеризации населения является документом 

*учетным 

юридическим 

диагностическим 

отчетным 

 

При взятии на диспансерный учет пациента гигиенист должен оформить 

*контрольную карту диспансерного наблюдения (форма №030/у), 

медицинскую карту стоматологического больного (форма №043/у) 

листок ежедневного учета работы врача-стоматолога (зубного врача) 

стоматологической поликлиники, отделения, кабинета (форма 037/у-88) 

направление на консультацию и во вспомогательные кабинеты (форма 028/у) 

медицинскую карту стационарного больного (форма 003/у) 

 

Диагноз и все последующие разделы медицинской карты стоматологического 

больного (форма №043/у) заполняются 

*лечащим врачом 

медсестрой 

регистратором 

заведующим отделением 

 

При хранении на стерильном столе, инструменты сохраняют стерильность в 

течении (часов) 

*6 

7 

8 

9 

 

Срок хранения инструментов и материалов в комбинированных (ламинат + 

бумага) прозрачных пакетах, закрытых термосшивателями, составляет 

*1 год 

3 месяца 

6 месяцев 

9 месяцев 

 

Время стерилизации боров и эндодонтического инструментария в 

гласперленовом стерилизаторе 

*20 секунд 

5 секунд 

60 секунд 

120 секунд 



 

 

Перед постановкой азопирамовой пробы исходный раствор азопирама 

смешивают с равным по объему раствором 

*перекиси водорода 3% 

йода 5% 

физраствором 

уксусной кислоты 30% 

 

Допустимый срок хранения исходного раствора азопирама в холодильнике 

*6 месяцев 

1 месяц 

4 месяца 

5 месяцев 

К ПК 2.1. 

Проводить лечебные, профилактические мероприятия и контроль их 

эффективности при оказании первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Наличие на инструментах остаточных количеств щелочных компонентов 

определяют 

*постановкой фенолфталеиновой пробы 

постановкой амидопириновой пробы 

постановкой пробы с суданом 

постановкой азопирамовой пробы 

 

Рентгеновский аппарат может быть установлен в отдельном помещении, 

площадь которого должна быть не менее (кв.м) 

*6 

8 

9 

11 

 

Периодичность контроля качества предстерилизационной очистки при 

наличии центрального стерилизационного отделения 

*ежедневно 

1 раз в 3 дня 

1 раз в 2 недели 

1 раз в месяц 

 

Смывы проводятся для контроля качества 

дезинфекции 

стерилизации 

утилизации 

предстерилизационной очистки 

 

Метод стерилизации перевязочных и шовных материалов, изделий из резины, 

латекса, хирургического белья 

*паровым 



 

биологическим 

воздушным 

химическим 

 

Метод стерилизации в автоклаве 

*паровой 

химический 

биологический 

воздушный 

 

Метод стерилизации стоматологических зеркал 

*паровой 

воздушный 

биологический 

гласперленовый 

 

Вторым этапом обработки стоматологического инструментария 

многократного применения является 

*предстерилизационная очистка 

утилизация 

санитарная обработка 

стерилизация 

 

Первым этапом обработки стоматологического инструментария 

многократного применения является 

*дезинфекция 

стерилизация 

предстерилизационная очистка 

утилизация 

 

Деконтаминация включает в себя этапы 

*дезинфекцию, предстерилизационную очистку, стерилизацию 

предстерилизационную очистку, стерилизацию 

дезинфекцию, стерилизацию, утилизацию отходов 

дезинфекцию 

  

После рабочего дня, в течение которого имел место контакт рук с хлорными 

препаратами, кожу обрабатывают ватным тампоном, смоченным раствором 

*1% гипосульфита натрия 

2% перекиси водорода 

0,05% хлоргексидина 

70% медицинского спирта 

 

Заражение вирусом гриппа происходит преимущественно путем 

*воздушно-капельным 

фекально-оральным 

кишечным 

контактно-бытовым 



 

 

Парентеральным путем передаётся заболевание 

*гепатит В 

гепатит А 

острое респираторное заболевание 

простой герпес 

 

Удаление с изделий медицинского назначения белковых, жировых, 

лекарственных, механических загрязнений, крови, дезинфицирующих средств 

предусматривает 

*предстерилизационная очистка 

дезинфекция 

утилизация 

стерилизация 

 

Уничтожение всех форм микроорганизмов, включая вегетативные и споровые 

формы - это 

*стерилизация 

контаминация 

утилизация 

дезинфекция 

 

Уничтожение патогенных и условно-патогенных микроорганизмов, за 

исключением высокорезистентных споровых форм - это 

*дезинфекция 

стерилизация 

контаминация 

утилизация 

 

Пакет со стерильными инструментами для осмотра пациента вскрывают 

*во время приёма, на глазах у пациента 

до начала приёма, в стерилизационной 

за 2 часа до приема пациента 

за 1 час до приема пациента 

 

Абсолютной сухости рабочего поля при терапевтических манипуляциях в 

полости рта можно достичь, используя 

*коффердам, слюноотсос, пылесос 

ватные валики, пылесос 

слюноотсос, пылесос 

ватные валики, слюноотсос 

 

Для полной эвакуации жидкости и микрочастиц материала из полости рта 

используют приспособления 

*слюноотсос и пылесос 

коффердам 

бумажные салфетки 

марлевые тампоны 

 



 

Бактерицидные ультрафиолетовые облучатели открытого типа предназначены 

для обеззараживания воздуха в помещении 

*при отсутствии людей в помещении 

во время нахождения там людей 

во время нахождения там людей в медицинской одежде 

наличие или отсутствие людей значения не имеет 

 

Бактерицидные ультрафиолетовые облучатели закрытого типа предназначены 

для обеззараживания воздуха в помещении 

*наличие или отсутствие людей значения не имеет 

только при отсутствии людей в помещении 

только во время нахождения там людей в медицинской одежде 

только во время нахождения там медицинской сестры 

 

Пакеты для сбора отходов класса «Б» имеют 

*желтую маркировку 

красную маркировку 

белую маркировку 

черную маркировку 

К ПК 2.2. 
Обучать пациентов уходу за полостью рта и применению средств 

гигиены, оценивать эффективность проводимых мероприятий 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Сухожаровая стерилизация предназначена для 

*цельнометаллических инструментов 

шовного материала 

ватных валиков 

перевязочного материала 

 

Гласперленовый стерилизатор используют для стерилизации 

*боры, эндодонтический инструментарий 

стоматологические зеркала 

оттиски 

ватные валики 

 

Поверхность стоматологической установки обрабатывается 

дезинфицирующим раствором 

*после приема каждого пациента 

один раз в день 

два раза в день 

три раза в день 

  

Метод утилизации использованного одноразового инструментария (шприцы и 

др.) 

*поместить в дезинфицирующий раствор в не прокалываемом контейнере 

выдержать экспозицию 

удалить вместе с бытовым мусором 

прокипятить и отправить в контейнер для мусора 



 

залить на 1 час раствором дезинфицирующим раствором, затем - в бытовой 

мусор 

 

Медицинских работников, имеющих контакт с кровью и ее компонентами на 

HbsAg обследуют 

*1 раз в год 

1 раз в 2 года 

при увольнении с работы 

ежеквартально 

 

Комплекс мер, направленных на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний и сохранение стоматологического здоровья 

населения 

*профилактика 

антисептика 

дезактивация 

дезинфекция 

 

Основным барьерным средством индивидуальной защиты от заражения 

воздушно-капельной инфекцией является 

*маска 

фартук 

одноразовые перчатки 

шапочка 

 

Генеральную уборку стоматологических кабинетов хирургического профиля 

следует проводить один раз в 

*неделю 

день 

3 дня 

месяц 

 

Маску, как основное средство индивидуальной защиты, следует носить 

непрерывно в течение не более (часов) 

*2 

1 

4 

3 

 

При загрязнении рук кровью их следует 

*обработать немедленно тампоном, смоченным кожным антисептиком, 

двукратно вымыть руки теплой проточной водой с мылом и насухо вытереть 

салфеткой 

обработать тампоном, смоченным кожным антисептиком 

обработать немедленно тампоном, смоченным кожным антисептиком, 

двукратно вымыть руки теплой проточной водой с мылом и насухо вытереть 

салфеткой, повторить через 2 часа данную процедуру 

двукратно вымыть руки теплой проточной водой с мылом и насухо вытереть 



 

салфеткой 

 

Комплекс мер, предпринимаемых для предупреждения попадания 

микроорганизмов в рану во время операций, диагностических и лечебных 

манипуляций, это 

*асептика 

антисептика 

дезинфекция 

стерилизация 

 

Комплекс мероприятий по ограничению и уничтожению попавшей в рану 

инфекции - это 

*антисептика 

асептика 

дезинфекция 

стерилизация 

 

Метод обработки инструментария для осмотра ротовой полости 

*дезинфекция, предстерилизационная очистка, высокотемпературная 

стерилизация 

предстерилизационная очистка, дезинфекция одним из дезрастворов 

протирание стерильным ватно-марлевым тампоном, смоченным дезраствором 

не проводится обработка 

 

Основной метод стерилизации световодов лампы для светоотверждаемых 

материалов 

*паровой 

воздушный 

химический 

гласперленовый 

 

Вирус иммунодефицита человека уничтожается 

*при нагревании до 56 градусов Цельсия в течении 30 минут, 70% раствором 

спирта или кипячением в течение 1 минуты 

при высушивании, при облучении в течение 3 суток 

при воздействии рентген-лучами, 1% раствором перекиси водорода 

при промывании проточной водой 

 

Дезинфекция - это уничтожение патогенных микроорганизмов 

*всех микроорганизмов 

только бактерий 

анаэробных бактерий 

аэробных бактерий 

 

Гласперленовый стерилизатор используют для стерилизации 

*мелкого инструментария (тары, к примеру) 

наконечников 

зеркал 



 

любого инструментария 

 

Самоконтроль (качества предстерилизационной очистки) в 

стоматологическом кабинете проводят 

*ежедневно 

не реже 1 раза в неделю 

1 раз в месяц 

1 раз в 6 месяцев 

 

Контроль качества предстерилизационной очистки осуществляют 

*до проведения стерилизации 

после проведения стерилизации 

при проведении генеральной уборки 

по требованию пациента 

 

Что выявляет азопирамовая проба 

*следы крови 

следы моющего вещества 

следы ржавчины 

следы жира 

 

При положительной азопирамовой пробе возникает 

*фиолетовое окрашивание переходящее в розово-сиреневое и буроватое 

фиолетовое окрашивание переходящее в чёрное 

фиолетовое окрашивание переходящее в ярко красное 

фиолетовое окрашивание переходящее в темно синее 

 

Контролю качества очистки подлежит___% изделий каждого наименования, 

обработанных в смену 

*1 

10 

2 

5 

К ПК 2.3. 
Осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта в 

зависимости от возраста и состояния здоровья пациента 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Инструментарий однократного применения перед утилизацией 

*дезинфицируют 

стерилизуют 

протирают спиртом 

промывают водой 

  

Современные пломбировочные материалы для фронтальных зубов 

*светотвердеющие материалы 

цинкофосфатные цементы 

силикофасфатные 



 

фосфатные 

 

Использованные одноразовые перчатки перед утилизацией 

*дезинфицируют 

разрезают 

автоклавируют 

моют 

 

Упаковка и колпачок иглы использованного одноразового шприца - это 

медицинские отходы класса 

*«А» 

«Б» 

«В» 

«Г» 

 

Срок хранения стерильного неупакованного инструмента в кварцевой камере 

*1 неделя 

6 часов 

24 часа 

2 недели 

 

Для запечатывания фиссур постоянных зубов следует применять 

*силанты 

силикатные цементы 

эвикрол 

цинк-фосфатные цементы 

 

Шпатель предназначен для 

*растирания и замешивания пломбировочных материалов 

удаления избытков пломбировочного материала из кариозной полости 

уплотнения пломбировочного материала в кариоз ной полости 

удержания мягких тканей полости рта 

 

Стерильный стол, накрытый стерильной простыней, остается стерильным 

*6 часов 

24 часа 

12 часов 

48 часов 

 

Острый мелкий стоматологический инструментарий однократного 

применения после использования обрабатывают, помещая в 

*жесткий (пластмассовый) контейнер желтого цвета 

полиэтиленовый пакет желтого цвета 

контейнер для дезинфекции белого цвета 

плевательницу 

 

Острый мелкий стоматологический инструментарий многократного 

применения перед утилизацией помещают в 



 

*жесткий (пластмассовый) контейнер желтого цвета 

полиэтиленовый пакет желтого цвета 

контейнер для дезинфекции белого цвета 

плевательницу 

 

Дезинфекцию воздуха в стоматологическом кабинете осуществляют при 

помощи 

*кварцевых ламп открытого типа 

протирания поверхностей дезинфектантами 

автоклавирования 

использования гласперленового стерилизатора 

 

Проба на наличие остатков моющих средств 

*фенолфталеиновая 

азопирамовая 

хлорводородная 

йодная 

 

Время стерилизации металлических стоматологических инструментов сухим 

горячим воздухом при температуре 180 градусов цельсия составляет 

*60 минут 

20 минут 

45 минут 

120 минут 

 

Работникам, занятым приготовлением и применением амальгамы, должны 

выдаваться 

*хирургические халаты без карманов 

медицинские халаты без воротников 

хирургические халаты с карманами 

одноразовые медицинские шапочки 

 

Очищение съемных ортодонтических и ортопедических конструкций 

рекомендуется производить 

*утром в обед и вечером 

вечером 

утром 

в очищении нет необходимости 

 

Запись в журнале контроля качества предстерилизационной очистки делается 

*после проведенного цикла предстерилизационной очистки 

перед циклом предстерилизационной очистки 

еженедельно 

до и после проведенного цикла предстерилизационной очистки 

 

Дезинфекция и стерилизация кварцевой камеры для хранения стерильных 

стоматологических инструментов проводится не реже одного раза 

*в неделю 



 

в сутки 

в смену 

в месяц 

 

Кварцевую камеру для хранения стерильных стоматологических 

инструментов необходимо не реже 1 раза в неделю 

*дезинфицировать и стерилизовать 

дезинфицировать однократно 

мыть проточной водой 

дезинфицировать двукратно 

 

Рекомендуемый срок хранения журналов контроля качества стерилизации 

*6 месяцев 

2 недели 

3 месяца 

1 месяц 

 

Дезинфекцию стоматологических наконечников проводят путем 

*протирания 

кипячения 

замачивания в дезрастворе 

промывания под проточной водой 

 

Дезинфекцию стоматологических инструментов проводят путем 

*замачивания в дезрастворе 

протирания 

кипячения 

промывания под проточной водой 

 

Дезинфекцию мелких стоматологических инструментов проводят путем 

*замачивания в дезрастворе 

прокаливания 

кипячения 

протирания 

К ПК 3.1. 

Консультировать педагогических работников образовательных 

организаций и законных представителей обучающихся по вопросам 

профилактики основных стоматологических заболеваний 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Последовательная замена дезинфектанта из одной химической группы на 

дезинфектант из другой химической группы называется 

*ротацией 

экспозицией 

конвергенцией 

дислокацией 

 

Совмещение дезинфекции с предстерилизационной очисткой 

стоматологических инструментов возможно при использовании 



 

*специальных растворов 

хлоргексидина 

хлорамина 

перекиси водорода 

 

Нагрудные салфетки стоматологического пациента подлежат смене 

*после каждого пациента 

после рабочего дня 

1 раз в месяц 

1 раз в неделю 

 

Дезинфекцию поверхностей предметов, находящихся в зоне лечения (столик 

для инструментов, кнопки управления, светильник), проводят после 

*каждого пациента 

замечания руководителя 

предписания 

рабочего дня 

 

Дезинфекцию подголовника и подлокотников стоматологического кресла 

проводят после 

*каждого пациента 

замечания руководителя 

рабочего дня 

предписания 

 

Фунгицидное действие направлено на уничтожение 

*грибов 

вирусов 

бактерий 

простейших 

 

Вирулицидное действие направлено на уничтожение 

*вирусов 

бактерий 

простейших 

грибов 

 

Бактерицидное действие направлено на уничтожение 

*бактерий 

вирусов 

грибов 

простейших 

 

Перед направлением и после получения из зуботехнической лаборатории: 

стоматологические оттиски, заготовки зубных протезов 

*дезинфицируют 

высушивают 

стерилизуют 



 

протирают 

 

При проведении профессиональной гигиены полости рта для удаления зубных 

отложений с поверхности имплантантов используются инструменты 

*пластмассовые 

стальные 

металлические 

кобальтохромовые 

 

После предстерилизационной очистки и промывания под проточной водой, 

перед стерилизацией, стоматологические инструменты ополаскивают 

*дистиллированной водой 

перекисью водорода 3% 

хлоргексидином 0,005% 

перекисью водорода 6% 

 

Стерилизация инструментов в сухожаровом шкафу проводится при 

температуре ___°С___мин 

*180-60 

125-45 

160-40 

80-60 

 

Методом химической (холодной) стерилизации стерилизуют 

*зеркала, изделия из стекла 

наконечники 

боры 

одноразовые шприцы 

 

В сухожаровом шкафу стерилизуются инструменты 

*пинцет, зонд 

зеркало, пинцет 

зонд, шприц 

зеркало, шприц 

  

Температурный режим, поддерживаемый в стоматологическом кабинете в 

холодное время года (градусов) 

*18-23 

15-16 

17-18 

23-28 

 

Автоклавированием стерилизуются 

*марлевые тампоны, наконечники 

одноразовые шприцы 

пластмассовые шпатели 

слюноотсосы, зеркала 

 



 

Целью использования аппарата «ассистина» является 

*предстерилизационная очистка и смазывание наконечников 

стерилизация наконечников 

дезинфекция боров 

дезинфекция эндодонтического инструментария 

 

Средство, используемое для холодной стерилизации стоматологических 

зеркал 

*6% раствор перекиси водорода 

1% раствор перекиси водорода 

0,5% раствор хлорамина 

75% метиловый спирт 

 

После использования боры помещают в 

*дезинфицирующий раствор 

сухожаровой шкаф 

глассперленовый стерилизатор 

«терминатор» 

 

В стоматологическом кабинете стерилизационная площадь должна быть не 

менее (кв.м) 

*8 

10 

20 

25 

 

Кварцевание стоматологического кабинета следует проводить в день 

(количество раз) 

*3 

1 

2 

4 

 

Расстояние между креслами в стоматологическом кабинете должно быть не 

менее (м) 

*1,5 

1,0 

1,2 

2,0 

К ПК 3.2. 
Проводить мероприятия по санитарно-гигиеническому просвещению 

населения и пропаганде здорового образа жизни 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 В сухожаровом шкафу стерилизуются 

*зонды 

стоматологические зеркала 

одноразовые шприцы 



 

перчатки 

 

На каждое дополнительное кресло с универсальной стоматологической 

установкой в стоматологическом кабинете выделяется площадь (кв.м) 

*10 

15 

14 

5 

  

Окна стоматологического кабинета должны быть ориентированы на 

направление 

*северное 

южное 

западное 

восточное 

 

Расположение пациента в стоматологическом кресле должно быть 

ориентировано на 

*окно 

двери 

стену 

врача 

 

Азопирамовая проба проводится после 

*предстерилизационной очистки 

дезинфекции 

стерилизации 

каждого этапа дезинфекции 

 

Для оценки качества предстерилизационной обработки инструментов на 

наличие крови и белковых загрязнений используется проба 

*амидопириновая 

йодиноловая 

бензидиновая 

фенолфталеиновая 

 

После использования слюноотсосы 

*дезинфицируют 

утилизируют 

стерилизуют 

промывают 

  

Зубной щеткой с поверхности зуба удаляется 

*мягкий зубной налет 

поддесневой зубной камень 

налет курильщика 

наддесневой зубной камень 

 



 

Время чистки зубов мануальной зубной щеткой должно составлять не менее ( 

минут) 

*2-3 

1-1,5 

3,5- 4 

4,5- 6 

 

За ежедневную чистку зубов у ребенка дошкольного возраста ответственен  

*родители 

стоматолог 

гигиенист 

педиатр 

 

Родители должны начинать чистить детям зубы с возраста 

*прорезывания первого временного зуба 

1 года 

2 лет 

3 лет 

 

Хранить зубную щетку в домашних условиях следует в 

*стакане рабочей частью вверх 

стакане рабочей частью вниз 

футляре 

дезинфицирующем растворе 

  

Ребёнку в возрасте до 1 года родители должны очищать зубы 

*2 раза в день 

1 раз вечером 

1 раз утром 

3 раза в день 

 

При чистке зубов рекомендуется использовать количество зубной пасты 

размером с 

*горошину 

1/4 длины щеточного поля 

1/2 длины щеточного поля 

3/4 длины щеточного поля 

 

Размер рабочей части зубной щетки для взрослых не должен превышать 

(___мм) 

*30 

20 

25 

10 

 

Метод чистки зубов, при котором очищение вестибулярной поверхности 

зубов производится круговыми движениями, называется 

*круговым Fones 



 

leonard 

stillman 

стандартным Г.Н.Пахомова 

 

При очищении вестибулярных и оральных поверхностей зубов при 

стандартном методе чистки зубов движения головки зубной щетки 

совершаются в направлении 

*вертикальном (от десны к режущему краю или жевательной поверхности) 

вертикальном (от режущему краю или жевательной поверхности к десне) 

горизонтальном (вправо-влево, вперед-назад, параллельно десне) 

головка зубной щетки совершает круговые движения против часовой стрелки 

  

Метод чистки зубов, предусматривающий деление зубного ряда на сегменты 

и последовательное очищение зубов каждого сегмента, начиная с верхних 

правых жевательных зубов, называется методом 

*стандартным Г.Н.Пахомова 

круговым Fones 

stillman 

bass 

 

Круговой метод чистки зубов Fones рекомендуется применять 

*взрослым и детям 

школьникам 

взрослым 

лицам пожилого возраста 

 

Индикаторные щетинки имеются у зубных щеток для 

*определения срока замены щетки 

улучшения эстетического вида 

наиболее эффективного очищения межзубных промежутков 

наиболее эффективного очищения зубов в стадии прорезывания 

 

Одним из основных требований, предъявляемых к зубным щеткам, является 

наличие 

*искусственного волокна 

натуральной щетины 

индикаторных щетинок 

прямой ручки 

 

Силовой (активный) выступ имеется у зубных щеток для 

*очищения дистальной поверхности последнего зуба в зубном ряду 

наиболее эффективного очищения межзубных промежутков 

определения срока замены щетки 

улучшения эстетического вида щетки 

К ПК 3.3. 

Мотивировать население к здоровому образу жизни и оценивать 

эффективность мероприятий по профилактике стоматологических 

заболеваний 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э  Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 



 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Для очищения зубов ребенка в возрасте до 1 года наиболее целесообразно 

использовать 

*мягкую резиновую щетку-напалечник 

ватный тампон 

детскую зубную щетку 

детскую зубную щетку и гелевую зубную пасту 

 

Детям в возрасте до 3-х лет рекомендуется использовать для чистки зубов 

зубную щетку 

*мягкую 

не используется 

средней жесткости 

жесткую 

 

Детям дошкольного возраста рекомендуется использовать зубную щетку 

*мягкую 

очень мягкую 

средней жесткости 

жесткую 

 

Использование зубных нитей рекомендуется для удаления зубного налета с 

поверхностей зубов 

*проксимальных 

вестибулярных 

окклюзионных 

оральных 

 

Зубочистки наиболее целесообразно использовать для удаления 

*остатков пищи из межзубных промежутков 

зубного налета с гладких поверхностей зубов 

зубного налета с контактных поверхностей зубов 

зубного камня 

  

Для более тщательного очищения всех поверхностей и участков зубов 

наиболее эффективно использовать зубную щетку с формой подстрижки 

волокон рабочей части 

*с различной высотой и направлением пучков щетины 

прямой 

v-образной 

с выпуклой 

 

При очищении вестибулярных и оральных поверхностей зубов правильными 

считаются движения зубной щетки в направлении 

*вертикальном (от десны к режущему краю или жевательной поверхности 

вертикальном (от режущего края или жевательной поверхности к десне) 

горизонтальном (вправо-влево, вперед-назад, параллельно десне) 

направление не имеет значения 



 

 

Для очищения контактных поверхностей зубов от налета наиболее 

целесообразно использовать 

*зубные нити 

зубную щетку и зубную пасту 

вращающуюся щеточку и полировочную пасту 

зубочистки 

 

Для более тщательного очищения межзубных промежутков наиболее 

эффективно использовать зубную щетку с формой подстрижки волокон 

рабочей части 

*зигзагообразной 

короткой 

выпуклой 

прямой 

 

RDA - это показатель 

*абразивности зубной пасты 

содержания фторида в зубной пасте 

эффективности зубной пасты 

жесткости зубной щетки 

 

Детям 2-х летнего возраста для чистки зубов рекомендуется использовать 

*детские зубные пасты на гелевой основе 

зубные пасты с высоким содержанием фторида 

зубной порошок 

гигиенические зубные пасты на меловой основе 

 

Первым этапом контролируемой чистки зубов является 

*определение гигиенического состояния полости рта пациента 

обучение пациента чистке зубов на моделях 

самостоятельная чистка зубов пациентом 

индивидуальный подбор пациенту средств гигиены полости рта 

 

Самостоятельная чистка зубов пациентом под контролем специалиста - это 

*контролируемая чистка зубов 

индивидуальная гигиена полости рта 

профессиональная гигиена полости рта 

профессиональная чистка зубов 

 

Индивидуальная гигиена полости рта осуществляется 

*пациентом 

гигиенистом стоматологическим 

ассистентом врача-стоматолога 

врачом-стоматологом 

 

Для определения индекса CPITN у лиц моложе 20 лет осматривают 

*16, 11, 26, 36, 31, 46 зубы 



 

17, 16, 11, 37, 31, 46 зубы 

16, 11, 31, 46 зубы 

16, 11, 26, 31 зубы 

 

C помощью какого инструмента определяют индекс CPITN 

*пуговчатый зонд 

градуированный зонд 

прямой стоматологический зонд 

угловой стоматологический зонд 

 

Какой степени тяжести гингивита соответствует значение индекса PMA равно 

31-60% 

*средняя 

легкая 

тяжелая 

очень тяжёлая 

 

Какой степени жесткости должна быть детская зубная щетка 

*мягкая 

жесткая 

средняя 

любая 

 

Особенностью ухода за полостью рта у лиц со съемными зубными протезами 

являются 

*полоскание полости рта и очистка протезов под проточной водой после 

каждого приема пищи 

антисептические полоскания 

чистка протезов ежедневно зубной щеткой 

хранение протезов в сухом месте 

 

Окрашивающие растворы для оценки зубного налета 

*раствор фуксина 

раствор амидопирина 

раствор азопирама 

раствор бриллиантового зеленого 

  

В набор гигиениста для осмотра полости рта входит 

*зеркало, зонд 

ручной скайлер 

зеркало, гладилка зеркало, зонд, элеватор 

скальпель, иглодержатель 

 

Метод индивидуальной чистки зубов, при котором используются только 

круговые движения 

*фонеса 

басса 

рейте 



 

стандартный 

К ПК 4.1. 

Обеспечивать требования охраны труда, правил техники безопасности, 

санитарно-эпидемиологического и гигиенического режимов при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по 

профилактике стоматологических заболеваний 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Зубная щетка хранится 

*в открытой емкости щеткой вверх 

в закрытом футляре 

в закрытом футляре щеткой вверх 

в открытой емкости щеткой вниз 

 

Оптимальное время чистки зубов составляет 

*3 мин 

1 мин 

5 мин 

10 мин 

 

Самый распространенный метод чистки зубов 

*стандартный метод 

метод Леонарда 

метод Фонеса 

метод Чартера 

 

Окрашивание зубных отложений раствором фуксина дает цвет 

*малиново-розовый 

зеленый 

коричневый 

синий 

 

Метод индивидуальной чистки зубов, в кот ором используются вертикальные, 

круговые и горизонтальные движения 

*стандартный метод 

метод Рейте 

метод Леонарда 

метод Фонеса 

 

Для оценки эффективности профессиональной гигиены используют 

*гигиенические индексы 

индекс КПУ 

диспансеризацию 

санацию 

 

В случае ухудшения гигиенического состояния зубов значения индекса 

Федорова-Володкиной 

*увеличивается 

значительно уменьшается 



 

незначительно уменьшается 

без изменений 

 

Основной недостаток зубных порошков 

*быстрая загрязняемость микроорганизмами 

слабая абразивность 

отсутствие пенообразования 

неприятный вкус 

 

Активным методом стоматологического просвещения является 

*занятие по обучению гигиене полости рта 

издание научно-популярной литературы 

 издание рекламных буклетов 

проведение выставок 

 

Концентрация раствора хлоргексидина биглюконата, которую можно 

рекомендовать для полоскания полости рта у пациентов с обострением 

пародонтита (%) 

*0,2 

5 

10 

40 

 

При индивидуальной гигиене полости рта удаление зубных отложений с 

апроксимальных поверхностей зубов рекомендуется проводить с помощью 

*флосса 

щеточки для языка 

монопучковой щетки 

обычной зубной щетки 

 

Основным методом профилактики катарального гингивита является 

*рациональная гигиена полости рта 

сбалансированное питание 

полоскание полости рта растворами фторидов 

санация полости рта 

 

Детям старше 3-х лет для профилактики кариеса зубов рекомендуют зубные 

пасты 

*лечебно-профилактические с фторидом 

гигиенические 

лечебно-профилактические с растительными добавками 

лечебно-профилактические с антисептиками 

 

Зубная щетка с продольным v-образным углублением рабочей части 

предназначена для 

*ухода за полостью рта пациентов с брекет-системами 

очищения дистальной поверхности последнего зуба в зубном ряду 

очищения межзубных промежутков 



 

ухода за полостью рта пациентов с заболеваниями пародонта 

  

Одними из основных компонентов зубных паст являются 

*абразивные вещества 

антисептики 

экстракты лекарственных растений 

солевые добавки 

 

В качестве активного компонента в противокариозных зубных пастах 

используют 

*фториды 

пирофосфаты 

экстракты лекарственных растений 

хлоргексидин 

 

В качестве пенообразующего компонента в состав зубных паст вводится 

*лаурилсульфат натрия 

дикальцийфосфат 

полиэтиленгликоль 

фторид натрия 

 

Гигиенические зубные пасты не содержат в своем составе 

*экстракты лекарственных растений 

увлажняющие компоненты 

абразивные вещества 

гелеобразующие компоненты 

 

Противокариозное действие зубных паст преимущественно обусловлено 

введением в их состав 

*фторидов 

пирофосфатов 

экстрактов лекарственных растений 

хлоргексидина 

 

Глицерин входит в состав зубных паст как компонент 

*увлажняющий 

абразивный 

пенообразующий 

ароматизирующий 

 

Гигиенические зубные пасты обладают действием 

*очищающим 

регенерирующим 

отбеливающим 

десенситивным 

 

Зубные пасты с солевыми добавками относятся к группе 

*противовоспалительных 



 

противокариозных 

снижающих чувствительность твердых тканей зубов 

отбеливающих 

К ПК 4.2. 
Организовывать деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Соединения кальция могут входить в состав зубных паст в качестве 

компонента 

*противокариозного 

связующего 

отбеливающего 

пенообразующего 

 

Зубные пасты с высоким показателем абразивности предназначены для 

использования 

*лицами, злоупотребляющими курением 

основной массой населения 

пациентами с повышенной чувствительностью твердых тканей зубов 

детьми дошкольного возраста 

  

В качестве абразивного компонента в состав зубных паст вводят 

*дикальцийфосфат 

монофторфосфат натрия 

хлорид стронция 

гидроксиапатит 

 

Противокариозное действие зубных паст преимущественно обусловлено 

введением в их состав 

*соединений кальция 

пирофосфатов 

экстрактов лекарственных растений 

хлоргексидина 

 

Пирофосфаты входят в состав зубных паст в качестве компонентов 

*препятствующих образованию зубного камня 

противокариозных 

противовоспалительных 

абразивных 

 

Для снижения чувствительности твердых тканей зубов в состав зубных паст в 

качестве активного компонента вводят 

*хлорид стронция, нитрат калия, гидроксиапатит 

пирофосфаты, солевые добавки 

экстракты лекарственных растений, хлоргексидин 

ферменты, витамины 

 



 

Монофторфосфат натрия в составе лечебно-профилактических зубных паст 

обуславливает их действие 

*противокариозное 

противовоспалительное 

отбеливающее 

десенситивное 

 

Для уменьшения образования зубных отложений в состав зубных паст вводят 

*триклозан 

фторид натрия 

экстракты лекарственных растений 

карбамид 

 

В качестве фторидсодержащих компонентов в состав лечебно-

профилактических зубных паст включают 

*фторид натрия 

фторид железа 

фторид алюминия 

фторид платины 

 

Витамины А и Е вводят в состав зубных паст для 

*ускорения регенерации слизистой оболочки полости рта 

профилактики кариеса 

уменьшения образования зубных отложений 

улучшения общего состояния организма 

 

В качестве противовоспалительного компонента в состав ополаскивателей для 

полости рта вводят 

*хлоргексидин 

этиловый спирт 

фторид олова 

монофторфосфат натрия 

 

Пациентам с брекет-системами для наиболее эффективного очищения 

пространства между дугой и зубами рекомендуется использовать 

*зубные ершики 

зубную щетку с ровной подстрижкой щетины 

электрическую зубную щетку 

зубочистки 

  

Для очищения съемных ортодонтических и ортопедических конструкций 

рекомендуется использовать 

*дезинфицирующие таблетки 

дистиллированную воду 

раствор хлоргексидина 0,06% 

раствор перекиси водорода 3% 

 

Пациентам с брекет-системами для наиболее эффективного очищения 



 

пространства между дугой и зубами рекомендуется использовать 

*суперфлоссы 

мануальную зубную щетку 

электрическую зубную щетку 

зубочистки 

 

По рекомендациям воз, концентрация фторида в зубных пастах для взрослых 

должна быть не менее (PPM) 

*1000 

500 

2000 

5000 

 

В районе с повышенным содержанием фторида в питьевой воде не 

рекомендуется использовать зубные пасты 

*фторидсодержащие 

кальцийсодержащие 

гигиенические 

с растительными добавками 

 

Пациентам с клиновидным дефектом твердых тканей зубов рекомендуется 

использовать зубную щетку 

*мягкую 

средней жесткости 

жесткую 

очень жесткую 

 

Длительное использование жесткой зубной щетки и высокоабразивной зубной 

пасты может привести к возникновению 

*клиновидного дефекта твердых тканей зубов 

гипоплазии эмали 

флюороза 

очагов деминерализации эмали 

 

Пациентам с воспалительными заболеваниями пародонта в стадии обострения 

рекомендуют пользоваться зубной щеткой 

*мягкой 

средней степени жесткости 

жесткой 

очень жесткой 

 

Использование жесткой зубной щетки может привести к возникновению 

*повышенной чувствительности твердых тканей зуба 

гиперплазии эмали 

гипоплазии эмали 

флюорозу 

 

Жесткость волокна зубной щетки, рекомендуемой пациентам при 



 

повышенной чувствительности зубов, должна быть 

*очень мягкой и мягкой 

мягкой и средней 

средней и жесткой 

жесткой и очень жесткой 

 

Степень абразивности зубных паст, рекомендуемых пациентам при 

повышенной чувствительности зубов, должна быть 

*низкой 

средней 

высокой 

не содержать абразива 

К ПК 4.3. 

Вести медицинскую документацию при оказании первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических 

заболеваний 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Для обтурации дентинных канальцев с целью снижения чувствительности 

твердых тканей зубов в зубные пасты вводят 

*соединения фтора, кальция, стронция 

лаурилсульфат натрия, лаурилсаркозинат натрия, спирт 

сорбитол, глицерин, пропиленгликоль 

диоксид кремния, двуокись кремния, химически осажденный мел 

 

Для уменьшения кровоточивости десен наиболее целесообразно использовать 

зубные пасты 

*с растительными добавками 

фторидсодержащие 

кальцийсодержащие 

отбеливающие 

 

Противопоказанием к использованию фторидсодержащих зубных паст 

является 

*высокое содержание фторида в питьевой воде 

кровоточивость десен 

низкое содержание фторидов в питьевой воде 

наличие у пациента большого количества пломб 

 

Использование жевательной резинки после еды преимущественно 

способствует 

*увеличению скорости и количества слюноотделения 

удалению зубного налета с контактных поверхностей зубов 

снижению повышенной чувствительности эмали зубов 

отбеливание зубов 

 

Фторидсодержащие зубные пасты рекомендуется использовать детям с 

возраста (лет) 

*2-3 



 

1-1,5 

5-6 

 

Зубную пасту рекомендуется использовать для детей, начиная с возраста 

*1,5-2 лет 

5 лет 

6-9 месяцев 

4 лет 

 

Зубные пасты с низким показателем абразивности предназначены для 

использования 

*пациентами с повышенной чувствительностью твердых тканей зубов 

пациентами с воспалительными заболеваниями пародонта 

лицами, злоупотребляющими курением 

пациентами с брекет-системами 

 

Зубные пасты с высоким показателем абразивности следует применять 

*1-2 раза в неделю 

каждый день утром и вечером 

каждый день утром 

2-3 раза в месяц 

 

Предупреждению воспалительных заболеваний пародонта способствует 

*рациональная гигиена полости рта 

покрытие зубов фторидсодержащим лаком 

реминерализирующая терапия 

герметизация фиссур 

 

Пациентам с мостовидными протезами для наиболее эффективного очищения 

промывной части протеза рекомендуется использовать 

*суперфлосс 

мануальную зубную щетку 

электрическую зубную щетку 

зубочистки 

 

Удаление мягкого зубного налета способствует профилактике 

*гингивита 

флюороза 

зубочелюстных аномалий 

клиновидного дефекта 

 

Самостоятельное использование флоссов рекомендуется с возраста (лет) 

*9-12 

4-5 

6-8 

15-16 

 

Средства гигиены, обозначенные «sensitive», предназначены для 



 

использования 

*пациентами с повышенной чувствительностью твердых тканей зубов 

пациентами с заболеваниями пародонта 

лицами, злоупотребляющими курением 

пациентами с ксеростомией 

 

Зубные пасты со средним показателем абразивности предназначены для 

использования 

*основной массой населения 

детьми дошкольного возраста 

лицами, злоупотребляющими курением 

пациентами с повышенной чувствительностью твердых тканей зубов 

 

Гидроксиапатит вводится в состав зубных паст для 

*снижения повышенной чувствительности зубов 

отбеливания зубов 

профилактики воспалительных заболеваний пародонта 

увлажнения слизистой оболочки полости рта 

  

Зубные пасты для детей имеют абразивность 

*низкую 

среднюю 

высокую 

неоднородную 

 

Срок службы зубной щетки___ мес. 

*3 

2 

4 

6 

 

Какие средства гигиены вы назначите ребенку с третьей степенью активности 

кариеса 

*лечебно-профилактические зубные пасты, содержащие соединения фтора 

солевые зубные пасты 

гигиенические зубные ласты 

лечебно-профилактические зубные пасты, содержащие экстракты лечебных 

трав 

 

Какие средства гигиены вы назначите ребенку с интактными зубами, 

живущему в местности с оптимальным содержанием фтора в питьевой воде 

*гигиеническую зубную пасту 

лечебно-профилактическую зубную пасту, содержащую экстракт лечебных 

трав 

лечебно-профилактическую зубную пасту, содержащую фосфорно-

кальциевые соли 

лечебно-профилактическую зубную пасту, содержащую фтор 

 



 

Р-р, состоящий из 1 г йода, 2 г йодистого калия, 40 мл дистиллированной 

воды - это 

*р-р Шиллера-Писарева 

р-р фуксина 

р-р Люголя 

р-р метиленового синего 

 

Размеры головки детской зубной щетки 

*длина 18-25 мм, ширина 7-9 мм 

длина 12-23 мм, ширина 2-3 мм 

длина 17-23 мм, ширина 6-8 мм 

длина 23-30 мм, ширина 7,5-11 мм 

 

Размеры головки зубной щетки для взрослых длина ___ мм/ширина ___ мм 

*23-30/7,5-11 

30-33/7-10 

12-23/2-3 

18-25/7-9 

К ПК 4.4. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

И  Дайте ответы на вопросы тестовых заданий 1 уровня (один правильный ответ) 

Э 
 Эталон ответа оформлен в виде списка из 4 дескрипторов, в каждом из 

которых первый по списку дескриптор является правильным ответом 

 

 Оптимальное расстояние между кустами щетины зубной щетки ___ мм 

*2-2,5 

1,8-2,2 

2,1-2,6 

1,4-2,1 

 

Флоссы применяют для очистки 

*контактных поверхностей зуба 

вестибулярной поверхности зуба 

жевательной поверхности зуба 

оральной поверхности зуба 

 

Зубные пасты, содержащие ферменты, используют при 

*гингивите 

флюорозе 

пародонтозе 

множественном кариесе 

 

Использовать зубной порошок детям 

*нельзя 

можно при нерегулярной гигиене полости рта 

можно 1 раз в месяц 

можно 1 раз в неделю 

 

В домашних условиях можно оценить гигиену полости рта с помощью 

таблетки 



 

*эритрозина 

фторида натрия 

глюконата кальция 

аскорбиновой кислоты 

 

Заключительные движения при чистке зубов стандартным методом 

*круговые 

горизонтальные 

подметающие 

вертикальные 

 

Симптомами гингивита являются 

*кровоточивость и отечность десен 

патологическая стираемость и подвижность зубов 

изменения прикуса и рецессия десны 

жжение языка и ксеростомия 

 

Наибольшее влияние на созревание эмали оказывает 

*фтор 

калий 

молибден 

цинк 

 

Основной метод профилактики пародонтита 

*гигиена полости рта 

укрепление здоровья 

лечение кариозных зубов 

протезирование недостающих зубов 

  

Выберите инструменты, используемые для удаления мягкого зубного налета 

*вращающиеся циркулярные щеточки со специальными полировочными 

пастами 

ультразвуковые скейлеры 

экскаваторы 

кюреты 

 

Профессиональную чистку зубов осуществляют 

*только в стоматологическом кабинете 

в домашних условиях 

в домашних условиях и в стоматологическом кабинете 

в стационаре 

 

После профессионального удаления зубных отложений наиболее 

целесообразно провести 

*покрытие зубов фторлаком 

герметизацию фиссур 

окрашивание зубов йодсодержащими растворами 

контролируемую чистку зубов 



 

 

Для удаления зубного камня используют инструменты 

*скейлеры, кюреты, экскаватор 

экскаватор, штопфер, гладилку 

зонд, зеркало, пинцет 

пинцет, экскаватор, пульпоэкстрактор 

 

При проведении профессиональной гигиены жевательную поверхность зубов 

очищают с помощью 

*щеточек и полировочных паст 

зубной щетки и пасты 

резиновых колпачков и полировочных паст 

флоссов 

 

Профессиональная гигиена полости рта включает в себя 

*профессиональное удаление зубных отложений 

герметизацию фиссур 

лечение зубов 

пломбирование кариозных полостей 

 

Метод удаления зубных отложений смесью воды и порошка приводимой в 

движение сжатым воздухом 

*воздушно-абразивный 

ультразвуковой 

порошково-звуковой 

пьезоэлектрический 

 


