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При разработке рабочей программы дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка 

в основу положены: 

1) ФГОС ВО по специальности 31.05.01 Лечебное дело утвержденный Министерством 

высшего образования и науки Российской Федерации «12» августа 2020 г. № 988. 

2) Учебный план по специальности 31.05.01 Лечебное дело, направленности  

02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи населению в 

медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-поликлинических 

учреждениях здравоохранения и лечебно-профилактических учреждениях, оказывающих 

первичную медико-санитарную помощь), одобрен ученым советом ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России «31» марта 2025 г., Протокол № 8/24-25. 

3) Квалификационные требования к военно-профессиональной подготовке граждан, 

проходящих обучение по программе военной подготовки в военном учебном центре при 

ФГБОУ ВО «ТГМУ» Минздрава России по специальности 31.05.01. Лечебное дело ВУС 

901200 Лечебное дело в силах флота, утвержденные начальником ГВМУ МО РФ 31 мая 2021 

г., согласованные начальником ГУК МО РФ 19 мая 2021 г. 
 

Рабочая программа дисциплины Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка разработана авторским 

коллективом военного учебного центра под руководством начальника военного учебного 

центра канд. мед. наук Королева И.Б. 

 

 

Разработчики: 

начальник учебной части – 

заместитель начальника ВУЦ 

 

 

 

канд. мед. наук 

  

 

 

Осипов И.О. 
(занимаемая должность) (ученая степень, ученое звание)  (Ф.И.О.) 

начальник цикла –  

старший преподаватель 

  

 

 

 

  

 

 

Гусев А.Ю. 
(занимаемая должность) (ученая степень, ученое звание)  (Ф.И.О.) 

 

  

 

 

 

  

 

 

 
(занимаемая должность) (ученая степень, ученое звание)  (Ф.И.О.) 

 

 

 

 

 

 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.01.02 Военная 

подготовка.  

Целью освоения дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка является 

подготовка обучающихся к прохождению службы в ВС РФ, руководству подчиненными 

подразделениями, обучение строгому и точному выполнению требований законов и уставов, 

воспитание высоких морально-боевых качеств, чувства ответственности, 

дисциплинированности и исполнительности. 

  
Задачи освоения дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка являются: 

1 Приобретение студентами знаний в области военного дела.  

2. Ознакомление с основными требованиями, предъявляемыми к военнослужащим.  

3. Формирование знаний и умений в руководстве подчинѐнным воинским 

подразделением в военное время.  

4. Формирование навыков подготовки и боевого применения стрелкового оружия, 

средств РХБЗ и индикации, его обслуживания. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина (модуль) Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений основной образовательной программы высшего 

образования по специальности 31.05.01 Лечебное дело, направленности 02 Здравоохранение 

и изучается в 3 семестре. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)  

3.1. Освоение дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка направлено на 

формирование у обучающихся компетенций ВПК-1.  Дисциплина (модуль) обеспечивает 

формирование у обучающихся компетенций, в зависимости от типов задач профессиональной 

деятельности.  

 

Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и наименование 

компетенции  

Индикаторы достижения компетенции 

Профессиональные компетенции 

Задача 1 

Руководство подчиненным 

воинским подразделением в 

военное время  

ВПК-1 

Способен руководить 

подчиненным воинским 

подразделением в военное 

время 

В ходе освоения дисциплины обучающееся 

овладевают знаниями: 

- основы военного строительства, 

руководство ВС РФ и медицинской службы 

ВС РФ; 

- основные положения Общевоинских уставов 

ВС РФ;  

- основные требования законодательства РФ, 

приказов МО РФ по защите государственной 

тайны; 

- устройство стрелкового оружия, 

боеприпасов и гранат; 

- основы и правила стрельбы из стрелкового 

оружия, приемы и способы его боевого 

применения; 

- основные положения курса стрельб, 

требования безопасности при действиях с 

оружием. 

Приобретают умения:  

- применять требования Общевоинских 

уставов ВС РФ при выполнении должностных 

обязанностей; 

- готовить табельное оружие к боевому 

применению, своевременно обнаруживать 



цели, вести стрельбу из пистолета и автомата;  

- выполнять требования безопасности при 

действиях с оружием (вооружением), 

осуществлять контроль их выполнения 

подчиненными; 

- проводить занятия с подчиненными по 

огневой подготовке; 

- выполнять строевые приемы с оружием и 

без оружия, управлять строями отделения, 

взвода; 

- выполнять тактические нормативы согласно 

сборникам нормативов по боевой подготовке; 

- осуществлять неполную разборку и сборку 

пистолета и автомата, снаряжать магазин 

патронами, метать ручные гранаты;  

- изготавливаться к стрельбе из различных 

положений, поражать из пистолета и автомата 

с места из положения, стоя и лежа днем и 

ночью, прекращать стрельбу;  

- определять (устанавливать) требования 

безопасности при действиях с оружием 

(вооружением), осуществлять контроль их 

выполнения. 

Овладевают навыками подготовки и боевого 

применения стрелкового оружия, его 

обслуживания. 

 

3.2. Виды профессиональной деятельности, на основе формируемых при реализации 

Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка компетенций: 

Тип задач профессиональной деятельности 

1. Организационно-управленческий 

Виды задач профессиональной деятельности 

1. Военно-профессиональная деятельность 

3.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) Б1.В.ДВ.01.02 Военная 

подготовка выражаются в знаниях, умениях, навыках и (или) опыте деятельности, 

характеризуют этапы формирования компетенций и обеспечивают достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы. Результаты обучения по 

дисциплине соотнесены с индикаторами достижения компетенций.  

 

4. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

4.1. Объем дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка и виды учебной 

работы 

Вид учебной работы  
Всего 

часов 

Семестры 

3 (С)   

часов часов 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 48 48  

Лекции (Л) 12 12  

Практические занятия (ПЗ) 36 36  

Самостоятельная работа обучающегося (СР), в 

том числе: 
24 24  

Электронный образовательный ресурс (ЭОР): в т.ч. 

лекции 
   

Подготовка к занятиям (ПЗ) 22 22  



Подготовка к текущему контролю (ПТК) 2 2  

Подготовка к промежуточной  аттестации (ППА)    

Промежуточная аттестация    

Вид промежуточной 

аттестации  

    

    

ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

часов 72 72  

ЗЕ 2 2  

 

4.2. Содержание дисциплины 

4.2.1. Темы лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины (модуля) 

Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка. 

№ Темы лекций  Часы 

1 2 3 

 Семестр - 3 

1.  
Общие положения строевого устава. Строи и управление ими. Обязанности 

командиров и военнослужащих перед построением и в строю. 

2 

2.  Вооруженные Силы России в структуре государственных институтов. 2 

3.  Общевоинские уставы, их основные требования и содержание, виды. 2 

4.  Место и роль ВС РФ в структуре государства.  2 

5.  
Теоретические основы управления войсками. Основы работы органов 

военного управления в повседневной деятельности. 

2 

6.  Меры безопасности при обращении со стрелковым оружием. 2 

 Итого часов в семестре 12 

 

4.2.2. Темы практических занятий и количество часов по семестрам изучения 

дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка. 

№ Темы практических занятий  Часы 

1 2 3 

         Семестр - 3 

1.  
Строевые приемы и движения без оружия. Строевая стойка, повороты на 

месте. 
4 

2.  Движение строевым шагом. Выполнение воинского приветствия. 6 

3.  Выход из строя и возвращение в строй. 2 

4.  Подход к начальнику и отход от него. 4 

5.  Строевые приемы и движения с оружием. 4 

6.  Управление строями отделения, взвода. 2 

7.  
Права и обязанности военнослужащих,  взаимоотношение между ними. 

Ответственность военнослужащих. 
2 

8.  
Устав внутренней службы. Размещение военнослужащих, распределение 

времени и повседневный порядок. Обязанности лиц суточного наряда.  
2 

9.  
Дисциплинарный устав. Воинская дисциплина, еѐ сущность и значение. 

Методика работы с личным составом.  
2 

10.  Основы организации гарнизонной и караульной службы. 2 

11.  Боевая и мобилизационная готовность подразделений. 2 

12.  Основы организации  защиты государственной тайны (информации). 2 

13.  Организация боевой подготовки. 2 

 Итого часов в семестре 36 

4.2.3. Самостоятельная работа обучающегося 



№  
Наименование раздела учебной 

дисциплины (модуля) 
Виды СР 

Всего 

часов
 

1 3 4 5 

          Семестр - 3 

1 Военная подготовка Подготовка к практическим занятиям, 

письменный отчет по избранным 

вопросам к занятиям, подготовка 

презентации по избранному вопросу, 

подготовка к текущему контролю 

24 

 Итого часов в семестре 72 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

(модуля) Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка. 

 

Основная литература  
n/п 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Общевоинские уставы ВС РФ – 

588 с. 

А.С. Зиновьев Воениздат, 119160, Москва. 

2023 

15 

2 Военно-морской словарь  - 496 с. 

(электронный ресурс) 

С.Е. Плотников http://www.studentlibrary.ru/  не ограничено 

3 Основы повседневной 

деятельности войск: учебное 

пособие (электронный ресурс) 

Р.Р. Ахметов http://www.studentlibrary.ru/  не ограничено 

4 История военного искусства Е.М. Драгунов http://www.studentlibrary.ru/  не ограничено 

5 Материальная часть стрелкового 

оружия 

А.А. Благонравов http://www.studentlibrary.ru/  не ограничено 

 

Дополнительная литература  
n/п 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Учебное пособие по военно-

политической подготовке 

О.В. Воловик http://www.studentlibrary.ru

/ 

 не ограничено 

2 Управление подразделениями в 

мирное время  

Ю.В. Шокарев http://www.studentlibrary.ru

/ 

 не ограничено 

3 Энциклопедия стрелкового 

оружия 

А.Б. Жук http://www.studentlibrary.ru

/ 

 не ограничено 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/    

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/  

 

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ФГБО ВО 

ТГМУ Минздрава России (tgmu.ru) 

 

http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/


 
 

5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 

Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины размещена на 

странице официального сайта университета Материально-техническое обеспечение и 

оснащѐнность образовательного процесса. Федерального бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru) 

 

 
 

5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 

систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

Реализация дисциплины в отношении обучающихся из числа инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) не предусмотрено.  

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС ВО по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело размещен на сайте образовательной организации. 

 
 

 

 

 

https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


8. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Вид воспитательной 

работы 

Формы и направления воспитательной работы Критерии оценки 

Помощь в развитии 

личности 

Открытые  

Дисциплина Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка 

Участие в научно-практических конференциях ХХVIII 

Тихоокеанская научно-практическая конференция студентов 

и молодых ученых с международным участием «Актуальные 

проблемы экспериментальной, профилактической и 

клинической медицины». Секция военно-профессиональных 

дисциплин, апрель 2025 г. 

Портфолио 

Скрытые – создание атмосферы, инфраструктуры 

Дисциплина Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка 

Формирование культуры общения в воинском коллективе, 

развитие навыков руководства подразделениями. 

Создание доброжелательной и уважительной атмосферы с 

высоким уровнем коммуникабельности при реализации 

дисциплины 

 

Гражданские ценности Открытые  

Дисциплина Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка 

Проведение мероприятий, способствующих воспитанию 

гражданско-правовой культуры (круглые столы, диспуты, 

беседы). Актуальные короткие диспуты при наличии 

особенных событий 

Портфолио 

Скрытые 

Дисциплина Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка 

Акцентирование внимания на общегражданских ценностных 

ориентациях и правовой культуре. Осознанная гражданская 

позиция при осуществлении профессиональной деятельности 

 

Социальные ценности Открытые  

Дисциплина Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка 

Освещение вопросов, посвященных организации здорового 

образа жизни среди военнослужащих.    

Портфолио 

Скрытые 

Дисциплина Б1.В.ДВ.01.02 Военная подготовка 

Осознание принадлежности к профессиональному 

медицинскому (фармацевтическому) сообществу. 

 


