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1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Фонд оценочных средств регламентирует формы, содержание, виды оценочных 

средств для текущего контроля, промежуточной аттестации и итоговой (государственной 

итоговой) аттестации, критерии оценивания дифференцированно по каждому виду 

оценочных средств.   

1.3. Фонд оценочных средств определяет уровень формирования у обучающихся 

установленных в ФГОС ВО и определенных в основной образовательной программе 

высшего образования по специальности 31.05.02 Педиатрия, направленности 02 

Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи, 

специализированной, скорой, паллиативной медицинской помощи детям, включающей 

мероприятия по профилактике, диагностике, лечению заболеваний и состояний, 

медицинской реабилитации, формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения) общепрофессиональных (ОПК) и 

профессиональных (ПК) компетенций 

2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 

 

№ 

п/

п 

Виды контроля 

Оценочные средства* 

Форма 

1 Текущий контроль** 

 

Тесты 

Вопросы для собеседования 

2 Промежуточная 

аттестация** 

Тесты 

Вопросы для собеседования 

Ситуационные задачи 

Чек-листы 

3 Государственная 

итоговая аттестация 

Тесты 

Ситуационные задачи 

Чек-листы 

   

*Из набора видов оценочных средств оставить нужное 

**При идентичности оценочных средств для текущего контроля и 

промежуточной аттестации возможно оформление одним Приложением или одной 

ссылкой 

 

3. Содержание оценочных средств для текущей   и промежуточной аттестации 

осуществляется преподавателем дисциплины   

 

Тестовый контроль  

 Код 
Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст  

С 31.05.02    Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 



целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

Ф      

И  
ДАЙТЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ТЕСТОВЫХ 

ЗАДАНИЙ 1 УРОВНЯ (ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ)  

  

1. Схема обследования больного с травмой: 

1. Сбор анамнеза, рентгенография, осмотр места 

повреждения 

2. Осмотр места повреждения, жалобы, сбор анамнеза, 

история жизни, рентгенография 

3. Жалобы, осмотр места повреждения, сбор анамнеза, 

история жизни, рентгенография 

4. Жалобы, сбор анамнеза, история жизни, общий осмотр, 

осмотр места повреждения, дополнительные методы 

обследования (рентгенография, УЗИ, пункция и др.) 

Ответ: 4 

 

2. Подробное выяснение жалоб является: 

1. Необязательным моментом при наличии перелома 

2. Началом обследования 

3. Несущественно для постановки диагноза 

4. Только дезориентирует врача 

Ответ: 2 

 

3. В истории заболевания важно обратить внимание на 

следующие аспекты: 

1. Обстоятельства травмы, механизм травмы, объѐм 

оказанной медицинской помощи 



2. Обстоятельства травмы, время травмы, объѐм оказанной 

медицинской помощи 

3. Обстоятельства травмы, механизм травмы, время травмы 

4. Обстоятельства травмы, механизм травмы, дата и время 

травмы, объѐм оказанной медицинской помощи 

Ответ: 4 

 

4. В истории жизни пациентов ортопедо-

травматологического профиля следует обратить 

внимание на: 

1. Вредные привычки, сопутствующие заболевания, ранее 

перенесѐнные травмы, аллергические реакции, социальный 

статус, трудовой анамнез, условия труда и быта 

2. Вредные привычки, ранее перенесѐнные травмы, 

аллергические реакции, социальный статус, условия труда 

и быта  

3. Вредные привычки, сопутствующие заболевания, ранее 

перенесѐнные травмы, аллергические реакции, социальный 

статус, трудовой анамнез  

4. Сопутствующие заболевания, ранее перенесѐнные 

травмы, аллергические реакции, трудовой анамнез, условия 

труда и быта  

Ответ: 1 

 

5. Осмотр места повреждения (Status localis): 

1. Пациента целесообразно раздеть, оценивают положение 

больного, болевой синдром, деформации, отѐк, 

крепитацию, патологическую подвижность, состояние 

кожных покровов, ось конечностей, длину  

2. Оценивают положение больного, болевой синдром, 

крепитацию, патологическую подвижность, состояние 

кожных покровов, ось конечностей, длину, объѐм 

движений в суставах  

3. Оценивают болевой синдром, крепитацию, 

патологическую подвижность, состояние кожных 

покровов, ось конечностей, объѐм движений в суставах  

4. Пациента целесообразно раздеть, оценивают положение 

больного, болевой синдром, деформации, отѐк, 

крепитацию, патологическую подвижность, состояние 

кожных покровов, ось конечностей, длину, объѐм 

движений в суставах  

Ответ: 4 

 

6. Какие данные о переломе позволяет получить 

рентгенологическое исследование в стандартных 

проекциях: 

1. Вид и степень укорочения конечности 

2. Патологическая подвижность костных отломков и 

нарушение функции конечности 

3. Наличие перелома, его локализация, вид смещения 

отломков 

4. Повреждения магистральных сосудов и нервов 

Ответ: 3 

 



7. Симптом, абсолютный для всех переломов костей: 

1. Патологическая подвижность и крепитация костных 

отломков 

2. Отѐчность и кровоизлияние в мягкие ткани 

3. Локальная болезненность и нарушение функции 

4. Деформация конечности 

Ответ: 1 

 

8. Если место перелома и точка приложения силы 

совпадают, это механизм травмы: 

1. Непрямой  

2. Прямой  

3. Сочетанный  

4. Множественный  

Ответ: 2 

 

9. Смещение отломков происходит в результате: 

1. Механизма травмы 

2. Тяги мышц 

3. Тяги связок 

4. Формы костей 

Ответ: 2 

 

10. Треугольник Гютера образован точками, 

находящимися на вершине: 

1. Надмыщелков плечевой кости и венечного отростка 

2. Локтевого, венечного отростков и внутреннего 

надмыщелка плечевой кости 

3. Надмыщелков плечевой кости и локтевого отростка 

4. Головчатого возвышения и блока плечевой кости 

Ответ: 3 

 

11. Варусное искривление оси конечности: 

1. Х- образная деформация 

2. О - образная деформация 

3. Вогнутая деформации 

4. Выпуклая деформация 

Ответ: 2 

 

12. Вальгусное искривление оси конечности: 

1. Х- образная деформация 

2. О - образная деформация 

3. Вогнутая деформация 

4. Выпуклая деформация 

Ответ: 1 

 

13. При каком повреждение целесообразно применить 

МРТ: 

1. Перелом костей 

2. Разрыв связочно-мышечного аппарата 

3. Разрыв магистральных сосудов 

4. Повреждение нервных стволов 

Ответ: 2 

 



14. Истинную длину верхней конечности измеряют: 

1. От акромиального отростка лопатки до ногтевой фаланги 

III пальца кисти по прямой линии 

2. От большого бугорка плечевой кости до локтевого 

отростка + от локтевого отростка до шиловидного отростка 

локтевой кости 

3. От большого бугорка плечевой кости до ногтевой 

фаланги III пальца кисти по прямой линии 

4. От акромиального отростка лопатки до шиловидного 

отростка локтевой кости 

Ответ: 2 

 

15. Относительную длину верхней конечности 

измеряют: 

1. От акромиального отростка лопатки до ногтевой фаланги 

III пальца кисти по прямой линии 

2. От большого бугорка плечевой кости до локтевого 

отростка + от локтевого отростка до шиловидного отростка 

локтевой кости 

3. От большого бугорка плечевой кости до ногтевой 

фаланги III пальца кисти по прямой линии 

4. От акромиального отростка лопатки до шиловидного 

отростка локтевой кости 

Ответ: 1 

 

16. Отведение и приведение конечностей - это 

движения: 

1. В сагитальной плоскости 

2. Во фронтальной плоскости 

3. В аксиальной плоскости 

4. Внутреннее движение вокруг продольной оси 

Ответ: 2 

 

17. Разгибание и сгибание конечности - это движения: 

1. В сагитальной плоскости 

2. Во фронтальной плоскости 

3. В аксиальной плоскости 

4. Внутреннее движение вокруг продольной оси 

Ответ: 1 

 

18. Обычное рентгенологическое исследование дает 

возможность выявить всю перечисленную патологию, 

кроме: 

1. Перелома или трещины кости 

2. Вывиха, подвывиха фрагментов сустава 

3. Костной опухоли 

4. Мягкотканого образования 

Ответ: 4 

 

19. Вид смещения отломков определяют по данным: 

1. Рентгенограмм 

2. Ангиограмм 

3. Опроса и осмотра 

4. УЗИ 



Ответ: 1 

 

20. Укорочение конечности определяют по данным: 

1. Пальпации 

2. Только измерения поврежденного сегмента 

3. Рентгенограммы сегмента 

4. Сравнительных измерений конечности  

Ответ: 4 

 

21. Выберите показания для оперативного лечения 

больного в состоянии шока:  

1. Открытые переломы костей 

2. Продолжающееся кровотечение в полость, переломы с 

повреждением сосудисто-нервного пучка 

3. Переломы с большим смещением отломков 

4. Многооскольчатые переломы 

Ответ: 2 

 

22. При переломах таза с нарушением непрерывности 

переднего и заднего отделов в качестве 

противошоковых мероприятий целесообразно 

использовать: 

1. Положение Волковича 

2. Стержневой аппарат 

3. Открытую репозицию и внутренний стабильный 

остеосинтез 

4. Ограничиться внутритазовой блокадой по Школьникову 

- Селиванову 

Ответ: 2 

 

23. Поясните, что такое ампутация:  

1. Вычленение конечности из сустава 

2. Усечение конечности на протяжении 

3. Размозжение конечности 

4. Отрыв конечности 

Ответ: 2 

 

24. Укажите, чем предпочтительнее иммобилизировать 

перелом бедра: 

1. Шиной Белера 

2. Шиной Крамера 

3. Шиной Дитерихса 

4. Шиной Виленского 

Ответ: 3 

 

25. Укажите протяженность гипсовой  повязки при 

диафизарных переломах голени: 

1. От коленного сустава  до пальцев стопы 

2. От верхней трети голени до голеностопного сустава 

3. От верхней трети бедра до голеностопного сустава 

4. От верхней трети бедра до основания пальцев стопы 

Ответ: 4 

 

26. Отметьте границы гипсовой повязки при 



диафизарном переломе костей предплечья: 

1. От уровня лопатки до пальцев кисти 

2. От верхней трети плеча до пальцев кисти 

3. От нижней трети плеча до конца пальцев кисти 

4. От нижней трети плеча до запястья 

Ответ: 2 

 

27. К виду иммобилизации при вколоченном 

вальгусном переломе шейки бедренной кости 

относится: 

1. Деротационный «сапожок» 

2. Гипсовая лонгета 

3. Большая тазобедренная повязка 

4. У-образная повязка 

Ответ: 1 

 

28.Объѐм транспортной иммобилизации при переломе 

костей голени - от конца пальцев и до:  

1. Верхней трети голени 

2. Средней трети бедра 

3. Верхней трети бедра 

4. Нижней трети бедра 

Ответ: 3 

 

29. Какая иммобилизация необходима при переломах 

плюсневых костей и фаланг пальцев стопы:  

1. Нет необходимости 

2. Тугая повязка 

3. Гипсовая лонгета до верхней трети голени 

4. Циркулярная гипсовая повязка 

Ответ: 3 

 

30. После устранения вывиха плечевой кости 

накладывают: 

1. Мягкотканную повязку Дезо 

2. Гипсовую торако-брахиальную повязку 

3. Гипсовую повязку Дезо 

4. Гипсовую повязку Смирнова-Вайнштейна 

Ответ: 3 

 

  

 

 

Критерии оценивания 

Оценка за контроль тестовых заданий обучающихся производится по пятибалльной 

системе. При выполнении заданий ставится оценка: «удовлетворительно» - за 50-70% 

правильно выполненных заданий, оценка «хорошо» - за 71-85% правильно выполненных 

заданий, оценка «отлично» - за правильное выполнение более 86% заданий  

 

4. Содержание оценочных средств промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится в виде экзамена  

Содержание оценочного средств (вопросы для собеседования, ситуационные задачи, 

чек-листы)  



 Код 
Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст  

С 31.05.02    Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

Ф      

И  

ДАЙТЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ  

1. Виды транспортной иммобилизации при повреждении 

нижних конечностей. 

2. Виды транспортной иммобилизации при повреждении 

верхних конечностей. 

3. Виды гипсовых повязок. 

4. Классификация протезно-ортопедических изделий. 

Аппараты, туторы, корсеты, обувь, бандажи, брейсы, 

протезы. Показания. Организация протезно-

ортопедической помощи. 

5. Вывихи акромиального и грудинного конца ключицы. 

Классификация, клиника, диагностика, лечение. 

6. Переломы ключицы. Механизм травмы. Типичные 

смещения. Клиническая картина. Классификация. 

Методы консервативного лечения. Оперативная 

фиксация. Осложнения. 

7. Вывихи плеча. Механизм травмы. Клиническая 

картина. Классификация. Методы лечения. 



Осложнения. 

8. Привычный вывих плеча. Клиника, диагностика, 

хирургическое лечение. Виды оперативных 

вмешательств. 

9. Переломы проксимального отдела плечевой кости. 

Клиника, диагностика, лечение. 

10. Переломы диафиза плечевой кости. Классификация, 

типичные смещения отломков. Клиника, диагностика, 

лечение. 

11. Надмыщелковые переломы плеча. Классификация. 

Клиника, диагностика, лечение. 

12. Внутрисуставные повреждения локтевого сустава. 

Классификация, клиника, диагностика, лечение. 

Особенности повреждения данной области. 

13. Вывихи предплечья. Классификация, клиника, 

диагностика, лечение. 

14. Переломы диафизов лучевой и локтевой костей. 

Типичные смещения. Диагностика, лечение. 

Повреждения Монтеджи, Галеацци. 

15. Перелом лучевой кости в типичном месте. Клиника, 

диагностика, лечение. 

16. Вывихи кисти в лучезапястном суставе. 

Классификация, клиника диагностика, лечение 

17. Вывихи пястных костей и фаланг пальцев. Клиника 

диагностика, лечение. 

18. Вывихи бедра. Механизм травмы. Классификация, 

клиника, диагностика, первая помощь, лечение. 

19. Медиальные переломы шейки бедра. Классификация. 

Клиника, диагностика, неотложная помощь, общие 

принципы лечения. 

20. Переломы вертельной области. Классификация. 

Клиника, диагностика, неотложная помощь. 

Консервативное лечение. Методы оперативной 

фиксации 

21. Переломы диафиза бедренной кости. Классификация, 

типичные смещения, клиника, диагностика, 

консервативное и оперативное лечение. 

22. Переломы мыщелков бедренной и большеберцовой 

костей. Классификация, клиника, неотложная помощь, 

лечение. 

23. Переломы надколенника. Клиника, диагностика, 

лечение. 

24. Повреждение менисков коленного сустава. Клиника, 

диагностика, лечение. 

25. Повреждения боковых связок коленного сустава. 

Механизм травмы. Клиника, диагностика, лечение. 

26. Повреждения крестообразных связок коленного 

сустава. Механизм травмы. Клиника, диагностика, 

лечение. 

27. Переломы диафиза костей голени. Классификация, 

клиника, диагностика, лечение, сроки 

нетрудоспособности. 

28. Переломы голеностопного сустава. Классификация, 

виды смещений, клиника диагностика, лечение. 



29. Переломы костей стопы. Классификация переломов 

пяточной и таранной костей. Клиника, диагностика, 

лечение. 

30. Переломы костей плюсны, предплюсны, фаланг 

пальцев стопы. Механизм травмы. Клиника, 

диагностика. Методы консервативного и оперативного 

лечения. 

31. Переломо-вывихи в суставах Шопара и Лисфранка. 

Механизм травмы. Клиника, диагностика, лечение. 

32. Вывихи голени. Классификация, клиника диагностика, 

лечение. 

33. Вывихи в голеностопном суставе. Подтаранный вывих 

стопы. Вывих таранной кости. Классификация, 

клиника диагностика, лечение 

34. Закрытые повреждения мягких тканей. Ушибы. 

Растяжения. Разрывы. 

35. Повреждения мышц и сухожилий. Разрыв ахиллова 

сухожилия. Клиника диагностика, лечение. Виды швов. 

Особенности наложения гипсовой повязки. 

36. Повреждение вращательной манжеты плеча. Клиника 

диагностика, лечение. 

37. Разрыв сухожилия двуглавой мышцы плеча. Клиника 

диагностика, лечение. 

38. Разрыв четырѐхглавой мышцы бедра. Клиника 

диагностика, лечение. 

39. Разрыв собственной связки надколенника. Клиника 

диагностика, лечение. 

40. Повреждения сухожилий разгибателей кисти. 

Классификация, клиника диагностика, лечение. 

41. Повреждение сухожилий сгибателей пальцев и 

запястья. Диагностика и хирургическое лечение. Виды 

сухожильных швов. 

42. Повреждение связок голеностопного сустава. 

Механизм травмы. Клиника, диагностика, лечение. 

43. Повреждения нервов. Основные симптомы 

повреждения лучевого локтевого, срединного, 

седалищного и малоберцового нервов. Лечение. 

44. Повреждение шейного отдела позвоночника. 

Классификация, клиника, особенности 

рентгенологического исследования, лечение. 

45. Переломы грудного и поясничного отделов 

позвоночника. Классификация, клиника, диагностика, 

транспортировка больных. 

46. Методы лечения переломов грудного и поясничного 

отделов позвоночника. 

47. Переломы костей таза. Клиника, классификация, 

диагностика, лечение. 

48. Переломы таза типа Мальгеня. Классификация. 

Механизм травмы. Клиника, диагностика, лечение. 

49. Закрытые травмы позвоночника и спинного мозга. 

Классификация. Алгоритм обследования. Лечение. 

50. Ранения таза. Классификация. Симптомы и 

диагностика. Содержание медицинской помощи на 

этапах медицинской эвакуации. 



51. Политравма. Классификация. Множественные и 

сочетанные повреждения. Особенности клинического 

течения. Лечение. 

52. Комбинированная травма. Определение понятия и 

классификация. Радиационные и химические 

комбинированные поражения Клинические 

особенности. Принципы Дегенеративные остеоартрозы 

суставов. Этиология, патогенез, клиника. Диагностика, 

лечение. 

53. Приобретенные деформации стопы у взрослых (Наllux 

valgus). Клиника, консервативное и оперативное 

лечение. 

54. Костные опухоли. Классификация. Диагностика. 

Лечение злокачественных опухолей. 

55. Остеохондропатии. Классификация. Клиника, 

диагностика. Консервативное и оперативное лечение.  

56. Врождѐнный вывих бедра. Этиология, патогенез. 

Классификация. 

57. Врожденный вывих бедра. Ранние клинические 

признаки. 

58. Врождѐнный вывих бедра. Поздние клинические 

признаки, рентген диагностика. 

59. Консервативное лечение врожденного вывиха бедра. 

60. Врожденный вывих бедра. Показания к оперативному 

лечению. Принципы оперативных вмешательств. 

61. Врождѐнная мышечная кривошея. Этиология. 

Патогенез. Клиника, диагностика на ранних этапах. 

62. Врождѐнная мышечная кривошея. Консервативное 

лечение. 

63. Врожденная мышечная кривошея. Показания к 

оперативному лечению. Принципы оперативных 

вмешательств. 

64. Приобретенная  мышечная кривошея. Болезнь Гризеля. 

Дисторзия шейного отдела позвоночника. Этиология, 

клиника, консервативное лечение. 

65. Врождѐнная косолапость, этиология, клиника, 

диагностика, консервативное лечение. 

66. Врождѐнная косолапость, этиология, клиника, 

диагностика, оперативное лечение 

67. Сколиоз. Классификация, клиника, лечение. Понятие о 

сколиотической болезни. 

68. Острый посттравматический остеомиелит. Этиология, 

клиника, лечение.  

69. Хронический  посттравматический остеомиелит. 

Этиология, клиника, лечение.  

70. Регенерация костной ткани. Нарушение заживления 

переломов. Осложнения при лечении переломов: 

несросшиеся переломы, ложные суставы. 

71. Огнестрельная рана, Классификация. Особенности 

современных огнестрельных ранений. Механизм 

действия ранящего снаряда. Морфологические и 

функциональные изменения в тканях при 

огнестрельном ранении. 

72. Огнестрельная рана. Баллистика ранящего снаряда. 



Раневой канал. Клинические проявления. 

73. Синдром длительного сдавления, этиология, патогенез, 

классификация, фазы развития. 

74. Гнойная инфекция ран. Разновидности гнойной 

инфекции, Принципы местного и общего лечения на 

этапах медицинской эвакуации. 

75. Анаэробная инфекция. Возбудители. Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Столбняк. 

Этиология и патогенез. Местные и общие признаки. 

Основные принципы лечения столбняка. 

76. Анаэробная газовая гангрена.  Возбудители. 

Клинические проявления. Диагностика. Лечение. 

77. Ампутации конечностей. Показания, Выбор уровня 

ампутации. Виды ампутаций. 

78. Кровотечения и кровопотеря. Острое кровотечение. 

Механизм формирования тяжѐлых патологических 

реакций. 

79. Повреждения крупных кровеносных сосудов. 

Классификация. Диагностика. Принципы лечения на 

этапах медицинской эвакуации. 

80. Организация переливания крови. Принципы 

инфузионно-трансфузионной терапии. Инфузионно - 

трансфузионные среды, применяемые для коррекции 

острой кровопотери. Постинфузионные реакции при 

переливании крови и еѐ препаратов. Диагностика и 

лечение. Основные осложнения при переливании 

крови. Диагностика и лечение. 

81. Классификация кровотечений. Клиническая картина 

кровотечений и острой кровопотери.  

82. Определение понятия травматического шока. Частота и 

тяжесть шока в условиях современных боевых 

действий. Патогенетические факторы травматического 

шока, фазы развития. 

83. Особенности течения и клинические проявления шока 

при различных локализациях ранений и 

травматических повреждений. Классификация. 

Комплексная терапия шока. Содержание лечебных 

мероприятий в зависимости от тяжести шока. 

84.  Клинические проявления травматического шока. 

Особенности течения шока у пожилых и детей. 

Принципы лечения. 

 

 

 

Критерии оценивания вопросов к собеседованию. Оценка «отлично» ставится в том 

случае, если студент  правильно понимает сущность вопроса, дает точное определение 

и истолкование основных понятий;  строит ответ по собственному плану, 

сопровождает ответ новыми примерами, умеет применить знания в новой ситуации;  

может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом из курса, а 

также с материалом, усвоенным при изучении других дисциплин.  

Оценка «хорошо» ставится, если  ответ студента удовлетворяет основным 

требованиям к ответу на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых 



примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее 

изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении других дисциплин;  

студент допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить 

самостоятельно или с небольшой помощью преподавателя.  

Оценка «удовлетворительно» ставится, если студент  правильно понимает сущность 

вопроса, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов дисциплины, не 

препятствующие дальнейшему усвоению программного материала;  допустил не более 

одной грубой ошибки и двух недочетов.  

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент  не овладел основными 

знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше 

ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.  не может ответить ни на один из 

поставленных вопросов. 

Типовые ситуационные задачи и чек-листы   по дисциплине                           

Б1.О.40 Травматология, ортопедия 

 

Ситуационная задача № 1 

 Код 
Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст  

С 31.05.02   Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

Ф    Девушка Л., 14 лет шла по обледенелому тротуару. 



Поскользнулась и упала, опираясь на ладонь вытянутой 

правой руки. Появились сильные боли в лучезапястном 

суставе. Обратилась в травматологический пункт. 

Объективно: правый лучезапястный сустав отечный, 

движения в нем очень болезненные и ограниченные. 

Отчетливо определяется "штыкообразная" деформация 

сустава (дистальный отломок вместе с кистью смещен к 

тылу). Пальпация тыльной поверхности сустава 

болезненна. Осевая нагрузка вызывает усиление болей в 

месте травмы. 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

В  Вопрос к задаче: поставьте предварительный  диагноз 

В  
Вопрос к задаче: назовите дополнительные методы 

исследования пациента  

В  Вопрос к задаче: назовите вид анестезии 

В  Вопрос к задаче: назовите  вид лечения пациента  

В  
Вопрос к задаче: назовите вид иммобилизации области 

повреждения 

 

Чек-лист к ситуационной задаче № 1 

 Код 
Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст  

С 31.05.02    Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 



основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

Ф 

   Девушка Л, 14 лет  шла по обледенелому тротуару. 

Поскользнулась и упала, опираясь на ладонь вытянутой 

правой руки. Появились сильные боли в лучезапястном 

суставе. Обратилась в травматологический пункт. 

Объективно: правый лучезапястный сустав отечный, 

движения в нем очень болезненные и ограниченные. 

Отчетливо определяется "штыкообразная" деформация 

сустава (дистальный отломок вместе с кистью смещен к 

тылу). Пальпация тыльной поверхности сустава 

болезненна. Осевая нагрузка вызывает усиление болей в 

месте травмы. 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

В  Вопрос к задаче: поставьте предварительный  диагноз 

Э  

Правильный ответ: Закрытый разгибательный перелом 

Коллиса правой лучевой кости в типичном месте со 

смещением костных отломков 

Р2     отлично   Ответ верен, замечаний нет  

Р1 
Хорошо/ 

удовлетворительно 

Ответ верен, не указан вид перелома  

Ответ верен, не указан вид перелома и тип смещения 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

В  
Вопрос к задаче: назовите дополнительные методы 

исследования пациента 

Э  

Правильный ответ: сбор жалоб, анамнеза, обстоятельств 

травмы, механизма травмы, осмотр, пальпация, 

исследование чувствительности пальцев и пульсации на 

лучевой артерии, рентгенография правого лучезапястного 

сустава в двух проекциях (прямой и боковой) 

Р2     отлично   Ответ верен, замечаний нет  

Р1 
Хорошо/ 

удовлетворительно 

Ответ верен, не указано исследование чувствительности 

пальцев и пульса 

Ответ верен, не указано исследование чувствительности 

пальцев и пульса и рентгенография  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

В  Вопрос к задаче: назовите вид анестезии 

Э  
Правильный ответ: местная инфильтрационная анестезия 

(блокада) места перелома 1% р-ром новокаина -20 мл.  

Р2     отлично   Ответ верен, замечаний нет  

Р1 
Хорошо/ 

удовлетворительно 

Ответ верен, не указано название анестетика 

Ответ верен, не указано название анестетика и количество 

его   

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

В  Вопрос к задаче: назовите  вид лечения пациента 

Э  
Правильный ответ: вид лечения –консервативный. 

Закрытая одномоментная ручная репозиция перелома. 



Сопоставление костных отломков обратному механизму 

полученной травмы, установка периферического отломка 

по центральному, устранение всех видов смещений.  

Р2     отлично   Ответ верен, замечаний нет  

Р1 
Хорошо/ 

удовлетворительно 

Ответ верен, не указано Сопоставление костных отломков 

обратному механизму полученной травмы 

Ответ верен, не указано Сопоставление костных отломков 

обратному механизму полученной травмы, установка 

периферического отломка по центральному, устранение 

всех видов смещений. 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

В  
Вопрос к задаче: назовите вид иммобилизации области 

повреждения 

Э  

Правильный ответ: вид иммобилизации перелома- гипсовая 

лонгета  по задней поверхности правого предплечья от 

головок пястных костей до верхней трети предплечья, без 

фиксации  локтевого сустава. Положение конечности 

между супинацией и пронацией, кисть в положении 

«обхвата тенисного мяча» 

Р2     отлично   Ответ верен, замечаний нет  

Р1 
Хорошо/ 

удовлетворительно 

Ответ верен, не указано Положение конечности между 

супинацией и пронацией, кисть в положении «обхвата 

тенисного мяча» 

Ответ верен, не указано Положение конечности между 

супинацией и пронацией, кисть в положении «обхвата 

тенисного мяча» и протяженность гипсовой повязки 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

 

Ситуационная задача № 2 

 

 
 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность Педиатрия 

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 



заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

Ф  Текст задачи 

 
 

Пациент Б. 18 лет обратился в травмпункт с жалобами на 

боли в  левом надплечье, усиливающиеся при движении 

руки в плечевом суставе и иррадиирущие в пальцы кисти. 

Из анамнеза выяснено, что два часа назад, во время 

спортивных соревнований, при беге, ударился левым 

плечом о землю. Боль появилась сразу же.  Врач 

спортивной команды после осмотра больного фиксировал 

конечность косыночной повязкой и посоветовал обратиться  

в травмпункт.   При осмотре: больной правильного 

телосложения. Левая рука прижата к туловищу, надплечье 

опущено и укорочено. Больную конечность поддерживает 

правой рукой. В области среднего отдела левой ключицы 

отѐк, гематома  и видимая деформация еѐ. При пальпации 

определяется патологическая подвижность костных 

отломков, крепитация, и выстояние центрального отломка 

ключицы с натяжением кожи над ним (угроза перфорации 

кожи отломком).  Левая кисть бледная, температура 

снижена, пульсация на лучевой артерии левого предплечья 

ослаблена. Снижение тактильной чувствительности  на 5 и 

4 пальцев кисти. Объѐм движений в кисти полный. При 

поднимании надплечья и в положении больного лѐжа, 

пульсация на лучевой артерии улучшается.    

В  

Вопрос к задаче: Сформулируйте предположительный 

диагноз.  

В  

Вопрос к задаче: Какое возможно сопутствующее 

осложнение при переломах тела ключицы? 

В  Вопрос к задаче: Обоснуйте сопутствующее осложнение 

В  

Вопрос к задаче: Перечислите объем обследования 

пациента на амбулаторном этапе и варианты лечебной 

тактики. Назовите вид иммобилизации поврежденной 

конечности. 

В  

Вопрос к задаче: Выберите и обоснуйте наиболее 

подходящий метод лечения данного больного. 

 

 

 



Чек – лист к ситуационной задаче № 2 

 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность Педиатрия 

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми 

детьми и детьми с хроническими заболеваниями, в том 

числе с применением цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного 

контроля основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и укреплению здоровья, 

первичной профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

Пациент Б. 18 лет обратился в травмпункт с жалобами на 

боли в  левом надплечье, усиливающиеся при движении 

руки в плечевом суставе и иррадиирущие в пальцы кисти. 

Из анамнеза выяснено, что два часа назад, во время 

спортивных соревнований, при беге, ударился левым 

плечом о землю. Боль появилась сразу же.  Врач 

спортивной команды после осмотра больного фиксировал 

конечность косыночной повязкой и посоветовал 

обратиться  в травмпункт.   При осмотре: больной 

правильного телосложения. Левая рука прижата к 

туловищу, надплечье опущено и укорочено. Больную 

конечность поддерживает правой рукой. В области 

среднего отдела левой ключицы отѐк, гематома  и 

видимая деформация еѐ. При пальпации определяется 



патологическая подвижность костных отломков, 

крепитация, и выстояние центрального отломка ключицы 

с натяжением кожи над ним (угроза перфорации кожи 

отломком).  Левая кисть бледная, температура снижена, 

пульсация на лучевой артерии левого предплечья 

ослаблена. Снижение тактильной чувствительности  на 5 

и 4 пальцев кисти. Объѐм движений в кисти полный. При 

поднимании надплечья и в положении больного лѐжа, 

пульсация на лучевой артерии улучшается.    

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз. 

Э  

Закрытый осложненный оскольчатый перелом средней 

1/3 левой ключицы со смещением.  

Р2 отлично Ответ верен  

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- Закрытый осложненный перелом средней 1/3 

левой ключицы со смещением. Ответ верен, но не указан 

оскольчатый  характер перелома. 

 «удовлетворительно»- перелом средней 1/3 левой 

ключицы со смещением. Ответ неполный, не указаны 

закрытый перелом и оскольчатый характер перелома. 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

В 2 
Какое возможно сопутствующее осложнение при 

переломах тела ключицы? 

Э - 
Осложнение:  сдавление ветвей плечевого сплетения и 

подключичной артерии. 

Р2 отлично Ответ верен  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- сдавление (повреждение) подключичной 

артерии и подключичной вены. Ответ неполный, не 

указано повреждение плечевого сплетения. 

 

«удовлетворительно»- сдавление подключичной артерии. 

Ответ неполный, не отражены смещение отломков и 

сдавление (повреждение)плечевого сплетения. 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

В 3 Обоснуйте сопутствующее осложнение 

Э  

Механизм травмы высокоэнергетический. При этом 

происходит оскольчатый перелом и  значительное 

смещение отломков  приводит к сдавлению ветвей 

плечевого сплетения и подключичной артерии, которые 

проходят между 1 ребром и ключицей.  

Р2 отлично Ответ верен   

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- Механизм травмы высокоэнергетический. 

При этом происходит оскольчатый перелом, и  

значительное смещение отломков  приводит к сдавлению 

подключичной артерии. Ответ неполный, указаны не все 

предрасполагающие факторы (механизм травмы, 

характер перелома, смещение) 

 «удовлетворительно»- оскольчатый перелом приводит к 

смещению костных отломков. Ответ неполный, указаны 

не все предрасполагающие факторы.  Не отражены 

анатомические особенности сегмента и не в полном 



объѐме осложнения. 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен   

В 4 

Перечислите объем обследования пациента на 

амбулаторном этапе и варианты лечебной тактики. 

Назовите вид иммобилизации поврежденной конечности. 

Э  

Выяснение жалоб больного, механизма травмы, времени 

с момента травмы, объѐма оказанной помощи до 

поступления и анамнеза жизни (наличия сопутствующих 

заболеваний), Осмотр пациента, сравнительная оценка 

анатомических зон, изучение локального статуса 

(пальпация). Проверка дистального кровотока и 

неврологических расстройств на повреждѐнной 

конечности. Рентгенография области левой ключицы: как 

правило, в одной прямой переднезадней проекции. 

Иммобилизация конечности шиной Крамера, или 

повязкой Дезо. Транспортировка в стационар. Далее, 

ультразвуковое дуплексное сканирование сосудов 

верхней конечности. Консультация сосудистого хирурга, 

невролога. При  симптомах повреждения (сдавления) 

подключичных сосудов и плечевого сплетения - 

оперативное вмешательство: открытая репозиция 

отломков и остеосинтез ключицы. Учитывая, что при 

моментах, уменьшающих смещение отломков ( 

исключение веса повреждѐнной конечности за счѐт 

горизонтального  положения больного), пульсация на 

лучевой артерии нормализуется, возможен вариант 

консервативного лечения: закрытая репозиция и 

фиксация гипсовой повязкой Смирнова- Вайнштейна 

сроком 4-5 недель.    

Р2 отлично Ответ верен  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- упущена сравнительная оценка 

анатомической зоны повреждения, Транспортная 

иммобилизация оставлена прежней (косынка); 

игнорирование варианта консервативного лечения.  

 «удовлетворительно»- имеются дефекты при осмотре 

больного и неполный объѐм предполагаемого 

обследования 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

В 5 
Выберите и обоснуйте наиболее подходящий метод 

лечения данного больного. 

Э  

При симптомах повреждения подключичных сосудов и 

плечевого сплетения - оперативное вмешательство: 

открытая репозиция отломков и остеосинтез ключицы. 

Учитывая, что при моментах, уменьшающих смещение 

отломков ( исключение веса повреждѐнной конечности за 

счѐт горизонтального  положения больного), пульсация 

на лучевой артерии нормализуется, возможен вариант 

консервативного лечения: закрытая репозиция и 



фиксация гипсовой повязкой Смирнова- Вайнштейна 

сроком 4-5 недель.     В данном случае имеется  

перелом ключицы со смещением отломков, осложненный 

сдавлением  подключичной артерии  это относительное 

показание к открытой репозиции и  остеосинтезу. 

Контроль восстановления кровотока при закрытой 

репозиции, подтверждает возможность применения 

подобной лечебной тактики, особенно в условиях 

районной больницы. Указывается порядок закрытой 

репозиции отломков ключицы и способ фиксации. 

Р2 отлично Ответ верен  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо» -имеются незначительные нарушения в 

порядке закрытой репозиции и фиксации ключицы.  

 «удовлетворительно» -Не использование вариантов 

диагностики  и тестов для определения возможности 

консервативного лечения больного 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверен  

 

 

Ситуационная задача № 3 

 

 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность  Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 



основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

У  

На профосмотре в поликлинике к педиатру обратился 

учащийся средней школы,  подросток 14 лет, с жалобами 

на боли в коленном суставе, припухлость после занятий по 

физкультуре. Травму отрицает. При осмотре выявлены 

признаки синовита коленного сустава. Напряженность 

окружающих мышц, особенно мышц бедра (четырехглавой 

мышцы). Болезненность при пальпации. 

В 1 Сформулирует и обоснуйте предварительный диагноз. 

В 2 
Сформулируйте и обоснуйте план обследования при 

данном заболевании. 

В 3 Сформулируйте и обоснуйте тактику  лечения пациента. 

В 4 Назовите порядок проведения диспансерного наблюдения. 

В 5 
Дайте рекомендации по сохранению и укреплению 

здоровья пациента 

 

 

Чек- лист к ситуационной задаче № 3 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми 

детьми и детьми с хроническими заболеваниями, в том 

числе с применением цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 



представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного 

контроля основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и укреплению здоровья, 

первичной профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

На профосмотре в поликлинике к педиатру обратился 

учащийся средней школы,  подросток 14 лет, с жалобами 

на боли в коленном суставе, припухлость после занятий 

по физкультуре. Травму отрицает. При осмотре выявлены 

признаки синовита коленного сустава. Напряженность 

окружающих мышц, особенно мышц бедра 

(четырехглавой мышцы). Болезненность при пальпации. 

В 1 Сформулируйте и обоснуйте предварительный диагноз 

Э  

Болезнь Осгуд-Шляттера. Это асептическое разрушение 

бугристости и ядра большеберцовой кости, возникающее 

на фоне их хронического травмирования в период 

интенсивного роста скелета. Относится к группе 

остеохондропатий — заболеваний невоспалительного 

генеза, сопровождающихся некрозом костной ткани. 

Диагноз выставлен на основании жалоб, общего осмотра 

Р2 отлично Ответ верен 

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- Ответ полный, с незначительными 

замечаниями 

«удовлетворительно»-ответ неполный  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный 

В 2 
Сформулируйте и обоснуйте план обследования при 

данном заболевании. 

Э - 

Опрос, осмотр пациента. Рентгенография коленного 

сустава в двух проекциях. Также сравнительная 

рентгенография  коленных суставов на одной пленке. 

Дополнительно можно назначить УЗИ коленного сустава, 

КТ, МРТ. Денситометрия. Анализ крови на С-реактивный 

белок  и ревматоидный фактор. 

Р2 отлично Ответ верен  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- ответ полный с незначительными 

замечаниями 

«удовлетворительно»- ответ неполный  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный   

В 3 Сформулируйте и обоснуйте тактику  лечения пациента. 

Э  

Пациенты обычно проходят амбулаторное 

консервативное лечение у травматолога-ортопеда. В 

первую очередь необходимо исключить физические 

нагрузки и обеспечить максимально возможный покой 

пораженного коленного сустава. В тяжелых случаях 

возможно наложение фиксирующей повязки на сустав. В 

основе медикаментозного лечения болезни Шляттера 

лежат противовоспалительные и обезболивающие 



препараты. Широко применяют также 

физиотерапевтические методы: грязелечение, 

магнитотерапию, УВЧ, ударно-волновую терапию, 

парафинолечение, массаж нижней конечности. Для 

восстановления разрушенных участков большеберцовой 

кости проводят электрофорез с кальцием. 

Занятия лечебной физкультурой включают комплекс 

упражнений, направленных на растягивание 

подколенных сухожилий и четырехглавой мышцы бедра. 

Их результатом является снижение натяжения связки 

надколенника, крепящейся к большеберцовой кости. Для 

стабилизации коленного сустава в лечебный комплекс 

включают также упражнения, усиливающие мышцы 

бедра. После курса лечения болезни Шляттера 

необходимо ограничение нагрузок на коленный сустав. 

Пациенту следует избегать прыжков, бега, стояния на 

коленях, приседаний. Занятия травматичными видами 

спорта лучше сменить на более щадящие, например, 

плаванье в бассейне. 

При выраженной деструкции костной ткани в области 

головки большеберцовой кости возможно хирургическое 

лечение болезни Шляттера. Операция заключается в 

удалении некротических очагов и подшивании костного 

трансплантата, фиксирующего бугристость 

большеберцовой кости. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»- ответ полный с незначительными 

замечаниями  

для оценки «удовлетворительно»- ответ неполный  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 4 
Назовите порядок проведения диспансерного 

наблюдения. 

Э  

Выделяют следующие основные этапы диспансеризации. 

• Раннее выявление и отбор больных. 

• Динамическое наблюдение за выявленными больными. 

Динамическое наблюдение за больными 

травматологического профиля, находящимися на 

амбулаторном лечении, или на амбулаторном 

долечивании. 

• Проведение лечебно-профилактических и 

реабилитационных мероприятий больным 

ортопедического и травматологического профиля. 



• Оценка качества и эффективности диспансеризации. 

Для травматолога-ортопеда поликлиники рекомендуется 

выделять следующие группы диспансерного наблюдения 

Первая группа - группа здоровых лиц без существенных 

факторов риска биологического и социального фактора. 

Наблюдается у участкового терапевта. Проводятся меры 

профилактики болезней костей, мышц и суставов в 

основном в виде пропаганды здорового образа жизни, 

профилактические осмотры. 

Вторая группа - практически здоровые лица, но 

находящиеся под угрозой возникновения заболеваний 

ОДА: перенесенные болезни, травмы, повышенный риск 

заболеваний или травм производственного или бытового 

характера. Нуждаются в ежегодном специализированном 

обследовании у ортопеда, рациональном 

трудоустройстве, использование протезно-

ортопедических изделий. 

К 1-й и 2-й группам диспансерного учета относятся 

89,1% взрослого городского населения. 

Третья группа - лица с проявлением заболеваний костно-

мышечной системы в стадии компенсации: больные с 

редкими обострениями, отсутствием осложнений, с 

временной утратой трудоспособности не чаще одного 

раза в 2 года, при длительности нетрудоспособности до 3 

недель. Пациенты этой группы составляют 9,1% 

населения и нуждаются в плановых лечебно-

оздоровительных мероприятиях и консультации ортопеда 

не реже одного раза в год. 

Четвертая группа - (1,1%) больные с 

субкомпенсированным (обратимым) течением 

заболевания, имеющие умеренные ограничения функции, 

с рецидивами обострений до 3 раз в год, с осложнениями, 

временной утратой трудоспособности до 3-4 недель. 

Пятая группа - (0,6%) в эту группу входят больные с 

необратимыми заболеваниями ОДА в стадии 

декомпенсации, с резким ограничением функции, с 

частыми (свыше 3 раз в год) обострениями, с потерей 

трудоспособности каждый год до 1-1,5 месяца. Как 

правило, все больные этой группы имеют инвалидность. 

Пациенты 4-й и 5-й групп регулярно наблюдаются у 

ортопеда, требуют специального контроля и плана 

реабилитации. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»- ответ полный с незначительными 

замечаниями  



для оценки «удовлетворительно»-ответ неполный  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный 

В 5 
Дайте рекомендации по сохранению и укреплению 

здоровья пациента 

Э  

снижение нагрузки на коленный сустав, коррекция веса, 

лечебная гимнастика, физиопроцедуры, плавание 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- ответ полный с незначительными 

замечаниями  

для оценки «удовлетворительно»- Ответ неполный 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

 

Ситуационная задача № 4 

 

 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность  Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 



У  

Девушка 17 лет во время спортивной тренировки упала на 

вытянутую руку. Возникла резкая боль и нарушение 

функции в правом локтевом суставе. Сустав деформирован, 

по задней его поверхности под кожей выстоит локтевой 

отросток. Предплечье укорочено. Движение в суставе 

отсутствуют. Нарушены треугольник и линия Гютера. 

Отмечается положительный симптом ―пружинящего 

сопротивления. 

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз  

В 2 
Назовите объем оказания первой помощи пациенту. 

Назовите вид иммобилизации поврежденной конечности.  

В 3 
Назовите объем обследования пациента при поступлении в 

стационар 

В 4 Назовите возможные осложнения при данном виде травмы 

В 5 Назовите план оказания экстренной помощи пациенту 

 

 

Чек-  лист к ситуационной задаче № 4 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность    Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми 

детьми и детьми с хроническими заболеваниями, в том 

числе с применением цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного 

контроля основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и укреплению здоровья, 

первичной профилактике заболеваний 



И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

Девушка 17 лет во время спортивной тренировки упала 

на вытянутую руку. Возникла резкая боль и нарушение 

функции в правом локтевом суставе. Сустав 

деформирован, по задней его поверхности под кожей 

выстоит локтевой отросток. Предплечье укорочено. 

Движение в суставе отсутствуют. Нарушены треугольник 

и линия Гютера. Отмечается положительный симптом 

―пружинящего сопротивления‖ 

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз 

Э  

Свежий неосложнѐнный задний  вывих костей  правого 

предплечья 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

«Хорошо»: Задний вывих костей правого предплечья (без 

указания отсутствия осложнений и давности вывиха)  

«Удовлетворительно»: Вывих костей правого предплечья 

(без указания направления вывиха, без указания 

отсутствия осложнений и давности)  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 2 
Назовите объем оказания первой помощи пациенту. . 

Назовите вид иммобилизации поврежденной конечности. 

Э - 

1. Медикаментозная анальгезия                                                     

2. Холод на область повреждения                                                  

3. Транспортная иммобилизация косыночной повязкой. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«Хорошо»: не указан холод на место повреждения  

«Удовлетворительно»: Не указаны анальгетики, либо не 

указана транспортная иммобилизация 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный   

В 3 
Назовите объем обследования пациента при поступлении 

в стационар 

Э  

1. Сбор анамнеза и выяснение обстоятельств травмы                         

2. Осмотр пациента, изучение локального статуса 

(проверка чувствительности, пульсации).                                                       

3. Рентгенография локтевого сустава в двух проекциях 

(выявлено разобщение сочленяющихся поверхностей 

плеча и предплечья) 

Р2 отлично Ответ верный 

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «Хорошо»: не указан сбор анамнеза, назначена 

рентгенография в 2-х проекциях, чувствительность и 

пульсация оценены  

«Удовлетворительно»: указан осмотр и рентгенография в 

двух проекциях, без оценки пульсации и 

чувствительности 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный   

В 4 
Назовите возможные осложнения при данном виде 

травмы 



Э 
 

1 Повреждение плечевой артерии                                                   

2 Повреждение локтевого нерва                                                       

3 Перелом венечного отростка локтевой кости                            

4 Переломы надмыщелков плечевой кости 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«Хорошо»: не указаны переломы надмыщелков, либо 

венечного отростка 

«Удовлетворительно»: не указаны переломы костей 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 5 Назовите план оказания экстренной помощи пациенту 

Э  

1Обезболивание местное либо общий наркоз                              

2Вправление вывиха: руку отводят и слегка разгибают в 

локтевом суставе. Врач охватывает плечо в нижней трети 

двумя руками. Помощник удерживает кисть. Проводят 

тракцию по оси конечности, а врач большими пальцами 

сдвигает кпереди локтевой отросток и головку лучевой 

кости при одновременном оттягивании плеча кзади и 

использовании его в качестве  точки опоры. Если 

предплечье вправлено, появляется свободные пассивные 

движения.                                3 Конечность  фиксируют 

задней гипсовой лонгетой от верхней трети плеча до 

головок пястных костей.                        4Рентген-контроль.                                                                       

Срок иммобилизации 3-4 недели. ЛФК, физиотерапия. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«Хорошо»: Не указаны сроки иммобилизации 

«Удовлетворительно»:  Не описана техника вправления 

вывиха, не указана иммобилизация и ее сроки. 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

 

Ситуационная задача № 5 

 

 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность   Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 
ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 



лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

Девочка 2-х лет пошла поздно. Из анамнеза: родилась в 

ягодичном предлежании. Объективно: левая нижняя 

конечность укорочена на 1 см., отведение в левом 

тазобедренном суставе ограничено. Походка с перекатом 

на левый бок. Симптом Тренделенбурга положительный. К 

вечеру появляются боли в области левого тазобедренного 

сустава.  

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз  

В 2 
Назовите  абсолютные симптомы  для данного 

повреждения 

В 3 
Какое дополнительно обследование  необходимо 

выполнить 

В 4 
Назовите консервативное лечение на этапе 

квалифицированной помощи 

В 5 
Назовите вид оперативного  лечения на этапе 

квалифицированной помощи 

 

Чек- лист к ситуационной задаче № 5 

 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 



абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми 

детьми и детьми с хроническими заболеваниями, в том 

числе с применением цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного 

контроля основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и укреплению здоровья, 

первичной профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

Девочка 2 лет пошла поздно. Из анамнеза: родилась в 

ягодичном предлежании. Объективно: левая нижняя 

конечность укорочена на 1 см., отведение в левом 

тазобедренном суставе ограничено. Походка с перекатом 

на левый бок. Симптом Тренделенбурга положительный. 

К вечеру появляются боли в области левого 

тазобедренного сустава 

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз 

Э 
 

левосторонний врожденный вывих тазобедренного 

сустава. 

Р2 отлично Ответ верен  

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

«хорошо»- диагноз неполный 

«удовлетворительно»- диагноз неполный, указана 

дисплазия тазобедренного сустава 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный 

В 2 
Назовите  абсолютные симптомы  для данного 

повреждения 

Э  

Укорочение конечности, болевой синдром, поздно пошла, 

походка с перекатом на левый бок, положительный 

симптом Тренделенбурга 

Р2 отлично Ответ верный 

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

«хорошо»-есть незначительные замечания  

«удовлетворительно»- указаны не все симптомы 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 3 Какое дополнительно обследование  необходимо 



выполнить 

Э - Обзорная рентгенография костей таза по Хильгенрейнеру 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- Ответ неполный 

«удовлетворительно»- УЗИ тазобедренного сустава  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный   

В 4 Назовите консервативное лечение  

Э 
 

фиксация в шине Виленского с постепенной нагрузкой на 

нижние конечности. Гипсовая иммобилизация  по Тер-

Егиазарову— Шептуну. Скелетное вертикальное 

вытяжение по over head. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«хорошо» - не указано Скелетное вертикальное 

вытяжение по over head. 

«удовлетворительно»- не указаны Гипсовая 

иммобилизация  по Тер-Егиазарову— Шептуну. 

Скелетное вертикальное вытяжение по over head. 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 5 Назовите вид оперативного  лечения  

Э  

Операция открытого вправления вывиха с 

артропластикой с последующей гипсовой 

иммобилизацией в послеоперационном периоде. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«хорошо» - не указана артропластика сустава 

«удовлетворительно»- не указаны артропластика сустава 

и гипсовая иммобилизация  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

 

 

Ситуационная задача № 6 

 

 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность   Педиатрия 

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 



медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

Мальчик 12 лет впервые обратился к ортопеду по месту 

жительства с жалобами на невозможность повернуть 

голову в правую сторону. Объективно: асимметрия 

лицевого черепа:  надбровная дуга ниже с правой стороны, 

глазная щель уже справа, угол рта справа опущен, правая 

ключица асимметрична. Поставьте клинический диагноз. 

Диагностика. Ваша тактика лечения. 

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз  

В 2 
Назовите  абсолютные симптомы  для данного 

повреждения 

В 3 
Какое дополнительно обследование  необходимо 

выполнить 

В 4 
Назовите вид оперативного  лечения на этапе 

квалифицированной помощи 

В 5 
Назовите вид иммобилизации в послеоперационном 

лечении 

 

Чек- лист к ситуационной задаче № 6 

 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 



целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми 

детьми и детьми с хроническими заболеваниями, в том 

числе с применением цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного 

контроля основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и укреплению здоровья, 

первичной профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

Мальчик 12 лет впервые обратился к ортопеду по месту 

жительства с жалобами на невозможность повернуть 

голову в правую сторону. Объективно: асимметрия 

лицевого черепа:  надбровная дуга ниже с правой 

стороны, глазная щель уже справа, угол рта справа 

опущен, правая ключица асимметрична. Поставьте 

клинический диагноз. Диагностика. Ваша тактика 

лечения. 

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз 

Э 
 

врожденная правосторонняя мышечная кривошея 

Р2 отлично Ответ верен  

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

«хорошо»- диагноз неполный 

«удовлетворительно»- диагноз неполный, указана 

дисторсия связочного аппарата шейного отдела 

позвоночника 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный 

В 2 
Назовите  абсолютные симптомы  для данного 

повреждения 

Э  
Установочное положение головы и шеи, асимметрия 

лицевого скелета 



Р2 отлично Ответ верный 

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

«хорошо»-есть незначительные замечания  

«удовлетворительно»- указаны не все симптомы 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 3 
Какое дополнительно обследование  необходимо 

выполнить 

Э - УЗИ , МРТ грудинно-ключично-сосцевидной мышцы 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- Ответ неполный 

«удовлетворительно»- УЗИ  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный   

В 4 Назовите вид оперативного лечения  

Э 
 

Операция Зацепина: открытое пересечение головок 

измененной мышцы в нижней ее части. 

Операция Федерля: Миопластическое удлинение ГКСМ. 

Наиболее эффективна при укорочении мышцы не более 

чем на 40% по отношению к здоровой. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«хорошо» - есть незначительные замечания 

«удовлетворительно»- указан только один вид операции 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 5 
Назовите вид иммобилизации в послеоперационном 

лечении 

Э  

в течение 1 мес. торако-цервикокраниальная  гипсовая 

повязка в положении гиперкоррекции (голова повернута 

в здоровую сторону и вперед, шейный отдел 

позвоночника отклонен назад). Затем воротник Шанца на 

2 мес.  

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«хорошо» - есть незначительные замечания 

«удовлетворительно»- указан воротник Шанца  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

Ситуационная задача № 7 

 

 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность   Педиатрия 

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 



К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

Вы направлены в школу в составе медицинской бригады 

для проведения врачебно-профессиональных консультаций 

в качестве врача ортопеда (профилактических осмотров 

учащихся). 

В 1 

Сформулируйте и обоснуйте возможные часто встречаемые  

заболевания, которые могут быть диагностированы у 

школьников. Назовите диагностику заболеваний. 

В 2 
Сформулируйте и обоснуйте критерии и показания к 

направлению на  МСЭ при инвалидизации. 

В 3 
Дайте рекомендации по сохранению и укреплению 

здоровья. 

В 4 
Составьте и обоснуйте план реабилитационных 

мероприятий. 

В 5 Назовите порядок проведения диспансерного наблюдения. 

 

Чек- лист к ситуационной задаче № 7 

 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность Педиатрия  

К 
ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 



помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми 

детьми и детьми с хроническими заболеваниями, в том 

числе с применением цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного 

контроля основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и укреплению здоровья, 

первичной профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

Вы направлены в школу в составе медицинской бригады 

для проведения врачебно-профессиональных 

консультаций в качестве врача ортопеда 

(профилактических осмотров учащихся). 

В 1 

Сформулируйте и обоснуйте возможные часто 

встречаемые  заболевания, которые могут быть 

диагностированы у школьников. Назовите диагностику 

заболеваний. 

Э 
 

Врожденная и приобретенная  мышечная кривошея. 

Врожденная дисплазия тазобедренного сустава. 

Врожденный вывих надколенника. Врожденная 

косолапость. Варусные и вальгусные деформации голени. 

Плоскостопие. Плоско-вальгусная стопа. Нарушение 

осанки. Сколиоз.  

Диагностика ортопедических заболеваний: опрос, осмотр, 

пальпация, измерение антропометрических показателей, 

измерение абсолютной и относительной длины верхних и 

нижних конечностей, измерение объема движений в 

суставах. Подометрия, плантография. Исследование 

походки, исследование функции верхних конечностей. 

Сколиометрия по Буннеллю. 



Р2 отлично Ответ верен  

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

«хорошо»- диагноз неполный 

«удовлетворительно»- диагноз неполный, указана 

дисторсия связочного аппарата шейного отдела 

позвоночника 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный 

В 2 
Сформулируйте и обоснуйте критерии и показания к 

направлению на  МСЭ при инвалидизации. 

Э  

 Сколиоз. 

 Критерии получения инвалидности при сколиозе:  

III группа – сколиоз 3-4 степени, прогрессирует 

достаточно быстро, частые обострения с длительным 

болевым синдромом, неврологическая симптоматика 

(онемение кожи, шаткость при ходьбе, нарушения 

рефлексов и пр.), сколиоз 2 степени при наличии тех же 

неврологических признаков, дыхательная 

недостаточность, работа возможна с ограничением 

нагрузки на позвоночник;  

II группа – стойкая дыхательная недостаточность, 

обострения частые и длительные, болевой синдром 

беспокоит и вне обострений, многочисленные 

неврологические нарушения, работа возможна только на 

дому, по свободному графику; 

Р2 отлично Ответ верный 

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

«хорошо»-есть незначительные замечания  

«удовлетворительно»- указаны не все симптомы 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 3 
Дайте рекомендации по сохранению и укреплению 

здоровья. 

Э - 

 В целях правильного учета возрастного фактора 

целесообразно различать дошкольный возраст — до 7 

лет, школьный с двумя периодами: от 7 до 13 и от 13 до 

18 лет. Примерами физкультурных упражнений для 

дошкольного возраста могут служить прогулки, 

экскурсии за цветами, ягодами, грибами, охота за 

бабочками, рыбная ловля, подвижные игры: хоровод, 

прятки, горелки, мяч, качели, купанье на открытом 

воздухе; ритмические движения. В первом периоде 

школьного возраста могут быть допущены следующие 

упражнения: быстрый бег, из расчета примерно 2—3 м на 

год возраста, лазанье на деревья, длительные прогулки, 

из расчета 0,5—0,75 км на год возраста; 

координационные упражнения, ходьба по рельсу, 

жонглирование; игра в кегли, крокет, лапту, теннис; 

лыжи, коньки, катанье с ледяных гор; легкие 

акробатические упражнения, кувырканье, чехарда, 

плавание, пластические движения, танцы. Во втором 

периоде школьного возраста быстрый бег можно 

увеличивать с каждым годом на 3—4 м, а прогулки на 



0,75 —1 км; могут быть разрешены: метание более 

тяжелых предметов (диск, граната), игра в городки, 

велосипед, верховая езда, прыжки с шестом. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- Ответ неполный 

«удовлетворительно»- УЗИ  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный   

В 4 
Составьте и обоснуйте план реабилитационных 

мероприятий. 

Э 
 

1)восстановление общего состояния ребенка; 

2) восстановление формы и функции поврежденной части 

тела; 

3) психологическую и физическую подготовку к будущей 

социальной и профессиональной деятельности; 

4) постоянное диспансерное наблюдение за ребенком до 

окончания периода роста и оценку отдаленных 

результатов лечения для определения перспектив 

реабилитации больного. 

Массаж, ЛФК, физиотерапия, санаторно-курортное 

лечение. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«хорошо» - есть незначительные замечания 

«удовлетворительно»- указан только один вид операции 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 5 
Назовите порядок проведения диспансерного 

наблюдения. 

Э  

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 16 мая 

2019 г. N 302н 

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ПРОХОЖДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ ДИСПАНСЕРНОГО 

НАБЛЮДЕНИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ В ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЯХ 

Порядок диспансерного приема ребенка: 

Предварительный осмотр пациента и анализ его жалоб, 

если таковые имеются. 

Назначение, прохождение и оценка специалистом 

полученных результатов лабораторных анализов, 

инструментального исследования. 

Постановка диагноза. 

Определение порядка лечения, реабилитации и 

оздоровительных мероприятий. 

Профилактическая консультация пациента и его 

представителя (родителя, опекуна и т. д.) по поводу мер 

предосторожности во избежание осложнений недуга, а 

также последовательности действий в экстренных 

ситуациях. 

I группа – здоровые дети, не имеющие заболеваний, с 

нормальными показателями функционального состояния 



исследуемых систем, редко болеющие, с нормальными 

физическим и нервно-психическим развитием, без 

отклонений в анамнезе. 

II группа – также здоровые дети, но уже имеющие те или 

иные функциональные отклонения, иногда с начальными 

изменениями в физическом и нервно-психическим 

развитии, часто болеющие, но без симптомов 

хронических заболеваний. 

III группа – дети с хроническими болезнями в стадии 

компенсации. Состояние компенсации определяется 

редкими (1-2 раза в год) обострениями хронических 

болезней, отсутствием длительного субфебрилитета 

после обострений, единичными случаями острых 

болезней, нормальным уровнем функции организма. 

IV группа – дети с хроническими болезнями в стадии 

субкомпенсации (без значительного нарушения 

самочувствия). Состояние субкомпенсации определяется 

более частыми (3-4 раза в год) и тяжелыми обострениями 

хронических болезней, частыми острыми заболеваниями, 

ухудшением функционального состояния различных 

систем организма. 

V группа – дети с хроническими болезнями в состоянии 

декомпенсации (с непрерывно рецидивирующим 

течением и сильно прогрессирующей функциональной 

недостаточностью органов и систем). 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«хорошо» - есть незначительные замечания 

«удовлетворительно»- указан воротник Шанца  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

Ситуационная задача № 8 

 

 

 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность   Педиатрия 

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 

пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 
ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 



лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, осуществлению 

диспансерного наблюдения за здоровыми детьми и детьми 

с хроническими заболеваниями, в том числе с применением 

цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного контроля 

основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, первичной 

профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

У ученика 14 лет обнаружены: асимметрия лопаток, 

треугольник талии меньше выражен слева, слева на спине 

мышечный валик, угол искривления дуги позвоночника — 

20°, искривление частично исчезает при активном 

выпрямлении спины. При наклоне-отмечается выраженная 

реберная дуга слева.  При незначительной физической 

нагрузке при подъеме по лестнице-отмечается одышка и 

боль в области сердца. Жалобы на быструю утомляемость. 

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз  

В 2 
Какое дополнительно обследование  необходимо 

выполнить 

В 3 Составьте план лечения пациента  

В 4 
Составьте и обоснуйте план реабилитационных 

мероприятий. 

В 5 Назовите вид иммобилизации 

 

Чек- лист к ситуационной задаче № 8 

 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 31.05.02 Специальность Педиатрия  

К 

ОПК- 4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

К 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его 

эффективности и безопасности 

К 

ОПК-8 Способен реализовывать  и осуществлять контроль 

медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, проводить оценку способности 



пациента осуществлять трудовую деятельность 

К 

ПК-1 Способность и готовность к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных анамнеза, результатов осмотра, 

лабораторных, инструментальных, патолого-

анатомических и иных исследований в целях оценки 

состояния и установления факта наличия или отсутствия 

заболевания, в том числе с использованием цифровых 

технологий 

К  ПК- 11  

Способность и готовность к организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и иммунопрофилактики, 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми 

детьми и детьми с хроническими заболеваниями, в том 

числе с применением цифровых технологий;  

к обучению детей и их родителей (законных 

представителей) основным правилам здорового образа 

жизни, навыкам самоконтроля и дистанционного 

контроля основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и укреплению здоровья, 

первичной профилактике заболеваний 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  Текст задачи 

 
 

У ученика 14 лет обнаружены: асимметрия лопаток, 

треугольник талии меньше выражен слева, слева на спине 

мышечный валик, угол искривления дуги позвоночника 

— 20°, искривление частично исчезает при активном 

выпрямлении спины. При наклоне-отмечается 

выраженная реберная дуга слева.  При незначительной 

физической нагрузке при подъеме по лестнице-

отмечается одышка и боль в области сердца. Жалобы на 

быструю утомляемость.  

В 1 Сформулируйте предположительный диагноз  

Э 
 

Идиопатический неосложненный левосторонний сколиоз 

II степени. Сколиотическая болезнь. 

Р2 отлично Ответ верен  

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

«хорошо»- диагноз неполный 

«удовлетворительно»- диагноз неполный, указана 

дисторсия связочного аппарата шейного отдела 

позвоночника 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный 

В 2 
Какое дополнительно обследование  необходимо 

выполнить 

Э  

Из дополнительных методов обследования применяется 

сколиометрия, спондилография грудопоясничного отдела  

в двух проекциях (прямая и боковая) в положении стоя и 

лежа на спине. Компьютерная томография 

грудопоясничного отдела позвоночника. Спирография. 

Р2 отлично Ответ верный 

Р1 Хорошо/удовлетворительно «хорошо»-есть незначительные замечания  



«удовлетворительно»- указаны не все симптомы 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 3 Составьте план лечения пациента 

Э - 

 Консервативное лечение- Специальная корригирующая 

гимнастика и лечебная физкультура. Лечение 

положением. Суть такого метода заключается в 

периодическом или постоянном ношении специального 

деротирующего корсета, выпрямляющего позвоночник. 

При выраженном сколиотическом искривлении (угол 

сколиоза 20–25 градусов), а также после оперативных 

вмешательств корсет рекомендуется применять 

практически круглосуточно (снимая только на время 

проведения гигиенических процедур и гимнастики). 

Массаж и мануальная терапия назначаются с 

осторожностью и по конкретным показаниям. 

Физиотерапевтическое лечение – электро- и фонофорез, 

электромиостимуляция, воздействие магнитного поля, 

электрического тока. Медикаментозное лечение 

заключается в назначении витаминных и минеральных 

комплексов, общеукрепляющих и улучшающих 

микроциркуляцию препаратов. Плаванье. 

Индивидуальное изготовление и ношение корсета Шено. 

При прогрессировании деформации позвоночника 

показано оперативное лечение. Задний спондилодез с 

остеоалло-пластикой. Суть операции – выравнивание 

искривленного участка позвоночника с последующим 

неподвижным соединением задействованных позвонков 

друг с другом. С этой целью применяются различные 

металлоконструкции или аутотрансплантаты. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

 «хорошо»- Ответ полный, с незначительными 

замечаниями  

«удовлетворительно»- ответ неполный  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный   

В 4 
Составьте и обоснуйте план реабилитационных 

мероприятий. 

Э 
 

1)восстановление общего состояния ребенка; 

2) восстановление формы и функции поврежденной части 

тела; 

3) психологическую и физическую подготовку к будущей 

социальной и профессиональной деятельности; 

4) постоянное диспансерное наблюдение за ребенком до 

окончания периода роста и оценку отдаленных 

результатов лечения для определения перспектив 

реабилитации больного. 

Массаж, ЛФК, физиотерапия, санаторно-курортное 

лечение. 

Р2 отлично Ответ верный  



Р1 хорошо/удовлетворительно 

«хорошо» - есть незначительные замечания 

«удовлетворительно»- указан только один вид операции 

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

В 5 Назовите вид иммобилизации 

Э  

Индивидуальное изготовление и ношение корсета 

Шено для лечения сколиоза. Это сложное наукоѐмкое 

активно-корригирующее устройство ортопедической 

техники, внешне выполненное в виде простой 

пластиковой жилетки особой индивидуальной формы 

(т.н. жѐсткой протезной гильзы). Имеет детали крепления 

(пряжки или липучки), выделанный в пластике тазовый 

посадочный контур, особые зоны давлений и расширений 

по специальной системе Шено, а также иногда и 

возможные дополнительные приспособления (шины, 

костыльки, пелоты). Корсет Шено предназначен для 

остановки прогрессирования (т.е.ухудшения) 

искривления позвоночника при сколиозе и его 

уменьшения (т.е. коррекции дуги искривления).  Во 

время всего периода ношения корсета пациент должен 

посещать ортезиста по крайней мере один раз в два-три 

месяца для коррекции корсета и отслеживания 

результатов ношения корсета с помощью клинического, 

фотофиксационного, и реже рентгенологического и 

биомеханического исследований. При необходимости (в 

большинстве случаев это один раз в году, в зависимости 

от темпов роста и прогрессии в лечении заболевания) 

происходит замена корсета на новый. Длительность 

ношения корсета и применение дополнительных методов 

оздоровления. 

Р2 отлично Ответ верный  

Р1 хорошо/удовлетворительно 

«хорошо» - есть незначительные замечания 

«удовлетворительно»- ответ неполный  

Р0 неудовлетворительно Ответ неверный  

 

4. Критерии оценивания результатов обучения 

«Зачтено» выставляется обучающемуся, если он показал достаточно прочные знания 

основных положений учебной дисциплины, умение самостоятельно решать конкретные 

практические задачи, предусмотренные рабочей программой, ориентироваться в 

рекомендованной справочной литературе, умеет правильно оценить полученные 

результаты. 

«Не зачтено» выставляется обучающемуся, если при ответе выявились существенные 

пробелы в знаниях основных положений учебной дисциплины, неумение с помощью 

преподавателя получить правильное решение конкретной практической задачи из числа 

предусмотренных рабочей программой учебной дисциплины. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BE%D0%B7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BE%D0%B7


 

 

Чек-лист оценки практических навыков 

Название практического навыка:  Проведение обследования пациентов в целях выявления 

травм, заболеваний и (или) состояний костно-мышечной системы, установления диагноза 

С 31.05.02 Педиатрия  

К ОПК-4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 

Ф A/02.7 Проведение обследования пациента с целью установления 

диагноза 

ТД Трудовые действия, предусмотренные функцией  

Формулирование предварительного диагноза и составление плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациента 

 Действие Проведено Не 

проведено 

1. Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания, 

социального и профессионального анамнеза у 

пациентов (их законных представителей) с 

травмами, заболеваниями и (или) состояниями 

костно-мышечной системы 

1 балл -1 балл 

2. Осмотр пациентов с травмами, заболеваниями и 

(или) состояниями костно-мышечной системы 

1 балл -1 балла 

 

3. Интерпретация и анализ результатов осмотра 

пациентов с травмами, заболеваниями и (или) 

состояниями костно-мышечной системы 

 

1 балл -1 балл 

 

4. Формулирование предварительного диагноза и 

составление плана лабораторных и 

инструментальных исследований пациентов с 

травмами, заболеваниями и (или) состояниями 

костно-мышечной системы 

1 балл -1 балл 

5. Установление диагноза с учетом действующей 

Международной статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее 

- МКБ) 

1 балл -1 балл 

 Итого 5 баллов  

 

Общая оценка:  

 

«Зачтено» не менее 75% выполнения 

«Не зачтено» 74 и менее% выполнения  

 

 

 

 


