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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи реализации практики ПП.04.02 Производственная практика 

(Получение профессиональных умений и опыта гигиениста стоматологического) 

Цель: углубление первоначального практического опыта обучающегося, развитие общих и 

профессиональных компетенций, проверка его готовности к самостоятельной трудовой 

деятельности. Формируемый уровень компетенций позволяет осуществлять определенные 

трудовые действия в рамках трудовых функций профессионального стандарта «Гигиенист 

стоматологический», соответствующего профессиональной деятельности выпускников. 

При этом задачами производственной практики ПП.04.02 Производственная практика 

(Получение профессиональных умений и опыта гигиениста стоматологического) 

являются: 
- закрепление и углубление знаний по диагностике и профилактике стоматологических 

заболеваний; 

- развитие практических навыков по проведению индивидуальной и профессиональной 

гигиены полости рта; 

- формирование компетенций по санитарно-гигиеническому просвещению в области 

профилактики стоматологических заболеваний; 

1.2. Место практики ПП.04.02 Производственная практика (Получение 

профессиональных умений и опыта гигиениста стоматологического) в структуре 

основной образовательной  программы (программы подготовки специалистов среднего 

звена) по специальности 31.02.06 Стоматология профилактическая, область 

профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение 

1.2.1. ПП.04.02 Производственная практика (Получение профессиональных умений и 

опыта гигиениста стоматологического) относится к обязательной части учебного плана и 

входит в ПМ.04 Выполнение организационно-технологических процедур при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических 

заболеваний основной образовательной программы (программы подготовки специалистов 

среднего звена) по специальности 31.02.06 Стоматология профилактическая, область 

профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение 

1.2.2. Практика проводится в 4 семестре. 

Вид практики: производственная практика;  

Способ проведения практики: стационарная; выездная.  

Форма проведения практики:  

непрерывная – путем выделения в календарном учебном графике непрерывного периода 

учебного времени для проведения практики  

1.3. Планируемые результаты обучения при прохождении практики, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения основной образовательной программы (программы 

подготовки специалистов среднего звена) по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая, область профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение 

Основные виды 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Проведение 

диагностики и 

профилактики 

стоматологических 

заболеваний при 

оказании 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи по 

профилактике 

ПК 1.1. Проводить 

обследование 

пациента для оценки 

и регистрации 

стоматологического 

статуса и 

гигиенического 

состояния рта 

Практический опыт в:  

проведении стоматологического обследования 

пациентов для оценки и регистрации 

стоматологического статуса и гигиенического 

состояния полости рта; 

проведении лечебных и профилактических 

мероприятий и контроль их эффективности 

Умения: 

применять методы стоматологического 

обследования пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания 



стоматологических 

заболеваний 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи при различных 

стоматологических заболеваниях; 

получать информацию от пациента (его 

законного представителя), оценивать 

гигиеническое состояние полости рта пациента; 

составлять индивидуальный план лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных 

на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний, в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи при стоматологических 

заболеваниях; 

реализовывать индивидуальный план лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных 

на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний 

Знания: 

оборудования, инструментария и материалов 

для проведения стоматологического 

обследования; 

люминесцентной и транслюминесцентной 

стоматоскопии принципов эргономики в 

профессиональной деятельности гигиениста 

стоматологического роли зубочелюстной 

системы, возрастные изменения челюстно-

лицевой области и факторы риска 

зубочелюстных аномалий; 

 строения зубов, челюстей и их нарушения при 

зубочелюстных аномалиях; 

функционирования зубочелюстной системы в 

норме и при аномалиях; 

особенности стоматологического обследования 

пациентов различных возрастных групп; 

клинической картины, методов диагностики, 

классификации стоматологических 

заболеваний;  

клинических проявлений и течение 

стоматологических заболеваний у пациентов 

различных возрастных групп; 

этиологии и патогенеза основных 

стоматологических заболеваний;  

общих принципов профилактики 

стоматологических заболеваний в соответствии 

с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

порядка оказания медицинской помощи, 



клинические рекомендации, стандарты 

медицинской помощи при стоматологических 

заболеваниях;  

принципов диспансерного наблюдения 

пациентов в стоматологии; критерии оценки 

эффективности индивидуального плана 

лечебных и профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение 

возникновения стоматологических заболеваний; 

основ патологии, микробиологии, вирусологии, 

иммунологии и эпидемиологии 

Проведение 

индивидуальной 

профессиональной 

гигиены полости 

рта при оказании 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи по 

профилактике 

стоматологических 

заболеваний 

ПК 2.1. Проводить 

лечебные, 

профилактические 

мероприятия и 

контроль их 

эффективности при 

оказании первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи 

Практический опыт в: 

выполнении работы по проведению 

медицинских осмотров в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

составлении индивидуального плана лечебных 

и профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение 

возникновения стоматологических заболеваний, 

в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), с 

учетом стандартов медицинской помощи; 

оценке эффективности реализации 

индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных 

на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

проведении профессиональной гигиены 

полости рта; 

проведении мероприятий по уходу за полостью 

рта для пациентов, пользующихся съемными 

или несъемными, ортопедическими или 

ортодонтическими конструкциями или 

имплантатами; 

проведении мероприятий по отбеливанию зубов 

под контролем врача- стоматолога 

Умения: 

составлять индивидуальный план лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных 

на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний, в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи при стоматологических 

заболеваниях; 

оценивать эффективность реализации 

индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных 

на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 



проводить профессиональную гигиену полости 

рта у пациентов с различной общей патологией 

и стоматологическим статусом; 

осуществлять гигиенические мероприятия в 

зависимости от состояния твердых тканей 

зубов, тканей пародонта, слизистой оболочки 

полости рта и возраста пациента; 

проводить профилактические мероприятия до и 

после отбеливания зубов; 

подбирать и применять медицинские изделия, 

средства и материалы для проведения 

мероприятий по профессиональной гигиене 

полости рта. 

Знания: 

цели и задачи индивидуальной и 

профессиональной гигиены полости рта; 

классификация и механизмы образования 

зубных отложений; 

методы и технологии контроля зубного налета; 

средства и предметы индивидуальной и 

профессиональной гигиены полости рта; 

критерии оценки эффективности 

индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных 

на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

особенности профессиональной гигиены 

полости рта у детей и подростков 

особенности профессиональной гигиены 

полости рта у беременных 

особенности профессиональной гигиены 

полости рта у пациентов с различной общей 

патологией и стоматологическим статусом; 

особенности профессиональной гигиены 

полости рта у пациентов, в том числе у лиц 

пожилого, старческого возраста; 

особенности профессиональной гигиены 

полости рта у ВИЧ-инфицированных пациентов 

Выполнение 

организационно-

технологических 

процедур при 

оказании 

первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи по 

профилактике 

стоматологических 

заболеваний 

ПК 4.4. Оказывать 

медицинскую 

помощь в 

экстренной форме. 

Практический опыт в: распознавании 

состояний, представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания)), требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

оказании медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания)), в том числе беременным и детям; 

выполнении мероприятий базовой сердечно-



легочной реанимации 

Умения: 

распознавать состояния, представляющие 

угрозу жизни, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания)), требующие оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания)), в том числе беременным и детям 

Знания: 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их законных 

представителей) или лиц, осуществляющих 

уход; 

методика физикального исследования 

пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания, правила 

проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации 

 

2. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем практики ПП.04.02 Производственная практика (Получение 

профессиональных умений и опыта гигиениста стоматологического) 

Вид работы 

Всего часов/ 

зачетных 

единиц 

Семестры 

№ 4 

часов 
1 2 3 

Инструктаж по технике безопасности 1 1 

Подготовка и согласование с руководителем практики 

рабочего графика (плана) проведения практики 
1 1 

Симуляционный модуль в ИСАТ 24 24 

Работа в отделениях под контролем руководителя 

практики 
72 72 

Выполнение индивидуального задания 12 12 

Подготовка к беседам по профилактике заболеваний, 

формированию навыков здорового образа жизни 
4 4 

Подготовка к отчету по выполнению фрагмента НИР 6 6 

Подготовка к промежуточной аттестации 6 6 

Заполнение дневника практики 18 18 



Вид промежуточной аттестации  
зачет (З)  зачет с оценкой зачет с оценкой 

экзамен (Э)
 

  

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 144 144 

ЗЕТ   

 

2.2. Разделы практики, виды деятельности и формы контроля 

п/№ Разделы практики, виды деятельности Часы 

1 2 3 

№ семестра 4 

1.  

Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. Ознакомление со структурой лечебного учреждения, 

устройством лечебных, диагностических и вспомогательных отделений, 

обработка и анализ полученной информации. Подготовка и согласование с 

руководителем практики рабочего графика (плана) проведения практики. 

2 

2.  

Работа в качестве помощника гигиениста стоматологического: курация 

пациентов (5-6 человек) под контролем гигиениста стоматологического (сбор 

анамнеза, осмотр, составление плана лечения пациента, ведение медицинской 

документации). Заполнение отчетной документации (дневника практики). 

Составление текста и проведения бесед с пациентами по наиболее 

актуальным вопросам профилактики стоматологических заболеваний. 

94 

3.  Симуляционный модуль в ИСАТ. 24 

4.  

Написание научно-исследовательской работы студента. Подведение итогов 

практики. Получение отзыва от руководителя практики. Подготовка к 

промежуточной аттестации. 

24 

 Итого: 144 

2.3.Формы отчетности по практике 

Дневник по практике. 

Результаты промежуточной аттестации. 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

3.1 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

Основная литература 

n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Профилактика 

воспалительных 

заболеваний пародонта 

[Электронный ресурс]  

А. И. 

Абдурахманов 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

- 80 с. URL: 

http://www.studentlibrary.ru 

Неогр. д. 

2 Профессиональная и 

индивидуальная гигиена 

полости рта у взрослых : 

учеб. пособие 

[Электронный ресурс]  

А. И. 

Николаев, Л. 

М. Цепов, И. 

М. Макеева, 

А. П. Ведяева 

М.: МЕДпресс-информ, 

2021. - 208 c. URL: 

https://www.books-up.ru 

Неогр. д. 

3 Санитарно-гигиенический 

режим в терапевтических 

А. И. 

Николаев, Л. 

М.: МЕДпресс-информ, 

2016. – 360 с. URL: 

Неогр. д. 



стоматологических 

кабинетах (отделениях): 

учеб. пособие 

[Электронный ресурс]   

М. Цепов, В. 

Р. 

Шашмурина, 

Д. А. 

Наконечный 

http://books-up.ru 

 

Дополнительная литература  

n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Болезни зубов и полости 

рта: учебник 

[Электронный ресурс]  

И. М. 

Макеева, Т. С. 

Сохов, М. Я. 

Алимова [и 

др.]. 

М. : ГЭОТАР- Медиа, 2020. 

- 256 с. URL: 

http://www.studentlibrary.ru/ 

Неогр.д. 

2 Стоматология. Запись и 

ведение истории болезни 

[Электронный ресурс] : 

руководство  

Под ред. В. В. 

Афанасьева, 

О. О. 

Янушевича 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. 

URL: http://studentlibrary.ru/ 

Неогр. д. 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/    

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/  

 

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ФГБОУ ВО 

ТГМУ Минздрава России (tgmu.ru) 

 
 

3.2 Материально-техническое обеспечение практики  

Организация практики осуществляется на основании договоров с профильными 

организациями, которые располагают материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех 

видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-

исследовательской работ обучающихся, предусмотренных практикой, а также деятельность 

которых соответствует профессиональным компетенциям, осваиваемым в рамках 

образовательной программы. 

Для проведения практики по получению первичных профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности используются специальные помещения с 

материально-техническим и учебно-методическим обеспечением: 

http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/


Специальные помещения и подразделения медицинской организации для 

самостоятельной работы по освоению программы практики и текущего контроля, 

оснащенные медицинским оборудованием. 

Учебная аудитория для промежуточной аттестации - укомплектована 

специализированной (учебной) мебелью, техническими средствами обучения, для проверки 

практических навыков. 

Оснащенность специальных помещений и помещений для самостоятельной работы 

отражена на сайте образовательной организации о материально-техническом обеспечении 

основной образовательной программы среднего профессионального образования. 

 

3.3. Перечень информационных технологий, используемых для образовательной 

деятельности в период практики, информационно-справочных систем, лицензионного 

и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

 

4. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

4.1 Требования к практике для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов.  
Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья. 

 

4.2 Особенности реализации практики для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления практика реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Выбор мест прохождения практик для 

инвалидов и лиц с ОВЗ проводится по личному заявлению обучающегося с учетом 

требований их доступности для данных обучающихся. При определении мест учебной и 

производственной практик для инвалидов и лиц с ОВЗ учитываются рекомендации медико-

социальной экспертизы, отраженные в индивидуальной программе реабилитации инвалида, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. 

Обеспечивается соблюдение следующих общих требований: использование 

специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, 

предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего такому обучающемуся 

необходимую техническую помощь, обеспечение доступа в здания и помещения, где 

реализуется практика, другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение 

практики.  



При реализации практики на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение практики для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ на одной базе практической подготовки совместно с 

обучающимися, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает 

трудностей для обучающихся; присутствие ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей на основании письменного заявления; пользование необходимыми 

техническими средствами с учетом их индивидуальных особенностей.  

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации практики доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной для них 

форме.  

Форма проведения промежуточной аттестации по практике для обучающихся 

инвалидов и лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования 

и т.п.). Продолжительность прохождения промежуточной аттестации по отношению к 

установленной продолжительности увеличивается по письменному заявлению 

обучающегося с ОВЗ. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете 

увеличивается не менее чем на 0,5 часа. 

 

5. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по практике соответствует требованиям ФГОС СПО по 

специальности 31.02.06 Стоматология профилактическая и размещен на сайте 

образовательной организации. 

 


