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1. ОБЩ ИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины ОП.08 Гигиена
Цель освоения дисциплины ОП.08 Гигиена является формирование у студентов 

системных знаний и умений для проведения санитарно-гигиенических мероприятий по 
сохранению и укреплению здоровья населения, предупреждению болезней, и влияния 
факторов окружающей среды на здоровье человека, необходимых для оказания населению 
квалифицированной сестринской помощи и подготовки выпускника со сформированным 
набором общих и профессиональных компетенций.

Задачи освоения дисциплины :
1. приобретение студентами знаний факторов окружающей среды, влияющих на

здоровье человека;
2. приобретение студентами знаний современного состояния окружающей среды и

глобальных экологических проблем;
3. освоение студентами знаний основных положений гигиены, гигиенических

принципов организации здорового образа жизни;
4. приобретение студентами знаний методов, форм и средств гигиенического

воспитания населения;
5. умение проводить гигиеническое обучение и воспитание населения;
6. формирование у студентов навыков общения и взаимодействия с обществом,

коллективом, коллегами, партнерами, пациентами и их родственниками;
7. воспитание чувства гражданственности, соблюдения норм и правил врачебной

этики.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина ОП.08 Г игиена относится к вариативной части общепрофессионального цикла 
основной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело, в области профессиональной деятельности 02 
Здравоохранение и изучается в семестре 2-3

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
3.1. Освоение дисциплины ОП.08 Гигиена направлено на формирование у обучающихся 
компетенций. Дисциплина ОП.08 Гигиена обеспечивает формирование у обучающихся 
компетенций, в зависимости от типов задач профессиональной деятельности.

Общие компетенции выпускников

Код
компетенции

Формулировка
компетенции Знания,умения

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы; составлять план действия; 
определять необходимые ресурсы; владеть 
актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника). 
Знания: актуальный профессиональный и



социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной деятельности.

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационных 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач. 
Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе с 
использованием цифровых средств.

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях

Умения: определять актуальность нормативно
правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального 
развития и самообразования;
выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного 
дела в профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 
выплат по процентным ставкам кредитования; 
определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования 
Знания: содержание актуальной нормативно
правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования;
основы предпринимательской деятельности; 
основы финансовой грамотности; правила 
разработки бизнес-планов; порядок выстраивания



презентации; кредитные банковские продукты

Профессиональные компетенции выпускников

Основные виды 
деятельности

Код и наименование 
компетенции

Показатели освоения компетенции

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
инфекций, 
связанных с 
оказанием 
медицинской 
помощи

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду

Практический опыт:
обеспечения безопасной окружающей среды в
помещениях с асептическим режимом, в том
числе в стерилизационном отделении (кабинете),
медицинской
организации
Умения:
соблюдать санитарно-эпидемиологические 
требования и нормативы медицинской 
организации, в том числе санитарно
противоэпидемический режим 
стерилизационного отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и антисептики, 
принципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств; 
осуществлять сбор, обеззараживание и временное 
хранение медицинских отходов в местах их 
образования в медицинской организации; 
соблюдать требования охраны труда при 
обращении с острыми (колющими и режущими) 
инструментами, биологическими материалами; 
проводить экстренные профилактические 
мероприятия при возникновении аварийных 
ситуаций с риском инфицирования медицинских 
работников; осуществлять прием медицинских 
изделий в стерилизационном отделении 
(кабинете);
проводить дезинфекцию и 
предстерилизационную очистку медицинских 
изделий ручным и механизированным способом; 
проводить стерилизацию медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных 
медицинских изделий; соблюдать правила 
эксплуатации оборудования и охраны труда при 
работе в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении 
(кабинете).
Знания:
подходы и методы многоуровневой 
профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции при выполнении 
медицинских вмешательств; 
санитарные правила обращения с медицинскими 
отходами; профилактические мероприятия



(экстренная профилактика) при возникновении 
аварийных ситуаций с риском инфицирования 
медицинских работников;
особенности возбудителей инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи (устойчивость к 
физическим и химическим дезинфицирующим 
агентам и длительность выживания на объектах 
внешней среды, вид и форма существования, пути 
и факторы передачи); 
виды, цели и задачи дезинфекции, 
предстерилизационной очистки медицинских 
изделий; методы, приемы и средства ручной и 
механизированной предстерилизационной 
очистки медицинских изделий; виды и правила 
сортировки и упаковки медицинских изделий для 
стерилизации, особенности стерилизуемых 
медицинских изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных 
медицинских изделий, правил их выдачи в 
соответствии с нормативными правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования 
для проведения дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и стерилизации 
медицинских изделий.

Ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося в
распоряжении
медицинского
персонала

ПК 2.1 Заполнять 
медицинскую 
документацию, в том 
числе в форме 
электронного 
документа;

Практический опыт:
ведения медицинской документации, в том числе
в форме электронного документа
Умения:
заполнять медицинскую документацию, 
в том числе в форме электронного документа 
Знания:
правила и порядок оформления медицинской 
документации в медицинских организациях, в 
том числе в форме 
электронного документа



Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных 
и инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных 
и инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни

ПК 3.1
Консультировать 
население по вопросам 
профилактики 
заболеваний

ПК 3.2.
Пропагандировать 
здоровый образ жизни

Практический опыт:
проведения мероприятий по санитарно
гигиеническому просвещению населения 
Умения:
проводить индивидуальное (групповое)
профилактическое консультирование населения о
факторах, способствующих сохранению здоровья,
факторах риска для здоровья и мерах
профилактики
предотвратимых болезней
Знания:
информационные технологии, организационные 
формы, методы и средства санитарного 
просвещения населения; правила проведения 
индивидуального и группового 
профилактического консультирования, 
современные научно обоснованные 
рекомендации по вопросам личной гигиены, 
рационального питания, планирования семьи, 
здорового образа жизни, факторов риска для 
здоровья;
заболевания, обусловленных образом 
жизни человека.
Практический опыт:
проведения работы по формированию и 
реализации программ здорового образа жизни, в 
том числе программ снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических 
средств и
психотропных веществ
Умения:
формировать общественное мнение в пользу 
здорового образа жизни и мотивировать 
пациентов на ведение здорового образа жизни; 
информировать население о программах 
снижения веса, потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ
Знания:
принципы здорового образа жизни, основы 
сохранения и укрепления здоровья; 
факторы, способствующие сохранению здоровья; 
формы и методы работы по формированию 
здорового образа жизни; программы здорового 
образа жизни, в том числе программы, 
направленные на снижение веса, снижение 
потребления алкоголя и табака, предупреждение 
и борьбу с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных веществ



Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных 
и инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни

ПК 3.3. Участвовать в
проведении
профилактических
осмотров и
диспансеризации
населения

Практический опыт:
выполнения работ по проведению 
профилактических медицинских осмотров 
населения;
выполнения работ по диспансеризации 
населения с учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии 
Умения:
составлять списки граждан и план проведения 
диспансеризации населения с учетом возрастной 
категории и проводимых обследований; 
проводить разъяснительные беседы на уровне 
семьи, организованного коллектива о целях и 
задах профилактического медицинского осмотра, 
порядке прохождения диспансеризации и ее 
объеме, в том числе беседы с 
несовершеннолетними в образовательных 
организациях; проводить медицинский осмотр в 
соответствии с нормативными правовыми актами; 
проводить доврачебный профилактический 
осмотр с целью выявления факторов риска 
развития заболевания;
проводить работу по диспансеризации населения, 
проводить опрос (анкетирование), проводить 
доврачебный осмотр и обследование по 
скрининг-программе диспансеризации; 
проводить работу по диспансерному наблюдению 
пациентов с хроническими заболеваниями с 
учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 
соответствии с нормативными правовыми актами; 
обеспечивать инфекционную безопасность при 
оказании медицинской помощи, проведении 
профилактических медицинских осмотров и 
осуществлении сестринского ухода за 
пациентами с
инфекционными заболеваниями 
Знания:
положение об организации оказания первичной 
медико-санитарной помощи взрослому 
населению;
виды медицинских осмотров с учетом возраста, 
состояния здоровья, профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 
правила и порядок проведения 
профилактического осмотра; 
порядок проведения диспансеризации населения, 
порядок доврачебного осмотра и обследования 
населения по скрининг-программе 
диспансеризации; методы профилактики 
неинфекционных заболеваний, факторы риска 
развития хронических неинфекционных 
заболеваний, порядок проведения диспансерного 
наблюдения пациентов при хронических 
заболеваниях, задачи медицинской сестры_______



Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных 
и инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни

ПК 3.4. Проводить 
санитарно
противоэпидемические 
мероприятия по 
профилактике 
инфекционных 
заболеваний

Практический опыт:
проведения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий по профилактике инфекционных 
заболеваний 
Умения:
проводить профилактические и 
противоэпидемические мероприятия при 
выявлении пациентов с инфекционными 
паразитарными болезнями и лиц с подозрением 
на инфекционные заболевания, а также носителей 
возбудителей инфекционных заболеваний; 
выполнять работу по проведению санитарно
противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий при регистрации инфекционных 
заболеваний; выявлять заболевших 
инфекционным заболеванием, контактных с ними 
лиц и подозрительных на заболевания 
инфекционными болезнями; 
проводить работу по организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) и ограничительных 
(карантинных) мероприятий при выявлении 
инфекционных заболеваний; 
проводить осмотр лиц и динамическое 
наблюдение за лицами, контактными с 
пациентом, заболевшими инфекционным 
заболеванием.
Знания:
санитарно-эпидемиологическая обстановка 
прикрепленного участка, зависимость 
распространения инфекционных болезней от 
природных факторов, факторов окружающей 
среды, в том числе социальных; 
меры профилактики инфекционных заболеваний; 
порядок проведения санитарно
противоэпидемических мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции, в том числе 
карантинных мероприятий при выявлении особо 
опасных (карантинных) инфекционных 
заболеваний; государственные санитарно
эпидемиологические правила и гигиенические 
нормативы, профилактические и 
противоэпидемические мероприятия при 
выявлении инфекционного заболевания.________



Оказание 
медицинской 
помощи, 
осуществление 
сестринского 
ухода и 
наблюдения за 
пациентами при 
заболеваниях и 
(или) состояниях

ПК 4.1. Проводить 
оценку состояния 
пациента

Практический опыт:
проведения динамического наблюдения за 
показателями состояния пациента с 
последующим информированием лечащего врача;
Умения:
проводить оценку функциональной активности и 
самостоятельности пациента в 
самообслуживании, передвижении, общении; 
выявлять потребность в посторонней помощи и 
сестринском уходе; выявлять факторы риска 
падений, раз вития пролежней; 
проводить опрос пациента и его родственников 
(законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, измерять и 
интерпретировать показатели жизнедеятельности 
пациента в динамике; осуществлять 
динамическое наблюдение за состоянием и 
самочувствием пациента во время лечебных и 
(или) диагностических вмешательств; определять 
и интерпретировать реакции пациента на прием 
назначенных лекарственных препаратов и 
процедуры ухода; 
выявлять клинические признаки и 
симптомы терминальных состояний болезни; 
проводить оценку интенсивности и характера 
болевого синдрома с использованием шкал 
оценки боли
Знания:
основы теории и практики сестринского дела, 
методы определения функциональной активности 
и самостоятельности пациента в 
самообслуживании, передвижении, общении, 
определения потребности в посторонней помощи 
и сестринском уходе;
диагностические критерии факторов риска 
падений, развития пролежней и контактного 
дерматита у пациентов; анатомо
физиологические особенности и показатели 
жизнедеятельности человека в разные возрастные 
периоды, правила измерения и интерпретации 
данных

3.2. Основные виды профессиональной деятельности выпускника

Выпускники готовятся к профессиональной деятельности следующих видов:
. проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи;
. ведение медицинской документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении медицинского персонала;
. проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни;
. оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или)состояниях;



оказание медицинской помощи в экстренной форме.

4. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Всего
часов

Семестр Семестр

№ 2 № 3
часов часов

1 2 3 4

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 62 26 36
Лекции (Л) 34 14 20

Практические занятия (ПЗ), 28 12 16

Самостоятельная работа студента (СРС), в том
числе:

10 4 6

Вид промежуточной аттестации экзамен (Э/З) Э - Э
ИТОГО: Общая трудоемкость час. 72 30 42

4.2. Содержание дисциплины
4.2.1. Темы лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины

№ Темы лекций Часы

1 2 3
№ семестра 2

1. Введение. История возникновения экологии, гигиены, цели, задачи, методы, 
терминология, перспективы развития.

4

2. Предмет, задачи, методы и перспективы развития экологии и гигиены 4
3. Экологически значимые свойства воздуха. Погода, климат, микроклимат. 4
4. Химический состав атмосферного воздуха и его гигиеническое значение. 2

Итого часов в семестре 14

№ Темы лекций Часы

1 2 3
№ семестра 3

1 Значение воды. Роль водного фактора в формировании здоровья населения. 2

2 Санитарно-гигиеническое значение воды. Требования к качеству воды 
хозяйственно-бытового назначения.

2

3 Значение почвы: экологическое, гигиеническое, эпидемиологическое, 
геохимическое. Санитарная охрана почвы.

4

4 Основы рационального питания. Режим питания 4

5 Заболевания, связанные с характером питания и качеством пищевых 
продуктов. Профилактика заболеваний.

4

6 Физиолого-гигиенические основы трудового процесса. Особенности труда 
аптечных работников

4

Итого часов в семестре 20

4.2.2. Темы практических занятий и количество часов по семестрам изучения



дисциплины
№ Темы практических занятий Часы
1 2 3

№ семестра 2
1. Значение воды. Роль водного фактора в формировании здоровья населения. 4
2. Санитарно-гигиеническое значение воды. Требования к качеству воды 

хозяйственно-бытового назначения.
4

3. Значение почвы: экологическое, гигиеническое, эпидемиологическое, 
геохимическое. Санитарная охрана почвы.

4

Итого часов в семестре 12

№ Темы практических занятий Часы
1 2 3

№ семестра 3
4. Заболевания, связанные с характером питания и качеством пищевых 

продуктов. Профилактика заболеваний.
4

5. Физиолого-гигиенические основы трудового процесса. Особенности труда 
аптечных работников

4

6. Расчет суточного рациона. Контроль за энергетической адекватностью. 4
7. Основы рационального питания. Режим питания 4

Итого часов в семестре 16

4.2.3. Самостоятельная работа обучающегося

№
п/п

Наименование раздела учебной 
дисциплины (модуля) Виды СРС Всего

часов
1 2 3 4

семестр
1. Гигиена Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему контролю
10

Итого часов в семестре 10

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины

Основная литература______________________________________________________

п/
№

Наименование, 
тип ресурса

Автор(ы)
/редактор

Выходные данные, 
электронный адрес

Кол-во
экз.

(доступов)
В БИЦ

1 2 3 4 5

1

Гигиена и экология 
человека: учебник

В. И.
Архангельски
й,
В. Ф.
Кириллов

Москва : ГЭОТАР-Медиа,
2020. - 176 с. - ISBN 978-5
9704-5260-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" :
[сайт]. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/boo 
k/ISBN9785970452608.html 
(дата обращения: 03.04.2022). - 
Режим доступа: по подписке.

Неогр. д.

https://www.studentlibrary.ru/boo


Гигиена и экология Т. А. Трифоно 2-е изд., испр. и доп. —
человека : учебное ва, Москва: Издательство Юрайт,
пособие для среднего Н. В. Мищенк 2022. — 206 с. —
профессионального о, (Профессиональное
образования Н. В. Орешник образование). — ISBN 978-5-

2 ова 534-06430-8. — Текст: 
электронный // 
Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/49323 
1 (дата обращения: 03.04.2022).

Неогр. д.

Дополнительная литература
п/
№

Наименование, 
тип ресурса

Автор(ы) /редактор Выходные данные, электронный адрес Кол-во экз. 
(доступов) 

в БИЦ
1 2 3 4 5
1 Гигиена и экология 

человека. Практикум 
: учебное пособие 
для спо

И. Г. Мустафина 2-е изд., стер. —  Санкт-Петербург : Лань, 
2021. —  276 с. —  ISBN 978-5-8114-6780
8. —  Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. —  
URL: https://e.lanbook.com/book/152438 
(дата обращения: 03.04.2022). —  Режим 
доступа: для авториз. пользователей.

Неогр.
доступ

2 Гигиена и экология 
человека (цикл 
лекций и 
практических 
занятий) : учебное 
пособие для спо

Ю. Л. Солодовников 6-е изд., стер. —  Санкт-Петербург : Лань, 
2021. —  468 с. —  ISBN 978-5-8114-6784
6. —  Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. —  
URL: https://e.lanbook.com/book/152442 
(дата обращения: 03.04.2023). —  Режим 
доступа: для авториз. пользователей.

Неогр.
доступ

3 Прикладная экология 
человека : учебное 
пособие для вузов

Т. А. Трифонова, 
Н. В. Мищенко,
Н. В. Орешникова

2-е изд., испр. и доп. —  Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. —  206 с. —  
(Высшее образование). —  ISBN 978-5
534-05280-0. —  Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. —
URL: httos://urait.ru/bcode/515363 (дата 
обращения: 03.04.2022).

Неогр.
доступ

Интернет-ресурсы
1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib. ru/
2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/
3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/
4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/
5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 
Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ТГМУ 
(tgmu.ru)

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/

https://urait.ru/bcode/493231
https://urait.ru/bcode/493231
https://e.lanbook.com/book/152438
https://e.lanbook.com/book/152442
https://urait.ru/bcode/515363
http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/


5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля)
Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины размещена на 

странице официального сайта университета Материально-техническое обеспечение и 
оснащённость образовательного процесса. Тихоокеанский государственный медицинский 
университет Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru)

5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 
систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 
том числе отечественного производства:

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС)
2. SunRav Software tTester
3. 7-PDF Split & Merge
4. ABBYYFineReader
5. Kaspersky Endpoint Security
6. Система онлайн-тестирования INDIGO
7. Microsoft Windows 7
8. Microsoft Office Pro Plus 2013
9. 1С:Университет
10. Гарант
11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда)

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ

6.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины
Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 
общих требований: использование специальных технических средств обучения
коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 
(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 
обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 
которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.

6.2. Обеспечение соблюдения общих требований
При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 
обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 
имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 
обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 
обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 
особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 
их индивидуальных особенностей.

6.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 
Минздрава России.

https://tgmu.ru/sveden/objects/

https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 
реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 
для них форме.

6.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 
аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 
ограниченными возможностями здоровья

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 
учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 
письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 
промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 
увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 
здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 
не менее чем на 0,5 часа.

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС СПО по 
специальности и размещен на сайте образовательной организации.

http://tgmu.ru/sveden/employees/pps/index.html


