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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) МДК.02.01 Гигиена полости рта 

 Цель освоения дисциплины (модуля) МДК.02.01 Гигиена полости рта: проведение 

индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических заболеваний. 

Формируемый уровень компетенций позволяет осуществлять определенные трудовые 

действия в рамках трудовых функций профессионального стандарта «Гигиенист 

стоматологический», соответствующего профессиональной деятельности выпускников. 

При этом задачами дисциплины (модуля) МДК.02.01 Гигиена полости рта являются: 

 Проведение обследования пациента для оценки и регистрации 

стоматологического статуса и гигиенического состояния рта  

 Проведение лечебных и профилактических мероприятий и контроль их 

эффективности 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина (модуль) МДК.02.01 Гигиена полости рта относится к обязательной части 

учебного плана и входит в ПМ.02 Проведение индивидуальной профессиональной гигиены 

полости рта при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по 

профилактике стоматологических заболеваний основной образовательной программы 

(программы подготовки специалистов среднего звена) по специальности 31.02.06 

Стоматология профилактическая, область профессиональной деятельности: 02 

Здравоохранение и изучается в семестре 2-3. 

 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

3.1. Освоение дисциплины (модуля) МДК.02.01 Гигиена полости рта направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций. Дисциплина (модуль) обеспечивает 

формирование у обучающихся компетенций, в зависимости от видов задач 

профессиональной деятельности. 

 

Основные виды 

деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Проведение 

индивидуальной 

профессиональной 

гигиены полости 

рта при оказании 

первичной 

доврачебной 

медико-

санитарной 

помощи по 

профилактике 

стоматологических 

заболеваний 

ПК 2.1. Проводить 

лечебные, 

профилактические 

мероприятия и 

контроль их 

эффективности 

при оказании 

первичной 

доврачебной 

медико-

санитарной 

помощи 

Практический опыт в: 

выполнении работы по проведению медицинских 

осмотров в соответствии с нормативными 

правовыми актами 

составлении индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний, в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

оценке эффективности реализации 

индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

проведении профессиональной гигиены полости 

рта; 



проведении мероприятий по уходу за полостью 

рта для пациентов, пользующихся съемными или 

несъемными, ортопедическими или 

ортодонтическими конструкциями или 

имплантатами; 

проведении мероприятий по отбеливанию зубов 

под контролем врача- стоматолога 

Умения: 

составлять индивидуальный план лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи при 

стоматологических заболеваниях; 

оценивать эффективность реализации 

индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

проводить профессиональную гигиену полости рта 

у пациентов с различной общей патологией и 

стоматологическим статусом; 

осуществлять гигиенические мероприятия в 

зависимости от состояния твердых тканей зубов, 

тканей пародонта, слизистой оболочки полости рта 

и возраста пациента; 

проводить профилактические мероприятия до и 

после отбеливания зубов; 

подбирать и применять медицинские изделия, 

средства и материалы для проведения 

мероприятий по профессиональной гигиене 

полости рта. 

Знания: 

цели и задачи индивидуальной и 

профессиональной гигиены полости рта; 

классификация и механизмы образования зубных 

отложений; 

методы и технологии контроля зубного налета; 

средства и предметы индивидуальной и 

профессиональной гигиены полости рта; 

критерии оценки эффективности индивидуального 

плана лечебных и профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение 

возникновения стоматологических заболеваний; 

особенности профессиональной гигиены полости 

рта у детей и подростков 

особенности профессиональной гигиены полости 

рта у беременных 

особенности профессиональной гигиены полости 

рта у пациентов с различной общей патологией и 

стоматологическим статусом; 

особенности профессиональной гигиены полости 



рта у пациентов, в том числе у лиц пожилого, 

старческого возраста; 

особенности профессиональной гигиены полости 

рта у ВИЧ-инфицированных пациентов 

ПК 2.2. Обучать 

пациентов уходу 

за полостью рта и 

применению 

средств гигиены, 

оценивать 

эффективность 

проводимых 

мероприятий. 

Практический опыт в:  

оценке гигиенического состояния полости рта 

пациентов; 

обучении пациентов различных возрастных групп 

методам использования индивидуальных средств и 

предметов гигиены полости рта; 

обучении пациентов (их законных представителей) 

методикам использования индивидуальных 

средств и предметов гигиены полости рта; 

назначении средств и предметов гигиены полости 

рта в зависимости от возраста и состояния полости 

рта пациента 

Умения:  
оценивать гигиеническое состояние полости рта 

пациента; 

обучать проведению гигиенических мероприятий 

по уходу за полостью рта пациентов различных 

возрастных групп и пациентов, пользующихся 

съемными/несъемными ортопедическими/ 

ортодонтическими конструкциями;  

обосновывать выбор средств и предметов 

гигиены рта в зависимости от возраста и 

состояния полости рта пациента применять 

правовые и нравственно-этические нормы в сфере 

профессиональной деятельности. 

Знания 

методы оценки гигиенического состояния полости 

рта 

организация и специфика обучения пациентов 

гигиене полости рта в условиях медицинской 

организации, оказывающей стоматологическую 

помощь; 

цели и задачи индивидуальной и 

профессиональной гигиены полости рта; 

классификация и механизмы образования зубных 

отложений; 

средства и предметов индивидуальной и 

профессиональной гигиены полости рта. 

ПК 2.3. 

Осуществлять 

индивидуальный 

подбор средств 

гигиены полости 

рта в зависимости 

от возраста и 

состояния 

здоровья 

пациента. 

Практический опыт в: 

назначении средств и предметов гигиены полости 

рта в зависимости от возраста и состояния полости 

рта пациента; 

проведении профессиональной гигиены полости 

рта 

Умения: 

обосновывать выбор средств и предметов гигиены 

рта в зависимости от возраста и состояния полости 

рта пациента; 

подбирать и применять медицинские изделия, 

средства и материалы для проведения 



мероприятий по профессиональной гигиене 

полости рта 

Знания: 

средства и предметы индивидуальной и 

профессиональной гигиены полости рта; 

группы лекарственных препаратов и основы их 

фармакотерапевтического действия; 

оборудование, инструментарий и материалы, 

применяемые  в профилактической стоматологии 

 

3.2. Виды профессиональной деятельности, на основе формируемых при реализации 

дисциплины (модуля) компетенций:  

1. Проведение индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний; 

 

4. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

4.1. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Всего часов 

Семестры 

№ _2_ № _3_ 

часов часов 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего), в том 

числе: 
174 80 94 

Лекции (Л) 62 32 30 

Практические занятия (ПЗ),  100 48 52 

Семинары (С)    

Лабораторные работы (ЛР)    

Курсовое проектирование   12 

Самостоятельная работа 

обучающегося (СР),в том числе: 
54 24 30 

Электронный образовательный ресурс 

(ЭОР) 
 

  

История болезни (ИБ)    

Курсовая работа (КР)     

Реферат     

Подготовка презентаций (ПП) 12 6 6 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 32 16 16 

Подготовка к текущему контролю 

(ПТК) 
4 2 2 

Подготовка к промежуточному 

контролю (ППК) 
6  6 

Вид промежуточной 

аттестации  

зачет (З)     

экзамен 

(Э)
  

 Э 



ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

час. 228 104 124 

ЗЕТ    

 

4.2. Содержание дисциплины  

4.2.1. Темы лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины (модуля)  

 

№ Название тем лекций дисциплины (модуля) Часы 

1 2 3 

 № семестра 2 

1 Цели и задачи индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта. 

Понятие стоматологического здоровья. Роль гигиениста стоматологического 

в профилактической стоматологии. 

2 

2-5 Основные и дополнительные методы обследования пациента. Методика 

проведения осмотра стоматологического пациента. Правила работы по 

проведению стоматологического осмотра в соответствии с нормативными 

правовыми актами. Правила соблюдения санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических требований в стоматологическом кабинете. Правила 

оказания пациентам первичной доврачебной медико-санитарной помощи по 

профилактике стоматологических заболеваний.  

8 

6-7 Классификация зубных отложений по Пахомову. Механизм образования 

зубных отложений. Характеристика состава каждого вида зубных отложений.  

4 

8-

10 

Понятие биопленки. Способы выявления зубных отложений. Индикаторы 

зубного налета. Механизм влияния зубного налета на развитие кариеса и 

заболеваний пародонта. 

6 

11-

13 

Методика определения индексов интенсивности и распространенности 

кариеса. Методика проведения гигиенических индексов по методикам 

Федорова-Володкиной, Грина-Вермильона, Силнес-Лое, API-Lange. 

6 

14-

16 

Индексная оценка состояния слизистой оболочки десневого края, как способ 

объективной характеристики степени ее воспаления. Карта 

пародонтологического больного. Индекс CPITN. Индекс PMA. Индекс PI. 

Индекс PBI. Проба Шиллера-Писарева. 

6 

 Итого часов в семестре 32 

 № семестра 3 

1-3 Предметы и средства индивидуальной гигиены полости рта. Состав и 

компоненты средств гигиены полости рта. Правила подбора предметов и 

средств гигиены. Особенности подбора предметов и средств для детей 

разного возраста. Особенности подбора предметов и средств для пациентов с 

ортодонтическими и ортопедическими конструкциями. Особенности подбора 

предметов и средств для пациентов в зависимости от возраста и 

стоматологического статуса. Общие вопросы питания и склонность к 

избыточному образованию зубных отложений у пациентов разного возраста. 

6 

4-6 Методы чистки зубов. Методика проведения контролируемой гигиены 

полости рта. Методы обучения пациентов соблюдению правил гигиены 

полости рта. Методика проведения урока гигиены индивидуально. Методика 

проведения группового урока гигиены с пациентами разного возраста. 

Наблюдение и уход за полостью рта пациентов с ограниченными 

возможностями здоровья на дому. 

6 

7-9 Методики проведения профессиональной гигиены полости рта, показания и 

противопоказания. Особенности правил подбора методик профессиональной 

гигиены полости рта в зависимости от возраста, общего состояния здоровья и 

стоматологического статуса. Применение ручных инструментов в 

6 



профессиональной гигиене полости рта, показания и противопоказания. 

10-

12 

Применение электромеханических инструментов в профессиональной 

гигиене полости рта. Ультразвуковые аппараты и насадки для снятия зубных 

отложений, методика применения, показания и противопоказания. Воздушно-

абразивный метод снятия зубных отложений, методика применения, 

показания и противопоказания. Методы полирования зубов. 

6 

13-

15 

Особенности проведения профессиональной гигиены полости рта детям 

разного возраста, беременным женщинам, взрослым разного возраста и 

людям старших возрастных групп. Проведение профессиональной гигиены 

пациентам с ортодонтическими и ортопедическими конструкциями. 

Проведение профессиональной гигиены пациентам с имплантатами. 

Противопоказания к отдельным методам профессиональной гигиены полости 

рта в зависимости от общего состояния пациента. Методы отбеливания зубов. 

6 

 Итого часов в семестре 30 

 

4.2.2. Темы практических занятий и количество часов по семестрам изучения 

дисциплины (модуля) 

№ Название тем практических занятий дисциплины (модуля) Часы 

1 2 3 

         № семестра 2 

1-3 Цели и задачи индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта. 

Понятие стоматологического здоровья. Роль гигиениста 

стоматологического в профилактической стоматологии. 

6 

4-9 Основные и дополнительные методы обследования пациента. Методика 

проведения осмотра стоматологического пациента. Правила работы по 

проведению стоматологического осмотра в соответствии с нормативными 

правовыми актами. Правила соблюдения санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических требований в стоматологическом кабинете. 

Правила оказания пациентам первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи по профилактике стоматологических заболеваний. Практическая 

подготовка – демонстрация практических навыков: Проведение 

стоматологического обследования пациента в соответствии с 

действующими правилами. 

12 

10-12 Классификация зубных отложений по Пахомову. Механизм образования 

зубных отложений. Характеристика состава каждого вида зубных 

отложений. Понятие биопленки. Способы выявления зубных отложений. 

Индикаторы зубного налета. Механизм влияния зубного налета на развитие 

кариеса и заболеваний пародонта.  

6 

13-18 Методика определения индексов интенсивности и распространенности 

кариеса. Методика проведения гигиенических индексов по методикам 

Федорова-Володкиной, Грина-Вермильона, Силнес-Лое, API-Lange. 

Определение индексов интенсивности и распространенности кариеса. 

Практическая подготовка – демонстрация практических навыков: 

Проведение стоматологического обследования пациента с оценкой 

индивидуальной гигиены полости рта в соответствии с действующими 

правилами. 

12 

19-24 Индексная оценка состояния слизистой оболочки десневого края, как 

способ объективной характеристики степени ее воспаления. Карта 

пародонтологического больного. Индекс CPITN. Индекс PMA. Индекс PI. 

Индекс PBI. Проба Шиллера-Писарева. Практическая подготовка – 

демонстрация практических навыков: Проведение стоматологического 

12 



обследования пациента с индексной оценкой состояния тканей пародонта в 

соответствии с действующими правилами. 

 Итого часов в семестре 48 

         № семестра 3 

1-3 Предметы и средства индивидуальной гигиены полости рта. Состав и 

компоненты средств гигиены полости рта. Правила подбора предметов и 

средств гигиены. Особенности подбора предметов и средств для детей 

разного возраста. Особенности подбора предметов и средств для пациентов 

с ортодонтическими и ортопедическими конструкциями. Общие вопросы 

питания и склонность к избыточному образованию зубных отложений у 

пациентов разного возраста. Составление рекомендаций по коррекции 

питания в комплексе профилактики заболеваний полости рта. 

Практическая подготовка – демонстрация практических навыков: 

Проведение подбора средств и предметов гигиены полости рта в 

зависимости от возраста и состояния полости рта пациента.  

6 

4-6 Методы чистки зубов. Методика проведения контролируемой гигиены 

полости рта. Методы обучения пациентов соблюдению правил гигиены 

полости рта. Методика проведения урока гигиены индивидуально. 

Методика проведения группового урока гигиены с пациентами разного 

возраста. Наблюдение и уход за полостью рта пациентов с ограниченными 

возможностями здоровья на дому. Практическая подготовка – 

демонстрация практических навыков: Проведение обучения пациентов 

правилам индивидуальной гигиены полости рта в соответствии с 

действующими правилами. 

6 

7-9 Методики проведения профессиональной гигиены полости рта, показания и 

противопоказания. Особенности правил подбора методик 

профессиональной гигиены полости рта в зависимости от возраста, общего 

состояния здоровья и стоматологического статуса. Применение ручных 

инструментов в профессиональной гигиене полости рта, показания и 

противопоказания. Практическая подготовка – демонстрация практических 

навыков: Проведение снятия зубных отложений ручными инструментами в 

комплексе профессиональной гигиены полости рта в соответствии с 

действующими правилами. Выполнение индивидуального плана 

профилактических мероприятий. 

6 

10-12 Применение электромеханических инструментов в профессиональной 

гигиене полости рта. Практическая подготовка – демонстрация 

практических навыков: Проведение снятия зубных отложений 

электромеханическим способом в комплексе профессиональной гигиены 

полости рта в соответствии с действующими правилами.  

6 

13-15 Ультразвуковые аппараты и насадки для снятия зубных отложений, 

методика применения, показания и противопоказания. Практическая 

подготовка – демонстрация практических навыков: Проведение снятия зубных 

отложений ультразвуковым способом в комплексе профессиональной 

гигиены полости рта в соответствии с действующими правилами.  

6 

16-18 Воздушно-абразивный метод снятия зубных отложений, методика 

применения, показания и противопоказания. Методы полирования зубов. 

Практическая подготовка – демонстрация практических навыков: 

Проведение снятия зубных отложений воздушно-абразивным методом в 

комплексе профессиональной гигиены полости рта в соответствии с 

действующими правилами. Проведение полирования зубов в комплексе 

профессиональной гигиены полости рта в соответствии с действующими 

правилами.  

6 

19-21 Особенности проведения профессиональной гигиены полости рта детям 6 



разного возраста, беременным женщинам, взрослым разного возраста и 

людям старших возрастных групп. Практическая подготовка – 

демонстрация практических навыков: Проведение профессиональной 

гигиены полости рта детям дошкольного и школьного возраста в 

соответствии с действующими правилами и оценкой эффективности 

реализации индивидуального плана профилактических мероприятий. 

Проведение профессиональной гигиены полости рта взрослым и людям 

старших возрастных групп в соответствии с действующими правилами.  

22-24 Проведение профессиональной гигиены пациентам с ортодонтическими и 

ортопедическими конструкциями. Проведение профессиональной гигиены 

пациентам с имплантатами. Противопоказания к отдельным методам 

профессиональной гигиены полости рта в зависимости от общего 

состояния пациента. Практическая подготовка – демонстрация 

практических навыков: Проведение профессиональной гигиены полости 

рта пациентам с ортодонтическими конструкциями в соответствии с 

действующими правилами. Проведение профессиональной гигиены 

полости рта пациентам с ортопедическими конструкциями, в том числе с 

имплантатами в соответствии с действующими правилами.  

6 

25-26 Методы отбеливания зубов. Практическая подготовка – демонстрация 

практических навыков: Проведение профессиональной гигиены полости 

рта и отбеливания зубов под контролем врача-стоматолога взрослым 

людям в зависимости от их общего состояния в соответствии с 

действующими правилами.  

4 

 Итого часов в семестре 52 

4.2.3. Самостоятельная работа обучающегося 

№ 

п/п 
Наименование раздела учебной дисциплины (модуля) Виды СР 

Всего 

часов
 

1 3 4 5 

          № семестра 2 

1 Цели и задачи индивидуальной и профессиональной 

гигиены полости рта. Понятие стоматологического 

здоровья. Роль гигиениста стоматологического в 

профилактической стоматологии. 

письменный отчет 

по избранным 

вопросам к 

занятиям, 

подготовка к 

текущему 

контролю 

 

6 

2 Основные и дополнительные методы обследования 

пациента. Методика проведения осмотра 

стоматологического пациента. Правила работы по 

проведению стоматологического осмотра в соответствии 

с нормативными правовыми актами. Правила соблюдения 

санитарно-гигиенических и противоэпидемических 

требований в стоматологическом кабинете. Правила 

оказания пациентам первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по профилактике стоматологических 

заболеваний.  

6 

3 Классификация зубных отложений по Пахомову. 

Механизм образования зубных отложений. 

Характеристика состава каждого вида зубных отложений.  

Понятие биопленки. Способы выявления зубных 

отложений. Индикаторы зубного налета. Механизм 

влияния зубного налета на развитие кариеса и 

заболеваний пародонта. 

6 

4 Методика определения индексов интенсивности и 

распространенности кариеса. Методика проведения 

гигиенических индексов по методикам Федорова-

6 



Володкиной, Грина-Вермильона, Силнес-Лое, API-Lange. 

Индексная оценка состояния слизистой оболочки 

десневого края, как способ объективной характеристики 

степени ее воспаления. Карта пародонтологического 

больного. Индекс CPITN. Индекс PMA. Индекс PI. 

Индекс PBI. Проба Шиллера-Писарева. 

 Итого часов в семестре 24 

          № семестра 3 

1 Предметы и средства индивидуальной гигиены полости 

рта. Состав и компоненты средств гигиены полости рта. 

Правила подбора предметов и средств гигиены. 

Особенности подбора предметов и средств для детей 

разного возраста. Особенности подбора предметов и 

средств для пациентов с ортодонтическими и 

ортопедическими конструкциями. Особенности подбора 

предметов и средств для пациентов в зависимости от 

возраста и стоматологического статуса. Общие вопросы 

питания и склонность к избыточному образованию 

зубных отложений у пациентов разного возраста. 

письменный отчет 

по избранным 

вопросам к 

занятиям, 

подготовка к 

текущему 

контролю 

6 

2 Методы чистки зубов. Методика проведения 

контролируемой гигиены полости рта. Методы обучения 

пациентов соблюдению правил гигиены полости рта. 

Методика проведения урока гигиены индивидуально. 

Методика проведения группового урока гигиены с 

пациентами разного возраста. Наблюдение и уход за 

полостью рта пациентов с ограниченными 

возможностями здоровья на дому. 

6 

3 Методики проведения профессиональной гигиены 

полости рта, показания и противопоказания. Особенности 

правил подбора методик профессиональной гигиены 

полости рта в зависимости от возраста, общего состояния 

здоровья и стоматологического статуса. Применение 

ручных инструментов в профессиональной гигиене 

полости рта, показания и противопоказания. 

6 

4 Применение электромеханических инструментов в 

профессиональной гигиене полости рта. Ультразвуковые 

аппараты и насадки для снятия зубных отложений, 

методика применения, показания и противопоказания. 

Воздушно-абразивный метод снятия зубных отложений, 

методика применения, показания и противопоказания. 

Методы полирования зубов. 

6 

5 Особенности проведения профессиональной гигиены 

полости рта детям разного возраста, беременным 

женщинам, взрослым разного возраста и людям старших 

возрастных групп. Проведение профессиональной 

гигиены пациентам с ортодонтическими и 

ортопедическими конструкциями. Проведение 

профессиональной гигиены пациентам с имплантатами. 

Противопоказания к отдельным методам 

профессиональной гигиены полости рта в зависимости от 

общего состояния пациента. Методы отбеливания зубов. 

6 

 Итого часов в семестре 30 

 



5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

(модуля) 

Основная литература 

n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Болезни зубов и полости 

рта : учебник 

И. М. Макеева, Т. 

С. Сохов, М. Я. 

Алимова [и др.]. 

М. : ГЭОТАР- Медиа, 

2020. - 256 с. URL: 

http://www.studentlibra

ry.ru/ 

Неогр. д. 

2 Профессиональная и 

индивидуальная гигиена 

полости рта у взрослых : 

учеб. пособие 

А. И. Николаев, Л. 

М. Цепов, И. М. 

Макеева, А. П. 

Ведяева 

М. : МЕДпресс-

информ, 2021. - 208 c. 

URL: 

https://www.books-

up.ru 

Неогр. д. 

 

Дополнительная литература 

n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Гигиена полости рта: 

краткий курс 

О.А. Килафян Ростов н/Д: Феникс, 

2014 

10 

2 Основы гигиены при 

дентальных 

имплантатах : учеб. 

пособие 

Улитовский, С. Б СПб. : Человек, 2013. 

- 256 с. 

1 

3 Профессиональная 

профилактика в 

практике стоматолога: 

атлас по стоматологии 

Ж.-Ф. Руле, С. 

Циммер; под общ. 

ред. С.Б. 

Улитовского, С.Т. 

Пыркова 

М.:МЕДпресс-

информ,2010.-367 с. : 

ил. 

5 

Интернет-ресурсы. 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/    

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/  
 

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ФГБОУ ВО 

ТГМУ Минздрава России (tgmu.ru) 

 
 

5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 

http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/


Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины размещена на 

странице официального сайта университета Материально-техническое обеспечение и 

оснащённость образовательного процесса. Федерального бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru) 

 
 

5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 

систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

6.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: использование специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 

обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 

которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.  

6.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 

имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 

обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 

их индивидуальных особенностей.  

6.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России. 

https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 

для них форме.  

6.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 

аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 

промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 

увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 

не менее чем на 0,5 часа. 

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС СПО по 

специальности 31.02.06 Стоматология профилактическая и размещен на сайте 

образовательной организации. 

 
 

7. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Вид воспитательной 

работы 

Формы и направления воспитательной работы Критерии 

оценки 

Помощь в развитии 

личности 

Открытые  

Дисциплина «Гигиена полости рта» 

Беседы и проблемные диспуты по пропаганде здорового образа 

жизни 

Участие в межкафедральных конференциях по формированию 

культуры ведения здорового образа жизни, развитие 

способности к сохранению и укреплению здоровья 

Портфолио 

Скрытые – создание атмосферы, инфрастуктуры 

Дисциплина «Гигиена полости рта» 

Формирование культуры ведения здорового образа жизни, 

развитие способности к сохранению и укреплению здоровья 

Создание доброжелательной и уважительной атмосферы с 

высоким уровнем коммуникабельности при реализации 

дисциплины 

Гражданские ценности Открытые 

Дисциплина «Гигиена полости рта» 

Проведение мероприятий, способствующих воспитанию 

гражданско-правовой культуры (круглые столы, диспуты, 

беседы 

Актуальные короткие диспуты при наличии особенных событий 

Портфолио 

Скрытые 

Дисциплина «Гигиена полости рта»  

Акцентирование внимания на общегражданских ценностных 

ориентациях и правовой культуре 

Осознанная гражданская позиция при осуществлении 

профессиональной деятельности 

Социальные ценности Открытые 

Дисциплина «Гигиена полости рта» 

Освещение вопросов, посвященных организации здорового 

образа жизни на основе здоровьесберегающих технологий 

Освещение вопросов экологической направленности, 

экологические проблемы как фактор, влияющий на здоровье 

Портфолио 



населения и отдельные популяционные риски  

Скрытые 

Дисциплина «Гигиена полости рта» 

Идентификация в социальной структуре при получении 

образования и осуществлении профессиональной деятельности 

 


