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2 2. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Цель и задачи формирования фонда оценочных средств 

Цель формирования фонда оценочных средств состоит в определении уровня 

сформированности профессиональных компетенций обучающегося, связанных 

фармацевтическим консультированием посетителей аптеки. 

Задачи формирования фонда оценочных средств 
- определение уровня теоретической подготовки обучающихся; 

-определение уровня усвоения практических навыков, необходимых для выполнения 

трудовых действий, предусмотренных квалификационными характеристиками и функциями 

профессионального стандарта «Фармацевт» (Утвержден приказом Министерства труда  и 

социальной защиты Российской Федерации от 31.05.2021 № 349н);  

- определение способности и готовности к выполнению практической деятельности, 

предусмотренной квалификационными характеристиками и функциями профессионального 

стандарта «Фармацевт» (Утвержден приказом Министерства труда  и социальной защиты 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 349н); 

2.2. Место фонда оценочных средств в структуре основной образовательной программы 

среднего профессионального образования по специальности 33.02.01 Фармация, область 

профессиональной деятельности 02 Здравоохранение. 

2.2.1. Фонд оценочных средств регламентирует формы, содержание, виды оценочных 

средств для текущего контроля, промежуточной аттестации и итоговой (государственной 

итоговой) аттестации, критерии оценивания дифференцированно по каждому виду 

оценочных средств.   

2.2.2. Фонд оценочных средств обеспечивает оценку готовности выпускников к 

профессиональной деятельности в рамках профессионального стандарта «Фармацевт» 

(Утвержден приказом Министерства труда  и социальной защиты Российской Федерации от 

31.05.2021 № 349н); 

2.3. Требования к результатам освоения основной профессиональной образовательной 

программы по специальности 33.02.01 Фармация 

2.3.1. Виды профессиональной деятельности: 

1. Оптовая и розничная торговля лекарственными средствами и отпуск 

лекарственных препаратов для медицинского и ветеринарного применения. 

2.3.2. Фонд оценочных средств определяет уровень формирования у обучающихся 

установленных в ФГОС СО и определенных в основной образовательной программы 

среднего профессионального образования по специальности 33.02.01 Фармация, область 

профессиональной деятельности 02 Здравоохранение профессиональных (ПК) 

компетенций: 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь потребителям, медицинским 

работникам по выбору лекарственных препаратов и других товаров аптечного ассортимента; 

3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

3.4.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 

№ 

п/п 

Виды 

контроля 

Оценочные средства Расположение 

Форма 

Кол-во 

вопросов в 

задании 

Кол-во 

независимых 

вариантов 

1 2 3 4 5 6 

1 Текущий тест 10 22 Приложение №2 



 

 

 

 

  

контроль ситуационные 

задачи 

2 22 Приложение №3 

2 Промежуточ

ная 

аттестация 

собеседование 20 1 Приложение №1 



Приложение 1 

 

Вопросы к промежуточной аттестации по дисциплине 

МДК.01.06  Фармацевтическое консультирование 

 

 

Код 
Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст  

С 33.02.01 Фармация 

К 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь 

потребителям, медицинским работникам по выбору 

лекарственных препаратов и других товаров аптечного 

ассортимента; 

Ф A/03.5 

Трудовая функция 

Розничная торговля лекарственными препаратами и отпуск 

лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

Трудовые действия: 

Продажа лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

И  ДАЙТЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ  

Т  

1. Фармацевтическое консультирование и 

фармацевтическое информирование. 

Подходы к фармацевтическому консультированию лиц 

пожилого возраста. 

Подходы к фармацевтическому консультированию 

беременных и лактирующих. 

Сезон простуд: ОРВИ, грипп и Covid-19 

Фармацевтическое консультирование при кашле 

Фармацевтическое консультирование   при боли в горле 

Фармацевтическое консультирование   при риносинусите и 

боли в ухе. 

Фармакотерапия боли. Основные аспекты. 

Фармацевтическое консультирование при головной боли, 

боли в нижней части спины. 

Фармацевтическое консультирование при заболеваниях 

опорно-двигательного аппарата: остеоартрит и подагра. 

Фармацевтическое консультирование при 

симптоматическом лечении нарушений пищеварения 

Фармацевтическое консультирование при изжоге. 

Кислотозависимые заболевания, оказание 

симптоматической помощи. 

Фармацевтическое консультирование при запорах у 

пожилых  

Фармацевтическое консультирование при запорах у детей 

Фармацевтическое консультирование при диарее. 

Пищевые отравления. Пищевая токсикоинфекция. 

Фармацевтическая помощь при данных состояниях. 

Фармацевтическое консультирование при расстройствах 

билиарного тракта. Дискинезия желчевыводящих путей у 

взрослых. 

Фармацевтическое консультирование при заболеваниях 



печени. Жировая неалкогольная болезнь печени. 

Возможности фармацевта в оказании фармацевтической 

помощи. 

Фармацевтическое консультирование при хроническом 

панкреатите. 

Фармацевтическое консультирование при метеоризме. 

Фармацевтическое консультирование при хронических 

заболеваниях вен. 

Фармацевтическое консультирование при геморрое 

Фармакотерапия инфекций нижних мочевых путей 

Фармацевтическое консультирование при аллергических 

заболеваниях 

Фармацевтическое консультирование при 

климактерических расстройствах 

Фармацевтическое консультирование при отпуске 

контрацептивных средств 

Фармацевтическое консультирование при 

гинекологических заболеваниях.      Альгодисменорея.  

Предменструальный синдром. 

Фармацевтическое консультирование при 

гинекологических заболеваниях. Нарушения 

микробиоценоза влагалища. Вагиноз. 

Фармацевтическое консультирование при 

гинекологических заболеваниях. Грибковый 

вульвовагинит. 

Мужская половая система. Фармацевтическое 

консультирование при эректильной дисфункции. 

Фармацевтическое консультирование при заболеваниях 

предстательной железы: хронический простатит, 

доброкачественная гиперплазия предстательной железы 

Фармацевтическое консультирование при инсомнии 

Фармацевтическое консультирование при астении 

Информационно-консультационная помощь больным при 

цереброваскулярных заболеваниях 

Фармацевтическое консультирование при избыточной 

массе тела 

Фармацевтическое консультирование при паразитарных 

заболеваниях 

Фармацевтическое консультирование при акне 

Ассортимент глазных капель в аптеке 

Фармацевтическое консультирование при 

стоматологических заболеваниях 

Фармацевтическое консультирование при педикулезе 

Фармацевтическое консультирование при дерматитах 

Фармацевтическая безопасность 

Фармакотерапия герпесвирусных инфекций 

Оральные энтеросорбенты, их место в рекомендациях 

фармацевта. 

 

 

Приложение 2 

 

Тестовые задания по дисциплине 



МДК.01.06  Фармацевтическое консультирование 

 

 

Код 
Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст  

С 33.02.01 Фармация 

К 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь 

потребителям, медицинским работникам по выбору 

лекарственных препаратов и других товаров аптечного 

ассортимента; 

Ф A/03.5 

Трудовая функция 

Розничная торговля лекарственными препаратами и отпуск 

лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

Трудовые действия: 

Продажа лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

И  ДАЙТЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ  

Т  

1. Прогестин в составе КОК, имеющий высокую 

андрогенную активность: 

1. гестодент 

2. диеногест 

3. левоноргестрел 

4. дроспиренон 

Ответ: 3 

2. КОК, использующийся при экстренной контрацепции: 

1. эстравел 

2. эскапел 

3. мидия 

4. лактинет 

Ответ: 2 

3. Наибольшую эффективность после незащищённого 

полового акта Эскапел проявляет: 

1. в первые сутки 

2. через 3 суток 

3. через 5 суток 

4. во время менструации 

Ответ: 1 

4. Двухэтапная схема лечения бактериального вагиноза 

1. эрадикация возбудителя + восстановление биоценоза 

влагалища 

2. гигиенические души + подмывание содовым раствором 

3. метронидазол + хлоргексидин 

4. иммунокорректоры+ антисептики 

Ответ: 1 

5. Маркерный микроорганизм, свидетельствующий о 

наличии БВ 

1. золотистый стафилококк 

2. гонококк 

3. гарднерелла 

4. кандида 

Ответ: 3 

6. Профилактика бактериального вагиноза 

1. ношение х/б нижнего белья 



2. избегать спринцеваний и мыла 

3. адекватная гигиена половых партнеров 

4. регулярное посещение общественных бань 

Ответ: 1, 2, 3 

7. Местные средства для лечения бактериального вагиноза 

1. полижинакс 

2. нео-пенотран 

3. депантол 

4. эльжина 

Ответ: 2, 3 

8. Факторы, влияющие на вагинальную флору 

1. нелеченные половые партнеры 

2. прием антибиотиков 

3. несоблюдение гигиены 

4. потребление шоколада 

Ответ: 1, 2, 3 

9. При климактерическом синдроме препаратами 1-го 

выбора в рекомендациях провизора являются: 

1. ибупрофен 

2. клайра 

3. климадинон 

4. клималанин 

Ответ: 3, 4 

10. Седативные средства, устраняющие психо-

вегетативные расстройства при климактерическом 

синдроме: 

1. ново-пассит 

2. климаксан 

3. настойка календулы 

4. сбор Фитоседан№3 

Ответ: 1, 4 

11. Витаминные комплексы, рекомендуемые при 

климактерических расстройствах: 

1. Витрум 

2. Менопейс 

3. Феминал 

4. Менсе 

Ответ: 2, 4 

12. Период, наступающий после 12 месяцев отсутствия 

менструации, называется 

1. перименопауза 

2. менопауза 

3. постменопауза 

4. старость 

Ответ: 2 

13. Гормон, выработка которого резко увеличивается в 

климактерическом периоде: 

1. прогестерон 

2. эстрогены 

3. фолликулостимулирующий 

4. эстрон 

Ответ: 3 

14. Ранневременные симптомы недостатка эстрогенов при 

климаксе: 



1. урогенитальные 

2. вазомоторные 

3. психо-эмоциональные 

4. нейроэндокринные 

Ответ: 2, 3 

15. Средневременные симптомы недостатка эстрогенов при 

климаксе: 

1. урогенитальные 

2. вазомоторные 

3. психо-эмоциональные 

4. нейроэндокринные 

Ответ: 1 

16. Поздневременные симптомы недостатка эстрогенов при 

климаксе: 

1. урогенитальные 

2. вазомоторные 

3. психо-эмоциональные 

4. нейроэндокринные 

Ответ: 4 

17. Негормональные препараты для облегчения симптомов 

климакса: 

1. клималанин 

2. климадинон 

3. ледис формула 

4. климаксан 

Ответ: 1, 2, 4 

18. БАД, содержащий экстракт красного клевера: 

1. эстровел 

2. ци-клим 

3. феминал 

4. климадинон 

Ответ: 3 

19. Побочным эффектом, характерным для AL-содержащих 

антацидов, является 

1. запор 

2. слабительный эффект 

3. развитие метаболического ацидоза 

4. снижение АД 

Ответ: 1 

 

20. Для купирования желчной колики рекомендован  

1. дротаверин  

2. парацетамол  

3. диклофенак  

4. оксафенамид 

Ответ: 1  

 

 

 

 

Приложение 3 

 

Ситуационная задача № 1 по дисциплине 



МДК.01.06  Фармацевтическое консультирование 

 

 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 33.02.01 Фармация 

К 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь 

потребителям, медицинским работникам по выбору 

лекарственных препаратов и других товаров аптечного 

ассортимента; 

Ф A/03.5 

Трудовая функция 

Розничная торговля лекарственными препаратами и отпуск 

лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

Трудовые действия: 

Продажа лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  

Молодая женщина обратилась в аптеку с просьбой помочь ей 

подобрать препарат в связи с ее учащенным и болезненным 

мочеиспусканием после длительного купания в прохладном 

море. Провизор выяснил, что у женщины отсутствует 

гипертермия , а также кровь в моче. Предпочтение отдаёт 

растительным препаратам, поллинозом не страдает. 

 
  

В 1 

Доминирующие факторы воспалительных процессов 

нижних мочевыводящих путей и основные возбудители 

данной патологии. 

В 2 Рекомендации немедикаментозного характера. 

В 3 
Сформируйте предложение из 2х растительных препаратов 

для лечения инфекций нижних мочевыводящих путей. 

В 4 Опишите их фармакологические свойства. 

В 5 Режим дозирования. 

 

Оценочный лист 

к ситуационной задаче 1 по дисциплине МДК.01.06  Фармацевтическое консультирование 

 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 33.02.01 Фармация 

К 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь 

потребителям, медицинским работникам по выбору 

лекарственных препаратов и других товаров аптечного 

ассортимента; 

Ф A/03.5 

Трудовая функция 

Розничная торговля лекарственными препаратами и 

отпуск лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

Трудовые действия: 

Продажа лекарственных препаратов и товаров аптечного 



ассортимента 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  

Молодая женщина обратилась в аптеку с просьбой помочь 

ей подобрать препарат в связи с ее учащенным и 

болезненным мочеиспусканием после длительного купания 

в прохладном море. Провизор выяснил, что у женщины 

отсутствует гипертермия , а также кровь в моче. 

Предпочтение отдаёт растительным препаратам, 

поллинозом не страдает 

 
  

В 1 

Доминирующие факторы воспалительных процессов 

нижних мочевыводящих путей и основные возбудители 

данной патологии. 

Э 
 

Правильный ответ на вопрос. 

Правильный ответ на вопрос 

1. Наиболее распространённым микробом-

возбудителем инфекционного цистита является кишечная 

палочка. Реже воспалительный процесс могут 

провоцировать хламидии, стрептококки, энтерококки, 

клебсиеллы, протей и другие. 

2. Из небактериальных причин самой частой 

является употребление некоторых лекарственных средств 

и веществ с раздражающим действием. 

3. Заболевание может быть спровоцировано 

несоблюдением правил личной гигиены, 

переохлаждением организма, проблемами с обменом 

веществ, погрешностями в питании, малоподвижным 

образом жизни и сидячей работой, сахарным диабетом, 

снижением иммунитета и др. 

4. Иногда причиной заболевания становится 

аллергическая реакция на косметические средства и 

средства гигиены — мыло, дезодоранты, порошки, 

цветную туалетную бумагу и др. 

 

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

В 2 Рекомендации немедикаментозного характера. 

Э - 

Правильный ответ на вопрос 
1. Избегать солёной, острой, раздражающей пищи; 

необходимости питья большого количества жидкости, 

достаточного для поддержания диуреза 2000–2500 мл;  

2. мочеиспускание и интимная гигиена после полового 

акта;  

избегать переохлаждения и т.д. 
  

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 



Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

В 3 

Сформируйте предложение из 2х растительных 

препаратов для лечения инфекций нижних 

мочевыводящих путей. 

Э 
 

Правильный ответ на вопрос 
1. Можно предложить Канефрон Н и фитолизин.  

Сообщить покупателю, что терапия будет более безопасной и 

эффективной, если пациент предварительно пройдет 

обследование у уролога или нефролога.   
 

 

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

В 4 Опишите их фармакологические свойства. 

Э 
 

1. Канефрон Н -комбинированный препарат 

растительного происхождения. Содержит траву 

золототысячника, корень любистока и листья 

розмарина.  

2. Оказывает мочегонное, противовоспалительное, 

спазмолитическое и противомикробное действие. 

3. Фитолизин – паста для приготовления суспензии для 

приёма внутрь на основе растительных компонентов.  

4. Оказывает мочегонное, противовоспалительное, 

спазмолитическое действие, способствует вымыванию 

мелких конкрементов из мочевых путей. 

 

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

В 5 Режим дозирования. 

Э 
 

1. Фитолизин:1 чайную ложку пасты растворить в ½ 

стакана тёплой сладкой воды и принимать 3-4 раза в 

день после еды. 

Канефрон Н в драже: принимают внутрь, не разжевывая, 

запивая водой. Взрослым - по 2 драже 3 раза/день. Курс 

лечения 2 недели. 



Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

О Итоговая оценка 
 

А Ф.И.О. автора-составителя Устинова Л. В. 

 

Ситуационная задача № 2по дисциплине 

МДК.01.06  Фармацевтическое консультирование 

 

 

Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 33.02.01 Фармация 

К 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь 

потребителям, медицинским работникам по выбору 

лекарственных препаратов и других товаров аптечного 

ассортимента; 

Ф A/03.5 

Трудовая функция 

Розничная торговля лекарственными препаратами и отпуск 

лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

Трудовые действия: 

Продажа лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  

Молодая женщина обратилась к провизору за помощью.  с 

жалобами на тяжесть, боль и отёчность ног, проходящую 

после ночного отдыха. 

 
  

В 1 
Тактика оказания фармацевтической помощи данному 

клиенту аптеки. 

В 2 
Основа фармакотерапии хронического заболевания вен, 

фармакологические эффекты препаратов данной группы. 

В 3 Комплексный подход к лечению ХЗВ. 

В 4 
Сформируйте предложение 2х препаратов для местной 

терапии ХЗВ 

В 5 Рекомендации немедикаментозного характера. 

 

 

Оценочный лист 

к ситуационной задаче 2 по дисциплине МДК.01.06  Фармацевтическое консультирование 



 

 

Вид Код 

Текст компетенции / названия трудовой функции / 

названия трудового действия / текст элемента 

ситуационной задачи 

С 33.02.01 Фармация 

К 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь 

потребителям, медицинским работникам по выбору 

лекарственных препаратов и других товаров аптечного 

ассортимента; 

Ф A/03.5 

Трудовая функция 

Розничная торговля лекарственными препаратами и 

отпуск лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

Трудовые действия: 

Продажа лекарственных препаратов и товаров аптечного 

ассортимента 

И  
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 

РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У  
Молодая женщина обратилась к провизору за помощью.  с 

жалобами на тяжесть, боль и отёчность ног, проходящую 

после ночного отдыха. 

 
  

В 1 
Тактика оказания фармацевтической помощи данному 

клиенту аптеки. 

Э 
 

Правильный ответ на вопрос 

1. Снятие воспаления и улучшение венозного тока. 

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 Хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

В 2 
Основа фармакотерапии хронического заболевания вен, 

фармакологические эффекты препаратов данной группы. 

Э - 

Правильный ответ на вопрос 

1. Флеботропные препараты:  

2. повышают венозный тонус,  

3. снижают проницаемость капилляров,  

4. уменьшают венозный застой,  

улучшают эластичность сосудов, замедляют прогрессирование 

ХЗВ. 

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 хорошо/удовлетворительно 
Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 



Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

В 3 Комплексный подход к лечению ХЗВ. 

Э 
 

Правильный ответ на вопрос 

1. Одновременное применение флебопротекторов, 

таких как диосмин содержащие,  

2. МОФФ и препараты с экстрактами растений, 

препаратов для местной терапии и  

3. компрессионного трикотажа. 

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

В 4 
Сформируйте предложение 2х препаратов для местной 

терапии ХЗВ 

Э 
 

Правильный ответ на вопрос 

1. Комплексные препараты Детрагель и троксевазин 

Нео разных ценовых сегментов.  

2. Детрагель содержит гепарин 

натрия+фосфолипиды+эсцин.  

3. Оказывает местное антикоагулянтное , 

противовоспалительное, венотонизирующее и 

антиагрегантное действие, снижает проницаемость вен, 

улучшает микроциркуляцию. Применяют наружно, не 

втирая в кожу. 

4. Троксевазин нео: троксерутин+гепарин 

натрия+декспантенол. Декспантенол улучшает 

всасывание гепарина и регенерирует ткани. Разрешён для 

применения у беременных.  

5. Гель наносят тонким слоем на область поражения 

2 раза/сут утром и вечером, равномерно распределяя по 

поверхности кожи легкими втирающими движениями до 

полного впитывания.   

Курс лечения не менее 2х недель, дальше решает врач. 

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

В 5 Рекомендации немедикаментозного характера 

Э 
 

Правильный ответ на вопрос 

1. Коррекция образа жизни: если есть избыточный 



вес, то необходимо похудеть;  

2. умеренные физические нагрузки (лечебная 

гимнастика, плавание, езда на велосипеде, ходьба);  

3. ношение удобной обуви ( каблук не более 5 см, 

при плоскостопии супинаторы);  

4. исключение тепловых процедур; контрастный душ 

на ночь;  

5. эластическая компрессия. 

Р2 отлично Ответ полный, даны ответы по пяти пунктам 

Р1 хорошо/удовлетворительно 

Для оценки «хорошо»: даны правильные ответы на 

четыре из пяти пунктов 

Для оценки «удовлетворительно»: Ответ неполный, даны 

правильные ответы на три из пяти пунктов  

Р0 неудовлетворительно 
Ответ неправильный или  правильный на один или два 

пункта  

О Итоговая оценка 
 

А Ф.И.О. автора-составителя Устинова Л. В. 

 

 


