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При разработке рабочей программы производственной практики Б2.О.10(П) Практика 

терапевтического профиля в основу положены: 

1) ФГОС ВО по направлению подготовки (специальности) 31.05.01 Лечебное дело, утвер-

жденный Министерством высшего образования и науки Российской Федерации, приказ № 

988 от 12.08.2020   

 

2) Учебный план по специальности 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета), 

направленности 02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной по-

мощи населению в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационар-

но-поликлинических учреждениях здравоохранения и лечебно-профилактических учре-

ждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь), утвержденный ученым 

советом ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 02.05.2023, протокол № 9 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи реализации производственной практики Б2.О.10(П) Практика те-

рапевтического профиля  

Цель формирование у обучающихся по специальности 31.05.01 Лечебное дело 

компетенций, необходимых для выполнения трудовых функций при работе с пациентами 

терапевтического профиля в процессе самостоятельной деятельности. 

 

При этом задачами производственной практики Б2.О.10(П) Практика терапевтического 

профиля  являются: 

- закрепление и углубление знаний и умений постановки клинического диагноза и 

его обоснования;  

- развитие навыков клинического обследования пациентов терапевтического профи-

ля;  

- развитие навыков диагностики и лечения терапевтических заболеваний; 

- развитие навыков оказания экстренной и неотложной помощи,  

- знакомство с организацией медицинской помощи населению и условиями работы 

врачей.  

 

1.2. Место производственной практики Б2.О.10(П) Практика терапевтического про-

филя в структуре основной образовательной  программы высшего образования по специ-

альности 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета) 

 

1.2.1. Б2.О.10(П) Практика терапевтического профиля относится к блоку Б2 Практика 

учебного плана по специальности 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета).  

1.2.2. Практика Б2.О.10(П) Практика терапевтического профиля в 8 семестре. 

Вид практики: производственная практика;  

Тип практики: практика терапевтического профиля;  

Способ проведения практики: стационарная, выездная.  

Форма проведения практики: непрерывно – путем выделения в календарном учебном гра-

фике непрерывного периода учебного времени для проведения практики, предусмотрен-

ной ООП ВО  

 

1.3. Планируемые результаты обучения при прохождении производственной прак-

тики Б2.О.10(П) Практика терапевтического профиля, соотнесенные с планируемы-

ми результатами освоения основной образовательной  программы высшего образо-

вания по специальности 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета) 

 

Наименование 

категории 

(группы) компе-

тенций 

Код и наименование 

компетенции  
Индикаторы достижения компетенции 

Общепрофессиональные компетенции 

Диагностические 

инструменталь-

ные методы об-

следования 

ОПК-4 Способен приме-

нять медицинские изде-

лия, предусмотренные 

порядком оказания ме-

дицинской помощи, а 

также проводить обсле-

дования пациента с це-

лью установления диа-

гноза 

ИДК.ОПК-41-  применяет медицинские из-

делия для диагностики, лечения, реабили-

тации в соответствии с порядками оказа-

ния медицинской помощи 

ИДК.ОПК-42- проводит обследование па-

циента с использованием общеклиниче-

ских, лабораторных и инструментальных 

методов 
ИДК.ОПК-43- оценивает результаты про-

веденного обследования с целью установ-



ления диагноза 

Лечение заболе-

ваний и состоя-

ний 

ОПК-7 Способен назна-

чать лечение и осу-

ществлять контроль его 

эффективности и без-

опасности 

ИДК.ОПК-71- самостоятельно назначает ле-

чение, определяет дозировки лекарственных 

средств и режимы медикаментозной терапии в 

соответствии с существующими рекомендаци-

ями  

ИДК.ОПК-72- осуществляет контроль эффек-

тивности проводимой терапии, регулирует 

схемы назначенного лечения при необходимо-

сти 
ИДК.ОПК-73-учитывает противопоказания при 

назначении лечения, определяет и выявляет 

нежелательные явления при приеме лекар-

ственных средств 

Профессиональные компетенции 

А/02.7 Проведе-

ние обследования 

пациента с целью 

установления ди-

агноза 

ПК-3 Способность и готов-

ность к сбору и анализу 

жалоб пациента, данных 

его анамнеза, результатов 

осмотра, лабораторных, 

инструментальных, пато-

логоанатомических и иных 

исследований в целях рас-

познавания состояния или 

установления факта нали-

чия или отсутствия заболе-

вания 

ИДК.ПК-З1- проводит расспрос, осмотр, 

пальпацию, перкуссию, аускультацию у 

пациентов при наиболее часто встречаю-

щихся заболеваниях внутренних органов, 

дает диагностическую оценку выявленным 

симптомам, диагностирует синдромы; 

ИДК.ПК-З2- устанавливает патогенетиче-

ские и патоморфологические особенности 

наиболее часто встречающихся заболева-

ниях внутренних органов; 
ИДК.ПК-З3- определяет необходимый объем 

дополнительных методов диагностики, дает 

оценку их результатам для распознавания со-

стояния, установления факта наличия или от-

сутствия заболевания 
ПК-4 Способность и готов-

ность к определению у па-

циента основных патоло-

гических состояний, симп-

томов, синдромов заболе-

ваний, нозологических 

форм в соответствии с 

Международной статисти-

ческой классификацией 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем 

ИДК.ПК-41- диагностирует синдромы и 

устанавливает предварительный диагноз 

на основании результатов физикального 

обследования при наиболее часто встре-

чающихся заболеваниях внутренних орга-

нов; 

ИДК.ПК-42- оценивает прогноз заболева-

ния, формулирует необходимость допол-

нительного обследования и консультиро-

вания врачами разных специальностей; 
ИДК.ПК-4з- устанавливает окончательный ди-

агноз и формулирует его в соответствии с МКБ 

 

 

 

 

 

 

  



2. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем практики Б2.О.10(П) Практика терапевтического профиля 

Вид работы 

Всего ча-

сов/ за-

четных 

единиц 

Семестр 8 

часов 

1 2 3 

Производственная практика  108 108324 

Инструктаж по технике безопасности 2 2 

Работа в отделениях под контролем руководителя практики 72 72 

Выполнение индивидуального задания 58 58 

Подготовка к беседам по профилактике заболеваний, форми-

рованию навыков здорового образа жизни 
6 6 

Подготовка к промежуточной аттестации 6 6 

Заполнение дневника практики   

Вид промежуточной аттеста-

ции  

зачет (З)  
зачет с 

оценкой 

зачет с 

оценкой 

экзамен (Э)
 

  

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 108 108 

ЗЕТ 3 3 

 

2.2. Разделы практики Б2.О.10(П) Практика терапевтического профиля, виды дея-

тельности  

п/

№ 
Разделы практики, виды деятельности 

 

Часы 

1 2 3 

 
Семестр 8  

1.  Организационное собрание, инструктаж по охране труда, технике безопасно-

сти, пожарной безопасности. Ознакомление с правилами внутреннего трудо-

вого распорядка организации, предоставляющей место для прохождения 

практики. 

2 

2.  Работа в отделениях под контролем руководителя:  

курация пациентов (5-6 человек) под контролем врача (первичный осмотр, 

составление плана обследования и лечения, оформление ежедневных днев-

ников в истории болезни, эпикризов, выписок, листов назначений и др.)  

Работа с медицинской документацией. 

Работа в диагностических кабинетах и отделениях (участие в обследовании 

курируемых больных, участие в расшифровке ЭКГ, интерпретации рентгено-

грамм, результатов УЗИ, ЭХО-КГ и др.) под контролем специалистов. 

Интерпретация результатов дополнительных исследований. 

Оказание медицинской помощи при экстренных и неотложных состояниях. 

Освоение врачебных диагностических и лечебных манипуляций согласно 

программе производственной практики. 

 

72 



3.  Выполнение индивидуального задания по практике 58 

4.  Пропаганда медицинских знаний: обучение пациентов и их родственников 

основным гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, навы-

кам самоконтроля основных физиологических показателей, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, профилактике заболеваний. 

6 

5.  Подготовка отчета, подведение итогов практики. Заполнение отчетной доку-

ментации (дневника практики). Получение отзыва от руководителя практики.  

6 

 Итого 108 

 

2.3. Форма отчетности по производственной практике Б2.О.10(П) Практика терапев-

тического профиля 

Дневник по практике. 

Результаты промежуточной аттестации 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

3.1 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики  

Основная литература 

п/

№ 
Наименование

 
Автор (ы) Год, место издания 

Кол-во эк-

земпляров в 

БИЦ 

1 2 3 4 5 

1.  Внутренние болезни : 

учебник : в 2 т. Т. 1. - 4-

е изд., перераб. - [Элек-

тронный ресурс] 

под ред. А. И. 

Мартынова, Ж. Д. 

Кобалава, С. В. 

Моисеева. 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - URL: 

http://www.studentlibr

ary.ru 

Неогр. д. 

2.  Внутренние болезни : 

учебник : в 2 т. Т. 2. - 4-

е изд., перераб. - [Элек-

тронный ресурс] 

под ред. А. И. 

Мартынова, Ж. Д. 

Кобалава, С. В. 

Моисеева. 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - URL: 

http://www.studentlibr

ary.ru 

Неогр. д. 

 

Дополнительная литература 

п/№ Наименование
 

Автор (ы) Год, место издания 

Кол-во эк-

земпляров в 

БИЦ 

1 2 3 4 5 

1.  Внутренние болезни. В 

2 т. Т.1: учебник /3-е 

изд., испр. и доп. (элек-

тронный ресурс)  

В.С.Моисеев, 

Мартынов А.И., 

Мухин Н.А. 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. URL: 

http://www.studentlibr

ary.ru 

Неогр. д. 

2.  Внутренние болезни. В 

2 т. Т. 2.: учебник / - 3-е 

изд., испр. и доп. (элек-

тронный ресурс)  

В.С.Моисеев, 

Мартынов А.И., 

Мухин Н.А. 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. URL: 

http://www.studentlibr

ary.ru 

Неогр. д. 

3.  Внутренние болезни. 

Тесты и ситуационные 

задачи (электронный 

ресурс)  

В.И. Маколкин, 

В.А. Сулимов, 

С.И. Овчаренко и 

др. 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2014. URL: 

http://www.studentlibr

ary.ru 

Неогр. д. 

4.  Диагноз при заболева-

ниях внутренних орга-

нов. Формулировка, 

под. ред. В. А. 

Ахмедова 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. URL: 

http://www.studentlibr

Неогр. д. 



классификации (элек-

тронный ресурс)   

ary.ru 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/    

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/ 

6. Рубрикатор клинических рекомендаций   http://cr.rosminzdrav.ru/  

 

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ФГБОУ 

ВО ТГМУ Минздрава России (tgmu.ru) 

 
3.2 Материально-техническое обеспечение практики  

Организация практики осуществляется на основании договоров с профильными ор-

ганизациями, которые располагают материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех 

видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-

исследовательской работ обучающихся, предусмотренных практикой, а также деятель-

ность которых соответствует профессиональным компетенциям, осваиваемым в рамках 

образовательной программы. 

Для проведения практики по получению первичных профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности используются специальные помещения с матери-

ально-техническим и учебно-методическим обеспечением: 

Специальные помещения и подразделения медицинской организации для самосто-

ятельной работы по освоению программы практики и текущего контроля, оснащенные 

медицинским оборудованием. 

Учебная аудитория для промежуточной аттестации - укомплектована специализи-

рованной (учебной) мебелью, техническими средствами обучения, для проверки практи-

ческих навыков. 

Оснащенность специальных помещений и помещений для самостоятельной работы 

отражена на сайте образовательной организации о материально-техническом обеспечении 

основной образовательной программы высшего образования – программы специалитета. 

 

3.3. Перечень информационных технологий, используемых для образователь-

ной деятельности в период практики, информационно-справочных систем, лицензи-

онного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отече-

ственного производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
http://cr.rosminzdrav.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/


9. 1С:Университет 

10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

 

4. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

4.1 Требования к практике для обучающихся с ограниченными возможностя-

ми здоровья и инвалидов.  
Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптирован-

ных к ограничениям их здоровья. 

 

4.2 Особенности реализации практики для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья (ОВЗ) на основании письменного заявления практика реализуется с учетом особен-

ностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья 

(далее - индивидуальных особенностей). Выбор мест прохождения практик для инвалидов 

и лиц с ОВЗ проводится по личному заявлению обучающегося с учетом требований их 

доступности для данных обучающихся. При определении мест учебной и производствен-

ной практик для инвалидов и лиц с ОВЗ учитываются рекомендации медико-социальной 

экспертизы, отраженные в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относи-

тельно рекомендованных условий и видов труда. 

Обеспечивается соблюдение следующих общих требований: использование специ-

альных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, 

предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего такому обучающемуся не-

обходимую техническую помощь, обеспечение доступа в здания и помещения, где реали-

зуется практика, другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение прак-

тики.  

При реализации практики на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение практики для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ на одной базе практической подготовки совместно с 

обучающимися, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает 

трудностей для обучающихся; присутствие ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особен-

ностей на основании письменного заявления; пользование необходимыми техническими 

средствами с учетом их индивидуальных особенностей.  

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопро-

сам реализации практики доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной для них 

форме.  

Форма проведения промежуточной аттестации по практике для обучающихся ин-

валидов и лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных психофизических осо-

бенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования 

и т.п.). Продолжительность прохождения промежуточной аттестации по отношению к 

установленной продолжительности увеличивается по письменному заявлению обучающе-

гося с ОВЗ. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличива-

ется не менее чем на 0,5 часа. 

 

 

 

 



5. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление образо-

вательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС ВО по специально-

сти 31.05.01 Лечебное дело и размещен на сайте образовательной организации  

 

Информация о персональном составе педагогических работников каждой реализу-

емой образовательной программы Федерального государственного бюджетного образова-

тельного учреждения высшего образования «Тихоокеанский государственный медицин-

ский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru)

 
 

 

https://tgmu.ru/sveden/employees/pps/index.html
https://tgmu.ru/sveden/employees/pps/index.html
https://tgmu.ru/sveden/employees/pps/index.html
https://tgmu.ru/sveden/employees/pps/index.html

