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2. ВВОДНАЯ ЧА СТЬ

2.1. Ц ель и задачи освоения дисциплины (модуля)
Цель «Охрана труда медицинских работников» состоит в овладении студента­

ми знаниями, умениями и принципами профилактической деятельности как важного компо­
нента обеспечения способности и готовности осуществлять предписанные соответствующим 
ФГОС ВО основные виды профессиональной деятельности.

При этом задачами дисциплины являются:
1. приобретение практических навыков работы с нормативными правовыми актами, регули­
рующими общественные отношения в сфере охраны труда Российской Федерации при раз­
личных видах экономической деятельности,
2. овладение основными принципами обеспечения требований охраны труда работников на 
рабочих местах с учетом отраслевой специфики и характера производственной деятельности 
работодателя,
3. освоение общих принципов организации готовности к ликвидации и минимизации послед­
ствий неблагоприятных событий,
4. освоение общих принципов социальной защиты пострадавших на производстве.

2.2. Место дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников в
структуре основной образовательной программы высшего образования по специальности
31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета), направленности 02 Здравоохранение (в сфе­
ре оказания первичной медико-санитарной помощи населению в медицинских организациях: 
поликлиниках, амбулаториях, стационарно-поликлинических учреждениях здравоохранения 
и лечебно-профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную 
помощь).

2.2.1. Дисциплина Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников относится 
к элективным дисциплинам по выбору части, формируемой участниками образовательных 
отношений учебного плана.

2.2.2. Для изучения дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работ­
ников необходимы следующие знания, умения и навыки, формируемые предшествующими 
дисциплинами

Философия.
Знания:
- методы и приемы философского анализа проблем;
- формы и методы научного познания, их эволюция;
- законы философии и философские категории;
Умения:
- анализ и логическое мышление.
Навыки:
- основы практического использования методов и приемов философского анализа 

проблем, форм и методов научного познания в медицине и здравоохранении.

Психология и педагогика.
Знания:
- основные направления психологии;
- общие и индивидуальные особенности человека;
- психология личности и малых групп.
Умения:
- основные приемы и методы психологического воздействия на человека и популя­

цию;
- основные приемы и методы педагогической деятельности в современных условиях. 
Навыки:
- публичная речь;
- ведение дискуссий и круглых столов.



Правоведение.
Знания:
- характеристика правовой системы в Российской Федерации;
- правовые основы взаимоотношений врача и общества;
- правовые основы взаимоотношений врача и больного и здорового индивидуума. 
Умения:
- ориентирование в действующих нормативно-правовых актах о труде;
- ориентирование в действующих нормативно-правовых актах, регулирующих меди­

цинскую деятельность;
- защита гражданских прав врачей и пациентов, потребителей и предпринимателей. 
Навыки:
- применение норм трудового законодательства в конкретных практических ситуаци­

ях.

Биоэтика.
Знания:
- морально-этические нормы; правила и принципы профессионального врачебного 

поведения;
- принципы врачебной деонтологии и медицинской этики;
- основные этические документы отечественных и международных профессиональ­

ных медицинских ассоциаций и организаций.
- взаимоотношения «врач-пациент» и «врач-среда».
Умения:
- морально-этическая аргументация.
Навыки:
- изложение самостоятельной точки зрения в процессе морально -этической аргумен­

тации.

История медицины.
Знания:
- выдающиеся деятели медицины и здравоохранения;
- выдающиеся медицинские открытия;
- влияние гуманистических идей на медицину.
Умения:
- определение роли выдающиеся деятелей медицины и здравоохранения выдающихся 

медицинских открытий в развитии общества и медицины.
Навыки:
- ориентирование в основных этапах развития медицины и здравоохранения и их ос­

новных характеристиках.

Физика, математика.
Знания:
- математические методы решения интеллектуальных задач и их применение в меди­

цине;
- правила техники безопасности и работы в физических лабораториях;
- основные физические явления и закономерности, лежащие в основе процессов, проте­

кающих в организме человека;
- характеристики воздействия физических факторов на организм;
- физические основы функционирования медицинской аппаратуры.
Умения:
- пользование физическим оборудованием;
- соблюдение правил техники безопасности при использовании физического оборудо­

вания;



- использование принципов использования математических методов в решении ин­
теллектуальных задач, в том числе в медицине.

Навыки:
- ориентирование в основных классах и типах физической аппаратуры.

Медицинская информатика.
Знания:
- теоретические основы информатики;
- порядок сбора, хранения, поиска, обработки, преобразования, распространения ин­

формации в медицинских и биологических системах, использования информационных ком­
пьютерных систем в медицине и здравоохранении.

Умения:
- пользование учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет 

для профессиональной деятельности;
- проведение статистической обработки результатов исследований и наблюдений.
Навыки:
- работа с информационными ресурсами, в том числе сети Интернет.

Химия.
Знания:
- основные типы и сущность химических реакций и химических соединений;
- основные методы аналитической химии;
- правила техники безопасности и работы в химических лабораториях, с реактивами, 

приборами.
Умения:
- пользование химическим оборудованием;
- соблюдение правил техники безопасности и работы в химических лабораториях, с реак­

тивами, приборами;
- отнесение химических реакций и химических соединений к определенным их типам.
Навыки:
- применение основных методов аналитической химии.

Биохимия.
Знания:
- химико-биологическую сущность процессов, происходящих в организме человека на 

молекулярном и клеточном уровнях;
- строение и биохимические свойства основных классов биологически важных соеди­

нений, основные метаболические пути их превращения;
- сущность обмена веществ (метаболизма) в организме человека.
Умения:
- оценка гомеостаза по основным показателям биохимического статуса организма че­

ловека.
Навыки:
- медико-прогностическая интерпретация основных показателей биохимического ста­

туса организма человека.

Биология.
Знания:
- антропогенез и онтогенез человека;
- правила техники безопасности и работы в биологических лабораториях, с животными;
- законы генетики ее значение для медицины;
- закономерности наследственности и изменчивости в индивидуальном развитии как 

основы понимания патогенеза и этиологии наследственных и мультифактор- 
ных заболеваний;

- основы экологии человека.



Умения:
- оценка развития организма человека на различных этапах антропогенеза и онтогене­

за;
- применение основных принципов медико-генетического анализа;
- определение основных экологических факторов, влияющих на здоровье человека.
Навыки:
- определение антропологических характеристик;
- выделение основных экологических факторов, влияющих на здоровье человека.

Нормальная физиология.
Знания:
- функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при 

воздействии с внешней средой в норме и при патологических процессах;
- нормограммы основных показателей физиологического статуса организма человека.
Умения:
- оценка физиологического статуса организма человека по основным его показателям.
Навыки:
- ориентирование в методологии оценки физиологического статуса организма челове­

ка.

Патологическая физиология.
Знания:
- понятия этиологии, патогенеза, морфогенеза, патоморфоза болезни, принципы клас­

сификации болезней; основные понятия общей нозологии.
Умения:
- определение основных закономерностей перехода от состояния здоровья к патоло­

гии (патогенеза).
Навыки:
- ориентирование в методологии определения ведущих факторов патогенеза.

Микробиология, вирусология.
Знания:
- классификация, морфология и физиология микроорганизмов и вирусов, их влияние 

на здоровье человека, методы микробиологической диагностики.
Умения:
- аргументирование определение классификационных признаков микроорганизмов и 

вирусов;
- целенаправленное применение методов микробиологической диагностики.
Навыки:
- ориентирование в классификации, морфологии и физиологии микроорганизмов и 

вирусов, в основных методах микробиологической диагностики.

Анатомия человека.
Знания:
- анатомо-физиологические, возрастно-половые и индивидуальные особенности стро­

ения и развития здорового и больного организма человека.
Умения:
- определение анатомо-физиологических, возрастно-половых и индивидуальных осо­

бенностей строения и развития здорового и больного организма человека.
Навыки
- оценка анатомического и антропометрического статуса организма человека.

2.3. Требования к результатам освоения дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда ме­
дицинских работников

Освоение дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников
направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций по специальности



31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета), направленности 02 Здравоохранение (в сфе­
ре оказания первичной медико-санитарной помощи населению в медицинских организациях: 
поликлиниках, амбулаториях, стационарно-поликлинических учреждениях здравоохранения 
и лечебно-профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную 
помощь).

Индикаторы достижения установленных универсальных компетенций
Наименование кате­
гории (группы) об­

щепрофессиональных 
компетенций

Код и наименование общепрофес­
сиональной компетенции выпуск­

ника

Индикаторы достижения общепрофессио­
нальной компетенции

Безопасность жизнеде­
ятельности

УК-8. Способен создавать и поддер­
живать в повседневной жизни и в 
профессиональной деятельности без­
опасные условия жизнедеятельности 
для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуа­
ций и военных конфликтов

ИДК.УК-82- идентифицирует вредные факто­
ры и опасные условия в рамках профессио­
нальной деятельности, соблюдает технику 
безопасности, предпринимает меры для 
предотвращения чрезвычайных ситуаций при 
решении задач профессиональной деятельно­
сти

2.4. Х арактеристика профессиональной деятельности вы пускника
2.4.1. При реализации дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских ра­

ботников в структуре основной образовательной программы высшего образования по спе­
циальности 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета), направленности 02 Здравоохра­
нение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи населению в медицинских 
организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-поликлинических учреждениях 
здравоохранения и лечебно-профилактических учреждениях, оказывающих первичную ме­
дико-санитарную помощь) выпускники готовятся к профессиональной деятельности, 
направленной на формирование мотивированного отношения к обеспечению безопасных 
условий труда на рабочем месте, идентификации вредных факторов и опасных условий в 
рамках профессиональной деятельности, соблюдать технику безопасности, предпринимать 
меры для предотвращения чрезвычайных ситуаций при решении задач профессиональной 
деятельности.

2.4.2. О бъекты  профессиональной деятельности выпускников:
• совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны

здоровья граждан.

2.4.3 Задачи профессиональной деятельности выпускников

Медицинская деятельность
2.4.4. Виды профессиональной деятельности, на основе формируемых при реализации 

дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников компетенций:
В рамках освоения ООП ВО выпускники готовятся к решению задач профессиональной дея­
тельности следующих типов:
- медицинский: 
профилактика;
организационная деятельность.

3. ОСНОВНАЯ ЧА СТЬ

3.1. Объем дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников и виды 
учебной работы



Вид учебной работы Всего часов/ за­
четных единиц

Семестры

12 (С)
часов

1 2 3

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 72 72

Лекции (Л) 14 14

Практические занятия (ПЗ), 32 32

Семинары (С) - -

Лабораторные работы (ЛР) - -

Самостоятельная работа студента (СР),в
том числе: 26 26

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) - -

История болезни (ИБ) - -

Курсовая работа (КР) - -

Реферат (Реф) 10 10

Подготовка презентаций (ПП) 10 10

Подготовка к занятиям(ПЗ) 6 6

Подготовка к текущему контролю (ПТК)) - -

Подготовка к промежуточному контролю 
(ППК)) - -

зачет (З)Вид промежуточной аттеста­
ции

зачет зачет

экзамен (Э)

ИТОГО: Общая трудоем­
кость

час. 72 72

ЗЕТ 2 2

3.2.1 Разделы дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников и
компетенции, которые должны быть освоены при их освоении

№ № компе­
тенции

Наименование раздела учебной 
дисциплины Темы разделов

1 2 3 4

1. УК-8

Охрана труда. Законодательные и 
нормативные документы в обла­
сти охраны труда. Управление 
охраной труда в ЛПО.

Основы законодательства по охране 
труда в учреждениях здравоохране­
ния.

2. УК-8
Несчастные случаи на производ­
стве.

Управление службой охраны труда. 
Организация работы по охране тру­
да в учреждениях здравоохранения.

3. УК-8

Требования охраны труда в струк­
турных подразделениях ЛПО. Ос­
новы пожарной безопасности и 
электробезопасности.

Охрана труда и техника безопасно­
сти структурных подразделениях в 
учреждениях здравоохранения.



4. УК-8
Основные требования к СИЗ мед­
работников.

Охрана труда и техника безопасно­
сти структурных подразделениях в 
учреждениях здравоохранения.

5. УК-8

Профессиональные заболевания 
медицинских работников.

Порядок медицинского обслужива­
ния работающих. Организация ме­
дицинских осмотров. Расследова­
ние профессиональных заболева­
ний. Экспертиза.

3.2.2. Разделы дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников,
виды учебной деятельности и формы контроля

п/
№

№
се-
мес
тра

Н аименование раздела учебной 
дисциплины (модуля)

Виды учебной деятельно­
сти, вклю чая самостоя­

тельную работу студентов 
(в часах)

Ф ормы те­
кущего кон­
троля успе­

ваемости 
(по неделям 
семестра)Л ЛР ПЗ СРС все­

го
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1. 12
(С)

Охрана труда. Законодательные и 
нормативные документы в области 
охраны труда. Управление охраной 
труда в ЛПО.

2 6 8 16 На каждом 
ПЗ тестовый 
контроль, 
решение си­
туационных 
задач, устное 
собеседова­
ние.

2. 12
(С)

Несчастные случаи на производ­
стве.

2 6 6 14 На каждом 
ПЗ тестовый 
контроль, 
решение си­
туационных 
задач, устное 
собеседова­
ние.

3. 12
(С)

Требования охраны труда в струк­
турных подразделениях ЛПО. Ос­
новы пожарной безопасности и 
электробезопасности.

6 12 6 24 На каждом 
ПЗ тестовый 
контроль, 
решение си­
туационных 
задач, устное 
собеседова­
ние.



4. 12
(С)

Основные требования к СИЗ мед­
работников.

2 8 6 16 На каждом 
ПЗ тестовый 
контроль, 
решение си­
туационных 
задач, устное 
собеседова­
ние.

5. 12
(С)

Профессиональные заболевания 
медицинских работников.

2 2 На каждом 
ПЗ тестовый 
контроль, 
решение си­
туационных 
задач, устное 
собеседова­
ние.

Зачет 36

ИТОГО: 14 32 26 72

3.2.3. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины 
Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников

п/
№ Н азвание тем лекций учебной дисциплины (модуля) Ч асы

1 2 3
12 (С) семестр

1. Понятие охраны труда. Основы законодательства. Управление охраной труда 
в ЛПО.

2

2. Порядок регистрации и расследования профессиональных заболеваний ме­
дицинских работников.

2

3. Несчастные случаи на производстве. Порядок регистрации и расследования. 2

4. Средства индивидуальной защиты (СИЗ). Основные требования к СИЗ меди­
цинских работников.

2

5.
Производственные факторы. Понятие и классификация. Условия труда ме­
дицинских работников. Льготы и компенсации за работу во вредных услови­
ях труда

2

6.
Основы пожарной безопасности и электробезопасности в ЛПО. Обеспечение 
безопасности работников в аварийных ситуациях.

2

7.
Специальная оценка условий труда 2

Итого часов в семестре 14



3.2.4. Название тем практических занятий и количество часов по семестрам изучения 
дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников

№
п/п Н азвание тем практических занятий учебной дисциплины (модуля) Ч асы

1 2 3
12 (С) семестр

1 Охрана труда. Законодательные и нормативные документы в области охраны 
труда. Управление охраной труда в ЛПО. 6

2 Несчастные случаи на производстве. 6

3 Требования охраны труда в структурных подразделениях ЛПО. Основы по­
жарной безопасности электробезопасности. 6

4 Основные требования к СИЗ медработников. 6
5 Профессиональные заболевания медицинских работников. 4
6 Факторы рабочей среды и трудового процесса. Классификация условий труда 4

Итого часов в семестре: 32

3.2.5. Лабораторный практикум: учебным планом не предусмотрен.

3.3. САМ ОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ

3.3.1. Виды СР

№
п/п

Наименование раздела учебной 
дисциплины (модуля) Виды СРС Всего

часов
1 3 4 5

12 (С) семестр
1. Производственные факторы. Поня­

тие и классификация. Условия тру­
да медицинских работников. Льго­
ты и компенсации за работу во 
вредных условиях труда

решения ситуационных задач 4

2. Система управления охраной труда 
на производстве решения ситуационных задач 8

3. Средства индивидуальной защиты 
(СИЗ). Основные требования к СИЗ 
медицинских работников.

решения ситуационных задач 6

4. Специальная оценка условий труда решения ситуационных задач 8
Итого часов в семестре 26

3.3.2. Примерная тематика рефератов
1. Электромагнитные поля как вредный фактор производственной среды. Классифика­

ция, действие на организм. Профилактика.
2. Неблагоприятные факторы производственной среды при эксплуатации лазера. Дей­

ствие на организм. Общие и индивидуальные средства защиты.
3. Предварительные и периодические осмотры работников.
4. Особенности воздействия на организм женщины неблагоприятных производствен­

ных факторов физической и химической природы. Профилактика. Законодательство по 
охране труда женщин.

5. Гигиена производственного освещения. Влияние освещения на здоровье и работо­
способность. Виды и источники производственного освещения.



6. Проблемы охраны труда в организациях здравоохранения.
7. Отдаленное действие вредных факторов производственной среды на организм.
8. Гигиена труда пользователя компьютером. Меры профилактики.

3.3.3. Контрольные вопросы к зачету 
Приложение 1

3.4. О Ц ЕН О ЧН Ы Е СРЕДСТВА ДЛЯ КО НТРО ЛЯ УСПЕВАЕМ ОСТИ И РЕ ­
ЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ У ЧЕБН О Й  ДИСЦИПЛИНЫ  Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда 
медицинских работников

3.4.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств

№
п/п

№
се-

мест-
ра

Виды кон­
троля

Н аименование раздела 
учебной дисциплины 

(модуля)

СОценочные с редства

Форма
Кол-во 

вопросов 
в задании

Кол-во неза­
висимых 

вариантов
1 2 3 4 5 6 7

1.

12 (С) ТК

Охрана труда. Законода­
тельные и нормативные 
документы в области 
охраны труда. Управление 
охраной труда в ЛПО.

Тесты 15 30

2. 12 (С) ТК Несчастные случаи на 
производстве.

Тесты 15 30

3.

12 (С) ТК

Требования охраны труда 
в структурных подразде­
лениях ЛПО. Основы по­
жарной безопасности и 
электробезопасности.

Тесты 15 30

4.
12 (С) ТК Основные требования к 

СИЗ медработников.
Тесты 15 30

5.
12 (С) ТК

Профессиональные забо­
левания медицинских ра­
ботников.

Тесты
Задачи

15
3

30
20

6.
12 (С) ПА Промежуточная аттеста­

ция
Билеты 3 50

3.4.2.Примеры оценочных средств:

для текущего контроля (ТК) Тестовые задания (Приложение 2)
Чек лист (Приложение 3)

для промежуточной аттестации (ПА) Вопросы для собеседования (Приложение 1)

3.5. УЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И И Н Ф ОРМ АЦИ ОН Н ОЕ О БЕСП ЕЧ ЕН И Е 
У ЧЕБН О Й  ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников
______3.5.1. Основная литература _________________ ______________________ ______________

п/
№

Наименование, 
тип ресурса

Автор(ы)
/редактор

Выходные данные, элек­
тронный адрес

Кол-во экз. (до­
ступов) 
в БИЦ

1 2 3 4 5
1 Медико-биологические ос­

новы безопасности. Охрана
О. М. Родионо- 2-е изд., перераб. и Неогр. д.



труда : учебник для вузов 
[Электронный ресурс]

ва, Е. В. Ани­
кина, Б. И. Ла­
вер, Д. А. Се­
менов

доп. - М. : Издатель­
ство Юрайт, 2021. - 
583 с. URL: 
https://www.urait.ru/

2 Татарников М.А. Охрана 
труда в медицинских орга­
низациях [Электронный 
ресурс]

М. А. Татарни­
ков.

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 344 с. URL: 
http://studentlibrary. ru/

Неогр. д.

3.5.2. Дополнительная литература
n/
№

Наименование, 
тип ресурса

Автор(ы)
/редактор

Выходные данные, электрон­
ный адрес

Кол-во экз. 
(доступов) 

в БИЦ
1 2 3 4 5
1 Производственная без­

опасность и профессио­
нальное здоровье: руко­
водство для врачей [Элек­
тронный ресурс]

под ред. А. Г. 
Хрупачева, А. 
А. Хадарцева

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. 
- 336 с. URL:
http://www. studentlibrary.ru

Неогр. д.

3.5.3 Интернет-ресурсы.

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru
2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/
3. ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru;
4. Электронные каталоги библиотеки ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 

T rM yhttp ://lib. vgmu. ru/catalog/
5. Медицинская литература http://www.medbook.net.ru/

Ресурсы открытого доступа
1. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) -  полнотекстовая база данных 
ЦНМБ http://www.femb.ru/feml/
3. ГИС «Национальная электронная библиотека» НЭБ https://rusneb.ru/
4. Федеральная служба государственной статистики https://www.gks.ru/
5. Официальный интернет-портал правовой информации http://pravo.gov.ru/
6. «Консультант Плюс» http://www.consultant.ru/
7. Cyberleninka https://cyberleninka.ru/
8. EBSCO Open Dissertations™ https://biblioboard.com/opendissertations/
9. PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
10. Freedom Collection издательства Elsevier http://www.sciencedirect.com/.

3.6. М атериально-техническое обеспечение дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана 
труда медицинских работников

Для реализации дисциплины материально-технического обеспечения включает в себя 
специально оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе: ауди­
тории, оборудованные мультимедийными средствами обучения, позволяющими использо­
вать симуляционные технологии, с типовыми наборами профессиональных моделей. Резуль­
татов лабораторных и инструментальных исследований в количестве, позволяющем обуча­
ющемся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, 
индивидуально, а также иное необходимое оборудование для реализации программы дисци­
плины. Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в элек­
тронную информационно-образовательную среду организации.

https://www.urait.ru/
http://studentlibrary
http://www
http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://lib.vgmu.ru/catalog/
http://www.medbook.net.ru/
http://www.femb.ru/feml/
https://rusneb.ru/
https://www.gks.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://biblioboard.com/opendissertations/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.sciencedirect.com/


№ Наименование оборудова­
ния

Отрабатываемые навыки Коли­
чество

ИЗМЕРЕНИЕ ПАРАМЕТРОВ ТЕМПЕРАТУРЫ И ВЛАЖНОСТИ ВОЗДУХА
1 Измеритель температуры и 

относительной влажности 
воздуха 

ТКА -  ПКМ-20

Для измерения относительной влажности 
воздуха и температуры воздуха 
Область применения прибора: санитарный и 
технический надзор в жилых и производ­
ственных помещениях, музеях, библиоте­
ках, архивах; аттестация рабочих мест

3

ИЗМЕРЕНИЕ ПАРАМТРОВ СКОРОСТИ ВОЗДУШНОГО ПОТОКА
1

Люксметр + УФ -  радио­
метр +Измеритель темпера­

туры и относительной 
влажности 

ТКА -  ПКМ-42

Для измерения параметров окружающей 
среды:
• освещенности
• энергетической освещенности
• температуры воздуха
• относительной влажности воздуха
• температуры внутри чёрного шара (сфе­

ры), используется для расчёта индекса 
тепловой нагрузки среды (ТНС - индекс)

1

2
Люксметр + УФ -  Радио­

метр 
ТКА -  ПКМ -06

Для измерения:
• освещённости и энергетической освещён­

ности
Область применения - санитарный и техни­
ческий надзор, промышленные предприятия 
и организации (службы охраны труда и тех­
ники безопасности, службы главного энер­
гетика), учебные заведения, научные цен­
тры, музеи, библиотеки и архивы, предпри­
ятия транспорта и связи, центры метрологии 
и сертификации, медицинские учреждения, 
сельское хозяйство

1

3
Радиометр ультрафиолето­

вый 
УФ -  В 

Аргус -  05 
(2 шт.)

Для измерения энергетической освещенно­
сти ультрафиолетового излучения (УФ)
Для использования в организациях Госстан­
дарта, Госсанэпиднадзора, медицины, охра­
ны труда и для измерения энергетической 
освещенности от источников ультрафиоле­
тового излучения

2

4
Люксметр -  пульсметр АР­

ГУС -07

Для измерения освещенности, создаваемой 
естественным светом и различными источ­
никами искусственного освещения и коэф­
фициента пульсации излучения искусствен­
ного освещения. Область применения при­
бора: санитарный и технический надзор в 
жилых и производственных помещениях, 
музеях, библиотеках, архивах; аттестация 
рабочих мест и другие сферы деятельности

1

ИЗМЕРЕНИЕ ПАРА]У1ЕТРОВ АТМОСФЕРНОГО ДАВЛЕНИЯ
1 Барометр -  анероид метео­

рологический ВАММ -  1
Для измерения атмосферного давления в 
наземных условиях

1



2 Барометр -  анероид 
М-110

Для измерения атмосферного давления и 
абсолютного давления воздуха в испытуе­
мом объеме при температуре окружающего 
воздуха от +5°С до +50°С и относительной 
влажности до 80%

1

ИЗМЕРЕНИЕ ПАРАМЕТРОВ ВИБРОУСКОРЕНИЯ
1 Измеритель общей и ло­

кальной вибрации порта­
тивный 

ОКТАВА-101ВМ

Для измерения среднеквадратичных, экви­
валентных и пиковых уровней виброуско­
рения с целью оценки влияния общей и 
локальной вибрации на человека на произ­
водстве, в жилых и общественных зданиях, 
а также с целью диагностики состояния 
промышленного оборудования

1

ИЗМЕРЕНИЕ ПАРАМЕТРОВ УРОВНЕЙ ЗВУКА, ЗВУКОВОГО ДАВЛЕН]ИЯ
1 ОКТАВА-110А 

Шумомер - анализатор 
спектра

Для измерения среднеквадратичных, экви­
валентных и пиковых уровней звука, а 
также октавных и третъоктавных уровней 
звукового давления с целью оценки влия­
ния звука, инфра- и ультразвука и вибрации 
на человека на производстве и в жилых и 
общественных зданиях, определения аку­
стических характеристик механизмов и 
машин, а также для научных исследований

1

2 Шумомер Testo 815 
Для измерения уровня шума 
в системах кондициониро­
вания и отопления, шума от 
музыки, шума от автомоби­
лей или систем сгорания.

Шумомер имеет класс точности 2, с микро­
фоном, защитным колпачком от ветра и ба­
тарейками шумомер с поддержкой диапазо­
нов 32-80 дБ, 50-100 дБ и 80-130 дБ, двух 
типов временной коррекции, двух типов 
частотной коррекции, функции сохранения 
максимальных/минимальных значений. 
Шумомер, соответствующий стандарту ЕМ 
60651, служит для измерения методом ча­
стотного взвешивания фактического значе­
ния уровня звука, являющегося суммарным 
значением звуковой энергии, значение ко­
торой пересчитывается в процессе измере­
ния

1

И[ЗМЕРЕНИЕ ПАРАМЕТРОВ НАПРЯЖЕННОСТИ ЭЛЕКТРИЧЕСКОГО ПОЛЯ И 
ПЛОТНОСТИ МАГНИТНОГО ПОТОКА

1
Измеритель параметров 

электрического и магнитно­
го полей 

ВЕ -  МЕТР -АТ -  002

Для контроля норм по электромагнитной 
безопасности видеодисплейных термина­
лов.
Применяется при проведении комплексного 
санитарно-гигиенического обследования 
помещений и рабочих мест

1

2 ИЗМЕРИТЕЛЬ ПАРАМЕТ­
РОВ ЭЛЕКТРИЧЕСКОГО 
И МАГНИТНОГО ПОЛЕЙ

Для контроля норм по электромагнитной 
безопасности при проведении комплексно­
го санитарно-гигиенического обследования

1



ТРЕХКОМПОНЕНТНЫЙ 
ВЕ-метр АТ-004

производственных объектов, жилых и 
офисных помещений, при специальной 
оценке условий труда, рабочих мест и про­
изводственном контроле

ИЗМЕРЕНИЕ ПАРАМЕТРОВ НАПРЯЖЕННОСТИ ЭЛЕКТРОСТАТИЧЕСКОГО ПОЛЯ

1 Измеритель напряженности 
электростатического поля 

СТ -  01

Для экспрессных измерений в жилых и ра­
бочих помещениях биологически опасных 
уровней электростатических полей, источ­
никами которых являются электроустанов­
ки, средства отображения информации 
(дисплеи компьютеров, телевизоры, игро­
вые автоматы), а также отделочные строи­
тельные материалы, в соответствии с тре­
бованиями Сан ПиНов

1

ИЗМЕРЕНИЕ ПАРАМЕТРОВ ЭЛЕКТРОСТАТИЧЕСКОГО ПОТЕНЦ 
НА ЗАРЯЖЕННЫХ ПОВЕРХНОСТЯХ

ИАЛА

1 Измеритель плотности по­
тока энергии и электромаг­

нитного поля 
ПЗ-33М

Для измерения плотности потока энергии 
(ППЭ) в режиме непрерывной генерации 
при проведении контроля уровней элек­
тромагнитного поля на соответствие требо­
ваниям норм по электромагнитной безопас­
ности
Основная область применения: контроль 
окружающей среды в части электромагнит­
ных излучений органами Государственной 
санитарно-эпидемиологической службы

1

ИЗМЕРЕНИЕ ПЛОТНОСТИ ПОТГОКА ЭНЕРГИИ И ЭЛЕКТРОМАГНИТНОГО ПОЛЯ

1 Счетчик аэронов 
МАС -01

Для измерений счетных концентраций лег­
ких аэроионов обеих полярностей в воздухе 
помещений в условиях природной и искус­
ственной аэроионизации 
Счетчики применяются при проведении са­
нитарно-гигиенического обследования по­
мещений и рабочих мест, при мониторинге 
окружающей среды, для аттестации рабо­
чих мест в помещениях с видеодисплейны­
ми терминалами, персональными электрон­
но-вычислительными машинами, в поме­
щениях с системами кондиционирования

1

ИЗМЕРЕНИЕ КОНЦЕНТРАЦИИ ЗРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ В ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ

1 Газоанализатор двух детек­
торный переносной 
КОЛИОН -  1В -  02

Для измерения концентрации вредных ве­
ществ в атмосферном воздухе, воздухе ра­
бочей зоны, поиск мест утечек в технологи­
ческом оборудовании, сосудах и трубопро­
водах, при аварийных ситуациях 
Первый измерительный канал предназначен 
для селективного измерения концентрации

1



оксида углерода с использованием электро­
химического детектора. Второй канал из­
меряет суммарную концентрацию органи­
ческих и неорганических веществ, в том 
числе углеводородов нефти (кроме метана и 
этана), спиртов, альдегидов, кетонов, эфи­
ров, аммиака, сероуглерода, сероводорода и 
других соединений
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ЭКПРЕСС МЕТО­
ДЫ В ГИГИЕНИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВА­

НИЯХ

1
Динамометр становой элек­

тронный ДС -  300

Динамометр электронный становой ДЭС- 
300 предназначен для определения силы 
мышц разгибателей спины и статистиче­
ской выносливости мышц туловища, опре­
деления их состояния и работоспособности. 
Динамометр электронный становой ДЭС- 
300 применяют в ортопедических клиниках 
при проведении лечебной физкультуры; в 
спортивных учреждениях при обследова­
нии и отборе спортсменов; в области фи­
зиологии труда при обследовании рабочих; 
в неврологических клиниках; научно­
исследовательских лабораториях

1

2 Динамометр становой ДС -  
200

Динамометр становой предназначен для 
определения силы статической выносливо­
сти мышц - разгибателей туловища челове­
ка с целью определения их состояния и 
физических возможностей. Применяется в 
ортопедических и неврологических клини­
ках, в кабинетах лечебной физкультуры, в 
спортивных учреждениях, научно­
исследовательских лабораториях. Выпус­
каются двух типоразмеров ДС -200 и ДС - 
500

1

3 Динамометр кистевой 
4ДК-100 ДК-50

Динамометр кистевой ДК предназначен для 
измерения мышечной силы кисти в дека­
ньютонах (да Н). Применяется в клиниках, 
поликлиниках, больницах, диспансерах, са­
наториях и спортивных учреждениях. 
Динамометры выпускаются четырех типо­

размеров:
ДК 25 -  для детей и ослабленных больных 
ДК 50 -  для женщин и подростков 
ДК100 -  для мужчин 
ДК140 -  для спортсменов

6

4 Лента сантиметровая 
1,5м

Измерение параметров организма 10

5 Пикфлоуметр РFM-20 Пикфлоуметр измеряет, насколько быстро 
воздух выходит из легких. Это хороший

2



способ выявления изменений в воздушных 
путях, вызываемые астмой, до того, как 
больной сможете их почувствовать. После 
проведенного исследования можно раньше 
начать принимать лекарства для прекраще­
ния этих изменений и избежать тяжелых 
приступов астмы.

6 Пневмотахометр ПТ-2 Пневмотахометр предназначен для опреде­
ления силы мышц, участвующих в акте ды­
хания -  пневмотахометрия.
Для оценки способности человека создавать 
определенный поток воздуха с целью ис­
следования проходимости бронхиального 
дерева. Исследования максимальной объ­
емной скорости форсированного выдоха и 
вдоха с помощью пневмотахометра

1

7 Спирометр портативный 
УСПЦ-01

Устройство -  спиротест портативное 
УСПЦ-01 предназначено для определения 
дыхательных объемов:
• Полного объема форсированного 
выдоха (ФЖЕЛ)
• Объема форсированного выдоха за 
первую секунду (ОФВ1)
• Жизненной емкости легких (ЖЕЛ) -  
кроме пациентов с выраженным нарушени­
ем бронхиальной проходимости

4

8 Секундомер механический 
СОПпр-2а-2-010

Для измерения интервалов времени 
Определение частоты сердечных сокраще­
ний (ЧСС)
Определение частоты дыхания (ЧД) Функ­
циональные нагрузочные тесты Ортостати­
ческая проба

6

3.7 Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских 
работников, информационно-справочных систем, лицензионного и свободно распро­
страняемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства:

1. Polycom Telepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС)
2. SunRav Software tTester
3. 7-PDF Split & Merge
4. ABBYY FineReader
5. Kaspersky Endpoint Security
6. Система онлайн-тестирования INDIGO
7. Microsoft Windows 7
8. Microsoft Office Pro Plus 2013
9. 1С:Университет
10. Гарант
11. MOODLE (модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда)

3.8. О бразовательные технологии

при реализации дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников
образовательные технологии не используются.



3.9. Разделы дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников 
и междисциплинарные связи с последующими дисциплинами

Наименование последую­
щих дисциплин

Разделы данной дисциплины, необходимые для 
изучения последующих дисциплин

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Гигиена питания + + + + + + + + +

2 Гигиена детей и подростков + + + + + + + + +

5 Гигиена труда + + + + + + + + +

6 Эпидемиология + + + + + + + + +

7
Медицина катастроф и без­
опасности жизнедеятельно­
сти

+ + + + + + + + +

4. М ЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМ ЕНДАЦИИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  
(МОДУЛЯ):

Реализация дисциплины осуществляется в соответствии с учебным планом в виде 
аудиторных занятий (46 час.), включающих лекционный курс и практические занятия, и 
самостоятельной работы (26 час.). Основное учебное время выделяется на практическую 
работу по решению ситуационных задач.

При изучении учебной дисциплины необходимо использовать методические указания 
к реализации отдельных видов учебного процесса, являющиеся неотъемлемой частью 
Учебно-методического комплекса дисциплины и освоить практические умения, 
представленные в пункте 2.3.1 настоящей рабочей программы.

Практические занятия проводятся в виде самостоятельной работы обучающихся под 
руководством преподавателя, широкого использования наглядных пособий, решения 
ситуационных задач, решений тестовых заданий.

В соответствии с требованиями ФГОС ВО в учебном процессе широко используются 
активные и интерактивные формы проведения занятий (лекции, интерактивные практические 
занятия с решением ситуационных задач, подготовка курсовой работы, тестовый контроль, 
конференции по итогам самостоятельной учебно-исследовательской работы). Удельный вес 
занятий, проводимых в интерактивных формах, составляет не менее 60% от аудиторных 
занятий.

Самостоятельная работа обучающихся подразумевает подготовку к аудиторным 
занятиям, текущему, промежуточному контролю, подготовку реферата и включает виды 
деятельности, представленные в пункте 3.3.1. рабочей программы.

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по 
дисциплине и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СРС).

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам Университета и к 
фондам методического кабинета кафедры гигиены в том числе к электронным базам.

По каждому разделу учебной дисциплины и темам учебных занятий разработаны ме­
тодические рекомендации для студентов и методические указания для преподавателей.

Во время изучения учебной дисциплины обучающиеся самостоятельно изучают сущ­
ность разделов дисциплины и отдельных тем практических занятий, оформляют протоколы, 
отражающие работу на практических занятиях, и представляют их преподавателю для кон­
троля.

Написание реферата способствует формированию у обучающихся умения обобщать и 
анализировать данные информационных ресурсов в области охраны труда.

Обучение в группе формирует навыки командной деятельности и коммуникабель­
ность.



Освоение дисциплины способствует развитию у обучающихся коммуникативных 
навыков на разных уровнях для решения задач, соответствующих типу профессиональной 
деятельности, направленных на объект профессиональной деятельности на основе формиро­
вания соответствующих компетенций. Обеспечивает выполнение трудовых действий в рам­
ках трудовых функций профессионального стандарта «Врач-лечебник (врач-терапевт участ- 
ковый)»Приказ Министерства труда и социальной защиты от 21.03.2017 №293н.

Текущий контроль освоения дисциплины (модуля) определяется при активном и ин­
терактивном взаимодействии обучающихся и преподавателя во время контактной работы, 
при демонстрации практических навыков и умений, решении типовых задач, тестировании, 
предусмотренных формируемыми компетенциями реализуемой дисциплины.

Промежуточная аттестация проводится в форме, предусмотренной учебным планом с 
использованием контрольных вопросов при собеседовании.

Вопросы по учебной дисциплине включены в Государственную итоговую аттестацию 
выпускников.

5. О СОБЕН Н О СТИ  РЕАЛИЗАЦИИ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ С 
О ГРА Н И ЧЕН Н Ы М И  ВОЗМ ОЖ НОСТЯМ И ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ

5.1.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро­
вья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом особенно­
стей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья (да­
лее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих общих требо­
ваний: использование специальных технических средств обучения коллективного и индиви­
дуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего тако­
му обучающемуся необходимую техническую помощь, обеспечение доступа в здания и по­
мещения, где проходят занятия, другие условия, без которых невозможно или затруднено 
изучение дисциплины.

5.1.2. Обеспечение соблюдения общих требований
При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для обуча- 
ющихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не имею­
щими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей обучающимся; 
присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) обучающимся необ­
ходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей; пользование не­
обходимыми обучающимся техническими средствами с учетом их индивидуальных особен­
ностей.

5.1.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоро­
вья в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ Мин­
здрава России.

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 
реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 
для них форме.

5.1.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной атте­
стации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с ограничен­
ными возможностями здоровья

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для обуча­
ющихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с уче­
том индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письмен­
но на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения промежу­
точной аттестации по отношению к установленной продолжительности увеличивается по 
письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями здоровья. Про-



должительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается не менее чем на 
0,5 часа.



Приложение 1

Контрольные вопросы к экзамену по дисциплине Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицин­
ских работников

Код
Текст компетенции / названия трудовой функции / 
названия трудового действия / текст элемента ситуаци­
онной задачи

С 31.05.01 Лечебное дело

К

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни 
и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и во­
енных конфликтов.

И ДАЙТЕ о т в е т ы  н а  в о п р о с ы

Т

1. Основные законодательные документы в области охраны 
труда в Российской Федерации.
2. Понятие охраны труда. Основные принципы государ­
ственной политики в области охраны труда.
З.Обязанности работников по соблюдению требований 
охраны труда, действующих в системе здравоохранения.
4. Особенности охраны труда женщин.
5. Особенности охраны труда молодежи.
6. Общие принципы организации работы по охране труда в 
учреждениях здравоохранения. Порядок рассмотрения тру­
довых споров.
7. Санитарно-бытовое обеспечение работников. Оборудо­
вание санитарно-бытовых помещений, их размещение.
8. Организация проведения периодических и предвари­
тельных медицинских осмотров работающих в учреждени­
ях здравоохранения.
9. Классификация основных опасных и вредных производ­
ственных факторов. Действие вредных производственных 
факторов на организм человека.
10. Особенности санитарного режима в учреждениях здра­
воохранения.
11. Гигиенические критерии оценки условий труда по по­
казателям вредности и опасности факторов производствен­
ной среды.
12. Гигиенические критерии тяжести и напряженности тру­
дового процесса.
13. Гигиенические требования к воздуху рабочей зоны 
учреждений здравоохранения.
14. Гигиенические требования к организации вентиляции в 
учреждениях здравоохранения.
15. Гигиенические требования к освещению в учреждениях 
здравоохранения на рабочих местах персонала.
16. Гигиенические требования к виброакустическим факто­
рам на рабочих местах в учреждениях 
здравоохранения.
17. Гигиенические требования к источникам электромаг-



нитных полей в учреждениях здравоохранения.
18. Требования безопасности при работе с компьютера­

ми.
19. Гигиенические требования к излучениям оптическо­

го диапазона.
20. Требования безопасности при эксплуатации зданий и 
сооружений. Организация надзора за техническим состоя­
нием зданий и сооружений.
21.Требования безопасности по устройству и содержанию 
подъездных путей, дорог, проездов, проходов, колодцев в 
учреждениях здравоохранения.
22.Требования безопасности, предъявляемые к складирова­
нию материалов в помещениях и на территории в учрежде­
ниях здравоохранения.
23. Общие требования безопасности к медицинской техни­
ке, оборудованию и приборам.

24.Требования безопасности при работе с источниками 
ионизирующего излучения.
25. Требования безопасности в структурных подразделени­
ях (отделениях, лабораториях, кабинетах и др.) учреждений 
здравоохранения.
26. Порядок обеспечения работников учреждений здраво­
охранения спец.одеждой, обувью, сан. одеждой и сред­
ствами индивидуальной защиты.
27. Правила выдачи, хранения средств индивидуальной за­
щиты работающих.
28. Понятие несчастного случая на производстве.
29. Понятие профессионального заболевания (острого и 
хронического).
30. Порядок расследования несчастных случаев на произ­
водстве.
31. Порядок расследования профессиональных заболева­
ний.
32. Порядок оформления и учета несчастных случаев на

_____________________________производстве; профессиональных заболеваний.____________
Шкала оценивания
«Отлично» - более 80% правильных ответов 
«Хорошо» - 70-79% правильных ответов 
«Удовлетворительно» - 55-69% правильных ответов 
«Неудовлетворительно» - менее 55% правильных ответов

Приложение 2

Тестовый контроль по дисциплине Б1.В.ДВ.03.01 Охрана труда медицинских работников

Код Текст компетенции / названия трудовой функции / названия 
трудового действия / текст

С 31.05.01 Лечебное дело

К
УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в про­

фессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельно­
сти для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого раз-



вития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвы­
чайных ситуаций и военных конфликтов.

И ДАЙТЕ о т в е т ы  н а  в о п р о с ы  ТЕСТОВЫ Х ЗАДАНИИ 1 
УРОВНЯ (ОДИН П РАВИЛЬНЫ Й ОТВЕТ)

Т

001. Периодические медосмотры проводятся с целью 
выявления любых отклонений в состоянии здоровья 
выявления соматических заболеваний
+ выявления ранних признаков профессиональных заболеваний

002. Какой из канцерогенов может вызвать рак легкого 
+ хром
бензидин
винилхлорид

003. Динамическая отрицательная работа - это работа 
по поддержанию тела
+ по перемещению груза в направлении силы тяжести 
по перемещению груза против силы тяжести

004. При работе на клавиатуре персонального компьютера физиче­
ская работа региональная

глобальная 
+ локальная 
универсальная

005. Универсальным хронорефлексометром определяют 
объем памяти
концентрацию внимания 
+ скрытый период слухо-моторной реакции

006. Психически профессионально значимая функция человека - это 
острота зрения
+ память 
осязание

007. Признак утомления при выполнении физической работы - это 
повышение мышечной силы
+ снижение мышечной силы 
повышение показателя выносливости 
снижение минутого объема дыхания

008. Экстренное извещение о случае острого профзаболевания 
(отравления) направляется в Роспотребнадзор

+ в течение 12 часов после установления диагноза 
в течение 24 часов после установления диагноза 
в течение 48 часов после установления диагноза

009. Острое профзаболевание (отравление) - это заболевание, воз­
никшее
+ после однократного, в течение одной рабочей смены, воздействия 
вредных проффакторов
после многократного (более одной рабочей смены) воздействия 
вредных проффакторов
010. Профзаболевания (отравления) - это патологические состояния, 
вызванные
+ воздействием вредных условий труда
воздействием патогенных возбудителей антропонозных инфекций 
при установлении связи с профессией



Шкала оценивания
«Отлично» - более 80% правильных ответов на тестовые задания каждого уровня 
«Хорошо» - 70-79% правильных ответов на тестовые задания каждого уровня 
«Удовлетворительно» - 55-69% правильных ответов на тестовые задания каждого уровня 
«Неудовлетворительно» - менее 55% правильных ответов на тестовые задания каждого 
уровня

Приложение 3
Ч ек-лист оценки практических навы ков

Название практического навыка_____ Оценка условий труда

С 31.05.01 Лечебное дело
К УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни 

и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и во­
енных конфликтов.

ТД идентифицирует вредные факторы и опасные условия в рамках профессиональной 
деятельности, соблюдает технику безопасности, предпринимает меры для предот­
вращения чрезвычайных ситуаций при решении задач профессиональной деятель­
ности
Действие Проведено Не прове­

дено
1. Идентифицируйте вредные факторы на рабочем ме­

сте
1 балл -1 балл

2. Проведите оценку параметров микроклимата 1 балл -1 балла

3. Проведите оценку химического фактора 1 балл -1 балл

4. Проведите оценку уровня шума 1 балл -1 балл
5. Проведите оценку уровня электромагнитного поля 1 балл -1 балл
6. Установите общий класс условий труда на рабочем 

месте
1 балл -1 балл

7. Заполните строку 30 карты специальной оценки 
условий труда

1 балл -1 балл

8. Установите необходимые гарантии и компенсации 
работнику за работу во вредных условиях труда

1 балл -1 балл

9. Предложите мероприятия по улучшению условий 
труда на рабочем месте

1 балл -1 балл

10. Дайте рекомендацию по выбору средств индивиду­
альной защиты на рабочем месте

1 балл -1 балл

Итого 10 баллов

Общая оценка:

«Зачтено» не менее 75% выполнения 
«Не зачтено» 74 и менее% выполнения


