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При разработке рабочей программы учебной дисциплины Б1. В.Д.В..03.01 Дие-

тология по специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело (уровень 

специалитета) в основу положены: 

1) ФГОС ВО по направлению подготовки (специальности) 32.05.01 Медико-

профилактическое дело (уровень специалитета), утвержденный приказом Ми-

нистерства образования и науки РФ от «15» июня 2017 г. № 552 

 

2)Учебный план по специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело 

(уровень специалитета), направленности 02 Здравоохранение (в сфере обеспе-

чения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, защиты прав 

потребителей, профилактической медицины)  утвержденный ученым советом 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России «02» мая 2023 г., Протокол № 9. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Диетология разрабо-

тана авторским коллективом кафедры гигиены ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава 

России под руководством заведующего кафедрой профессора, доктора мед. 

наук Транковской Л.В. 
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2. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины «Диетология»   
Цель освоения дисциплины «Диетология»: формирование начальных 

знаний и базовых представлений  о содержании деятельности  специалитета в 

области диетологии и готовность студентов к дальнейшему профессионально-

му обучению. 

 

При этом задачами дисциплины «Диетология», являются: 

 - формирование начальных знаний и базовых представлений о содержа-

нии  дисциплины в области лечебного питания 

 - знакомство с историей развития диетологии 

 - формирование системного представления о состоянии диетологии, 

предмете, структуры дисциплины, направлениях и видах профилактики 

 - формирование представлений об этике профессиональной деятельности 

специалитета в области лечебного питания 

  - формирование представлений по общим основам науки о лечебном пи-

тании, необходимой для понимания сущности теоретических и практических 

мероприятий по охране здоровья 

 - освоение навыков работы с научной литературой, журнальными статьями. 

 - развитие интереса к будущей профессии 

 2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ Б1.ДВ 03.01 ДИЕТОЛОГИЯ В 

СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 2.2. Место дисциплины Б1.ДВ 03.01 Диетология  в структуре основной об-

разовательной программы высшего образования по специальности 32.05.01 

Медико-профилактическое дело (уровень специалитета), направленности 02 

Здравоохранение (в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благо-

получия населения, защиты прав потребителей, профилактической медицины) 

изучается в 10 семестре. 

2.2.1. Дисциплина Б1.ДВ 03.01Диетология  относится к дисциплине по 

выбору части учебного плана. 

2.2.2. Для изучения дисциплины Б1.ДВ. 03.01. Диетология необходимы 

следующие знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисци-

плинами 

проб от объектов среды обитания на различные виды исследований. 

2.3. Требования к результатам освоения дисциплины Б1.ДВ. 03.01. Дието-

логия 
 Освоение дисциплины Б1.ДВ.03.01. Диетология 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 

по специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело (уровень специали-

тета), направленности 02 Здравоохранение (в сфере обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения, защиты прав потребителей, 

профилактической медицины). 

Индикаторы достижения установленных универсальных компетенций 



Наименование кате-

гории (группы) об-

щепринятых компе-

тенций 

Код и наименова-

ние общепрофесси-

ональной компе-

тенции  

Индикаторы достижения об-

щепрофессиональной компе-

тенции 

Системное и крити-

ческое мышление 

УК-1. Способен 

осуществлять крити-

ческий анализ про-

блемных ситуаций на 

основе системного 

подхода, вырабаты-

вать стратегию дей-

ствий 

ИДК.УК-11- осуществляет поиск 

и интерпретирует профессио-

нальные проблемные ситуации. 

ИДК.УК-12- определяет источ-

ники информации для критиче-

ского анализа профессиональ-

ных проблемных ситуаций. 

ИДК.УК-13- разрабатывает и со-

держательно аргументирует 

стратегию решения проблемной 

ситуации на основе системного 

и междисциплинарного подхо-

дов. 

Индикаторы достижения установленных общепрофессиональных компетенций 

Общепрофессиональные компетенции не предусмотрены 

Индикаторы достижения профессиональных компетенций 

Профессиональный стандарт от 25 июня 2015 г. N 399н Специалист в области 

медико-профилактического дела 

32.05.01 Медико-профилактическое дело (уровень специалитета), направленно-

сти 02 Здравоохранение (в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения, защиты прав потребителей, профилактической меди-

цины) 

Профилактический 

Трудовая функция Код и наименование 

профессиональной 

компетенции вы-

пускника 

Индикаторы достижения 

профессиональной компе-

тенции 

С. Деятельность по 

проведению санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

мероприятий 

C/01.7 Организация и 

проведение санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

мероприятий 

 

Деятельность по про-

ведению  гигиениче-

ских, эпидемиологи-

ческих, клинических 

и лабораторных ис-

следований с целью 

ПК-9 Способностью и 

готовностью к прове-

дению оценки состоя-

ния питания, статуса 

для оценки использо-

вания лечебного, дие-

ИДК.ПК-91- Проводит оцен-

ку состояния питания раз-

личных групп населения   

ИДК.ПК-92- Проводит оцен-

ку результатов проведения 

медицинских осмотров групп  



планирования про-

филактических и ле-

чебных мероприятий 

тического или лечеб-

но- профилактическо-

го питания пациентов 

риска, для назначения дие-

тического питания  

ИДК.ПК-93- Проводит оцен-

ку качества пищевых про-

дуктов и сырья на пищебло-

ке ЛПО 

 

2.4. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

2.4.1. При реализации дисциплины Б1. ДВ. 03.01 Диетология  в структу-

ре основной образовательной программы высшего образования по специально-

сти 32.05.01  Медико-профилактическое дело (уровень специалитета), направ-

ленности 02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной 

помощи населению в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, 

стационарно-поликлинических учреждениях муниципальной системы здраво-

охранения и лечебно-профилактических учреждениях, оказывающих первич-

ную медико-санитарную помощь населению) выпускники готовятся к профес-

сиональной деятельности, направленной на формирование мотивированного 

отношения населения к сохранению и укреплению своего здоровья и здоровья 

окружающих, проведение профилактических и противоэпидемических меро-

приятий по предупреждению инфекционных и массовых неинфекционных за-

болеваний, изучение и оценку факторов и условий среды обитания человека и 

выявление связи с ними распространения заболеваний. 

2.4.2. Объекты профессиональной деятельности выпускников: 

 население; 

 совокупность средств и технологий, направленных на создание условий 

для охраны здоровья граждан. 

2.4.3 Задачи профессиональной деятельности выпускников  

В рамках освоения ООП ВО выпускники готовятся к решению задач про-

фессиональной деятельности следующих типов: 

- профилактический; 

- диагностический; 

- организационно-управленческий; 

- научно-исследовательский. 

2.4.4. Виды профессиональной деятельности, на основе формируемых 

при реализации дисциплины  Б1.ДВ. 03.01. Диетология  компетенций:  

- Деятельность по обеспечению безопасности среды обитания для здоро-

вья человека; 

-Деятельность по проведению санитарно-противоэпидемических (профи-

лактических) мероприятий при оценке качества и безопасности пищевых про-

дуктов поступающих на пищеблок и на хранение 

-Деятельность по проведению  гигиенических, эпидемиологических, кли-

нических и лабораторных исследований с целью планирования профилактиче-

ских и лечебных мероприятий; 



-Деятельность по осуществлению федерального государственного кон-

троля (надзора) и предоставлению государственных услуг; 

-Проведение научных исследований в области  обеспечения безопасности 

среды обитания для здоровья человека, и проведения санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий. 

3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Объем дисциплины Б1.ДВ. 03.01. Диетология  и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Всего часов/ 

зачетных 

единиц 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 108 

Лекции (Л) 18 

Практические занятия (ПЗ),  54 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)  

Самостоятельная работа (СР), в том числе 36 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР)  

Курсовая работа (КР)   

Подготовка презентаций (ПП) 6 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 10 

Подготовка к текущему контролю (ПТК) 10 

Подготовка к промежуточной аттестации (ППА) 10 

Вид промежуточной аттеста-

ции  
зачет (З)  зачет 

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 108 

ЗЕТ 3 

3.2.3. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения 

дисциплины Б1.ДВ. 03.01 Диетология 

 

№ 
Название тем лекций дисциплины Б1.ДВ. 03.01 Диетоло-

гия 
Часы 

1 2 3 

 9 семестр  

1 Введение в специальность Диетология 2 

2 Организация лечебного питания в ЛПО  2 

3 Современные принципы лечебного питания  2 

4 
Лечебное питание при заболеваниях желудочно-кишечного 

тракта. 
2 

5 
Лечебное питание при заболевании почек и мочевыводящих 

путей 
2 

6 Лечебное питание при  заболеваниях сердечно-сосудистой си- 2 



стемы 

7 
Лечебное питание при заболеваниях печени и желчевыводя-

щих путей 
2 

8 
Стандарты оказания диетической помощи при других заболе-

ваниях 
2 

9 
Санитарно-эпидемиологические требования к пищеблокам ле-

чебно-профилактических организаций 
2 

 Итого часов 18 

 

3.2.4. Название тем практических занятий и количество часов по семест-

рам изучения дисциплины Б1. ДВ. 03.01. Диетология.   

п/№ 
Название тем практических занятий дисциплины Б1. 

ДВ. 03.01. Диетология   
Часы 

1 2 3 

11 семестр 

1 Введение в специальность Диетология 6 

2 Организация лечебного питания в ЛПО 6 

3 Современные  принципы лечебного питания в ЛПО 6 

4 Диетотерапия при заболеваниях пищеварительной системы 6 

5 Диетотерапия при заболеваниях почек и мочевыводящих 

путей 
6 

6 Диетотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой си-

стемы 
6 

7 Диетотерапия при некоторых других заболеваниях и со-

стояниях 
12 

8 Санитарно-эпидемические требования к пищеблокам ЛПО 6 

 Итого часов  54 

 

4.1. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОУЧАЮЩЕГОСЯ 

4.1.2. Виды СР
 
 

№ 

п/

п 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 

Б1.В.ДВ.03.01 Диетология   

Виды СР 
Всего 

часов
 

1 3 4 5 

11 семестр 

1. 

Роль основных пищевых 

веществ в построении ле-

чебных диет в ЛПО. 

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

4 



териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

2. 

Общие требования, предъ-

являемые к построению 

лечебного рациона. Орга-

низация лечебного питания 

в амбулаторных условиях  

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

4 

3 

Характеристика специали-

зированных продуктов для 

лечебного питания  

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

4 

4 

Лечебное питание при 

функциональных рас-

стройствах органов пище-

варения. 

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

4 

5 

Лечебное питание при за-

болеваниях кишечника 

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

4 

6 

Лечебное питание при ту-

беркулезе 

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

4 

7 

Лечебное питание при 

нарушениях обмена ве-

ществ. 

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

4 



8 

Лечебное питание при 

ожирении 

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

2 

9 

Лечебное питание при пи-

щевой непереносимости 

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

2 

10 

Парентеральное питание Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

2 

11 

Устройство и оборудова-

ние пищеблока. Гигиена 

пищеблока. Правила и 

сроки хранения пищевых 

продуктов 

Письменный отчет по самоподго-

товке, демонстрация практических 

умений и навыков, решение ситу-

ационных задач, кейсов, видеома-

териалы, подготовка к текущему 

контролю, подготовка к промежу-

точной аттестации 

2 

 Итого часов 36 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ Б1.В ДВ.03.01 Диетология 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисци-

плины 

Основная литература 

n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные дан-

ные, электрон-

ный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Диетология: учебник  Барановский 

А.Ю.  

3-ид СПД.: Пи-

тер,2021.1024 с — 

URL: 

http://www.urait.ru 

Неогр.д. 

2 Гигиена: учебник П. И. Мель- 2-е изд., испр. и Неогр.д. 



[Электронный ресурс] ниченко, В. 

И. Архан-

гельский, Т. 

А. Козлова [и 

др.]; под ред. 

П. И. Мель-

ниченко 

доп. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 656 с. URL: 

http://www.studentli

brary.ru 

3 Общая гигиена. Руко-

водство к практиче-

ским занятиям: учеб. 

пособие [Электронный 

ресурс] 

О. В. Митро-

хин, В. И. 

Архангель-

ский, Н. А. 

Ермакова [и 

др.] 

М.  ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 168 

с. URL: 

http://www.studentli

brary.ru 

Неогр.д. 

Дополнительная литература 

n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные дан-

ные, электрон-

ный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Методология изучения 

питания различных 

групп населения (кейс-

задания) : учеб. посо-

бие [в 2 ч.]  

Л. В. Тран-

ковская, Г. А. 

Тарасенко, Е. 

В. Семанив 

[и др.] 

Тихоокеанский 

гос. мед. ун-т. - 

Владивосток : Ме-

дицина ДВ, 2020. 

90 

2 Показатели физическо-

го развития и функци-

ональные пробы в ги-

гиене (кейс-задания и 

методические материа-

лы) : учеб. пособие: [в 

2 ч.] 

Л. В. Тран-

ковская, Г. А. 

Тарасенко, Е. 

В. Семанив и 

др.] 

Тихоокеанский 

гос. мед. ун-т. - 

Владивосток : Ме-

дицина ДВ, 2022. 

90 

3 Средства измерения и 

отбора проб в санитар-

но-гигиенических ла-

бораторных исследова-

ниях : учеб. пособие: [в 

2 ч.] 

Л. В. Тран-

ковская, Г. А. 

Тарасенко, Е. 

В. Семанив 

[и др.] 

Тихоокеанский 

гос. мед. ун-т. - 

Владивосток : Ме-

дицина ДВ. 

Ч. 1. - 2021. - 142, 

[2] с. 

Ч. 2. - 2021. - 126, 

[2] с 

90 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/    

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/


5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-

bic/sobstvennye/  

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на 

странице Библиотечно-информационного центра Библиотечно-

информационный центр — ТГМУ (tgmu.ru) 

 

5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

Б1.В.ДВ. 03.01 Диетология 

Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины раз-

мещена на странице официального сайта университета Материально-

техническое обеспечение и оснащѐнность образовательного процесса. Тихооке-

анский государственный медицинский университет Министерства здравоохра-

нения Российской Федерации (tgmu.ru) 

 
Материально-техническое обеспечение включает в себя аудитории, обо-

рудованные мультимедийными средствами обучения. Помещения для самосто-

ятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с возможно-

стью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду организации. 

Отдел СТТ по отработке практических навыков по МПД обеспечен средствами 

измерения и отбора проб в санитарно-гигиенических лабораторных исследова-

ниях. 

5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине Б1.В.ДВ.03.01 Дие-

тология, информационно-справочных систем, лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественно-

го производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант 

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ Б1.В.ДВ.03.01 

ДИЕТОЛОГИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗ-

МОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

6.1.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина 

Б1.В.ДВ. 03.01 Диетология реализуется с учетом особенностей психофизиче-

ского развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья (далее - 

индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих об-

щих требований: использование специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг асси-

стента (помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую тех-

ническую помощь, обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят 

занятия, другие условия, без которых невозможно или затруднено изучение 

дисциплины.  

6.1.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Диетология на основании 

письменного заявления обучающегося обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: проведение занятий для обучающихся-инвалидов и лиц с 

ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не имеющими ограничен-

ных возможностей здоровья, если это не создает трудностей обучающимся; 

присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) обучаю-

щимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных осо-

бенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средства-

ми с учетом их индивидуальных особенностей. 

6.1.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья в доступной для них форме всех локальных нормативных актов 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России. 

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 

по вопросам реализации дисциплины Б1.В.ДВ.03. 01 Диетология доводятся до 

сведения обучающихся с ОВЗ в доступной для них форме. 

6.1.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежу-

точной аттестации по отношению к установленной продолжительности для 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья. 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине 

Б1.В.ДВ.03.01 Диетология для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченны-

ми возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психо-

физических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компью-

тере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения промежу-



точной аттестации по отношению к установленной продолжительности увели-

чивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возмож-

ностями здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на 

зачете увеличивается не менее чем на 0,5 часа. 

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ Б1.В.ДВ.03.01 Дие-

тология 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществ-

ление образовательного процесса по дисциплине Б1.В.ДВ.03.01 Диетология 

соответствует требованиям ФГОС ВО по специальности 32.05.01 Медико-

профилактического факультета (уровень специалитета) и размещен на сайте 

образовательной организации. 

 

8. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ Б1.О.18 

ГИГИЕНА С ОСНОВАМИ ДИЕТОЛОГИИ 

Вид воспита-

тельной работы 

Формы и направления воспитательной работы  Критерии 

оценки 

Помощь в раз-

витии личности 
Открытые 

Диспуты, мастер-классы, олимпиады, профессиональные ме-

роприятия (волонтеры, организаторы, администраторы). 

Мероприятия по профилактике правонарушений, экстремиз-

ма, девиантного поведения. 

Участие в волонтерских акциях. 

Участие в мероприятиях по пропаганде здорового образа 

жизни. 

Участие в предметных и межпредметных олимпиадах, прак-

тических конкурсах, научно-практических конференциях и 

симпозиумах. 

Беседы и проблемные диспуты по вопросам этики и деонто-

логии при взаимодействии с разными категориями участников 

профессиональной деятельности. 

Портфо-

лио 

Скрытые 

Создание атмосферы, инфрастуктуры. 

Формирование культуры ведения здорового образа жизни, 

развитие способности к сохранению и укреплению здоровья. 

Формирование мотивации к профессиональной, научно-

исследовательской, организационно-управленческой и другим 

видам профессиональной деятельности. 

Создание доброжелательной и уважительной атмосферы с 

высоким уровнем коммуникабельности при реализации дис-

циплины. 

Гражданские 

ценности 
Открытые 

Проведение мероприятий, способствующих воспитанию 

гражданско-правовой культуры (круглые столы, диспуты, бе-

седы). 

Портфо-

лио 



Актуальные короткие диспуты при наличии особенных собы-

тий. 

Скрытые 

Акцентирование внимания на общегражданских ценностных 

ориентациях и правовой культуре. 

Осознанная гражданская позиция при осуществлении профес-

сиональной деятельности. 

Развитие социально – значимых качеств личности и самостоя-

тельного опыта общественной деятельности. 

Социальные 

ценности 
Открытые 

Освещение вопросов, посвященных организации здорового 

образа жизни на основе здоровье-сберегающих технологий. 

Участие в волонтерских акциях. 

Освещение вопросов экологической направленности, эколо-

гические проблемы как фактор, влияющий на здоровье насе-

ления и отдельные популяционные риски  

Портфо-

лио 

Скрытые 

Осознание принадлежности к профессиональному медицин-

скому (фармацевтическому) сообществу, признание особен-

ностей корпоративной этики. 

Идентификация в социальной структуре при получении обра-

зования и осуществлении профессиональной деятельности. 

Развитие экологического сознания и устойчивого экологиче-

ского поведения. 

 

 



 


