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При разработке рабочей программы дисциплины (модуля) Б1.В.ДВ.1.2.5 Военная подготовка 

в основу положены: 

1) ФГОС ВО по направлению подготовки (специальности) 31.05.01 Лечебное дело (уровень 

специалитета) утвержденный Министерством высшего образования и науки Российской 

Федерации «12» августа 2020 г., №988. 

2) Учебный план 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета), направленности 02 

Здравоохранение в сфере профессиональной деятельности оказания первичной медико-

санитарной помощи населению в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, 

стационарно-поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и 

лечебно-профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную 

помощь населению, утвержденный ученым советом ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 

«02» мая 2023 г., Протокол № 9. 

3) Квалификационные требования к военно-профессиональной подготовке граждан, 

проходящих обучение по программе военной подготовки в военном учебном центре при 

ФГБОУ ВО «ТГМУ» Минздрава России по специальности 31.05.01. Лечебное дело, 901000 

Лечебное дело в наземных войсках, утвержденные начальником ГВМУ МО РФ 31 мая 2021 

г., согласованные начальником ГУК МО РФ 19 мая 2021 г. 

4) Рабочие учебные планы военно-профессиональной подготовки  граждан, проходящих 

обучение по программе военной подготовки в военном учебном центре при ФГБОУ ВО 

«ТГМУ» Минздрава России по специальности 31.05.01. Лечебное дело, 901000 Лечебное 

дело в наземных войсках, утверждены ректором ФГБОУ ВО «ТГМУ» Минздрава России 24 

июня 2021 г., согласованы начальником ГВМУ МО РФ 31 мая 2021 г., начальником ГУК МО 

РФ 19 мая 2021 г. 

 

Рабочая программа дисциплины разработана авторским военного учебного центра при 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, под руководством начальника военного учебного 

центра канд. мед. наук Королѐва Игоря Борисовича 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) Военная подготовка. 

Целью освоения дисциплины (модуля) является подготовка обучающихся к прохождению 

службы в ВС РФ, руководству подчиненными подразделениями, обучение строгому и 

точному выполнению требований законов и уставов, воспитание высоких морально-боевых 

качеств, чувства ответственности, дисциплинированности и исполнительности 

 

Задачи освоения дисциплины (модуля) (3-7 задач в зависимости от количества ауд. часов): 

1. Формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных 

Сил Российской Федерации (ВС РФ); ознакомление с нормативными документами в области 

обеспечения обороны государства и прохождения военной службы; 

2. Формирование у обучающихся высокого общественного сознания воинского долга; 

воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности 

гражданина – патриота; 

3. Освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела, 

формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и 

традициям, военной форме одежды. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина Военная подготовка относится к части вариативной части основной 

образовательной программы высшего образования 31.05.01 Лечебное дело (уровень 

специалитета), направленности 02 Здравоохранение в сфере профессиональной деятельности 

оказания первичной медико-санитарной помощи населению в медицинских организациях: 

поликлиниках, амбулаториях, стационарно-поликлинических учреждениях муниципальной 

системы здравоохранения и лечебно-профилактических учреждениях, оказывающих первичную 

медико-санитарную помощь населению и изучается в семестре III семестре. 
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)  

3.1. Освоение дисциплины Военная подготовка направлено на формирование у обучающихся 

компетенций. Дисциплина (модуль) обеспечивает формирование у обучающихся компетенций, в 

зависимости от типов задач профессиональной деятельности.  

Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и наименование 

компетенции  

Индикаторы достижения компетенции 

Военно - профессиональные компетенции 

Военная подготовка ВПК-1 

Способен руководить 

подчиненным воинским 

подразделением в военное 

время 

Индикаторы достижения 

профессиональной компетенции 

ИДК.ВПК-11- Обладает знаниями основ 

военного строительства, руководство ВС РФ 

и медицинской службы ВС РФ, 

Общевоинских уставов ВС РФ. 

ИДК.ПК-12- Имеет представление об 

устройстве стрелкового оружия, боеприпасов 

и гранат. 

ИДК.ПК-13- демонстрирует знания 

требований безопасности при действиях с 

оружием, умения готовить табельное оружие 

к боевому применению, своевременно 

обнаруживать цели, вести стрельбу из 

пистолета и автомата. 

ИДК.ПК-14- владеет навыками подготовки и 

боевого применения стрелкового оружия, его 

обслуживания, выполнения строевых приемов 

с оружием и без оружия, управления строями 

отделения, взвода. 

ИДК.ПК-15- Имеет представление об основах 

общевойскового боя 



 

3.2. Виды профессиональной деятельности, на основе формируемых при реализации 

Военной подготовки компетенций: 

Тип задач военно-профессиональной деятельности 

1. Служебный 

Виды задач профессиональной деятельности 

1. Боевая и повседневная деятельность 

3.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) выражаются в знаниях, 

умениях, навыках и (или) опыте деятельности, характеризуют этапы формирования компетенций 

и обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. Результаты обучения по дисциплине соотнесены с индикаторами достижения 

компетенций.  

 

4. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

4.1. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Всего часов 

Семестры 

III 

часов 

1 2 3 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 216 216 

Лекции (Л) 40 40 

Практические занятия (ПЗ) 100 100 

Самостоятельная работа обучающегося (СР), в том числе: 76 76 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР): в т.ч. лекции 18 18 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 46 46 

Подготовка к текущему контролю (ПТК) 4 4 

Подготовка к промежуточной аттестации (ППА) 4 4 

Промежуточная аттестация   

Вид промежуточной аттестации  
зачет (З)  З З 

экзамен (Э)
 

- - 

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 216 216 

ЗЕТ 6 6 

 

4.2. Содержание дисциплины 

4.2.1. Темы лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины (модуля) 

№ Темы лекций  Часы 

1 2 3 

 Семестр III 

 Раздел 1. Общевоинские уставы ВС РФ. 

1.  
Общие положения строевого устава. Строи и управление ими. Обязанности 

командиров и военнослужащих перед построением и в строю. 

2 

2.  Вооруженные Силы России в структуре государственных институтов. 2 

3.  Общевоинские уставы, их основные требования и содержание, виды. 4 

4. Место и роль ВС РФ в структуре государства.  2 

5. 
Теоретические основы управления войсками. Основы работы органов военного 

управления в повседневной деятельности. 
2 



6. Меры безопасности при обращении со стрелковым оружием. 2 

7. 
Основные направления развития новых образцов оружия Российских ВС и 

иностранных армий. 
2 

8. 
Россия в современном и геополитическом пространстве. Национальная безопасность 

России и пути ее обеспечения. 
2 

9. Назначение, состав и правовые основы функционирования Вооруженных сил РФ. 2 

 Раздел 2. Основы тактики.  

10. 
Тактика - предмет, задачи, ее роль и место в системе подготовки медицинских 

кадров. 
2 

11. 
Основные положения Военной доктрины РФ. Конституционные основы обороны 

страны, военного строительства и руководства ВС РФ. 
2 

12. Структура и предназначение видов и родов войск  ВС РФ. 2 

13. 
Организационно-штатная структура общевойсковых частей и подразделений. 

подразделение, воинская часть, соединение. 
2 

14. 
Основы современного общевойскового боя. Сущность, виды, характерные черты, 

основные принципы ведения современного боя. 
2 

15. 
Основы управления общевойсковыми частями и подразделениями.  

сущность и принципы управления подразделением. 
2 

16. Развертывание общевойсковых подразделений в боевой порядок. 2 

17. 
Боевое, материально-техническое, медицинское и морально-психологическое 

обеспечение. 
2 

18. 
Организация защиты государственной тайны, обеспечение скрытого управления 

подразделениями. 
2 

19. 
Назначение и содержание топографических и электронных карт, планов городов, 

используемых в ВС РФ. 
2 

 Итого часов в семестре 40 

 

4.2.2. Темы практических занятий и количество часов по семестрам изучения 

дисциплины (модуля)  

№ Темы практических занятий  Часы 

1 2 3 

Семестр III 

Раздел 1. Общевоинские уставы ВС РФ. 

1. Строевые приемы и движения без оружия. Строевая стойка, повороты на месте. 4 

2. Движение строевым шагом. Выполнение воинского приветствия. 6 

3. Выход из строя и возвращение в строй. 2 

4. Подход к начальнику и отход от него. 2 

5. Строевые приемы и движения с оружием. 4 

6. Управление строями отделения, взвода. 2 

7. 
Права и обязанности военнослужащих,  взаимоотношение между ними. 

Ответственность военнослужащих. 
2 

8. 
Устав внутренней службы. Размещение военнослужащих, распределение времени и 

повседневный порядок. Обязанности лиц суточного наряда.  
2 

9. 
Дисциплинарный устав. Воинская дисциплина, еѐ сущность и значение. Методика 

работы с личным составом.  
2 

10. Основы организации гарнизонной и караульной службы. 2 

11. Боевая и мобилизационная готовность подразделений. 2 

12. 
Основы организации  защиты государственной тайны (информации) в воинской 

части. 
2 

13. Организация боевой подготовки. 2 

14. 
Морально-психологическое обеспечение. Военно-политическая  работа в 

подразделениях и частях ВС РФ. Основы военного права. 
2 

15. ТТХ, устройство и боевые возможности АК-74. Неполная разборка-сборка АК-74, 2 



устранение неполадок, условия хранения и содержания. 

16. 
ТТХ, устройство и боевые возможности ПМ. Неполная разборка-сборка ПМ, 

устранение неполадок, условия хранения и содержания. 
2 

17. Приемы и способы ведения огня из АК-74. 2 

18. Приемы и способы ведения огня из ПМ. 2 

19. 
Устройство боеприпасов и ручных гранат. Приѐмы и способы метания гранат и 

стрельбы из гранатомѐтов. 
2 

20. Вооруженные силы России и их место в государственной системе. 2 

21. Российское законодательство о порядке прохождения военной службы. 2 

 Раздел 2. Основы тактики.  

22. 
Тактика - предмет, задачи, ее роль и место в системе подготовки медицинских 

кадров. 
2 

23. 
Основные положения Военной доктрины РФ. Конституционные основы обороны 

страны, военного строительства и руководства ВС РФ. 
4 

24. Структура и предназначение видов и родов войск  ВС РФ. 4 

25. Полководческое искусство выдающихся отечественных военачальников. 4 

26. Важнейшие сражения Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 4 

27. 
Организационно-штатная структура общевойсковых частей и подразделений. 

подразделение, воинская часть, соединение. 
4 

28. 
Основы современного общевойскового боя. Сущность, виды, характерные черты, 

основные принципы ведения современного боя. 
4 

29. 
Основы управления общевойсковыми частями и подразделениями. Сущность и 

принципы управления подразделением. 
4 

30. Развертывание общевойсковых подразделений в боевой порядок. 4 

31. Организация тактической маскировки. Основные задачи тактической маскировки. 2 

32. 
Боевое, материально-техническое, медицинское и морально-психологическое 

обеспечение. 
2 

33. 
Передвижение общевойсковых подразделений. Способы и условия передвижения. 

Организация марша. 
2 

34. 
Демаскирующие признаки деятельности воинских частей, подразделений, 

вооружения и военной техники 
4 

35. 
Организация защиты государственной тайны, обеспечение скрытого управления 

подразделениями. 
2 

36. 
Назначение и содержание топографических и электронных карт, планов городов, 

используемых в ВС РФ. 
4 

 Итого часов в семестре 100 

 

4.2.3. Самостоятельная работа обучающегося 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела учебной 

дисциплины (модуля) 
Виды СР 

Всего 

часов
 

1 3 4 5 

Семестр III 

1 Общевоинские уставы ВС РФ ЭОР 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему контролю 

Подготовка к промежуточной аттестации 

10 

22 

2 

2 

2 Основы тактики ЭОР 

Подготовка к занятиям 

Подготовка к текущему контролю 

Подготовка к промежуточной аттестации 

8 

24 

2 

2 

 Итого часов в семестре 76 

  



5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины  

 

Основная литература 
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Строевая подготовка : учеб. 

пособие [Электронный ресурс] 

М. : РГУП, 2020. - 86 с. 

Думби, Ю. Ф. URL: https://e.lanbook.com/ Неогр. д. 

2 Устав внутренней службы 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации [Электронный 

ресурс]. - 3-е изд., стер. - СПб.: 

Лань, 2023. - 312 с. 

 URL: https://e.lanbook.com/ Неогр. д. 

3 Строевой устав Вооруженных 

Сил Российской Федерации 

[Электронный ресурс]. - 4-е изд., 

стер. - СПб. : Лань, 2023. - 132 с. 

 URL: https://e.lanbook.com/ Неогр. д. 

 

Дополнительная литература 
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 Общая тактика. Батальон. Рота. 

Учебник. Издательство 

«Кнорус», 2021, Серия: 

«Военная подготовка». – 416 с. 

Батюшкин С. А.  2 

2 Конституция Российской 

Федерации (принята 

всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, 

одобренными в ходе 

общероссийского голосования 

01.07.2020). 
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Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/  

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/  

 

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ФГБО ВО 

ТГМУ Минздрава России (tgmu.ru) 

 

 

 
 

  

http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/


5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 

Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины размещена на 

странице официального сайта университета Материально-техническое обеспечение и 

оснащѐнность образовательного процесса. Федерального бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru) 

 

 

 
 

5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 

систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

 

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

Реализация дисциплины «Военная подготовка» для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов не предусмотрена 

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС ВО по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело, квалификационным требованиям к военно-

профессиональной подготовке граждан и размещен на сайте образовательной организации. 

 
 

 

  

https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


8. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Вид воспитательной 

работы 

Формы и направления воспитательной работы Критерии оценки 

Помощь в развитии 

личности 

Открытые  

Дисциплина «Военная подготовка» 

Беседы и проблемные диспуты по пропаганде здорового 

образа жизни 

Участие в межкафедральных конференциях по 

формированию культуры ведения здорового образа жизни, 

развитие способности к сохранению и укреплению здоровья 

Портфолио 

Скрытые – создание атмосферы, инфрастуктуры 

Дисциплина «Военная подготовка» 

Формирование культуры ведения здорового образа жизни, 

развитие способности к сохранению и укреплению здоровья 

Создание доброжелательной и уважительной атмосферы с 

высоким уровнем коммуникабельности при реализации 

дисциплины 

Гражданские ценности Открытые 

Дисциплина «Военная подготовка» 

Проведение мероприятий, способствующих воспитанию 

гражданско-правовой культуры, формированию чувства 

патриотизма, военно-политического сознания и культуры, 

осознанного отношения к выполнению воинского долга 

(круглые столы, диспуты, беседы 

Актуальные короткие диспуты при наличии особенных 

событий 

Портфолио 

Скрытые 

Дисциплина «Военная подготовка». 

Акцентирование внимания на общегражданских ценностных 

ориентациях и правовой культуре 

Осознанная гражданская позиция при осуществлении 

профессиональной деятельности 

Социальные ценности Открытые 

Дисциплина «Военная подготовка». 

Освещение вопросов, посвященных организации здорового 

образа жизни на основе здоровьесберегающих технологий. 

Освещение вопросов экологической направленности, 

экологические проблемы как фактор, влияющий на здоровье 

населения и отдельные популяционные риски  

Портфолио 

Скрытые 

Дисциплина «Военная подготовка». 

Идентификация в социальной структуре при получении 

образования и осуществлении профессиональной 

деятельности. 

 


