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1. BBOAHASA YACTDH

1.1. ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEICTB PErIaMEHTHPYET (POPMBI, COJCpKAHNE, BUIBI OLIEHOYHBIX
CPEACTB JUIsl TEKYIIEro KOHTPOJIA, NMPOMEXYTOUHOM aTrTecTallud U UTOrOBOM (roCyJapCTBEHHOM
UTOTOBOM) aTTecTalMy, KPUTEPUHM OLEHUBaHHUS IU(P(EPEHIUPOBAHHO IO KaXIOMY BHUAY
OLICHOYHBIX CPEJNICTB.

1.3. ®oH OLIEHOYHBIX CPEACTB OmNpeesieT YpoBeHb (opMupoBaHus Yy 00yUAKOIIUXCS
ycranoBjeHHbIX B @®I'OC BO u omnpeaejeHHbIX B OCHOBHOW 0Opa3oBaTeIbHON Iporpamme
BeIciero  ooOpaszoBanus 37.05.01 Knwmanmueckas mcuxonorus (ypOBEHb  CIHEIUAIUATETA),
HanpasieHHocTd 02 3apaBooxpaHeHHe B cdepax: NCUXOJUATHOCTHYECKas, KOHCYJIbTaTUBHAS U
MICUXOTEPANIEBTUYCCKAs, JKCIEpPTHAs JEATEIBHOCTh B TIPOIECCe JICUCHHS, pPEaOWINTAlUd U
npoduIakTUKd 3a00JIeBaHMM, MOAJEPKAaHUS 3J0pPOBOTr0 o0Opas3a KH3HU CPEIu HACEJCHHUS, MPHU
paboTe C manmuMeHTaMd B paMKax JIeueOHO-BOCCTAHOBHUTEILHOIO IIpollecca U  ICHUXOJIOrO-
MIPOCBETUTENILCKON JIEATEIBbHOCTH B paMKax MNpOo(UIaKTHYECKUX MporpamMm [Uisl 310pOBOTO
HacejeHus: yHuBepcadbHbIX (YK) komnerenumii, o0menpodeccuonanbubix (OIIK) u
npodeccuonanbubix (IIK) komnerenuuii

2. OCHOBHAS YACTD
2.1. Buabl KOHTPOJISI M ATTeCTAIlUH, (POPMBbI OIEHOUYHBIX CPEJICTB

Ne OueHoYHBIE CPEICTBA
n/ | Buabl KoHTpoOJIS
P ®opma
n
1 Texkymuii KOHTPOJIb TecTbl
2 IIpome:kyTouHas Bonpocsl 1151 codecenoBanusi
arrecraums

3. Conep:kaHue OLIEHOYHBIX CPEACTB TeKYLIero KOHTPOJIs

Texymuilt KOHTPOJIb OCYLIECTBIISAETCS IIPENOAaBATENIEM JUCLHUIIINHEI [IPU IIPOBEACHUN
3aHATUN B (hopMe: TECTUPOBAHUSI.
JUis modydeHus OLEHKH «3auTeHo» HeoOxomaumo nath 70% NpaBUIIBHBIX OTBETOB  Ha
BOITPOCHI TECTA

5. Kpurepun oneHuBaHus pe3yibTATOB 00y4eHUsI

«3a4TeH0» BHICTABIISETCS O0YUAIONIEMYCS, €CJIM OH MOKa3all JOCTAaTOYHO MPOYHBIE 3HAHUS
OCHOBHBIX MMOJT0KEHUH yqe6H0171 JUCHUIINIMHBI, YMEHUEC CaMOCTOATCIIBHO PEIIaTh KOHKPETHBIC
MPAKTUYECKHE 3a/1a4H, IPEelyCMOTPEHHBIE paboyeil mporpaMMoi, OpUEHTHPOBATHCS B
peKOMeHJIOBaHHOﬁ cnpaBOquﬁ JIATEPATYPE, YMECT IMMPABUIIBHO OUCHHUTD IMOJTYYCHHBIC PE3YJIbTAThI.

«He 3auTeH0» BBICTABIIsIETCS 00YUAIOIIEMYCSs, €CIIH MPU OTBETE BBISIBIIINCH CYIIECTBEHHBIC
po0Oesibl B 3HAHUSAX OCHOBHBIX MOJIOKEHUN y4eOHON AUCHUIUINHBI, HEYMEHHUE C TOMOIIBIO
[IPENOAaBaTelIs MOIYYUTh IPABUIIBHOE PELICHUE KOHKPETHOM MPAKTUYECKOM 3aa4M U3 YHUCIIa
MIPEAYCMOTPEHHBIX paboveit mporpaMMoin yaeOHON AUCITUTLTHHBI.



[Ipunoxenue 1
OuneHo4HbIe CPEeACTBA TEKYIEero KOHTPOJIsA
Bonpocs! 1151 TeCTUPOBaHUA

1. Hcropuyecku cnoxupLiasics popma oOIeHus J0Aei NOCPEICTBOM S3bIKOBBIX
KOHCTPYKLUH, CO3/1aBa€MbIX HAa OCHOBE OIPEIEIEHHBIX [TPaBUIL.

a) peyb

0) MUCbMEHHOCTD

B) KOMMYHHUKaIWs

r) repeayda onbiTa

2. be33ByuHas peub, CKpbITas BepOaau3aliysi, BOZHUKAIOIIAs B IPOLIECCE MBIIIUIEHUS

a) IXO0JIAIIHS

0) MYTH3M

B) BHYTPEHHSISl peyb

r) HapyIICHUE peun

3. ®opmMupoBaHuEe BHYTPEHHUX CPEJICTB CO3ZHATEIbHON JESATEIbHOCTH U3 BHELIHUX CPENICTB
0O0IIeHUs B paMKaX COBMECTHBIX BUJIOB JIESITEIbHOCTH

a) BepOanm3anus

0) UIECHTU(DUKAIAS

B) KOMMYHUKAaIUs

) HHTEPUOPU3AIHUS

4. CoBerckuii ncuxosnor, yueHuk u kosuera JI.C. Beirorckoro, aBtop kHuru «Pa3surue

namsTH: DKCIIEPUMEHTAIILHOE UCCIIEeI0BAaHUE BBICIINX MCUXOIOTHUECKUX (PYHKIIHID)

a) A.P. Jlypus

0) A.H. JleontneB

B) b.M. Temnos

T) J.b. DnpkoHUH

S. Hunepnannckuit punocod-panmoHanucT, oAuH U3 TJIABHBIX MpecTaBuTenen Gpumocopuu
HoBoro BpemeHu, Hay4Has MO3UIUs KOTOPOTo OKazaja 0oJbIoe BIUsSHUE Ha (hOpMHUpOBaHHE
B3r1s710B JI.C. BeITOTCKOTO

a) Cnuno3a

0) Hexaprt

B) Jlokk

T) Mapkc

6. Crioco6 pedeKCUBHOIO TEOPETUYECKOTO MBIIIUIEHUS, UCCIIEYIOIET0 TPOTHBOPEYHS,
00Hapy>KUBAEMBIE B MBICITUMOM COZEP)KaHUHU 3TOTO MBIIUICHUS.

a) JAunanekTuka

0) CyxneHue

B) YMo3zakatoueHue

r) Jloruka

7. KoMmoHeHT fesTenbHOCTH YeI0BeKa, CPEICTBO €ro CO3HATENIbHOW OPUEHTUPOBKH B

00BbEKTaxX BHEIIHETO MUPA, YIIPABJICHHUS COOCTBEHHBIM MTOBEJICHUEM U TTOBEJCHUEM JIp. JTHOIeH
a) MBILIJIEHUE

0) 3HAK

B) CHUMBOJI

r) peub

8. deHoMEeH, KOTOPBIH BBIPAXKAETCS B TOM, YTO PEOSHOK B TPOIIECCE CBOCTO PAa3BUTHS
HAYMHAET Pa3yMHO OTHOCHUTHCS K COOCTBEHHOM MCUXUYECKOU MESTEILHOCTH

a) OCMBICIIEHHOCTD

0) CaMOCO3HaHUE

B) pednekcus

r) HHTE/UIEKTYaTu3anust

9. [Tepexoanas opma OT BHEIIHEH pedr K BHYTPCHHEH.

a) 3roueHTpUuYecKas



0) aBTOHOMHas

B) MepCOHAIbHAS

r) IIPUMUTUBHAS

10. DyHKIUS 3HAKOB B nporecce hopmupoBanusi BITD

a) bukcanus

0) WHTEJUICKTyaJIn3aIus

B) 00001eHNe

r) onocpenoBaHue

11. Coerckuii icuxosnor, corpynuuk JI. C. Beirorckoro , 6:1aroaaps npuriiaieHu0 KOTOPOro

JI.C. Beirorckuii okazaiicst B MockBe
a) b.B. 3eitrapaux

0) b.I'. AnanneB

B) A.P. JIypus

T) A.H. JleonTheB

12. HanmpaBneHue NCUXOJIOTHH, BO3HHKIIEE Onaronaps paspadotkam A.P. Jlypus
a) HICUXOJIOTUS MBIILUICHUS

0) IICUXOJIOTHSI BBICHIMX NCUXUYECKUX (PYHKLUN

B) MH)KEHEepHAas IICUXOJIO0TUs

r) HelpoIncuxoaorus

13. CsotictBo BII®, 3akirouaroiieecst B OBJIaJicHUH 3HAKOM

a) OIOCPEeI0OBAHHOCTD

0) CHUCTEMHOCTh

B) IIPOU3BOJIBHOCTh

T) COLIMAJIBHOCTH

14. AMepHKaHCKUN NICUXO0JIOT, aBTOp paboThl «KynbTypHO-UCTOpUUECKas ICUXOJIOTUS - HAyKa
OyIayIIero»

a) DpUK DPUKCOH

0) JlxoH YoTcoH

B) JsBua Matiepc
r) Maiika Koy

15. CaoiictBo BII®, 3akmntoyarorieecss B TOM, YTO YEJIOBEK CaM YIPaBISET CBOEH MCUXUUECKOMN
¢byHKLUMEH, T.e. CTaBUT 3a7a4H, LeJIn

a) CHUCTEMHOCTh

0) NMPON3BOJIbHOCTH

B) COIMAIBHOCTD

T) OTIOCPEIOBaHHOCTh

16. [Tcuxuueckuit mpouecc 0000IIEHHOT0 U OIIOCPEAOBAHHOTO OTPAKEHUS CBSA3EH U
OTHOILIEHUH MEXy IPeMETaMH U SBICHUAMU

a) MBbIIIJICHH €

0) BOJIS

B) IIPOU3BOJIBHOCTh

r) MHTEJUIEKT

17. C nmomoripio kakoi Metahopsl BRITOTCKUIT 00BACHSIET CBOE MPEACTABICHUE 00 OTHOIIEHUHN

o011eli ICUXOJIOTHH U YAaCTHBIX HAayK (300TICUXOJIOTHHU, TATOIICUXOJIOTUU COIIMAIbHON TICUXO0JI0THU
U 1p.)

a) CoaHeyHasi cucTeMa

0) MupoBoii okeaH

B) MHorozaeTHas ceMbs

r) Erunerckue nupamuipl

18. I'maBHOM ABHKYILEH CHIION Kpu3Kca BeIroTckuii BUien

a) JloMuHMpOBaHKE €CTECTBEHHO-HAYYHOM MapaanurMbl B Hayke kKoHna XIX - Hayana XX BB.
0) Pa3BuTHe NPUKIAIHON ICUXO0JIOTHHI

B) Mapkcuzm

r) JnamekTuyeckui MeToz



[Ipunoxenue 2
Bomnpocsl 1u1st cobeceoBaHust
1. ITpenmeT, METOBI U 3a/1a41 KIIMHUYECKOU MTCUXO(PU3UOIOTHH.

2. BbI3BaHHBIE IOTEHIUAIIBI.

3. Ilpuknagabie OTpaciu NCUXo(OU3NOIOTHH.

4. Ilpunnuns! nepepadotku nadopmanuu B [THC,

5. IlporpammupoBanue nBWKEHUH. Poiab (pOHTATLHOH W MOTOPHOH KOpBHI B OpraHHU3aIluU
JBHKECHUU. BEKTOPHBIN IPUHIUI YIIPABICHUS IBUKCHHUEM.

6. OpueHTUpOBOYHBIH peduexc, ero Buabl u QopMbl. ekTposHIedanorpadhudeckue,
BErCTATUBHBIE, MOTOPHBIC, CEHCOPHBIE U IIOBEJCHYECKHE KOMIIOHEHTBI OPHUEHTUPOBOYHOIO
pedaexca. Otauune  KOMIOHEHTOB  OPUEHTHMPOBOYHOTO  pediexca OT  KOMIOHEHTOB
00OpPOHHUTENFHOTO U aJIalTAlMOHHOTO pedIiekcoB. BHUMaHNE 1 OpUEHTHPOBOYHBIN pedIiexc.

7. buonoruueckas oOpaTHasi CBA3b B TPEHHUPOBKE CTPECCOYCTOMYMBOCTU U CHATUU CTPECCOBOTO
HanpsbkeHus. [IpuMeHeHHe pas3IMYHBIX IPOTOKOJOB OMOJIOTMYECKOM 0OpaTHOM CBSI3U B
IPAaKTUYECKOHN NMCUX0(U3NOIOTUH.

8. udopManmoHHBI U YMOIMOHANBHEINA cTpecc. MHopmanmonnas Harpy3ka. MHpopMannoHHbIH
HEBpO3. buoxumuueckue MeXaHU3Mbl CTpecca M pojlb TE€HOMa B  MHAMBHUAYaJIbHOMN
CTPECCOYCTOMYMBOCTH.

9. OMonoHabHBIH aHanu3aTop. CyObEeKTUBHOE NMPOCTPAHCTBO 3MOLMNA. BekTopHOE KOIMpoBaHue
SMOLMNA. DOMOLMHM B CTPYKTYpe KOTHMTUBHOM J€ATENbHOCTH. MeXaHu3Mbl KOJIMPOBAHUSA U
JIEKOIMPOBAHUS SMOLMI HA OCHOBE JIMIIEBON IKCIIPECCUU.

10. ITcuxoduznonornyeckne MexaHu3Mbl 00yueHUs U maMATu. OyHKIMKM paHHUX U TTO3]JHUX T€HOB
B MEXaHU3Max NaMATu 1 00yueHHs.

11. /IBe KOHIENIMH PUTMOIEHE3a DSJIEKTPUUYECKONM AaKTUBHOCTM MoO3ra: aHcaMOieBas H
neiicMekepHas. Metonpl aHanmuza D3I kapTUpoBaHME, CHEKTPAJIbHBIM aHalu3, 4YacTOTHas
GuIbTpaus, TUMOIbHBIA U BeHBIET-aHAIN3.

12. ®opMBl AeKIapaTUBHOW M MPOLEAYPHON NMaMATH. Poiab BUCOYHBIX OTAENIOB KOPBI, THIIIIOKaMIIa
Y MO3K€4Ka B JICKJIAPATUBHOMN U MPOLEIYPHON NaMsATH.

13. AxTtuBHas mnaMmaTb. Ee oTpaxkeHHe B DJIEKTPUUYECKOW AKTUBHOCTH MO3ra W HEWpPOHHBIE
MEXAHU3MBI.

14. Pabovas mamsTh, €€ yyacTHe B KOTHMTHUBHBIX Ipoleccax. Posb mpedpoHTaIbHON KOphl B
paboueit maMsTH.

15. AcconnaTuBHas aMsITh €€ BUABI 1 MEXAHU3MBI



