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1. BBOAHASA YACTDH

1.1. ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEICTB PErIaMEHTHPYET (POPMBI, COepKAHUE, BUJIBI OLIEHOYHBIX
CPEACTB JUIsl TEKYIIEro KOHTPOJIA, NMPOMEXYTOUHOM aTrTecTallud U UTOrOBOM (roCyJapCTBEHHOM
UTOTOBOM) aTTecTalMy, KPUTEPUHM OLEHUBaHHUS IU(P(EPEHIUPOBAHHO IO KaXIOMY BHUAY
OLICHOYHBIX CPEJNICTB.

1.3. ®oH OLIEHOYHBIX CPEACTB ONpee/sieT YpoBeHb (opMUpoOBaHus Yy 00yUAKOIIUXCS
ycranoBjeHHbIX B @®I'OC BO u omnpeaejeHHbIX B OCHOBHOW 0Opa3oBaTeIbHON Iporpamme
BeIciero  ooOpaszoBanus 37.05.01 Knwmanmueckas mcuxonorus (ypOBEHb  CIHEIUAIUATETA),
HanpasieHHocTd 02 3apaBooxpaHeHHe B cdepax: NCUXOAUATHOCTHYECKAas, KOHCYJIbTaTUBHAS U
MICUXOTEPANIEBTUYCCKAs, JKCIEpPTHAs JEATEIBHOCTh B TIPOIECCe JICUCHHS, pPEaOWINTAlUd U
npoduIakTUKd 3a00JIeBaHMM, MOAJEPKAaHUS 3J0pPOBOTr0 o0Opas3a KH3HU CPEIu HACEJCHHUS, MPHU
paboTe ¢ manmuMeHTaMd B paMKax JIeueOHO-BOCCTAHOBHUTEILHOIO IIpOllecCa U ICHUXOJIOTO-
MIPOCBETUTENILCKON JIEATEIBbHOCTH B paMKax MNpOo(UIaKTHYECKUX MporpamMm [Uisl 310pOBOTO
HacejeHus: yHuBepcadbHbIX (YK) komnerenumii, o0menpodeccuonanbubix (OIIK) u
npodeccuonanbubix (IIK) komnerenuuii

2. OCHOBHAS YACTb
2.1. Buabl KOHTPOJISI U aTTeCTAlUH, GOPMBbI OLIEHOYHBIX CPEACTB

Ne OueHoYHBIE CPEICTBA
n/ | Buabl KoHTpoOJIS
P ®opma
n
1 Texkymuii KOHTPOJIb TecTbl
2 IIpome:kyTouHas Bonpocsl 1151 codecenoBanusi
arrecraums

3. Conep:kaHue OLIEHOYHBIX CPEACTB TeKYLIero KOHTPOJIs

Texymuii KOHTPOJIb OCYIIECTBIISAETCS MPENOAABATENEM IUCLUIUIMHBI IIPU IPOBEACHUH
3aHATUN B (hOopMe: CUTYallMOHHBIX 3a/1a4.

«3a4TeHO0» BHICTABISIETCS 00YJaIOIIEMYCsl, €CIIM OH IOKa3all JOCTATOUYHO MTPOYHbIE 3HAHUS
OCHOBHBIX MOJIOKEHUH y4eOHON TUCUUIUIMHBI, YMEHUE CAMOCTOATEIBHO PellaTh KOHKPETHbIE
NpaKkTUYEeCKHE 3a7auHl, IPeJyCMOTPEHHbIE paboyeil MporpaMMoi, OpueHTUPOBATHCS B
PEKOMEHI0BaHHOW CITPaBOYHOMN JUTEpaType, yMEET NMPaBUIIbHO OLIEHUTh MOJIyYEHHbIE PE3YIbTAThI.

«He 3a4TeH0» BBICTaBIISIETCS 00YYAIOLIEMYCs, €CJIM IIPU OTBETE BHIIBUIINCH CYILIECTBEHHbIE
npo0esbl B 3HAHUAX OCHOBHBIX MOJIOKEHUHM yueOHOH TUCIMITIMHBI, HEYMEHHE C TIOMOIIbIO
npernojaBaTess HOoJy4YUuTh MPaBUIbHOE pellleHne KOHKPETHOM MPaKTUYECKOM 3a/1auil U3 Yncia
IPEIYCMOTPEHHBIX paboueil mporpaMMoii yueOHOM TUCIUIUIUHEL.

5. Kputepun oneHMBaHUsA pe3y1bTaTOB 00y4eHH st

«3a4TeH0» BHICTABIAETCS 00YJAIOLIEMYCsl, €CIIM OH MOKa3aJl JOCTATOYHO MPOYHBIEC 3HAHHS
OCHOBHBIX MOJIOKEHUH y4eOHOMN NUCHUIUIMHBI, YMEHHE CAMOCTOSATEIBHO PElIaTh KOHKPETHBIE
NpaKTUYECKHE 3a7auHl, IPEeTyCMOTPEHHbIE paboyeil MporpaMMoi, OpueHTUPOBATHCS B
PEKOMEHI0BAaHHOW CITPaBOYHOM JIUTEpaType, yMEET NMPaBUIbHO OLIEHUTh MOJyYEHHbIE PE3YIIbTAThI.



«He 3a4TeH0» BBICTaBIIsIETCS 00YYaIOLIEMYCs, €CJIA IIPU OTBETE BBIIBUIIUCH CYILIECTBEHHBIC
po0Oesibl B 3HAHUSAX OCHOBHBIX MOJIOKEHUN y4eOHON AUCHUIUIMHBI, HEYMEHHUE C TOMOIIBIO
IpenoaaBaTess NoJyYUTh IPAaBUIIBHOE PEIIEHNE KOHKPETHON PAaKTUUECKOM 3a1auu U3 yncia
MPelyCMOTPEHHBIX pabouei mporpaMMoil yueOHO# TUCIUTUIUHEIL.



[Ipunoxenue 1
OueHoYHBIE CPeICTBA TEKYIEro KOHTPOJIS
CutyanuoHHbIE 321241
3aoanue 1.
lenb — BbIABIEHWE TIOHMMaHUS pPAa3BUTUS M IPOTEKAHUS HEWPOJEreHapaTUBHbBIX
3a00JIeBaHUH TOJIOBHOTO MO3Ta.
JaiiTe onpeeneHne HelpoiereHapuTBHBIX 3a0oneBannii ['M
ChopmynupyiiTe oO1ue TPU3HAKK HEHPOJETCHAPTUBHBIX HAPYIIICHUIH

[IpaBuibHBIN OTBET:

HeiiponerenapruBueie 3a0oneBanust I'M — 310 3a00neBaHMs, BOSHUKAIOUINE B Pe3yiIbTaTe
MPOrPEeCCUpPyIOUIeil JereHepanuy U Tubenu HEHpOHOB, BXOISIIMX B OIMPEIEICHHBIE CTPYKTYpPbI
LIEHTPaJbHOW HEPBHOM CHUCTEMBI, NPUBOJAIIME K pPa3pbiBy cBsa3edl Mexay oraenamu LHHC u
nucbanaHCy B CHHTE3€ U BBIIEJICHHH COOTBETCTBYIOIIMX HEMpPOMEAMATOPOB M, KAaK CIEACTBHE,
BbI3bIBAIOIIME HApYyIIEHUE IaMATH, KOOPJAUHAIMM JABM)KEHUH M MBICIUTEIbHBIX CIHOCOOHOCTEH
YeJloBeKa.

OO01ue npu3HaKu:

JlnutenbHbIl JaTeHTHBIN epuo ( 6-10 mer)
OTcyTcTBUE NATOr€HETUYECKUX METO/I0B JICUEHUS
3. CMepTenbHbIH UCXO

™=

3aoanue 2.
[{enb — BeIsABIIEHNE TOHUMaHUs (PAaKTOPOB Pa3BUTHUS HEMpoaereHepaTUBHBIX 3a0oaeBanuii I'M
OnumuTe OCHOBHBIE (PaKTOPBI, CIIOCOOCTBYIOLINE PAa3BUTHIO HEWpOJereHepaTUBHbIX 3a001eBaHUI
MO3ra
IIpaBUIBHBIN OTBET:!
OcHoBY 00JIBIIMHCTBA AETEHEPATUBHBIX 3a00JIEBAHUI MO3Ta ONPENEISIOT TeHETHUECKHE (PAKTOPBHI.
['eneTnuecku 00yclOBIEHHbIE HEHPOETeHepaTUBHbIE 3a00J1eBaHus (ceMeiHble (HOpMBI) MOTYT
BCTPEYAThCS U 'y MAIMEHTOB MOJIOJIOTO U IAK€ JETCKOI0 BO3pacTa

3aoanue 3.
Llenb — BbIsIBIIEHHE TOHUMaHUS JEMEHLIUI KaK HeWpojiereHepaTUBHbIX 3a001eBaHUI
Bam HeoOxonnMMo ykaszaTh J1aTh ONpeAeIeHUE IEMEHIUN U NIEPEUNCIUTD UX BUIbI?
IIpaBUIBHBIN OTBET:!
JleMeHIIUsI — ATO NMPUOOPETEHHOE I100AJIbHOE HApYIIEHHE BCEX BBICIINX KOPKOBBIX (DYHKIIHH,
BKJII0Yasl COCOOHOCTh pelIaTh NpoOeMbl TOBCEIHEBHON KHU3HU, aMSITh, BHIITOJHEHUE CIIOKHBIX
JeICTBUH, aJeKBaTHOE NMPUMEHEHHUE COIMAJIbHBIX HAaBBIKOB, BCE ACHEKThl OOLICHUS U sI3bIKa, a
TaK)K€ KOHTPOJIb YMOLIMOHAJIBHBIX PEAKIUI PU OTCYTCTBUN U3MEHEHUIN CO3HAHMUS
Bunasr nemeHImii:
KopkoBasi, noakopkoBas, KOpKOBO-IIOJKOPKOBasi, MyJIbTH(POKAIbHAS

3aoanue 4.

[{enb — BeIsABIIEHNE TOHUMaHUs (PaKTOPOB PHCKa pa3BUTHsI 00Jie3HH AJblreimepa
Bam HeoOxoauMo ykaszaTh Kakue (akTopbl MOXKHO Ha3BaTh (paKTOpaMH pHCKa pa3BUTHS O0JIe3HU
AunprreiimMepa.
IIpaBUIBHBIN OTBET:!

1. Bospact crape 60 et
ATepockiepos
IlepeneceHHbIE MHCYIBTHI
ApTrepuanbHasi TUTIEPTEH3US
Tpambl ['M
KypeHnue, 310ynoTpebiaeHe aakoroieM
['opMoHasIbHBIE HAPYILLICHUS

Noakown



3aoanue 5.
Llens — BBISIBJIICHHE TOHUMAHUS TPOPHIAKTHIECKUX (PaKTOPOB
Bam Heo6x01uMO mepedurciuTh GaKTOPhI, MPETSITCTBYIONINE BOSHUKHOBEHHIO M PA3BUTHIO 0OJIC3HU
Aunb1reiimepa.
IIpaBUIBHBIN OTBET:
dusnyeckas akTUBHOCTh
3/10pOBBIN pallioH MUTaHUS
Kontpons A/l u caxapa
NO SMOKING
[TocTostHHOE 00yUYeHNE HOBBIM HaBbIKaM
[TocTostHHO TPOOOBATH HOBOE, MEHSTH IPUBBIYHBIE CIIOCOOBI IEHCTBUH
Kpyr o6menns

NogakowhE

3aoanue 6.
L{enb — BeIABIIEHNE IOHUMAaHUS KIIMHUYECKON KapTHHbI pu 0ose3Hu [lapkuHcona
Bam HeoOx0uMO 1aTh XapaKTepUCTUKY KIMHUUYECKONW KapTUHbI Ipu 6one3nu [lapkuncona
[TpaBriibHBIN O0TBET: XpOHUUECKOE IIporpeccupyroiee 3a00jieBaHne, IPEUMYILIECTBEHHO
CBSI3aHHOE C JIereHepaleil HelpoHOB YepHOI CyOCTaHLIMU B CBSI3M C HAKOIUIEHUEM B HUX Oellka U
00pa3oBaHMEM OCOOBIX BHYTPUKIIETOUHBIX BKIIOUEHHUM
ITposiBisieTcss MPEMMYIECTBEHHO B BMJIE JABUIaTENIbHBIX HAPYIIEHUI: TpeMOpa IOBBIIIEHHOTO
MBILLIEYHOT'O TOHYCa, CHMKEHMsI oObeMa ABkeHui. HabmionaroTcss HapylieHus peuu, naMatd U
MBILIEHHS, a TaKkKe apPeKTUBHbIE HAPYILIEHUS.



[Ipunoxenue 2
Bomnpocsl 1u1st cobeceoBaHust

1. Hampasnienus, KOTOpbIe pacCMaTpPUBAET FEPOHTOIICUXOJIOTHSI.

2. CtapocTh C TOUKHU 3pEHUS JPEBHUX YUCHBIX.

3. Pazsutue reponronoruu B X VIII Beke.

4. H3ydeHue mpoeccoB CTapeHusi COBETCKUMU M POCCUMCKUMH YUE€HBIMH.

5. OO0m11e 3aKOHOMEPHOCTH MPOIECCa CTAPEHUS YETIOBEKA.

6. Teopuu crapeHusl.

7. MoutekymsipHbIE U KJIIETOYHBIC MEXaHU3MBbI CTAPCHUS.

8. HeiiporymopanbHble MEXaHU3MbI CTAPEHUSI.

9. Teopus crapenus B.B.®posnbkuca.

10. [TonsiTre KaeHAAPHOTO U OMOJIOTUYECKOTO BO3pacTa.

11. Bunsl crapenus.

12. Kpusucel yenoBeka B mMo3HeH B3pOCIOCTH.

13. Kpusuc yxona yenoBeka Ha MEHCHIO.

14. H3MeHeHune cTaTyca MOXKHUIOT0 YeJI0BeKa IMPHU BBIXOJIE Ha MEHCHUIO.

15. [IpuHsiTHE YEIIOBEKOM pELIEHUs O BBIXOJE HA IIEHCHIO.

16. [TonroroBka 4enoBeKa K BHIXOY Ha IMEHCHUIO.

17. CyObeKTHBHOE OTHOIIEHUE YEJIOBEKA K CBOEH CTapOCTH.

18. [TposiBneHus: TeJOHUCTUYECKON HAMTPABIEHHOCTH JIMYHOCTH B IOXKHIIOM BO3PACTE.
19. [TposiBrieHUS ATOMCTHYECKOM HAMPABICHHOCTH JIMYHOCTH B IIOXKHIIIOM BO3pPACTE.

20.  JIyXOBHO — HpaBCTBEHHAs, CYIIIHOCTHAS HAIIPABJICHHOCTH JIMYHOCTHU B IMOXKHIIOM BO3PAaCTE.
21. Jlo’)krBaHuE KaK BapuaHT pPa3BUTHUs YEJIOBEKA B ITO3IHEN B3POCIOCTH.

22. CMmeHa Beqylei 1eaTebHOCTH KaK BapUAHT Pa3BUTHS YEIIOBEKA B MO3AHEN B3POCIOCTH.
23. CoxpaHeHue OCHOBHOTO COJICPKaHUs KU3HU KaK BAPUAHT Pa3BUTHUS YCIIOBEKA B TIO3THEH
B3POCIIOCTH.

24. [To3aHs4 3penocTh Kak MOCJIEIHUI 3Tall )KU3HEHHOTO MTyTH.

25. OO6cTosTeNnbCTBA, CIOCOOCTBYIONIUE TTO3UTHBHOMY CTAPEHHIO YeJIOBEKa.

26. JlngyHOCTHBIE 0COOEHHOCTH YEJIOBEKA B CTAPOCTH.

27. Oco0eHHOCTH CHA YeIoBeKa B MOXKHUIOM BO3pACTE.

28. KorautuBHbIe U3BMEHEHHS B TIOKUIIOM BO3pacCTe.

29. OYHKIIMOHUPOBAHNUE CEHCOPHBIX CHCTEM B CTApOCTH.

30.  OcobeHHOCTH MaMSTH MOKUIIOTO YEITOBEKa.

31. MyapocTs yenoBeka Kak CUCcTeMa 3HaHHI 0 MUpe.

32. Yracanue KOTHUTUBHOM AeATEIbHOCTH MOKUIIOr0 YeJIOBEKA.

33. JleMeHIUH y MOKUJIBIX JTHOJEH.

34. [TepBUYHBIC MPUYHUHBI YXYAIICHUS KOTHUTUBHOH JIEATEIFHOCTH TIOXKIIIOTO YeI0BEKa.
35.  BropuuHble IPUYHUHBI YXYAIICHUS KOTHUTUBHOMN JEATEIHLHOCTH TOKUIIOTO YeTIOBEKa.
36. Kommencamuu crapenust Mo3ra.

37.  HempepbIBHOCTh U U3MEHEHUS B TIOKUIIOM BO3pacTe.

38. Ctriii oBeIeHUS Y€JIOBEKa B CTAPOCTH.

39. CeMeliHbIe U JTMYHBIE CBSI3U TTOKUIIBIX JFOJICH.

40. OTHOIIEHUS TIOXKUIIOTO YeJI0BEeKa C JSThbMH H BHYKaMHU.

41. 3a00Ta MoXKUIIOro YenoBeka o 00bHOM (0i) cympyre.

42. OCOOEHHOCTH TICHXOJIOTHYECKOTO COCTOSIHUS TIOXKHIIOTO YeJIOBEKa, KOT/Ia B CeMbe OOJIeH
cynpyr (cynpyra).

43. Oco0eHHOCTH MPUCTIOCOOTEHHUSI TTOKUIIOTO YeIOBEKa K HOBBIM YCJIOBUSM KU3HHU.

44, DOMOIMOHATbHAS CTA0MIBPHOCTH B TIOKUIIOM BO3pPAaCTe.

45. Bo03MoKHBIE BapUaHTHI )KU3HU B ITOKWIIOM BO3pacCTe.

46. [Tpo6aeMbl BOSHUKHOBEHHS CTPAXOB Y TOXKHIIBIX JIIOACH.

47, OTHONICHUE TIOKUJIBIX JTIFOACH K HEN30€KHOCTH CMEPTH.

48. [ToxumbIe JIFOAU U PETTUTHSL.

49. Pa3BuTHe kpeaTUBHOCTH, TBOPUECKOW aKTUBHOCTH Y€JIOBEKA B MOKHUIIOM BO3pACTE.

50. [Toxxuible nM0au U O0LLECTBEHHAS AEATENBHOCTb.



ol. Juarnor nmokosieHui. Vcrnonp30BaHe ONbITA TOXKUIBIX JOJICH B IICUXOCOIMAILHOM padoTe.

52. HampaBnenus ncuxoornueckoil paboThl C MOKUIBIMH TPaKIaHAMH.
53 KOppeKL[I/ISI HETraTUBHOI'O COCTOSAHUA, ITPOABIACMOTO IMOKUIBIMHA JIFOAbMHU.
54.  CouyeraHue NCUXOJIOTUYCCKON M MEIUIIMHCKON COCTABIISIONIMX B TPEHHHIOBOM paboTe ¢

IIOXKHJIBIMH JIFOABbMU.



