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1. BBOAHASA YACTDH

1.1. ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEICTB PErIaMEHTHPYET (POPMBI, COepKAHUE, BUJIBI OLIEHOYHBIX
CPEACTB JUIsl TEKYIIEro KOHTPOJIA, NMPOMEXYTOUHOM aTrTecTallud U UTOrOBOM (roCyJapCTBEHHOM
UTOTOBOM) aTTecTalMy, KPUTEPUHM OLEHUBaHHUS IU(P(EPEHIUPOBAHHO IO KaXIOMY BHUAY
OLICHOYHBIX CPEJNICTB.

1.3. ®oH OLIEHOYHBIX CPEACTB ONpee/sieT YpoBeHb (opMUpoOBaHus Yy 00yUAKOIIUXCS
ycranoBjeHHbIX B @®I'OC BO u omnpeaejeHHbIX B OCHOBHOW 0Opa3oBaTeIbHON Iporpamme
BeIciero  ooOpaszoBanus 37.05.01 Knwmanmueckas mcuxonorus (ypOBEHb  CIHEIUAIUATETA),
HanpasieHHocTd 02 3apaBooxpaHeHHe B cdepax: NCUXOAUATHOCTHYECKAas, KOHCYJIbTaTUBHAS U
MICUXOTEPANIEBTUYCCKAs, JKCIEpPTHAs JEATEIBHOCTh B TIPOIECCe JICUCHHS, pPEaOWINTAlUd U
npoduIakTUKd 3a00JIeBaHMM, MOAJEPKAaHUS 3J0pPOBOTr0 o0Opas3a KH3HU CPEIu HACEJCHHUS, MPHU
paboTe ¢ manmuMeHTaMd B paMKax JIeueOHO-BOCCTAHOBHUTEILHOIO IIpOllecCa U ICHUXOJIOTO-
MIPOCBETUTENILCKON JIEATEIBbHOCTH B paMKax MNpOo(UIaKTHYECKUX MporpamMm [Uisl 310pOBOTO
HacejeHus: yHuBepcadbHbIX (YK) komnerenumii, o0menpodeccuonanbubix (OIIK) u
npodeccuonanbubix (IIK) komnerenuuii

2. OCHOBHAS YACTb
2.1. Buabl KOHTPOJISI U aTTeCTAlUH, GOPMBbI OLIEHOYHBIX CPEACTB

Ne OueHoYHBIE CPEICTBA
n/ | Buabl KoHTpoOJIS
P ®opma
n
1 Texkymuii KOHTPOJIb TecTbl
2 IIpome:kyTouHas Bonpocsl 1151 codecenoBanusi
arrecraums

3. Conep:kaHue OLIEHOYHBIX CPEACTB TeKYLIero KOHTPOJIs

Texymuilt KOHTPOJIb OCYLIECTBIISAETCS IIPENOAaBATENIEM JUCLHUIIINHEI [IPU IIPOBEACHUN
3aHATUN B (hopMe: TECTUPOBAHUSI.
JUis modydeHus OLEHKH «3auTeHo» HeoOxomaumo nath 70% NpaBUIIBHBIX OTBETOB  Ha
BOITPOCHI TECTA

5. Kpurepun oneHuBaHus pe3yibTATOB 00y4eHUsI

«3a4TeH0» BHICTABIISETCS O0YUAIONIEMYCS, €CJIM OH MOKa3all JOCTAaTOYHO MPOYHBIE 3HAHUS
OCHOBHBIX MMOJT0KEHUH yqe6H0171 JUCHUIINIMHBI, YMEHUEC CaMOCTOATCIIBHO PEIIaTh KOHKPETHBIC
MPAKTUYECKHE 3a/1a4H, IPEelyCMOTPEHHBIE paboyeil mporpaMMoi, OpUEHTHPOBATHCS B
peKOMeHJIOBaHHOﬁ cnpaBOquﬁ JIATEPATYPE, YMECT IMMPABUIIBHO OUCHHUTD IMOJTYYCHHBIC PE3YJIbTAThI.

«He 3auTeH0» BBICTABIIsIETCS 00YUAIOIIEMYCSs, €CIIH MPU OTBETE BBISIBIIINCH CYIIECTBEHHBIC
po0Oesibl B 3HAHUSAX OCHOBHBIX MOJIOKEHUN y4eOHON AUCHUIUINHBI, HEYMEHHUE C TOMOIIBIO
[IPENOAaBaTelIs MOIYYUTh IPABUIIBHOE PELICHUE KOHKPETHOM MPAKTUYECKOM 3aa4M U3 YHUCIIa
MIPEAYCMOTPEHHBIX paboveit mporpaMMoin yaeOHON AUCITUTLTHHBI.



[Ipunoxenue 1
OuneHo4HbIe CPEeACTBA TEKYIEero KOHTPOJIsA
Bonpocs! 1151 TeCTUPOBaHUA

1 Yto u3 npuBeIeHHOT0 00bEIUHSIET BCEX NCUX0AHAIMTUKOB U KOHCTUTYUPYET MCUXO0AHAIN3 KaK
yUeHHE:

Bapuants! oTBeTOB

1 IIpencraBnenue o 6ecco3HATEIHLHOM U UCIIOIB3YEMBIX JUISL €T0 aHaJIH3a ICUXO0TEPAeBTUIECKUX
meroaax (6amr - 9)

2 Teopwus apxerunos (6aut - 0)

3 Tlpencraienue o TMOUIO KaK O BEAYIICH CHJIC Pa3BUTHUS U TICUXUYECKOM sku3HU (6ast - 0)

4 3HaueHue U MECTO, YJEINIIEMOE COLMOKYIIbTYPAIbHBIM (DaKTOpaM B IICUXUYECKOH XHU3HM (Oa -
0)

OrtajoH orsera: 1.

2 U. Bpeiiep u 3. @peiig B ciyyae AHHBI O. 0TKa3aJIMCh OT TMIIHO3a U UCIOJIb30BAJIA METO/, IIpU
KOTOPOM ITallMeHTKa ITPOCTO TOBOPHJIA O CBOMX MPOOIIeMax M el CTaHOBHIIOCH Jryunie. OHM Ha3BaIH
3TOT METO/I;

BapuanTbl 0TBETOB

1 INceBmorunuoruueckum (6amwt - 0)

2 Ouumarommum (6ant - 0)

3 Ucrepuueckum (6aimr - 0)

4 Karaptuueckum (6amr - 9)

OtanoH oTBera: 4.

3 Kakas u3 BiesieHHBIX PPeiiioM IICUXUYECKUX CTPYKTYP COACPIKUT B ce0e CeKCyallbHbIC U
arpecCUBHBIC HHCTUHKTHI:

BapuaHnTbl 0TBETOB

1 Un (6amr - 9)

2 Oro (6amn - 0)

3 Cyneparo (6ar - 0)

4 Ten3ypa (6amt - 0)

OtanoH oTBera: 1.

4 MoTuBaImoHHas cujla, OPHEHTUPOBAHHAS HAa HEMEIJICHHOE U TIOJTHOE Y/IOBJIETBOPEHHE
YyBCTBEHHBIX MOTPEOHOCTEH JKeMaHuii, AEUCTBYET MO MPUHIIMITY BapuaHThl OTBETOB

1 Peanbroctu (6amt - 0)

2 Dkonomuu (6amr - 0)

3 YoBoabctBus (0am - 9)

4 Mopasu (6amt - 0)

OTanoH oTBera: 3.

5 Kakas u3 oncanHbix @peiioM NCUXUUECKUX CTPYKTYP SBIISIETCS IIEHTPOM OCO3HABAHUS:
BapuanTsl 0TBETOB

1 Un (6amn - 0)

2 DOro (6amn - 9)

3 Cyneparo (6amn - 0)

DTanoH oTBeTa: 2.

6 Kak Ha3bpIBaeTCs CTPYKTYypa, JAroIasi ICHXHYECKYIO BIACTh HA/I CYXKACHUSIMH, BOCTIOMUHAHUSIMH,
BOCTIPUATUSMU, IPUHATUEM PEIICHUI, BOZMOKHOCTBIO TIPUCIIOCOOJICHUS K PEATbHOCTH
BapuanTsl 0TBETOB

1 Oro (6amn - 9)

2 Un (6amr - 0)

3 Cyneparo (6amr - 0)

OtanoH otBera: 1.

7 Oro npeacraBisieT OO0 EeNOCTHYIO cucTeMy (hyHKIMA, B uuciio kotopsix HE BxonuT:
BapuaHnTbl 0TBETOB

1 ®opmupoBanue otHoueHui (6at - 0)



2 Perynsuus MHCTUHKTUBHBIX OOy aeHu# (6amt - 0)

3 IepBuyHBIii poriecc MbIuTeHUs (6amr - 9)

4 Ananraius K peanbHocTH (6ast - 0)

5 Peus (6amn - 0)

OrtajoH oTBera: 3.

8 Oro B cBoeM (DyHKITMOHUPOBAHUH PYKOBOJICTBYETCS TPHHIIUTIOM
BapuaHnTbl 0TBETOB

1 Peanbroctu (6awt - 9)

2 Mopauu (6ast - 0)

3 YnoBoasctBus (6amn - 0)

4 TlocrostacTBa (6aimt - Q)

OtanoH oTeeTa: 1.

9 Icuxuyueckas CTPYKTYpa, OCYIIECTBIISIONIAs KOHTPOJIb 32 IOMCKOM YIOBIETBOPEHUS BICUCHUN
Wn, Ha3wpiBaeTcs:

BapuanTsl oTBETOB

1 Lensypa (6amn - 0)

2 JIubuno (6at - 0)

3 Dro-uaeain (6amwt - 0)

4 Cyneparo (6amt - 9)

OtanoH oTBera: 4.

10 Kakoe u3 yrBepkaeHuii onuckiBaet Gpyaknuto Cymneparo:
BapuaHTsl 0TBETOB

1 Kontposs Oro B ero 6opsoe ¢ nodyxaeausmu M (6amr - 9)

2 PanroHasbHasi, JJOTHYeCKasi CTPyKTypa, OJOKUpy foIas uMiyinbesl M (6amt - 0)
3 JlyxoBHBIH HEHTp JuuHOCTH (6asmt - 0)

4 VICTOYHUK COIMATBLHO HEMPUEMIIEMbBIX UMITYIbCOB (6as - 0)
DtanoH oTBera: 1.



[Ipunoxenue 2
Bomnpocsl 1u1st cobeceoBaHust
1. CpaBHuTeNbHBIN aHAIN3 BUJOB IICUXOJOTNYECKON TOMOLIY — ICUXO0JIOTHYECKON
KOPPEKILIUHU, IICUXOJIOTHYECKOTO0 CONIPOBOXKIEHUS, IICUXOJIOTHYECKOr0 KOHCYJIBbTUPOBAHH,
IICUXOTEPAIINHU, CyIIEPBU3UU.
OTHYecKue U OpraHu3aliOHHbIE OCHOBBI IICUXOTEPAIIHH.
Mopnenp nIcUXonaToioruy B KJIIACCUYECKOM IICUXO0aHAIN3E.
I'eneTnyeckas, TMHaMU4ecKasi U CTPYKTYPHAst MOZAEIIN JINYHOCTH B IICUXOaHAJIN3E.
[TonsTus Tpanchepa — KOHTpTpaHcPepa B KIACCUYECKOM M COBPEMEHHOM IICHXOaHATU3E.
OcHOBHBIE METOBI ICUX0AHAIUTUYECKON NICUXOTEPAITUH.
Teopusi 0OBEKTHBIX OTHOIIIEHUH U €€ MO (DUKAIIHH.
[TpunoxeHne Teopuu 0ObEKTHBIX OTHOIIEHUH K TOHUMAaHUIO IeHe3a U CTPYKTYPBI
IICUXONATOJOTUH JINYHOCTH.
9. Moaudukanuy TEXHUYECKUX MPOLEAYp NCUXO0aHAIN3a IPUMEHUTENBHO K Teparuu
JUYHOCTHBIX PaCCTPOUCTB.
10. KoruuTtHBHAas ICUXOTEPAIUs U €€ COBPEMEHHbIE MOAU(UKaLUY.
11. KorHUTHBHBIE MOJIEH ICTIPECCUU U TPEBOKHO-(HOOMIECKUX PaCCTPOMCTB.
12. O6mas cTparerus 1 KOHKPETHbIE METOIbl KOTHUTUBHOM IICUXOTEpanuu.
13. PanimoHaIbHO-3MOTHBHAS Tepanus Mo A.DJUIHCY: TEOPHSI K METOIBI.
14. I'ymanucTHyecKast OpUeHTalMs B ICUXOTEPalluy: KOHLEMNIIHS YeJI0BEKa U IIOHMMAaHue
IICUXOMNATOJIOTUH.
15. YcraHoBKM TepareBTa B KIIMEHTO-LIeHTpupoBaHHO# Tepanuu K. Pomxkepca.
16. Kpurepun muanoctaoro pocta mo K.Pomkepcy.
17. OcHOBHBIE TEOPETUUECKUE KOHCTPYKTHI TEIITATLTTEPAINH.
18. IIpuHIMIB 1 METOBI PAOOTHI C KIIMEHTOM B IeIITAIBTTEPAITHH.
19. IlpobGnema ouieHKH Y3PPEKTUBHOCTH ICUXOTEPANIUU: MOAETH, METObI, PE3yJIbTAThI.
20. OCHOBHBIE ATHYECKHE MTPUHITUIIBI IPO(PECCHOHATBHON NEeSITETPHOCTH TICHXOTEPAIIEBTA.
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