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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины Б1.О.03 История России  
Целью освоения дисциплины является формирование у студентов общегражданской 

идентичности, основанной на понимании исторического опыта строительства российской 

государственности на всех его этапах, понимании того, что на всем протяжении российской 

истории сильная центральная власть имела важнейшее значение для построения и 

сохранения единого культурно-исторического пространства национальной 

государственности 

Задачи освоения дисциплины (модуля): 

1. сформировать у студентов цельный образ истории России с пониманием ее 

специфических проблем, синхронизировать российский исторический процесс с 

общемировым, а также развить умения работы с историческими источниками и 

научной литературой; 

2. помочь студенту овладеть знаниями исторических фактов – дат, мест, участников и 

результатов важнейших событий, а также исторических названий, терминов; усвоить 

исторические понятия, концепции; обратить особое внимание на периоды, когда Россия 

сталкивалась с серьезными историческими вызовами или переживала кризисы, 

рассмотреть вызвавшие их причины и предпосылки, а также пути преодоления; 

исторический опыт национальной и конфессиональной политики Российского 

государства на всех этапах его существования (включая периоды Российской империи 

и Советского Союза) по достижению межнационального мира и согласия, взаимного 

влияния и взаимопроникновения культур; 

3. выработать у студентов навыки и умения извлекать информацию из исторических 

источников, применять ее для решения познавательных задач; использовать приемы 

исторического описания (рассказ о событиях, процессах, явлениях) и объяснения 

(раскрытие причин и следствий событий, выявление в них общего и различного, 

определение их характера, классификация и др.); 

4. сформировать представление об оценках исторических событий и явлений, навыки 

критического мышления (умение определять и обосновывать свое отношение к 

историческим и современным событиям, их участникам); 

5. сформировать у будущих специалистов патриотически ориентированную 

политическую культуру на основе понимания исторических аспектов актуальных 

геополитических и социальных проблем, источников их возникновения и возможных 

путей их разрешения с учетом имеющегося у человечества исторического опыта; 

6.  сформировать ответственность будущего специалиста за результаты своей 

деятельности, помочь определить собственные параметры его жизни, ценности и 

нормы поведения на производстве, в научных учреждениях, в предпринимательской 

деятельности и личном участии в общественных преобразованиях, а также 

нравственные ориентиры в разрешении глобальных проблем современности; 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ Б1.О.03 ИСТОРИЯ РОССИИ В СТРУКТУРЕ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина Б1.О.03 История России относится к обязательной части Блока 1 Дисциплины 

(модули) основной образовательной программы высшего образования специальности 

30.05.01 Медицинская биохимия (специалитет), направленности 02. Здравоохранение (в 

сферах клинической лабораторной диагностики) и изучается в семестре 2. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ Б1.О.03 ИСТОРИЯ 

РОССИИ 
3.1. Освоение дисциплины Б1.О.03 История России направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций.   

 



Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и наименование 

компетенции  

Индикаторы достижения компетенции 

Универсальные компетенции  

Межкультурное 

взаимодействие  

УК-5. Способен 

воспринимать межкультурное 

разнообразие  

общества в социально-

историческом, этическом и  

философском контекстах 

ИДК.УК-51- анализирует и использует 

виды социального взаимодействия с 

учетом национальных, культурных и 

религиозных особенностей; грамотно и 

доступно излагает профессиональную 

информацию в процессе межкультурного 

взаимодействия 

ИДК.УК-52- соблюдает нормы 

профессиональной этики и деонтологии, 

придерживается моральных норм 

межкультурного взаимодействия 

ИДК.УК-5з- понимает значение 

исторических особенностей в развитии 

межкультурного взаимодействия 

Этические и правовые основы 

профессиональной 

деятельности 

 

 

ОПК-1. Способен 

реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы 

в профессиональной 

деятельности 

 

ИДК.ОПК-11- использует этические нормы и 

деонтологические принципы при решении 

задач профессиональной деятельности 

ИДК.ОПК-12- имеет представление о 

моральных и правовых нормах в 

профессиональной и социальной сферах 

ИДК.ОПК-13- использует моральные и 

правовые нормы при решении задач 

профессиональной деятельности 

 

3.2. Планируемые результаты обучения по дисциплине выражаются в знаниях, умениях, навыках 

и (или) опыте деятельности, характеризуют этапы формирования компетенций и обеспечивают 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы. 

Результаты обучения по дисциплине соотнесены с индикаторами достижения компетенций.  

 

4. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ Б1.О.03 ИСТОРИЯ РОССИИ 

4.1. Объем дисциплины Б1.О.03 История России и виды учебной работы 

Вид учебной работы  
Всего 

часов 

Семестр 

2 

часов 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 116 116 

Лекции (Л) 36 36 

Практические занятия (ПЗ) 80 80 

Самостоятельная работа обучающегося (СР), в 

том числе: 
28 28 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 12 12 

Подготовка к текущему контролю (ПТК) 12 12 

Подготовка к промежуточной  аттестации (ППА) 4 4 

Вид промежуточной 

аттестации  

зачет (З)   З 

экзамен (Э)
 

  

ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

час. 144 144 

ЗЕТ 4 4 

 



4.2. Содержание дисциплины Б1.О.03 История России 

4.2.1. Темы лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины Б1.О.03 

История России 

№ Темы лекций  Часы 

1 2 3 

 Семестр 2 

1.  История как наука. Этапы развития мировой истории.  2 

2.  Общие черты Средневековья. Древние славяне. Киевская Русь (IX-XII вв.). 2 

3.  Удельный период в истории России. Монгольский период XIII-XIV вв.  2 

4.  Формирование Российского централизованного государства (XIV-XV вв.). 2 

5.  Эпоха Ивана Грозного. Смутное время в России. 2 

6.  Начало династии Романовых, формирование абсолютизма. XVII вв. 2 

7.  Модернизация России в годы правления Петра I. 2 

8.  Эпоха дворцовых переворотов. Екатерина II. 2 

9.  
Особенности индустриального этапа мировой цивилизации (конец XVIII- 

XIX вв.). Внешняя и внутренняя политика России в 1-й половине XIX в. 

2 

10. 
Основные тенденции развития России и мира во 2-й половине XIX в. 

Буржуазные реформы и их последствия в России. 

2 

11. 
Россия и мир на рубеже XIX-XX вв.: особенности и противоречия 

развития.  

2 

12. Россия в революциях 1917 г. и в гражданской войне. 2 

13. 
СССР и мир в условиях межвоенных десятилетий. Становление и 

укрепление советской системы (1920-е – 1930-е гг.). 

2 

14. 
СССР и мир накануне и в годы Второй мировой и Великой Отечественной 

войны (1939-1945). Значение Победы. 

2 

15. 
Проблемы и трудности общественного развития в послевоенном мире – 

«холодная война». Вторая пол. 1940-х-нач. 1950-х гг. 

2 

16. 

Постиндустриальное общество во второй половине ХХ в. Основные 

направления и тенденции общественного развития России в 1950-е – 

начале 1980-х гг. 

2 

17. 
Россия и мир в конце XX века. Перестройка. Распад СССР. Формирование 

новой российской государственности. Россия в 1990-е гг. 

2 

18. Россия и мир в начале XXI века.  2 

 Итого часов в семестре 36 

 

4.2.2. Темы практических занятий и количество часов по семестрам изучения 

дисциплины Б1.О.03 История России 

№ Темы практических занятий  Часы 

1 2 3 

         Семестр _2__ 

1 Вводное занятие. Входной контроль. 2 

2 

История – предмет и метод. Источниковедение. Историография. 

Методология истории. Понятия формации и цивилизации. Этапы развития 

мировой истории.  

2 

3 

Происхождение славян. Восточные славяне в древности: расселение, 

занятия, быт, верования. Общественные отношения. Взаимоотношения с 

соседними народами. Социально-экономические и политические изменения 

в недрах славянского общества в VI – VIII вв. 

2 

4 
Социально-экономический строй Древней Руси в IX – XII вв. Основные 

категории населения. Формирование феодальной земельной собственности. 

2 



Сельское хозяйство. Города, ремесло, торговля. 

5 

Русь в XII – XIII вв. Причины политической раздробленности. Основные 

политические центры: Владимиро-Суздальское княжество, Галицко-

Волынское княжество, Новгородская феодальная республика. Последствия 

раздробленности.  

Борьба Руси против иноземных захватчиков. Нашествие Батыя. Система 

ордынского ига на Руси. Борьба Северо-Западной Руси против агрессии с 

Запада. Культура Руси в период феодальной раздробленности. 

2 

6 

Русь в XIV – XV вв. Борьба Москвы и Твери за политическое лидерство. 

Московские князья и их политика. Причины возвышения Москвы. 

Специфика и основные этапы объединения русских земель и формирования 

единого государства. Централизация власти. Борьба с ордынским игом. 

Куликовская битва и ее значение.  

2 

7 

Завершение политического объединения русских земель. Иван III. 

Изменение системы управления государством. Вотчинно-поместное 

землевладение и формы зависимости крестьян. Судебник 1497 г. Начало 

закрепощения крестьян. 

2 

8 

Правление Ивана IV. Избранная рада и реформы 50-х гг. XVI в. Земские 

соборы. Опричнина. Становление самодержавия. Внешняя политика Руси в 

XVI в. Рост территории Российского государства. 

Культура Руси в XIV – XVI вв. 

2 

9 

Социально-политический кризис в России в начале XVII в. Борис Годунов, 

Лжедмитрий I, Василий Шуйский. Борьба русского народа против польско-

шведской интервенции. Козьма Минин и Дмитрий Пожарский. Земский 

собор 1613 г. Начало династии Романовых 

2 

10 

Эволюция политического строя России в XVII в. Становление абсолютизма. 

Соборное уложение 1649 г. Церковь после Смуты. Реформы патриарха 

Никона. Церковный раскол. Причины и особенности народных движений в 

XVII в. 

2 

11 

Экономическое и социальное развитие России в XVII в. Освоение Сибири и 

Дальнего Востока. 

Основные задачи и направления внешней политики России в XVII в. 

Развитие российской культуры в XVII в.  

2 

12 
Россия в первой половине XVIII в. Преобразования Петра I. Внешняя 

политика Петра I. 

2 

13 
Дворцовые перевороты, их социально-политическая сущность и 

последствия. Расширение привилегий дворянства. 

2 

14 

Россия во второй половине XVIII в. Внутренняя политика Екатерины II. 

«Просвещенный абсолютизм». Проекты и результаты реформ. Восстание под 

руководством Е. Пугачева. Губернская реформа. 

Ужесточение внутренней политики. Особенности социально-экономического 

развития. Предпринимательство, мануфактуры, торговля.  

Внешняя политика России в середине – второй половине XVIII в. Русско-

турецкие войны.  

2 

15 
Внутренняя политика Павла I. Культура России XVIII в., ее характерные 

черты и особенности. Модернизация общественной жизни и быта.  

2 

16 

Внутренняя политика Александра I. Реформа высших органов управления. 

М. М. Сперанский и Н. Н. Новосильцев. Политическая реакция начала 1820-

х гг.: причины и последствия. Социально-экономическое развитие России в 

первой половине XIX в.  

2 

17 

Внешняя политика России в первой четверти XIX в. Участие в 

антинаполеоновских коалициях. Отечественная война 1812 г. и заграничный 

поход русской армии.  

Движение декабристов. «Южное» и «Северное» общества. Конституционные 

2 



проекты Н. Муравьева и П. Пестеля. Восстание 14 декабря 1825 г. и 

Черниговского полка. Значение движения декабристов. 

18 

Внутренняя политика Николая I. Укрепление роли государственного 

аппарата. Централизация и бюрократизация государственного управления. 

Общественное движение 1830-х– 1850-х гг.: консерваторы, либералы, 

радикалы.  

2 

19 

Восточный вопрос. Присоединение Закавказья. 

Крымская война: политические и социально-экономические последствия для 

России. Культура России в первой половине XIX в. 

2 

20 

Александр II и его внутренняя политика. Предпосылки и проекты реформ. 

Отмена крепостного права. Либеральные реформы 1860-х – 1870-х гг. 

Историческое значение и последствия реформ.  

2 

21 

«Контрреформы» Александра III.  

Общественное движение 1860-х – 1890-х гг. Социально-экономическое 

развитие России в пореформенный период. С. Ю. Витте.  

2 

22 

Россия в системе международных отношений второй половины XIX в. 

Русско-турецкая война 1877 – 1878 гг. Освобождение южных славян от 

турецкого ига. 

Культура России во второй половине XIX – начале XX в. Система 

образования и просвещения.  

2 

23 

Российский капитализм в начале XX в. Проблемы модернизации страны.  

Обострение аграрного вопроса. Помещичье и крестьянское землевладение. 

Социальная структура российского общества. 

Внутренняя политика Николая II. Самодержавие в начале века. Крестьянский 

и рабочий вопрос. Общественное движение на рубеже веков. Образование 

политических партий. Причины, характер и движущие силы революции 1905 

– 1907 гг. События и основные этапы революции. 

2 

24 

Аграрная реформа П. А. Столыпина: замысел, реализация, итоги. Проекты 

реформ в области религиозной и национальной политики, местного 

самоуправления, системы образования, улучшения быта рабочих. Россия в 

первой мировой войне. Культура серебряного века. 

2 

25 

Февральская революция. Падение монархии. Образование двоевластия. 

Временное правительство и его политика. Роль Советов в политической 

жизни страны. Альтернативы общественного развития после Февральской 

революции. Кризисы власти. 

Октябрьский переворот 1917 г. Приход большевиков к власти. Второй 

Всероссийский съезд Советов, его декреты. Образование Совета Народных 

Комиссаров. 

2 

26 

Установление советской власти в стране. Формирование новых органов 

государственной власти. Экономическая и социальная политика советской 

власти. Созыв и роспуск Учредительного собрания. 

Брестский мир. Утверждение однопартийной системы.  

Гражданская война в России: причины, этапы, противоборствующие силы, 

итоги и последствия. Российская эмиграция. 

2 

27 

Национальная политика в 1920-е – 1930-е гг. Курс на строительство 

социализма в одной стране. Сращивание партийных и государственных 

структур. Массовые репрессии 1930-х гг. 

Конституция 1937 г. Изменения в социальной структуре общества. Основные 

этапы и особенности формирования советской культуры. Ликвидация 

неграмотности. Развитие системы образования. Становление советской 

науки.  

2 

28 

Внешняя политика СССР в 1920-е – 1930-е гг. и накануне Второй мировой 

войны. Советско-германские договоры 1939 г., их последствия. Начало 

Второй мировой войны. Включение в состав СССР новых территорий. 

2 



Советско-финляндская война. 

29 Великая Отечественная война 1941-1942 2 

30 Коренной перелом в Великой Отечественной войне 2 

31 Великая Отечественная война 1944-1945. 2 

32 

СССР в послевоенный период. Образование социалистического лагеря. 

Изменение международной обстановки, начало «холодной войны». 

Трудности послевоенного восстановления экономики. Ускоренное развитие 

военно-промышленного комплекса. Жизнь и быт людей. 

2 

33 

Борьба за власть после смерти И. В. Сталина. XX съезд КПСС, его значение. 

Критика культа личности. «Оттепель» в политической и духовной жизни. 

Политические преобразования начала 1960-х гг.  

Реформаторские поиски Н. С. Хрущева в сфере экономики.  

2 

34 

Л. И. Брежнев и его окружение. Нарастание консервативных тенденций в 

политической жизни страны. Усиление позиций партийно-государственной 

номенклатуры. Власть и общество во второй половине 1960-х – первой 

половине 1980-х гг. Конституция 1977 г. Диссидентское 

движение.  

2 

35 
Внешняя политика СССР во второй половине 1950-х – первой половине 

1980-х гг. 

2 

36 

СССР во второй половине 1980-х – начале 1990-х гг. Причины и цели 

«перестройки» М. С. Горбачева. Основные этапы «перестройки». Новый 

внешнеполитический курс. Обострение межнациональных противоречий. 

Процессы суверенизации в союзных республиках. Нарастание кризиса в 

экономике и социальной сфере. Августовские события 1991 г. Причины 

краха социалистического реформаторства. Роспуск КПСС. Распад СССР. 

Образование СНГ. 

2 

37 

Россия в 1990-е гг. Президент Б. Н. Ельцин и его деятельность. Становление 

нового Российского государства. Конституционный кризис 1993 г. и 

демонтаж системы Советов. Конституция Российской Федерации 1993 г. 

Политические партии и общественные движения. Проблемы национально-

государственного строительства в современной России. Федеративный 

договор 1992 г. Война в Чечне и проблемы борьбы с терроризмом. 

Либеральная концепция перехода к рыночной экономике. Основные задачи 

рыночных реформ, методы их реализация. Итоги рыночных реформ и их 

социальная цена. Наука, культура, образование в условиях рыночных 

реформ. Корректировка экономического курса во второй половине 1990-х гг. 

2 

38 

Президентство В. В. Путина. Основные цели и направления его 

деятельности. Укрепление вертикали власти. Правовая реформа. Реформа 

центральных органов исполнительной власти и местного самоуправления. 

Стабилизация экономического развития страны. Ситуация в социальной 

сфере. Российское образование, наука и культура в условиях рыночной 

экономики. 

2 

39 Современная Россия в мировом сообществе. 2 

40 Промежуточная аттестация. 2 

 Итого часов в семестре 80 

 

4.2.3. Самостоятельная работа обучающегося 

 

№ 

п/

п 

Наименование раздела учебной 

дисциплины 
Виды СР 

Всего 

часов
 

1 3 4 5 

          Семестр 1 



1 Раздел I. Методология истории. 

Этапы развития мировой 

истории. Место российской 

цивилизации в мировой 

истории. Русь средневековая 

(IX-XVI вв.) 

 

В соотв. с методич. рекомендациями 6 

2 Раздел II. От Средневековья к 

эпохе Нового времени. 

Формирование российской 

дворянской монархии в XVII - 

XVIII вв. 

В соотв. с методич. рекомендациями 8 

3 Раздел III. Индустриальный 

этап мировой цивилизации. 

Основные направления 

развития России в XIX в. в 

контексте общемировых 

тенденций. 

В соотв. с методич. рекомендациями 6 

4 Раздел IV. Новейшая история 

(1914-н/в). Российский фактор в 

мировой истории ХХ в. 

В соотв. с методич. рекомендациями 8 

 Итого часов в семестре 28 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины  

 

Основная литература: 
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1 История : учебник 

[Электронный ресурс] – 4-е изд., 

перераб. и доп. –  

Кузнецов, И.Н. М. : Дашков и К°, 2019. – 

576 с. URL: 

http://biblioclub.ru/ 

Неогр. д. 

2 История России : учеб. пособие 

для вузов [Электронный ресурс] 

/  

Лаптева Е.В. М.: Академический 

Проект, 2020. - 350 с. 

URL: 

http://www.studentlibrary.ru

/ 

Неогр. д. 

3 История Отечества 

[Электронный ресурс] / 2-е изд., 

перераб. и доп.  

под общ. ред. Г.А. 

Трифоновой, Е.П. 

Супруновой. 

Авторы-

составители: 

Трифонова Г.А., 

Супрунова Е.П., 

Салионов А.Е., 

Пай С.С. и др. 

Владивосток : Медицина 

ДВ, 2019. - 776 с. URL: 

https://rucont.ru 

Неогр. д. 

Дополнительная литература:  
n/ 

№ 

Наименование, 

тип ресурса 

Автор(ы) 

/редактор
 

 

Выходные данные, 

электронный адрес
 

Кол-во экз. 

(доступов) 

в БИЦ 

1 2 3 4 5 

1. Цивилизация России: 

зарождение и развитие : [16+] / 

Р. П. Толмачева. – 3-е изд., стер.  

Толмачева Р. П. Москва : Дашков и К°, 

2020. – 402 с. –URL: 

http://biblioclub.ru  

Неогр. д.  

2.  История России : учебник для 

вузов / С. Л. Фирсов. - 2-е изд., 

испр. и доп. -  

Фирсов С. Л. Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. - 380 с. - 

URL: https://www.urait.ru/ 

 

3. История Отечества : Учеб. Сѐмин В.П. М.: Академический Неогр.д. 



пособие для вузов [Электронный 

ресурс]  

Проект, 2020. - 560 с. 

URL: 

http://www.studentlibrary.ru

/ 

4 Всемирная история в 2 ч. Часть 

1. История Древнего мира и 

Средних веков : учебник для 

вузов [Электронный ресурс]  

Г. Н. Питулько, 

Ю. Н. Полохало, 

Е. С. Стецкевич, 

В. В. Шишкин; 

под ред. 

Г. Н. Питулько.  

М. : Издательство Юрайт, 

2021. - 129 с. - 

URL: https://urait.ru/ 

Неогр.д. 

5 Всемирная история в 2 ч. Часть 

2. История Нового и Новейшего 

времени : учебник для вузов 

[Электронный ресурс]  

/ Г. Н. Питулько, 

Ю. Н. Полохало, 

Е. С. Стецкевич, В. 

В. Шишкин; под 

редакцией Г. Н. 

Питулько.  

М. : Издательство Юрайт, 

2021. - 296 с. - URL: 

https://urait.ru/ 

Неогр. д. 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru/  

2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/ 

3. ЭБС «Юрайт» https://urait.ru/    

4. ЭБС «BookUp» https://www.books-up.ru/ 

5. Собственные ресурсы БИЦ ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России ТГМУ 

https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/  

Интернет-ресурсы и инструкции по их использованию размещены на странице 

Библиотечно-информационного центра Библиотечно-информационный центр — ТГМУ 

(tgmu.ru) 

 
5.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 

Информация о материально-техническом обеспечении дисциплины размещена на 

странице официального сайта университета Материально-техническое обеспечение и 

оснащѐнность образовательного процесса. Тихоокеанский государственный медицинский 

университет Министерства здравоохранения Российской Федерации (tgmu.ru) 

 
5.3. Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 

систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

1. PolycomTelepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС) 

2. SunRav Software tTester 

3. 7-PDF Split & Merge 

4. ABBYYFineReader 

5. Kaspersky Endpoint Security 

6. Система онлайн-тестирования INDIGO 

7. Microsoft Windows 7 

8. Microsoft Office Pro Plus 2013 

9. 1С:Университет 

https://urait.ru/bcode/450882
http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://www.books-up.ru/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/resursy-bic/sobstvennye/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/university/bibliotechno-informacionnyj-centr/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/
https://tgmu.ru/sveden/objects/


10. Гарант 

11. MOODLE(модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда) 

 

6. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

6.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: использование специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 

обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 

которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.  

6.2. Обеспечение соблюдения общих требований  

При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 

имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 

обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 

обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 

их индивидуальных особенностей.  

6.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России. 

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 

реализации дисциплины (модуля) доводятся до сведения обучающихся с ОВЗ в доступной 

для них форме.  

6.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 

аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 

обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 

промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 

увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 

не менее чем на 0,5 часа.  

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Состав научно-педагогических работников, обеспечивающих осуществление 

образовательного процесса по дисциплине соответствует требованиям ФГОС ВО по 

специальности 30.05.01 Медицинская биохимия (специалитет), направленности 02. 

Здравоохранение (в сферах клинической лабораторной диагностики) и размещен на сайте 

образовательной организации. 

 



8. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Вид 

воспитательной 

работы 

Формы и направления воспитательной работы  Критерии 

оценки 

Помощь в развитии 

личности 

Открытые – диспуты, мастер-классы, олимпиады, 

профессиональные мероприятия (волонтеры, 

организаторы, администраторы)  

Мероприятия по профилактике правонарушений, 

экстремизма, девиантного поведения 

Участие в мероприятиях по пропаганде здорового 

образа жизни 

Беседы и проблемные диспуты по вопросам этики 

и деонтологии при взаимодействии с разными 

категориями участников профессиональной 

деятельности (пациенты, родственники, коллеги, 

подчиненные) 

Усвоение 

компетенции 

УК-5, эссе 

Скрытые – создание атмосферы, инфраструктуры. 

Формирование культуры ведения здорового образа 

жизни, развитие способности к сохранению и 

укреплению здоровья 

Формирование мотивации к профессиональной, 

научно-исследовательской, организационно-

управленческой и другим видам профессиональной 

деятельности 

Создание доброжелательной и уважительной 

атмосферы с высоким уровнем 

коммуникабельности при реализации дисциплины 

Гражданские 

ценности 

Открытые 

Проведение мероприятий, способствующих 

воспитанию гражданско-правовой культуры 

(круглые столы, диспуты, беседы) 

Актуальные короткие диспуты при наличии 

особенных событий 

Усвоение 

компетенции 

УК-5, эссе 

Скрытые 

Акцентирование внимания на общегражданских 

ценностных ориентациях и правовой культуре 

Осознанная гражданская позиция при 

осуществлении профессиональной деятельности 

Развитие социально – значимых качеств личности 

и самостоятельного опыта общественной 

деятельности 



Социальные 

ценности 

Открытые 

Освещение вопросов, посвященных организации 

здорового образа жизни на основе здоровье 

сберегающих технологий 

Освещение вопросов экологической 

направленности, экологические проблемы как 

фактор, влияющий на здоровье населения и 

отдельные популяционные риски 

Усвоение 

компетенции 

УК-5, эссе 

Скрытые 

Осознание принадлежности к профессиональному 

медицинскому (фармацевтическому) сообществу, 

признание особенностей корпоративной этики 

Идентификация в социальной структуре при 

получении образования и осуществлении 

профессиональной деятельности 

 

 


