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2. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской 
профилактики
Цель освоения дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики приобретение 
знаний о теоретических основах дисциплины, изучение и анализ показателей, 
характеризующих состояние здоровья различных групп населения, правовых и 
организационных вопросах охраны здоровья населения,
При этом задачами дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики являются:

- формирование комплексного представления о содержании понятия общественное 
здоровье и здравоохранение;

- изучение факторов, определяющих общественное здоровье, навыков проведения 
общественной профилактики;

- приобретение навыков по изучению и анализу показателей, характеризующих 
состояние здоровья различных возрастно-половых, социальных профессиональных и 
иных групп населения;

- приобретение знаний теоритических основ здравоохранения, организационно­
правовых основ в сфере охраны здоровья населения.
2.2. Место дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики в структуре 

основной образовательной программы высшего образования по направлению подготовки
32.04.01 Общественное здравоохранение (магистратура) 02 Здравоохранение в сфере 
организации системы здравоохранения

2.2.1. Дисциплина Б1.О.06 Основы медицинской профилактики относится к блоку 1 
части обязательных дисциплин

2.2.2. Для изучения дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики 
необходимы следующие знания, умения и навыки, формируемые предшествующими 
дисциплинами:
________________________________Основы экономика здравоохранения_______________

(наименование предшествующей учебной дисциплины (модуля))

Знания: теоретических основ экономики здравоохранения, основные экономические
показатели, позволяющих проводить оценку эффективности современных медико­
организационных и социально-экономических технологий
Умения: расчета важнейших экономических показателей, позволяющих проводить оценку 
эффективности современных медико-организационных и социально-экономических 
технологий
Навыки: изучение научной литературы и официальных статистических обзоров, владение 
методиками расчета и анализа основных экономических показателей.

__________________ Управленческая статистика в здравоохранении__________________ =
(наименование предшествующей учебной дисциплины (модуля))

Знания: теоретических основ управленческой статистики; порядок сбора, хранения, поиска, 
обработки, преобразования и распространения информации.
Умения: пользоваться сетью Интернет, проводить статистическую работку
экспериментальных данных, использовать информационные компьютерные системы.
Навыки: владение информационными технологиями, понятиями ограничения в
достоверности и специфику наиболее часто встречающихся явлений

_______________________________ Деловой английский язык__________________ =
(наименование предшествующей учебной дисциплины (модуля))

Знания: медицинской терминологии на английском языке
Умения: использовать не менее 900 терминологических единиц и термино-элементов 
Навыки: владение иностранным языком в объёме, необходимом для возможности получения 
информации из зарубежных источников и пользоваться им как средством делового и



научного общения.

2.3. Требования к результатам освоения дисциплины Б1.О.06 Основы 
медицинской профилактики

Освоение дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики направлено на 
формирование у обучающихся следующих компетенций:

Индикаторы достижения установленных профессиональных компетенций
Наименование категории 

(группы) 
профессиональных 

компетенций

Код и наименование 
профессиональных 

компетенции 
выпускника

Индикаторы достижения 
профессиональной компетенции

ПК-3 Способность и 
готовность к 
соблюдению 
нормативных правовых 
актов в сфере охраны 
здоровья граждан и 
регулирующих 
деятельность 
медицинских 
организаций и 
медицинских 
работников,
применению основных 
принципов этики и 
деонтологии в 
профессиональной 
деятельности

ИДК.ПК-31- обладает системными 
знаниями нормативной базы в 
сфере здравоохранения 
ИДК.ПК-32- способен формировать 
аргументированную позицию по 
основным проблемам 
общественного здравоохранения

ПК-4 Способность и 
готовность к 
эффективному 
использованию 
кадровых, финансовых, 
экономических, 
материальных и других 
ресурсов медицинской 
организации для 
разработки и реализации 
профилактических 
мероприятий, программ, 
проектов и акций по 
укреплению здоровья 
населения.

ИДК.ПК-41- планирует 
использование кадровых, 
финансовых, экономических, 
материальных и других ресурсов 
медицинской организации для 
разработки и реализации 
профилактических мероприятий, 
программ, проектов и акций по 
укреплению здоровья населения 
ИДК.ПК-42- оценивает 
эффективность использования 
кадровых, финансовых, 
экономических, материальных и 
других ресурсов медицинской 
организации и составляет 
аналитические отчеты



Индикаторы достижения установленных общепрофессиональных компетенций
Наименование категории 

(группы) 
общепрофессиональных 

компетенций

Код и наименование 
общепрофессиональной 

компетенции 
выпускника

Индикаторы достижения 
общепрофессиональной 

компетенции

ОПК-3. Способность
реализовывать
управленческие
принципы в
профессиональной
деятельности

ИДК.ОПК-31- использует основные 
управленческие принципы при 
решении задач профессиональной 
деятельности
ИДК.ОПК-32- оценивает 
эффективность собственной 
профессиональной деятельности



2.4. Характеристика профессиональной деятельности выпускника
2.4.1. При реализации дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики в
структуре основной образовательной программы высшего образования специальности
32.04.01 Общественное здравоохранение (уровень магистратуры), направленности 02 
Здравоохранение в сфере организации системы здравоохранения (в сфере обеспечения 
общественного здоровья). Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность 
в других областях и сферах профессиональной деятельности при условии соответствия 
уровня их образования и полученных компетенций требованиям к квалификации работника.
2.4.2 Задачи профессиональной деятельности выпускников:
-деятельность сфере организации системы здравоохранения в целях обеспечения 
общественного здоровья.
2.4.3. Виды профессиональной деятельности, на основе формируемых при реализации 
дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики компетенций:
- организационно-управленческой;

3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ

3.1. Объем дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики и виды 
учебной работы_____________________________________________________ ______________

Вид учебной работы Всего часов
Семестры

№ 3__
часов

1 2 3

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 36 36

Лекции (Л) 6 6

Практические занятия (ПЗ), 30 30

Самостоятельная работа обучающегося (СР),в том 
числе: 72 72

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) 6 6

Подготовка презентаций (ПП) 18 18

Подготовка к занятиям (ПЗ) 18 18

Подготовка к текущему контролю (ПТК) 6 6

Подготовка к промежуточному контролю (ППК) 18 18

зачет (З)Вид промежуточной 
аттестации экзамен (Э) 36 36

ИТОГО: Общая 
трудоемкость

час. 144 144

ЗЕТ 4 з. е. 4 з. е.

3.2.1 Разделы дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики и 
компетенции, которые должны быть освоены при их освоении________________

№
№

компете
нции

Наименование раздела 
дисциплины Темы разделов

1 2 3 4

1. УК-1
ОПК-4

Модуль 1.
Правовые и организационные 
вопросы охраны здоровья

1.1 Правовые и организационные 
вопросы охраны здоровья населения.
- основные принципы охраны здоровья;



населения. - полномочия органов власти в сфере 
охраны здоровья;
- организация охраны здоровья; 
(Федеральный закон N 323-ФЗ, 
Федеральный закон № 326-ФЗ, 
Федеральный закон № 52-ФЗ, 
Программа государственных гарантий 
оказания гражданам РФ бесплатной 
медицинской помощи).

1.2 Укрепление здоровья населения.
- современные проблемы 
профилактики;
- факторы здоровья и пути сохранения 
здоровья;
- задачи медицинских учреждений в 
сохранении здоровья населения.

2. УК-1
ОПК-4

Модуль 2.
Реализация национальных 
проектов (программ), 
федеральных проектов, 
ведомственных проектов и 
региональных проектов в РФ. 
Центры общественного здоровья 
(ЦОЗ).

2.1 Реализация национальных проектов 
(программ), федеральных проектов, 
ведомственных проектов и 
региональных проектов в РФ.
- национальный проект «Демография»;
- федеральные и региональные проекты;

2.2 Реализация федерального проекта 
«Укрепление общественного здоровья». 
Успешные практики регионов ДФО.

2.3 Центры общественного здоровья 
(ЦОЗ).
- модель организации и 
функционирования ЦОЗов 
регионального и муниципального 
уровней.
- роль ЦОЗов в межведомственном 
взаимодействии решения вопросов по 
укреплению общественного здоровья.

3.2.2. Разделы дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики, виды учебной 
деятельности и формы контроля

№
№

семе
стра

Наименование раздела 
дисциплины (модуля)

Виды учебной 
деятельности, включая 

самостоятельную работу 
студентов 
(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
Л ЛР ПЗ СРС всего

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 3 Модуль 1.
Правовые и организационные 
вопросы охраны здоровья 
населения.

2 10 36 48
опрос,

тестирование



2 3 Модуль 2.
Реализация национальных 
проектов (программ), 
федеральных проектов, 
ведомственных проектов и 
региональных проектов в РФ. 
Центры общественного 
здоровья (ЦОЗ).

4 20 36 60 опрос,
тестирование

Промежуточная аттестация 
(экзамен) 36

ИТОГО: 6 30 72 144

3.2.3. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения дисциплины
Б1.О.06 Основы медицинской профилактики

№ Название тем лекций дисциплины (модуля) Часы

1 2 3
№ семестра 3

1. Правовые и организационные вопросы охраны здоровья населения. 2

2. Реализация национальных проектов (программ), федеральных проектов, 
ведомственных проектов и региональных проектов в РФ.

2

3. Центры общественного здоровья (ЦОЗ). Модель организации и 
функционирования ЦОЗов регионального и муниципального уровней.

2

Итого часов в семестре 6

3.2.4. Название тем практических занятий и количество часов по семестрам изучения
дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики

№ Название тем практических занятий дисциплины (модуля) Часы

1 2 3
№ семестра 3

1 Правовые и организационные вопросы охраны здоровья населения. 6

2
Укрепление здоровья населения. Современные проблемы профилактики. 
Факторы здоровья и пути сохранения здоровья. Задачи медицинских 
учреждений в сохранении здоровья населения.

4

3 Реализация национальных проектов (программ), федеральных проектов, 
ведомственных проектов и региональных проектов в РФ. 6

4 Реализация федерального проекта «Укрепление общественного здоровья». 
Успешные практики регионов ДФО. 6

5

Центры общественного здоровья (ЦОЗ). Модель организации и 
функционирования ЦОЗов регионального и муниципального уровней. Роль 
ЦОЗов в межведомственном взаимодействии решения вопросов по 
укреплению общественного здоровья.

8

Итого часов в семестре 30

3.3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОУЧАЮЩЕГОСЯ
3.3.1. Виды СР

№
п/п

Наименование раздела учебной 
дисциплины (модуля) Виды СР Всего

часов
1 3 4 5



№ семестра 3
1 Модуль 1.

Правовые и организационные 
вопросы охраны здоровья 
населения.

Подготовка презентаций (ПП) 
Подготовка к занятиям (ПЗ) 
Подготовка к текущему контролю 
(ПТК)
Подготовка к промежуточному 
контролю (Ш1К)

36

2 Модуль 2.
Реализация национальных 
проектов (программ), 
федеральных проектов, 
ведомственных проектов и 
региональных проектов в РФ. 
Центры общественного здоровья 
(ЦОЗ).

Подготовка презентаций (ПП) 
Подготовка к занятиям (ПЗ) 
Подготовка к текущему контролю 
(ПТК)
Подготовка к промежуточному 
контролю (ППК)

36

Итого часов в семестре 72

3.3.2. Примерная тематика рефератов, курсовых работ (не предусмотрена учебным 
планом)

3.3.3. Контрольные вопросы к экзамену (Приложение 1)

3.4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ 
РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

И

3.4.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств

№
п/п

№
семе
стра

Виды
контрол

я

Наименование раздела 
дисциплины (модуля)

Оценочные средства

Форма

Кол-во
вопросов

в
задании

Кол-во
независим

ых
вариантов

1 2 3 4 5 6 7
1 3 Текущий

контроль
(ТК)

Модуль 1.
Правовые и 
организационные вопросы 
охраны здоровья населения.
1.1 Правовые и 
организационные вопросы 
охраны здоровья населения.

опрос,
тестиров

ание

10
5

2
3

1.2 Укрепление здоровья 
населения. Современные 
проблемы профилактики. 
Факторы здоровья и пути 
сохранения здоровья. Задачи 
медицинских учреждений в 
сохранении здоровья 
населения.

опрос,
тестиров

ание 10 2

2 Модуль 2.
Реализация национальных 
проектов (программ), 
федеральных проектов, 
ведомственных проектов и 
региональных проектов в 
РФ. Центры общественного



здоровья (ЦОЗ).

2.1 Реализация 
национальных проектов 
(программ), федеральных 
проектов, ведомственных 
проектов и региональных 
проектов в РФ.

опрос,
тестиров

ание
10 2

2.2 Реализация федерального 
проекта «Укрепление 
общественного здоровья». 
Успешные практики 
регионов ДФО.

опрос,
тестиров

ание
10 2

2.3 Центры общественного 
здоровья (ЦОЗ). Модель 
организации и 
функционирования ЦОЗов 
регионального и 
муниципального уровней. 
Роль ЦОЗов в 
межведомственном 
взаимодействии решения 
вопросов по укреплению 
общественного здоровья.

опрос,
тестиров

ание
10 2

3 Промежу 
точная 

аттестац 
ия (ПА)

тестиров
ание 10 2

3.4.2.Примеры оценочных средств:
для текущего контроля (ТК) Тестовые задания (Приложение 2)

для промежуточной аттестации (ПА) Тестовые задания (Приложение 2)
3.5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Б1.О.06 ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ
3.5.1. Основная литература

п/
№

Наименование, 
тип ресурса

Автор(ы)
/редактор

Выходные данные, 
электронный адрес

Кол-во экз. 
(доступов) 

в БИЦ
1 2 3 4 5

1. Общественное здоровье и 
здравоохранение: учебник 
[Электронный ресурс]

В. А. Медик,
В. И.
Лисицын. - 4-е 
изд., перераб. 
и доп. - М. : 
ГЭОТАР- 
Медиа

4-е изд., испр. и доп 2021.
- 496 с. URL:
http://www.studentlibrary.ru

неогр.д.

2. Здравоохранение и 
общественное здоровье: 
учебник (электронный 
ресурс)

под ред.
Г. Н. Царик. - 
М. : ГЭОТАР- 
Медиа

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
-  912 с.

неогр.д.

3.5.2. Дополнительная литература

http://www.studentlibrary.ru


п/
№

Наименование,
тип ресурса

Автор(ы)
/редактор

Выходные данные, 
электронный адрес

Кол-во
экз.

(доступов
)

в БИЦ
1 2 3 4 5

1. Ф едеральный закон от 21 
ноября 2011 г. N 323-ФЗ 
"Об основах охраны 
здоровья граждан в 
Российской Федерации" (с 
изменениями и 
дополнениями)

Справочно-правовая система 
«Консультант плюс» [сайт]. 
— URL:
http://www.consultant.ru/docu
m

неогр.д

2. Ф едеральный закон от 29 
ноября 2010 г. N 326-ФЗ 
"Об обязательном 
медицинском страховании 
в Российской Федерации" 
(с изменениями и 
дополнениями)

Справочно-правовая система 
«Консультант плюс» [сайт]. 
— URL:
http://www.consultant.ru/docu
m

неогр.д

3. Ф едеральный закон от 30 
марта 1999 г. N 52-ФЗ "О 
санитарно­
эпидемиологическом 
благополучии населения" (с 
изменениями и 
дополнениями)

Справочно-правовая система 
«Консультант плюс» [сайт]. 
— URL:
http://www.consultant.ru/docu
m

неогр.д

4. Постановление 
Правительства Российской 
Федерации от 28.12.2021 № 
2505 «О Программе 
государственных гарантий 
бесплатного оказания 
гражданам медицинской 
помощи на 2022 год 
и на плановый период 2023 
и 2024 годов»

Справочно-правовая система 
«Консультант плюс» [сайт]. 
— URL:
http://www.consultant.ru/docu
m

неогр.д

5. Постановление 
Правительства 
Приморского края от 
29.12.2021 № 885-пп «О 
территориальной 
программе
государственных гарантий 
бесплатного оказания 
гражданам медицинской 
помощи в приморском крае 
на 2022 год и плановый 
период 2023 и 2024 годов»

Справочно-правовая система 
«Консультант плюс» [сайт]. 
— URL:
http://www.consultant.ru/docu
m

неогр.д

6. Приказ МЗ Приморского 
края от 10.11.2020 года N 
18/пр/1380 «Об 
организации Регионального 
центра общественного

Справочно-правовая система 
«Консультант плюс» [сайт]. 
— URL:
http://www.consultant.ru/docu

неогр.д

http://www.consultant.ru/docu
http://www.consultant.ru/docu
http://www.consultant.ru/docu
http://www.consultant.ru/docu
http://www.consultant.ru/docu
http://www.consultant.ru/docu


здоровья и медицинской 
профилактики в 
Приморском крае»

m

7. Приказ МЗ РФ от 29 
октября 2020 г. N 1177н 
"Об утверждении Порядка 
организации и 
осуществления 
профилактики 
неинфекционных 
заболеваний и проведения 
мероприятий по 
формированию здорового 
образа жизни в 
медицинских 
организациях"

Справочно-правовая система 
«Консультант плюс» [сайт]. 
— URL:
http://www.consultant.ru/docu
m

неогр.д

3.5.3 Интернет-ресурсы.
1. ЭБС «Консультант студента» http://studmedlib.ru
2. ЭБС «Университетская библиотека online» http://www.biblioclub.ru/
3. ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru;
4. Электронные каталоги библиотеки ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 

TrM y http://lib.vgmu.ru/catalog/
5. Медицинская литература http://www.medbook.net.ru/

3.6. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины Б1.О.06 Основы 
медицинской профилактики

Имеется достаточное количество специальных помещений для проведения занятий 
лекционного типа, практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной 
работы. Специальные помещения укомплектованы мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления информации большой аудитории. Перечень 
материально-технического обеспечения, необходимого для реализации программы 
специалитет, включает в себя мультимедийное оборудование, позволяющее использовать 
презентации по различным разделам дисциплины

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России. 
Имеется достаточный банк нормативно-правовых документов, учетно-отчетных документов, 
тестовые задания по изучаемым темам. Наборы мультимедийных наглядных материалов по 
различным разделам дисциплины.

3.7 Перечень информационных технологий, используемых для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), информационно-справочных 
систем, лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том 
числе отечественного производства:

1. Polycom Telepresence M100 Desktop Conferencing Application (ВКС)
2. SunRav Software tTester
3. 7-PDF Split & Merge
4. ABBYY FineReader
5. Kaspersky Endpoint Security
6. Система онлайн-тестирования INDIGO
7. Microsoft Windows 7

http://www.consultant.ru/docu
http://studmedlib.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://lib.vgmu.ru/catalog/
http://www.medbook.net.ru/


8. Microsoft Office Pro Plus 2013
9. 1С:Университет
10. Гарант
11. MOODLE (модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда)

3.8. Образовательные технологии
В соответствии с требованиями ФГОС ВО в учебном процессе широко используются 

активные и интерактивные формы проведения занятий (лекция-визуализация, участие в 
дискуссии, групповые собеседования с «мозговым штурмом» и без него). Удельный вес 
занятий, проводимых в интерактивных формах, составляет не менее 30% от аудиторных 
занятий.

3.9. Разделы дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики и 
междисциплинарные связи с последующими дисциплинами

№ Наименование последующих дисциплин

Разделы данной 
дисциплины, необходимые 
для изучения последующих 

дисциплин
1 2

1. Управление качеством в здравоохранении +
2. Правовое регулирование медицинской деятельности +
3. Бережливое производство в здравоохранении +
4. Организация и порядок лицензирования медицинской 

деятельности +

5 Технологии закупок в сфере здравоохранения +

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Б1.О.06 ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ:

Реализация дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики осуществляется 
в соответствии с учебным планом в виде аудиторных занятий (36 час.), включающих 
лекционный курс и практические занятия, и самостоятельной работы (72час.). Основное 
учебное время выделяется на практическую работу по дисциплине Б1.О.06 Основы 
медицинской профилактики.

Практические занятия проводятся в виде контактной работы с демонстрацией 
практических навыков и умений с использованием симуляционных и имитационных 
технологий, сценариев, деловых игр, тестирования, подготовки презентаций.

В соответствии с требованиями ФГОС ВО при реализации дисциплины Б1.О.06 
Основы медицинской профилактики используются активные и интерактивные формы 
проведения занятий. Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, 
составляет не менее 30 % от аудиторных занятий.
Самостоятельная работа подразумевает подготовку к занятию и включает работу с 
литературой, подготовку презентаций и решение ситуационных задач, формирует 
способность формировать аргументированную позицию по основным проблемам 
общественного здравоохранения, анализировать ситуации.

Работа с информационными источниками и учебной литературой рассматривается как 
самостоятельная деятельность обучающихся по дисциплине Б1.О.06 Основы медицинской 
профилактики и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). 
Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам Университета.

По каждому разделу дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики 
разработаны методические указания для обучающихся и методические рекомендации для 
преподавателей.



Обучение в группе формирует навыки командной деятельности и
коммуникабельность.

Освоение дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики способствует 
развитию у обучающихся коммуникативных навыков на разных уровнях для решения задач, 
соответствующих типу профессиональной деятельности, направленных на объект 
профессиональной деятельности на основе формирования соответствующих компетенций. 
Текущий контроль освоения дисциплины (модуля) определяется при активном и/или 
интерактивном взаимодействии обучающихся и преподавателя во время контактной работы, 
решении типовых задач, тестировании, предусмотренных формируемыми компетенциями 
реализуемой дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики.

Промежуточная аттестация проводится в форме, предусмотренной учебным планом с 
использованием тестового контроля, контрольных вопросов при собеседовании.

Вопросы по учебной дисциплине Б1.О.06 Основы медицинской профилактики 
включены в Государственную итоговую аттестацию выпускников.

5. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ

5.1.1. Наличие соответствующих условий реализации дисциплины

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) на основании письменного заявления дисциплина реализуется с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается соблюдение следующих 
общих требований: использование специальных технических средств обучения
коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 
(помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую техническую помощь, 
обеспечение доступа в здания и помещения, где проходят занятия, другие условия, без 
которых невозможно или затруднено изучение дисциплины.

5.1.2. Обеспечение соблюдения общих требований
При реализации дисциплины на основании письменного заявления обучающегося 

обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение занятий для 
обучающихся-инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не 
имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей 
обучающимся; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) 
обучающимся необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 
особенностей; пользование необходимыми обучающимся техническими средствами с учетом 
их индивидуальных особенностей.

5.1.3. Доведение до сведения обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья в доступной для них форме всех локальных нормативных актов ФГБОУ ВО ТГМУ 
Минздрава России.

Все локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России по вопросам 
реализации дисциплины Б1.О.06 Основы медицинской профилактики доводятся до сведения 
обучающихся с ОВЗ в доступной для них форме.

5.1.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения промежуточной 
аттестации по отношению к установленной продолжительности для обучающегося с 
ограниченными возможностями здоровья

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации по дисциплине для 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 
учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 
письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). Продолжительность прохождения 
промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 
увеличивается по письменному заявлению обучающегося с ограниченными возможностями 
здоровья. Продолжительность подготовки обучающегося к ответу на зачете увеличивается 
не менее чем на 0,5 часа.



Приложение 1

Контрольные вопросы к экзамену по дисциплине Б1.О.06 Основы медицинской
профилактики.

Код
Текст компетенции / названия трудовой функции / 
названия трудового действия / текст элемента 
ситуационной задачи

С 32.04.01 Общественное здравоохранение

К
ПК-3

ПК-4

Способен осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать 
стратегию действий Текст компетенции

К ОПК-3.

Способность к применению современных методик сбора и 
обработки информации, к проведению статистического 
анализа и интерпретации результатов, к изучению, анализу, 
оценке тенденций, к прогнозированию развития событий в 
состоянии популяционного здоровья населения

И ДАЙТЕ о т в е т ы  н а  в о п р о с ы

Т

1. Правовые и организационные вопросы охраны 
здоровья населения.
2. Основные принципы охраны здоровья. Их 
характеристика.
3. Полномочия органов власти в сфере охраны 
здоровья;
4. Права отдельных групп населения в области охраны 
здоровья. Права пациента.
5. Приоритет интересов пациента при оказании 
медицинской помощи.
6. Права и обязанности граждан в сфере охраны 
здоровья. Право на медицинскую помощь.
7. Права и обязанности граждан в сфере охраны 
здоровья. Информированное добровольное согласие на 
медицинское вмешательство и на отказ от медицинского 
вмешательства.
8. Права и обязанности граждан в сфере охраны 
здоровья. Выбор врача и медицинской организации.
9. Социальное страхование. Обязательное 
медицинское страхование. Основные понятия.
10. Законодательная база обязательного медицинского 
страхования (ОМС). Цель, объект, субъекты, участники 
ОМС. Взаимоотношения в системе ОМС.
11. Правовое и экономическое регулирование 
отношений между субъектами и участниками 
медицинского страхования.
12. Программы государственных гарантий гражданам 
Российской Федерации бесплатной медицинской помощи, 
понятие, содержание, правовая база.
13. Укрепление здоровья населения. Современные 
проблемы профилактики.
14. Факторы здоровья и пути сохранения здоровья.
15. Задачи медицинских учреждений в сохранении 
здоровья населения.
16. Реализация национальных проектов (программ),



федеральных проектов, ведомственных проектов и 
региональных проектов в РФ.
17. Национальный проект «Демография».
18. Федеральные и региональные проекты. Реализация 
федерального проекта «Укрепление общественного 
здоровья».
19. Центры общественного здоровья (ЦОЗ). Модель 
организации и функционирования ЦОЗов регионального и 
муниципального уровней.
20. Роль Центров общественного здоровья в 
межведомственном взаимодействии решения вопросов по 
укреплению общественного здоровья.__________________

Шкала оценивания
«Отлично» - более 80% правильных ответов
Обучающийся показывает всесторонние и глубокие знания программного материала, знание 
основной и дополнительной литературы; последовательно и четко отвечает на 
дополнительные вопросы; уверенно ориентируется в проблемных ситуациях; подтверждает 
полное освоение компетенций, предусмотренных программой 
«Хорошо» - 70-79% правильных ответов
Обучающийся показывает полное знание программного материала, основной и 
дополнительной литературы; дает полные ответы на теоретические вопросы и 
дополнительные вопросы, допуская некоторые неточности; демонстрирует хороший 
уровень освоения материала и в целом подтверждает освоение компетенций, 
предусмотренных программой.
«Удовлетворительно» - 55-69% правильных ответов
Обучающийся показывает знание основного материала в объеме, необходимом для 
предстоящей профессиональной деятельности; при ответе на вопросы не допускает грубых 
ошибок, но испытывает затруднения в последовательности их изложения; подтверждает 
освоение компетенций, предусмотренных программой на минимально допустимом уровне. 
«Неудовлетворительно» - менее 55% правильных ответов
Обучающийся имеет существенные пробелы в знаниях основного учебного материала по 
дисциплине; допускает грубые ошибки в ответах, неправильно отвечает на задаваемые 
вопросы или затрудняется с ответом; не подтверждает освоение компетенций, 
предусмотренных программой



Приложение 2

Тестовые задания по дисциплине Б1.О.06 Основы медицинской профилактики.

Код Текст компетенции / названия трудовой функции / 
названия трудового действия / текст

С 32.04.01 Общественное здравоохранение

К
ПК-3

ПК-4

Способен осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать 
стратегию действий Текст компетенции

К ОПК-3

Способность к применению современных методик сбора и 
обработки информации, к проведению статистического 
анализа и интерпретации результатов, к изучению, анализу, 
оценке тенденций, к прогнозированию развития событий в 
состоянии популяционного здоровья населения

И ДАЙТЕ о т в е т ы  н а  в о п р о с ы  т е с т о в ы х
ЗАДАНИЙ 1 УРОВНЯ (ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ)

Т

1. Основными направлениями в области охраны 
здоровья являются
*доступность и качество медицинской помощи, 
формирование здорового образа жизни 
гарантия справедливости в области охраны здоровья 
достижение здоровья для всех
профилактическая направленность здравоохранения
2. Укажите правильное определение общественного 
здоровья и здравоохранения как науки
*это наука о стратегии и тактике системы здравоохранения, 
направленная на улучшение общественного здоровья 
населения
это наука, изучающая влияние факторов среды обитания на
человека и разрабатывающая оптимальные требования к
условиям жизнедеятельности человека
это система мероприятий по охране здоровья населения
это наука, изучающая профилактическую направленность
здравоохранения
3. Факторы, влияющие на здоровье
*условия и образ жизни, наследственно-генетические, 
природно-экологические, медико-организационные 
численность населения 
условия и образ жизни 
природно-экологические
4. Обязательному медицинскому страхованию подлежат
*все население 
инвалиды
неработающее население 
дети, работающее население
5. Обязательное медицинское страхование (ОМС) 
регулируется
*государством
медицинскими учреждениями 
фондами ОМС
страховыми организациями (компаниями)



6. Что (кто) является объектом медицинского 
страхования
*страховой случай 
больной человек
человек, получивший травму или заболевание 
страховой риск, связанный с затратами на оказание 
медицинской помощи при возникновении страхового 
случая
7.На кого в системе обязательного медицинского 
страхования возложены обязанности по защите прав 
застрахованных по ОМС граждан
страхователя;
застрахованного;
* страховую медицинскую организацию; 
медицинскую организацию
8.Территориальным органом, уполномоченным от 
имени Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека 
осуществлять надзор, в субъектах РФ является
Министерство здравоохранения субъекта РФ 
ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» в субъекте РФ 
*Управление Роспотребнадзора по субъекту РФ 
Правительство субъекта РФ
9. Санитарно-эпидемиологическое благополучие 
населения это
*состояние здоровья населения, среды обитания человека, 
при котором отсутствует вредное воздействие факторов 
среды обитания на человека и обеспечиваются 
благоприятные условия его жизнедеятельности 
состояние среды обитания, при котором отсутствует 
опасность вредного воздействия ее факторов на человека 
состояние здоровья населения на определенной территории 
в конкретно указанное время
состояние среды обитания, при котором отсутствует 
вредное воздействие ее факторов на человека
10. Согласно ФЗ от 21.11.2011 № 323-ФЗ к видам 
медицинской помощи относится
*первичная медико-санитарная, скорая, в т.ч. скорая 
специализированная, специализированная, в т.ч. 
высокотехнологичная, паллиативная
амбулаторная, стационарная, стационарная дневная, вне 
медицинской организации 
экстренная, неотложная, плановая 
по врачебным специальностям
11. Программа государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи должна 
включать
*базовую программу обязательного медицинского
страхования (ОМС)
протоколы ведения пациентов
стандарт медицинской помощи
порядок оказания медицинской помощи

И ДАЙТЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ТЕСТОВЫХ



ЗАДАНИЙ 2 УРОВНЯ (НЕСКОЛЬКО ПРАВИЛЬНЫХ 
ОТВЕТОВ)

Т

1. К основным принципам охраны здоровья 
населения России относится
# соблюдение прав человека и гражданина в области 
охраны здоровья;
# доступность и качество медицинской помощи; 
бесплатность всех видов медицинской и лекарственной 
помощи;
# приоритет профилактики
2. Санитарно-эпидемиологическое благополучие 
населения обеспечивается
#мерами по привлечению к ответственности за нарушение 
санитарного законодательства РФ в области обеспечения 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения 
#проведением социально-гигиенического мониторинга 
^лицензированием видов деятельности, представляющих 
потенциальную опасность для человека 
#проведением государственного санитарно­
эпидемиологического нормирования

3. Согласно Закону «О санитарно­
эпидемиологическом благополучии населения» 
граждане имеют право на
#благоприятную среду обитания, факторы которой не 
оказывают вредного воздействия на здоровье человека 
#получать информацию о санитарно-эпидемиологической 
обстановке, качестве и технологиях изготовления 
продуктов и товаров
#осуществлять общественный контроль за выполнением 
санитарных правил
#вносить в органы государственной власти, органы 
местного самоуправления, органы, осуществляющие 
государственный санитарно-эпидемиологический надзор, 
предложения об обеспечении санитарно­
эпидемиологического благополучия населения

И
ДАЙТЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ТЕСТОВЫХ 
ЗАДАНИЙ 3 УРОВНЯ (ЗАДАНИЯ НА ОПРЕДЕЛЕНИЕ 
СООТВЕТСТВИЯ)

Т

1. Определите соответствие между категориями 
(уровень, качество и образ жизни) и их определением. 
Для каждого обозначенного буквой элемента 
выберите один цифровой компонент.
A. Уровень жизни населения- 
s. Качество жизни -
B. Образ жизни -
1.- определенный исторически обусловленный вид 
жизнедеятельности.
2.- категория, включающая в себя сочетание условий 
жизнеобеспечения и состояния здоровья, позволяющих 
достичь физического, психического и социального 
благополучия человека
3.- совокупность условий жизни населения, которые 
соответствуют достигнутому уровню экономического



развития и характеризуются величиной и структурой 
среднедушевого дохода, величиной потребительских 
расходов, величиной прожиточного минимума 
Правильные ответы: А-3,Б-2,В-1
2. Определите соответствие между видом 
профилактики и её определением. Для каждого 
обозначенного буквой элемента выберите один 
цифровой компонент.
A. Первичная профилактика 
Б. Вторичная профилактика
B. Третичная профилактика
1.комплекс медицинских и немедицинских мер, 
направленных на предупреждение развития отклонений 
в состоянии здоровья и заболеваний, общих для всего 
населения отдельных региональных, социальных, 
возрастных, профессиональных и иных групп и 
индивидуумов
2.комплекс мер медицинского, психологического, 
педагогического, социальных мероприятий, 
направленных на устранение или компенсацию 
ограничений жизнедеятельности, утраченных функций, 
с целью возможно более полного восстановления 
социального и профессионального статуса.
3.комплекс медицинских, социальных, санитарно­
гигиенических, психологических и иных мер, 
направленных на ранее выявление и предупреждение 
обострений, осложнений и хронизации заболеваний, 
ограничений жизнедеятельности, вызывающих 
дезадаптацию больных в обществе, снижение 
трудоспособности и преждевременную смертность. 
Правильные ответы: А-1,Б-3, В-2____________________

Шкала оценивания
«Отлично» - более 80% правильных ответов на тестовые задания каждого уровня 
«Хорошо» - 70-79% правильных ответов на тестовые задания каждого уровня 
«Удовлетворительно» - 55-69% правильных ответов на тестовые задания каждого уровня 
«Неудовлетворительно» - менее 55% правильных ответов на тестовые задания каждого 
уровня


